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ZEW sie budzi Festiwal odbedzie sie w Cisnej
w Bieszczadach. Zagrajg m.in. Nocny Kochanek,
Krzysztof Zalewski, Coma, Kult czy tonai Webber.

#koncert

30 Secondsto
Mars w Polsce

MUZYKA - Amerykanska gru-
parockowa pod wodzg cha-
ryzmatycznego Jareda Leto
(laureata Oscara za drugopla-
nowa role w filmie ,,Witaj
w klubie”) latem wroci
do naszego kraju. 25 lipca ze-
spOt zagra na scenie Amfitea-
tru Doliny Charlotty. Koncert
odbedzie sie w ramach ob-
chodow dziesieciolecia
obiektu Dolina Charlotty Re-

sortiSPA, ktory znajduje sie
nieopodal Stupska, na pogra-
niczu miejscowosci
Strzelinko i Zamelowo. Gru-
pa 30 Seconds to Mars ma
na koncie pie¢ albumow,
mnostwo nagrod i wiele
przebojow z utworem
wHurricane” na czele. Ostatni
krazek ,,America” ukazat sie
w kwietniu 2018 r. Na pewno
zesp6t bedzie go promowat
rowniez podczas koncertu
w Dolinie Charlotty. Bilety
w cenie od 180 zt sg do ku-
pienia przezinternet na stro-
nach eventim.pl
iticketmaster.pl.

2 www.naszemiasto.pl

Bylismy na planie nowego serialu TVP w rez. Bodo Koxa

»~Ludzie i Bogowie”. Bodo Kox kreci
serial o kontrwywiadzie Armii Krajowej

SERIAL

Trwaja zdjecia do nowego
serialu TVP -, Ludzie i Bogo-
wie”, ktory rezyseruje Bodo
Kox. Produkcja nawigzuje
do autentycznych wyda-
rzen Il wojny $wiatowe;j.

#Dariusz Pawtowski

Zdjecia krecone byly m.in.
naulicach Eodzi. Miasto zagrato
wojenng Warszawe. - Jeszcze
tylko w Eodzi mozna krecic film
r0Zgrywajacy sie w czasie II
wojny $wiatowej, bo s3 tu pol-
skie, nieodnowione kamienice -
zauwaza rezyser Bodo Kox,
znany z takich filméw, jak
»Dziewczyna zszafy” czy ,,Czto-
wiek z magicznym pudetkiem”.
- Wroctaw za bardzo przypomi-
natbynaekranie Berlin,a w War-
szawie jest dla takiego kina zbyt
wiele nowoczesnejarchitektury.

Gloéwnymi bohaterami serialu
sg dwaj przyjaciele: dowodca
»Pazura”, Leszek Zaremba, ps.
,Onyks”iTadeusz Korzeniewski
ps. ,Dager”. Pierwszy - sumienny
i opanowany, wykonuje swoje
zadania ze stuprocentowa precy-

todz zagrata wojenna
Warszawe. Zdjecia beda
tez krecone w stolicy

zjaiskutecznoscia. Jednak zkaz-
dym dniem rosng w nim watpli-
wosci, codomoralnego wymiaru
taklego postepowaria, awyrzuty
sumienia coraz czeSciej nie poz-
walajg mu zasna€. Drugi, wrecz
przeciwnie. Okupacyjnarzeczy-
wisto§¢budzi wnim coraz wiek-

sze pragnienie odwetu na Niem-
cach, legitymuje w jego przeko-
naniu postugiwanie sie ztem
w imie wyzszych celéw. Coraz
czeSciej zaczyna dziata¢ samo-
wolnie, bezrozkazu. Wydarzenia
w serialu zainspirowane zostaty
prawdziwymi akcjami.
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W rolach gtéwnych wyste-
puja: Patryk Szwichtenberg, Ka-
tarzyna Dorosinska, Marianna
Zydek, Dawid Dziarkowski,
Barttomiej Kotschedoff, Jacek
Knap, Tomasz Schuchardt i Ju-
lian Swiezewski. Premiera pierw-
szego odcinka jesienia 2019.

#ciekawe miejsca

Polska jest piekna! Podpowiadamy, gdzie warto wybrac sie wiosng

#polecamy

Dolina Chochotowska

Wiosna to czas, kiedy gory przy-
ciggaja ttumy. Po zimie przyroda
budszi sie do zycia, dlatego tak
ochoczo myslimy o spedzeniu
kilku wolnych dni na fonie natury.
Szczegolnie polecamy wybraé
sie do Doliny Chochotowskiej,
czyli najwiekszej doliny w pol-
skich Tatrach o dtugosci prawie
10 kilometrow. O tej porze roku
masowo kwitng tam krokusy, kto-
re na polanach tworza fioletowy
dywan. Najlepszym miejscem
do ogladania tych kwiatow jest
Polana Chochotowska, na ktorej
nie tylko mozemy podziwiac kro-
kusy, ale takze zobaczy¢ drew-
niany kosciotek, znany chociaz-
by z,Janosika”.

woj. matopolskie

Twierdza Srebrna Géra
Twierdza w Srebrnej Gorze jest
jedyna twierdza gorska na terenie
Polski. Powstata na Przeteczy
Srebrnej w latach 1765 -1777, aby
wzmocnic¢ obrone granic pan-
stwa pruskiego w tym rejonie.
Znajdowaty sie tam: zbrojownia,
kaplica, wiezienie, szpital, browar,
warsztat rzemieslniczy, a tak-

ze prochownia. Obecnie Twier-
dzajest jedna z najwazniejszych
atrakeji Dolnego Slaska. Sktada
sie zszesciu fortow i kilku bastio-
néw, a dostepu do niej broni
osiem bram. Miejsce mozna
odwiedza¢ codziennie, a nawet
istnieje mozliwos¢ nocnego
zwiedzania (w kazdy piagtek). Ge-
sia skorka gwarantowanal

woj. dolnoslaskie
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Zamek Czocha

To propozycija dla mitosnikéw hi-
storii oraz legend. Malowniczo
potozony éredniowieczny Zamek
Czocha znajduje sie na wzgorzu
w miejscowosci Lesna, skad roz-
posciera sie widok na jezioro
Lesnianskie. Powstat w potowie
Xl wieku z inicjatywy krola cze-
skiego Wactawa Il jako warownia
obronna Czech. Obecnie zamek
udostepniony jest do zwiedza-
nia, mozna w nim roéwniez prze-
nocowac. Turyscie moga zoba-
czy¢ Sale Marmurowa, Gabinet
Osobliwosci, Komnate Ksigzeca
czy Sale Tortur. Zamek mozna
zwiedzac¢ rowniez o zmroku

w towarzystwie aury grozy i ta-
jemniczosci.

woj. dolnoslaskie

Pyrkon

Wiosna to rowniez czas, gdy mi-
tosnicy fantastyki z catej Europy
spotykaja sie na jednym z najwaz-
niejszych konwentow. W Poznaniu
naterenie MTP w terminie 26-28
kwietnia odbedzie sie Pyrkon. Z ro-
ku na rok na wydarzeniu pojawia
sie coraz wiecej fanow komiksow,
gier, serialii filmow o tematyce
fantasy i science fiction. Podczas
tegorocznej, dziewietnastej juz
edycji, na uczestnikdw bedzie cze-
ka¢ mnéstwo atrakgiji, m.in. sklepy
z bizuterig, grami, ubraniami i ga-
dzetami. Odbedzie sie tez konkurs
dla twoércow fantastycznych prze-
bran. Nie zabraknie tez warszta-
téw, wystaw i Games Roomu dla
fandw gier planszowych.

woj. wielkopolskie

Jazznad Odrg

Jazz nad Odra to jeden z najstar-
szych polskich festiwali muzycz-
nych. Organizowany jest od 1964
roku i kazdej wiosny we Wrocta-
wiu prezentuje najciekawszych
artystow jazzowych z catego
$wiata. Tegoroczna edycja wyda-
rzenia oferuje mitosnikom jazzu
réznorodny program, m.in. kilka-
dziesigt koncertow polskich i za-
granicznych artystow, premiery
ptytowe, happeningi w prze-
strzeni miejskiej i wystawy. Orga-
nizatorzy imprezy zapewniaja, ze
po raz kolejny festiwalowi towa-
rzyszy¢ bedzie strefa plenerowa,
ale tym razem w dtuzszej odsto-
nie. Jazz nad Odrg odbedzie sie
w dniach 26-30 kwietnia.

woj. dolnoslaskie

FOT. PIXABAY/ZDJECIE ILUSTRACYJNE

Aquapark Reda

Miejscami, ktore czesto przycia-
gajg cate rodziny, bez wzgledu
na pogode, sg aquaparki.
Szczegolnie polecamy
Aquapark Reda, czyli jedyny

w Polsce park wodny potaczony
z oceanarium, w ktorym ptywaija
rekiny. Zwierzeta te mozna zo-
baczy¢ na trzy sposoby - korzy-
stajac z 60-metrowej zjezdzalni,
ptywajac w gtebokim basenie

z przezroczysta $ciang oraz
odwiedzajgc ogromne akwa-
rium. Ponadto na najmtodszych
czeka basen z okretem wyposa-
zonym w siedem zjezdzalni, sze-
roka na trzy metry zjezdzalnia

i jacuzzi dla 24 osob, tryskajace
woda w kolorze lawy.

woj. pomorskie

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI /POLSKA PRESS
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Y| KWIECIEN - CZERWIEC ;
WARSZAWA / MUZEUM ZIEMI

10.000.000 ODWIEDZAJACYCH NA CALYM SWIECIE
WWW.LIVING-DINOSAURS.PL

WYSTAWA LIVING DINOSAURS - ZYWE DINOZAURY - PO RAZ
PIERWSZY W POLSCE! DOSWIADCZENIE PREHISTORII

DLA CALE) RODZINY W CENTRUM WARSZAWY!
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# warszawa od kuchni

17.04.19

Wielki Targ Wielkanocny w Fortecy.
Przy Zakroczymskiej znajdziecie wszystko,
czego potrzebujecie do wielkanocnego koszyka.

#wydarzenie

Jedzenie wraca
nad Wiste

WPLENERZE - 10 maja 2019. Te
date powinni zapisa¢ w kalen-
darzuwszyscy mitoSnicy dobrej
kuchni na Swiezym powietrzu.
Nad Wiste, adoktadnie na Plac
Zabaw poraz pigty powraca
Slow Market. Jak coroku i tym
razem przez caty weekend be-
dziemyjes¢, pi¢ibawic sie
do péznych godzin nocnych.
Wiecej nanaszemiasto.pl.
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#nowe miejsce

Azjatycki street
food

JEDZENIE - Kilkanascie restau-
racji serwujacych oryginalne
smakotyki kuchni wschodnio-
azjatyckiej zgromadzonych
pod jednym dachem - tak be-
dzie wygladac¢ nowy koncept
kulinarny, ktory w czerwcu
maruszy¢ pod nazwa Hala Ba-
kalarska we Wtochach. - Chce-
my stworzy¢ miejsce, jakiego
jeszcze w Warszawie nie ma.
Nasi najemcy beda sie specjali-
zowac w azjatyckim street
foodzie. Beda specjaty kuchni
chinskiej, wietnamskiej, ja-
ponskiej, koreanskiej, tajskiej
iindyjskiej. 16 zr6Znicowa-
nych restauracji z ofertg
lunchowa, przekgskami, dese-
rami, oryginalnymi napojami
ialkoholem - méwi Dien
Nguyen ze spotki Nasz Rynek,
ktérabuduje nowa hale.

REKLAMA
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Reg Woysiknslik

Restauracja Rég Mysikrélika to prawdziwy rarytas wérdd gaszezu
Zielonego Ursynowa.

Znajdziecie tu zdrowe i ekologiczne jedzenie najwyzszej jakosci.

To idealne miejsce na lunch, kolacjg, drinka ze znajomymi,
spotkanie biznesowe czy rodzinne przyjecia.

Zapraszamy!

Putawska 395, rog Mysikrélika, Warszawa
785392 083 | restauracja@rogmysikrolika.pl
www.rogmysikrolika.pl '
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W wiekszosci restauracji $niadania podawane sg do godz. 12

Pyszne sniadania. Miejsca,
gdzie zjesz je przez caty dzien

PRZEGLAD

Lubicie zjes$¢ $niadanie
namiescie, ale zdarzawam
sie ustyszec¢ od obstugi, ze
$niadania juz nie sa serwowa-
ne? Cozrobic¢, gdy zaczyna
sie pora obiadowa, anadal
mamy ochote nas$niadanie?

#Sandra Gozdur

PrzygotowaliSmy dla was kilka
propozycji miejsc, w ktorych
$niadanie dostaniecie przez calty
dzien.

BULKE PRZEZ BIBULKE

Macie ochote na S$niadanie
w stylu paryskim albo wioskim?
Butke przez Bibutke to lokal
stworzony zmysla o wszystkich,
ktorzy chca zjeS¢ zdrowe,
smaczneiniebanalne $niadanie.
Podstawa menu s zapiekane ka-
napkina ciepto zdomowymi so-
sami i salatkami (14-18 z}).
Do tego polecamy delikatne
cappuccino za 5 zt. Wielbiciele
tradycyjnych Sniadaniowych
propozycji mogg zamowic ja-
jecznice z 3jaj (15 zt) albo omlet
zdodatkamina stodkolubstono
(12zb).

Adresy: ul. Putawska 24, ul.
Zgoda 3 /wejscie takze od Chmiel-
nej 24, al. Wojska Polskiego 3, ul.
Zwyciezcow 32

KREM

Krem to bistro w stylu francu-
skim. Wiasciwie wyglada, jakby
je Zywcem przeniesiono z Paryza
do Warszawy. Menu jest krotkie,
ale konkretne - safatki,
sandwiche, kilka wersji stynnych
francuskich tostow i desery.
Croque madame jest tutaj poda-
wana m.in. w klasycznej wersji,
z jajkiem sadzonym na wierz-
chu. Ceny nie naleza do najniz-
szych, ale warto czasem zaszale¢
izjeSC pyszne Sniadanie.

Adres: ul. Sniadeckich 18

SAM

Na PowiSlu warto zasigsc
przy jednym z duzych stotow
w SAMIE i zjeS¢ pyszna jajecz-
nice podawang wrondellku. Nie-
stety za wiekszos¢ dan bedzie
trzeba troche zaptaci¢. Ceny
za Sniadania z kawa wahaja sie
wprzedziale 20 - 30 zt. W Kame-
ralnym Kompleksie Gastrono-
micznym mozna rowniez sko-
rzystac z oferty sklepu z ekolo-
giczna zywnoscia. Jednak i tutaj
ceny nie naleza donajnizszych.
Adres: ul. Lipowa 7a

JEFFS

Te restauracje powinni odwie-
dzi¢ wszyscy lubigcy kulinarne
propozycje z USA. W Jeff’s be-
dziecie mieli okazje sprobowac
tradycyjnych $niadan, ktorymi

na co dzien zajadajq sie Amery-
kanie, np. jajek zkietbaskami, be-
konemi tostami - 12 z1, stodkich
pancakes z syropem klonowym
-13 zt, albo jajek w koszulkach
podawanych na grzance z toso-
siem-162zt.

Adres: ul. Zwirkii Wigury 32

CHARLOTTE

Charlotte lubimy przede wszyst-
kim za lokalizacje, wypiekane
namiejscu pieczywo oraz dania
takie, jak ciepte kanapki tartines
za 10 zl czy pyszne croque
monsieur (w cenie 17 z1) i ma-
dame (17z}). Oprécz wymienio-
nych wyzej dan, w menu znaj-
duja sie pozycje Sniadaniowe
mniej wyszukane, ale nie mniej
smaczne. W zaleznosci od tego,
jak bardzo jesteSmy gtodni, mo-
Zemy zamOwi¢ mniej lub bar-
dziej rozbudowang opcje (naj-
tansza - croissant z kawa, her-
bata lub sokiem za 12 z1, naj-
drozsza - koszyk pieczywa, do-
mowa konfitura lub czekolada
Charlotte, dowolny nap6j go-
racy lub sok, jajko z wolnego
wybiegu sadzone lub goto-
wane, kieliszek wina musuja-
cego Beltoure - 25 z1).

Adresy: al. Wyzwolenia 18/2U, pl.
Grzybowski 2

WERANDA
W Werandzie oprocz tego, ze
$niadanie otrzymacie przez caty

dzien, to w dodatku zjecie
brioszki, ktére wypiekane sg co-
dziennie na miejscu. Oczywiscie
wedtug specjalnej receptury.
Wazna kwestig jest takze to, ze
restauracja do wszystkich po-
traw wykorzystuje jajka od kur
zwolnego wybiegu. Dowyboru
z oferty $niadaniowej macie
m.in. jajecznice zwarzywami (14
z}) czy shakshouke do wyboru
Z jajek lub tofu, zapiekanych
wlekko pikantnym sosie z pomi-
doréwipapryki (24 z1).

Adres: ul. Koszykowa 63

TUSZ TUSZ BISTRO

Tusz Tusz to bistro z tak szero-
kim wyborem Sniadan, ze chyba
nawet najbardziej wymagajace
podniebienia znajda cos dla sie-
bie. Mozecie skosztowac tam
twarozku z pomidorem, rzod-
kiewkaiszczypiorkiem (16 z1), ja-
jecznicy z3jaj (17 zb), jajka poche
z awokado (18 zl) «czy
hummusem (18 z}). Oprocz tego
duzy wybér omletéw na stono
(od 20 z}). Na wiekszych tasu-
chéw czekaja takze opcje
na stodko, w tym domowa
granola zjogurtemiowocami (16
zh).

Adres: plac Bankowy 2

KIK FIT

Kik fit to propozycja miejsca dla
0s0b, ktore lubig zjeS¢ smacznie,
ale i zdrowo. W Kkarcie znaj-

Idac do Charlotty na $nia-
danie, trzebaliczyc sie
ztym, ze spotkasie ttumy

=

dziemy m.in. proteinowe nales-
niki (21 z1), omlet warzywny lub
ztososiem z dodatkiem jarmuzu
iszpinaku oraz chlebem (23 z1)
czy awokado zjajkiem na toscie
w towarzystwie czamej komosy,
humusuijarmuzu (18 zb).
Adres: ul. Szpitalna s

LABOUR

W Labour Cafe zjecie Sniadania
w roznych formach - stodkiej
istonej. Na wiekszych tasuchow
czekajg domowe racuchy z jab-
tkiem, bananem i sliwka (18 z}).
W wersji nastono szczegolnie po-
lecamy Labour set, czyli
frankfurterki, jajko sadzone, be-
kon, oscypek i warzywa (22 z1)
albo omleta z tososiem (18 z1).
Warta uwagi jest takze szakszuka
zkaparami (19 z}).

Adres: ul. Tamka 49

CROQUE MADAME
Miejsce z francuskim klima-
tem. Na Sniadanie warto zamo-
wic koszyk paryski, w ktorym
znajduje sie croissant maslany,
stodka buteczka, pucharek
Swiezych owocéw, miod
ikonfitura (16 zt). Do wyboru
jest takze koszyk warszawski,
czyli pieczywo z domowym
twarozkiem,  rzodkiewka,
szczypiorkiem, Swiezym ogor-
kiem i pastg jajeczng oraz sa-
tatkg z pomidorow (16 z1).
Adres: Nowy Swiat 41

FOT. KSZ / POLSKA PRESS
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przez dziatanie

Studiowanie kojarzy sie nam z dtugimi wyktadami, regutg

trzy razy ,Z" (zakuj, zdaj, zapomnij). Tymczasem czas studiow
powinien by¢ etapem budowania wtasnej wiedzy i zarzgdzania
nig. Czy da sie to zrobic na studiach?

Studia z natury rzeczy powin-
ny by¢ czasem realizowanym
zgodnie z rozumieniem tac. ,stu-
dere” - czyli ,samodzielnie bada¢
/ zgtebiac” jakis problem.

W PEDAGOGIUM to moz-
liwe. Od roku akademickiego
2018/2019 podjeto na uczelni
szereg dziatan majacych za za-
danie pobudzenie studentow
do samodzielnego zdobywania
wiedzy, budowania swojego
warsztatu zawodowego, posta-
wiono na nowe kompetencje.
Szczegdblng troska objeto stu-
dentéw rozpoczynajacych studia
i majgcych zamiar zosta¢ w przy-
sztosci nauczycielami. Zawdd to
piekny, ale trudny i wymagajacy.
Wtadze uczelni rozumiejac wy-
zwania zawodowe stojace przed
przysztymi absolwentami uczelni
stworzyli klimat umozliwiajacy
studiowanie prze dziatanie. Stu-
denci nie odmawiaja wspotpracy
w ramach réznych projektoéw, in-
spiruja do nowych wyzwan.

Czym charakteryzuje sie owo
tytutowe studiowanie przez dzia-
fanie? Studenci maja niepowta-
rzalng mozliwos$¢, w ramach za-
jeciwspodtpracy z powotanym na
uczelni Akademickim Centrum
Innowacji Dydaktyki i Ksztatce-
nia Kadr na udziat w szkoleniach,
a takze na opracowywanie swo-
ich innowacyjnych rozwigzan
dydaktycznych, a potem ekspe-
rymentowanie z nimi i wdraza-
nie. Przyktadem moze by¢ tzw.
KOSTKA DOBRYCH MANIER.
Autorki tej pomocy dydaktycznej
Angelika Kowalewska, Agnieszka
Niedzieska, Maria Borkowska,
Natalia Miecznikowska zapro-
ponowaty swoj pomyst na prace
z matym dzieckiem. Dlaczego
uznaty, ze warto poswieci¢ sporo

PEDAGOGIUM

WYZSZA SZKOLA NAUK SPOtECZNYCH

swojego czasu na takie dziatania?
Natalia konkluduje: Studiowanie
przez dziatanie pozwala na pra-
ce samodzielna. Student wiecej
zapamietuje szukajac informacji
sam, potrafi zastosowac teorie
w praktyce, uczy sie korzystac
praktycznie ze zdobytej wiedzy
Maria dodaje: Tworzenie wias-
nych materiatéw dydaktycznych
dla dzieci umozliwia spojrzenie
na nauczanie z perspektywy za-
réwno dorostego, dla ktérego
z reguly wszystko wydaje sie
proste jak i spojrzenie na nauke
z perspektywy dziecka. Tworze-
nie materiatéw dydaktycznych
naktania nas do kreatywnosci.

Studenci w PEDAGOGIUM
maja  mozliwos¢  wspdtpra-
cy z praktykami, ale co wazne
z gronem nauczycieli akademi-
ckich, ktérzy sami otwarci sg na
innowacje. W PEDAGOGIUM juz
nikogo nie dziwi, ze u wejscia
wita gosci sSciana wypetniona
hastami wybranymi przez stu-
dentéw, ani kolorowe koryta-
rze wyklejone grami, czy Sciany
z tablicami sensorycznymi takze
zrobionymi przez studentéw.
Park Jurajski? Tez tu znajdzie-
cie. Papierowe motyle, drzewa
petniace role Hyde Parku to jest
obecnie przestrzen PEDAGO-
GIUM. Osoby przyzwyczajone
do majestatycznych przestrzeni
akademickich potrafig odnalez¢
sie i tutaj. Idea tetnigcej dzia-
taniami dydaktycznymi uczelni
to credo tej placowki. Kazdy
kto chce studiowac¢ aktywnie
i wypracowywac swoj warsztat
zawodowy znajdzie tu odpo-
wiednie warunki. Znajdzie oso-
by podobne do siebie z ktorymi
bedzie mogt przezywac¢ PRZY-
GODE edukacyjna.

DOCENIAMY SIEBIE

SWIETUJEMY CHWILE

POMAGAMY

UMIEMY PRZEPRASZAC

JESTESMY CIERPLIWI

POPELN'  BLEDY

UMIEMY SIE SV
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Znajdujacy sie przy ul. Elektoralnej 24 lokal pozwoli wam cho¢ przez chwile przenies¢ sie do dawnych lat

Gruby Josek - restauracja jak zdawnych lat.
Miedzywojenny klimat i warszawskie jedzenie

NOWE MIEJSCE

Klimatyczne wnetrza miedzy-
wojennej Warszawy, folkowa
muzykanazywoitradycyjne
warszawskie jedzenie -tym
charakteryzuje sie restaura-
cjaGruby Josek.

#Sandra Gozdur

Na gastronomicznej mapie War-
szawy pojawila sie nowarestau-
racja. Jest to miejsce z dusza,
ktore wystrojem i menu nawig-
zuje do klimatu Warszawy zna-
nej z lat 20. i 30. XX wieku.
Nazwa lokalu - Gruby Josek - na-
wigzuje do znanego warszaw-
skiego restauratora, bohatera
ballady ,,Bal u Joska”, Jozefa
Eadowskiego.

GRUBY JOSEK - IDEA NAZWY

Nazwa tej restauracji nie jest
oczywiScie przypadkowa. -
Gruby Josek [Jozef Eadowski -
przyp. red] bardzo kojarzy sie
z Warszawa. ChcieliSmy uczci¢
czasy rozkwitu Warszawy. Ten
okres miedzywojnia, gdzie War-

szawa odzywala po I wojnie
Swiatowej, podczas ktorej do-
SwiadczyliSmy r6znych, niestety
w tragicznych w skutkach, rze-
czy - thumaczy menedzer restau-
racji, Kacper Drozdowicz.

COZJEMY W GRUBYM JOSKU?

- Mamy mnoéstwo odniesien
do warszawskich dan. Wia-
domo, Ze nie odtworzymyich 1:1,
bo tojuz nie sg te samego sktad-
nikiinie ten klimat, ale przemy-
camy flagowe dania. To
wszystko jest w nowoczesnej
formie, przystepnej dzisiejszym
ludziom, ale w kazdym daniu
chcemy ten akcent Warszawy
oddawac - wyjasnia
Drozdowicz.

Jako przystawke mozemy
zamoOwic tatara, ktorego mieli-
Smy okazje sprobowac. Nie-
Smiato przyznajemy, ze byt do-
skonale zrobiony, tym samym
jestjednym znajlepszych, jakie
dotychczas jedliSmy. Oprocz
tego, do wyboru jest takze Sle-
dzik, ktéry w dawnych czasach
byl  popularna  zakaska
do wodki oraz cynaderki i raki.

Klimatyczne wnetrzalokalu nawia- g
zujado baru Jozefatadowskiego

||If

Obowiazkowa pozycja sa row-
niez, tradycyjne dla Warszawy,
flaki z pulpetami.

Pozycji w daniach gtéwnych
jest zaledwie 6, ale mimo to,
kazdy moze znaleZ¢ cos dla sie-

bie. Znajduja sie tam potrawy z:
jagnieciny, wieprzowiny, woto-
winy, jesiotraiperliczki. Jest row-
niez wersja bezmiesna, czyli
babka ziemniaczana z kozim se-
rem i pestkami dyni.

FOT. SZYMON STARNAWSKI

Na fasuch6w czekajg desery.
Mnie osobiScie zachwycita wu-
zetka, nie tylko smakiem, ale
réwniez propozycja podania.
Na poczatku myslatam, ze pod-
stawka jest tylko w formie oz-
doby, ale okazatossie, ze to czeko-
lada, ktéra mozna oczywiscie
zjeS¢. Oprocz wuzetki, zjemy tu
szarlotke i faworki.

WYJATKOWE WNETRZA

Gruby Josek to nie tylko pyszne
menu, ale takze klimatyczne
wnetrza, ktére nawigzuja
do baru Jozefa Eadowskiego.
Aby dostac sie do jego knajpy,
najpierw trzebabylo wejs¢ przez
brame do kamienicy i dopiero
wtedy, bocznymi drzwiami
wejs¢ do Srodka. Przy Elektoral-
nejjest podobnie. Przez duza wi-
tryne wida¢ wytgcznie dét. Zko-
lei cata czeSc restauracyjna jest
nagorze.

- Przy wyborze miejsca
pod ten projekt szukaliSmy wne-
trza, gdzie bedziemy mieli starg
cegte. Bardzo mocno przebudo-
waliSmy ten lokal. Zachowali-
Smy cegle, ale chcieliSmy dodac

nowoczesne akcenty. Wystroj
jesttroche loftowy, industrialny,
ale przezr6zne smaczki, jak neon
z syrenka trzymajacg akordeon
czy samo logo Grubego Joska,
chcemy pokazac¢ troche tej War-
szawy. Stad tez kaszkiet w na-
szym logo, ktory po prostu mu-
siat sie tu znalez¢ - wyjasnia Kac-
per.

Dlaczego warto wybrac sie
do Grubego Joska? Przede
wszystkim dla klimatu, ktory
tam panuje orazrodzinnejatmo-
sfery. Dla dzieci przygotowane
jest specjalne menu i kacik,
w ktorym moga m.in. poczytac
ksigzki o warszawskiej gwarze.

Co wiecej, w Grubym Josku
mozna takze wypic wiele cieka-
wych wodek z r6znych regio-
néw Polski. - ChcieliSmy sie sku-
pi¢ na produktach warszaw-
skich, ale gdybysmy to zrobili,
to niewiele bySmy mogli w tej
karcie zawrze¢ - dodaje
menadzer restauracji. I zazna-
cza, ze lokal stawia na jakos¢
ipolskosé. Zalezy im, aby poka-
zaé, ze Polacy maja wiele cieka-
wych produktéw.

REKLAMA

Szanowni Panstwo,

009015317

Z okazji Swiat Wielkanocnych
zyczymy bardzo rodzinnych, cieptych,
spokojnych Swiat Zmartwychwstania Pariskiego,
aby ten czas uptynat wspdélnie z rodzing i bliskimi,
z wiara, mitoscia i nadzieja na dobre dzis$
i lepsze jutro, a przede wszystkim zyczymy
zdrowia, radosci i spetnienia marzen.

Mitosz Gorecki

Rafal Miastowski

Przewodniczacy Rady Burmistrz
Dzielnicy Mokotow Dzielnicy Mokotow
m.st. Warszawy m.st. Warszawy

kwieciert 2019

REKLAMA

FIESTA

TERING

Fiesta Catering
Sp. z 0.0. Sp. K.

ul. $miata 59 lok. 1, 01-526 Warszawa
tel. 530 005 196 » www.fiesta.com.pl

REKLAMA

.

Twoj partner w organizacji
ustug cateringowych

009011825
i = Iey

Restauracla Gruhy
- prawd2|wy klimat mlasta'

009013297
=
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Mistrzowie Srraku 20

Poznalismy na

\epszym!'

Glosami czytelnikow naszemiasto.pl wybraliSmy mistrzow stotecznej
gastronomii. Nagrody zostaty przyznane w 20 kategoriach.

lebiscyt Mi-
strzowie Smaku
juz zanami. Naj-
lepsi specjalisci
zbranzy gastro-
nomicznej
w Warszawie zostali juz wyto-
nieni gtosami klientow.
W czwartek, 28 marca, na Tar-
gach Euro Gastro odbyta sie
gala wreczenia nagréd, pod-
czas ktorej zostaty przyznane
nagrody oraz wyrdznienia dla
czotowych lokali gastrono-
micznych Warszawy.
Tobyta pierwsza edycjana-
szego plebiscytu, ktorg z pew-

noscia bedziemy kontynuowac
wnajblizszych latach. Spotkali-
Smy sie zniezwykle szerokim
icieptym odzewem ze strony
naszych czytelnikéw. Udato
nam sie przygotowacistworzy¢
bardzo szeroka mape ciekawych
oraz nietuzinkowym miejsc, lo-
kali gastronomicznych namapie
naszego miastairegionu. Pozna-
liSmy réwniez wiele niezwy-
ktych osob, specjalistow
zbranzy gastronomicznej - opo-
wiada Katarzyna Niedzwiecka,
koordynator akcji.

W gastronomii najwazniej-
szajest ocena klientow.

Wszystko jedno czy prowadzi
sie duzg restauracje, czy matg
jadtodajnie - liczy sie dobry
smak i mita obstuga. W plebi-
scycie Mistrzowie Smaku
laureatow prestizowych tytu-
16w i cennych nagrod wybrali
ci, ktorzy maja najwieksze
prawo do oceny gastronomi-
kow, czyliich klienci.

PLEBISCYTMISTRZOWIESMAKU
-WYNIKIGEOSOWANIA

Burger Roku:

DobraButa

PacBurger

Projekt Burger

Catering Dietetyczny Roku:
Hello Dieta Catering Diete-
tyczny

Koper Field

TuKokoszka Dziobata
Cukiernia Roku:

CANDY CAKES Pracownia Tor-
tow Artystycznych

MajCake Pracownia Artystycz-
nych Wypiekow

Migdatowa - pracownia wypie-
kow

Kawiarnia Roku:

Kawiarnia Tarta Shop

Bakery Home Cafe

Cavarious Cafe

KebabRoku:

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019

El Karnak

Kebab Habiba

Amrit Kebab

Kuchnia Azjatycka Roku:
San Thai

HORAPA Thai Restaurant
Meet and Eat

Kuchnia Polska Roku:
Karczma Smaczna Chata
Pasja Smaku

NASZA jadalnia

Kuchnia Srédziemnomorska
Roku:

Balkan Bistro Prespa
Trattoria Cucina Povera
AltroLocale

Kuchnia Swiata Roku:
Beefn’ Pepper

Bistro Gruzinskie Granat
Tahina

Lodziarnia Roku:

Thusty Kotek

NaKoncu Teczy
Lodziarnio-Kawiarnia Laurie
Lunch Roku (Bar/Jadlodajnia/
Bistro):

Komu Komu

Bistro Stokrotka

MB Food Group
PizzeriaRoku:

Bella Napoli

Spacca Napoli

Prowincja

NASZEMIASTO 7

DYPLOM

Agnieszkj Majewshe;

FOT. KRYSTIAN DOBUSZYNSKI

PubRoku:

Klub Pictures

House of Pool
Ulubiona

Sushi Roku:

Shizen Restaurant & Sushi Bar
Kimi Sushi

Fugu Sushi
VegeRoku:

Soup Culture

Falafel Zudi
WypasAnie

Barista Roku:

Fukasz Mitura
Szymon Malarecki
Mateusz Laskowski
Barman Roku:
Kacper Cyran
Ireneusz Gajewski
Dominika Mochocka
Kelner Roku:
Grzegorz Gotda
Robert Kozdroj

Karol Zajac

Kucharz Roku:
Kamila Syst-Zielifiska
Szymon Szuba
Bogdan Mazgaj
Mistrz Stodkosci Roku:
Agnieszka Majewska
Ewelina Kruszewska
Kawkownia Pracownia Tortow
Redakcja
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Warsztaty, pokazy, konkursy i prelekcje. Branza gastronomiczna poraz kolejny spotkatasie na najwiekszych targach tejbranzy

Gastronomiczny swiat
spotkat sie w Nadarzynie

Wdniach27-29 marca2019r.
stoiskablisko 300 wystawcow
z21krajow odwiedzito ponad
22tys. 0sdb. Goscie targow
przyjechaliz40réznych
panstw. Targi, ktore poraz
pierwszy odbyty sie
wNadarzynie, w Ptak Warsaw
Expo, zostaly niezwykle pozy-
tywnieprzyjete przezbranze
gastronomiczno-hotelarska.
Specjalistyczne szkolenia
ikonferencje staly nawysokim
poziomie, impreze uatrakcyj-
nity konkursy kulinarne oraz
mistrzowskie pokazy.

Stoiska wystawcow tetnity zy-
ciem, nie dziwi wiec okazy-
wane zadowolenie uczestni-
kow. Konkurs International
CHEF Culinary Cup 2019

pod patronatem Jerzego
Pasikowskiego byt okazjg do po-
kazania kunsztu kulinarnego
przez zawodowych kucharzy.

Promocja przez gastronomie
XIII Festiwal Kuchni Greckiej
przygotowat Theofilos Vafidis.
Jury oceniato autorskie dania
tworzone z wykorzystaniem
greckich produktow. Stow
uznania nie kryt ambasador
Grecji Evangelos Tsaoussis -
To wspaniate targi, zrobity
na mnie wielkie wrazenie,

to Swietna okazja do promo-
wania mojego kraju przez ga-

)i

stronomie - stwierdzit. Poraz
jedenasty wytoniono laurea-
tow w konkursie Kulinarny
Talent 2019 organizowanym
przez Roberta Sowe. Celem
byto znalezienie posrod mto-
dych wyjatkowych talentow
kulinarnych. - Mnoéstwo
atrakcji, duza dawka emocji
ieksplozja smakow - skomen-
towat Robert Sowa.

Czas debiutow

Debiut odnotowat konkurs
Smart Cuisine - dania diete-
tyczne. Pomystodawca, prezes
Klubu Szeféw Kuchni Jarek

Stoiska wystawcow tetnity zyciem. N

Walczyk, ocenit :- Dania byty
bardzo dobrze przygotowane.
Coraz wiecej szefowirestaura-
torow stawia narozwigzania
skupiajgce sie na tematyce
zdrowia, poniewaz klienci szu-
kaja miejsc, gdzie nieidzie sie
naskroty w tej kwestii.
Nowoscig byt tez konkurs cu-
kierniczy Debic Pastry Cup. -
Poziom zgloszonych ekip byt
wysoki, arywalizacja wyrow-
nana. Ciesze sie, ze wnowej
przestrzeni targowej cukierni-
ctwo znalazto swoje miejsce -
powiedziat organizator Pawet
Mieszata.

ie zabrakto takze pokazow, szkolen i warsztatow

Nie tylko jedzenie

Wiele emocji wzbudzit Mie-
dzynarodowy Konkurs
Barmanski ,,Barmatic Cup”,
w ktérego jury znalazt sie
Tomasz Matek, mistrz
Swiata barmanéw. Olim-
piada Kawy zgromadzita
baristéw z catej Polski. - Or-
ganizujemy Olimpiade
Kawy juz po raz jedenasty -
powiedziat Tomasz Obracaj.
- Naszym gtownym zada-
niem jest edukacja baristow.
Ten zawo6d ma swoje tajniki,
a kawa staje sie coraz bar-
dziej modna.

Warsztaty i szkolenia

Program edukacyjny ,,Profe-
sjonalny Menedzer Restaura-
Cji” cieszyt sie ogromnym za-
interesowaniem. Ponad 280
uczestnikow poznawato taj-
niki fachowego przygotowania
do prowadzenia biznesu ga-
stronomicznego. Targom to-
warzyszyly tez konferencje,
szkolenia, warsztaty i panele,
przygotowane z mysla o spe-
cjalistach z branzy. Rozstrzyg-
nieto konkursy na najlepsze
targowe produkty. Liste laure-
atow mozna znaleZ¢ na stronie
www.eurogastro.com.pl.

| R 5

et L

Emocje wérod gos:ci'targ()w V\;zbudzii konkurs barmanski
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Najlepsi zostali nagrodzeni
Waznym elementem byto wre-
czenie nagrod w plebiscycie
,»Mistrzowie Smaku” organizo-
wanym przez naszemiasto.pl.
Tegoroczne targi pokazaty
wiele nowych mozliwosci,
otworzyly perspektywy roz-
woju oraz przebiegly w znako-
mitej atmosferze. 24. edycja
Miedzynarodowych Targow
Gastronomicznych EuroGastro
oraz 13. Miedzynarodowe Targi
Wyposazenia Obiektow Nocle-
gowych WorldHotel odbeda sie
wdniach 25-27 marca2020T.

w tej samej lokalizacji.

REKLAMA

009010207

Bilety w sprzedazy online www.teatrpolonia.pl
lub w kasie teatru 22 622 21 32
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Sercem dobrego burgerajest starannie dobrane mieso

Karmienie ludzi daje nam duzo radosci

DobraBufa,
Imiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku,
kategoriaBurger Roku.

Czym byl dla Was start wna-
szym plebiscycie? I czym jest
dla Was wygrana?

Start w plebiscycie jest
dlanas duzym wyro6znie-
niem i mobilizacja do dalszej
pracy, za$ wygrana pokazata
nam, Ze nasza praca jest do-
ceniania przez osoby, dla
ktérych to robimy, czyli na-
szych gosci. Jest to bardzo
mite m6c pochwalic sie dy-
plomem za najlepszego
Burgera Roku.

Jakie byly poczatki Waszego
biznesu?

PowstaliSmy w2013 roku
jako food truck, byliSmy jed-
nym z pierwszych food
truckéw z burgerami, po kilku
latach jezdZenia po Warszawie
iokolicach zdecydowaliSmy sie
otworzy¢ nasz pierwszy lokal
w dzielnicy, w ktorej sie wy-
chowali$my, czyli na Bemowie.
Potem pojawit sie kolejny lokal
na Biatoteceina Jelonkach.

[ o

Dobra Bﬁi;—zaczynala od food trucka, teraz m

Lubicie karmié ludzi?

Bardzo lubimy karmic¢ lu-
dzi, czy to robimy na food
trucku, czy wnaszych loka-
lach, radosc jest zawsze ta
sama.

Cojest najtrudniejsze w co-

dziennej pracy?
Najtrudniejsze towalka

z codziennosciami, usterki

sprzetdéw gastronomicznych,

ktére codziennie pracujg nabar-

s s

a trzy lokale i apetyty na zacznie wiecej

dzowysokich obrotach, na-
prawy naszych samochodow
dostawczych, ktére pokonujg
setki kilometréw codziennie.
Kazdego dnia czekajg nasjakies
niespodzianki, na ktére trzeba

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019 9

natychmiast reagowac, ale tak
wlasnie wyglada ten biznes.

Cojest Wasza specjalnoscia?

Naszg specjalnoscia sa
nasze burgery, w ktorych

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

NASZEMIASTO

sercem jest nasze mieso
iwlasnie to mieso jest
czyms§, czym sie wyroz-
niamy;, jest to sezonowane
mieso rasy Red Angus, ktére
same w sobie jest bardzo
aromatyczneiintensywne
w smaku, w potgczeniu

z grillem lawowym, ktéry
wydobywa prawdziwy aro-
mat miesa - to po prostu
trzeba sprobowac.

Jakie produkty ciesza sie
najwieksza popularnoscia
wsrod klientow?

Mamy kilka bestselleréw.
Jak nasz Blue Mango Burger,
ktory jest znami od 2013
roku; potaczenie bardzo stod-
kiego Mango Alfonso z serem
plesniowym - robi to oszata-
miajgca robote.

Jakie macie pomysty naroz-
woj firmy?

Plany sg bardzo am-
bitne, chcielibySmy mieé lo-
kale w kazdej dzielnicy War-
szawy, mamy tez duzo zapy-
tan franczyzowych z War-
szawy iinnych miast Polski,
wiec §ledZcie nas czujnie.

Ichburgerownia powstata z mitosci do popularnejkanapki

Dziekujemy wszystkim zato, ze
nas docenili. Todlanas wazne

PacBurger.
limiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
Burger Roku.

Czym byl dla Was start wna-
szym plebiscycie?

Jako poczatkujgca
burgerownia start byt waz-
nym pokazaniem sie, ze je-
steSmy i zapraszamy.

Cooznaczadla Was zajecie
drugiego miejsca?

Cieszymy sie, ze mogli-
Smy wzig¢ udziat w plebiscy-
cie, a zajecie miejsca tak wy-
soko byto bardzo niespodzie-
wane! Dziekujemy z catego
serca za docenienie nas, tym
bardziej ze to nasza pierwsza
wymarzona dziatalnosé.

Skad pomystnaburgery?
Hmm... lubimy jesc¢,
aburgery sg pyszne, wiec po-
taczyliSmy dwie opcje i jeste-

Smy.

Jakie byly poczatki Waszego
biznesu?

Poczatki nie byty lekkie.
Pierwsze miesigce pracowali-

=
i

$my sami codziennie, uczyli-
Smy sieistuchaliSmy gosci. Nie
zawiedliSmy sie.

Lubicie karmic¢ ludzi?
Nie bytoby nas tutaj,
gdyby bytoinaczej.

Cojest najtrudniejsze w co-
dziennej pracy?

Wzruszajace krojenie ce-
buli (Smiech).

Cojest Wasza specjalnoscia?
Doprawione mieso
iSwieze buly z piekarni.

Pac Burger marzy o otwarciu drugiego lokalu 7

Jakie produkty ciesza sie naj-
wieksza popularnoscia
wsrod klientow?

Burger wypasiretro’9o,
a takze zapiekanka retro’90.

Jakie macie pomysty naroz-
woj firmy?

Caly czas sie rozwijamy
ijezeli wszystko pojdzie
po naszej mysli, to moze
w przysztosci otwo-
rzymy drugi lokal, bo obec-
nego nie mozemy rozbudo-
wac. Nie chcemy spoczywac
nalaurach.

W gastronomii to ludzie s3 najwazniejsi

Gotujetak,jak sam chaiatbym ziesc.
Smacznieizdobrych produktow

ProjektBurger,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
Burger Roku.

Skad pomyst na burgery?
Wszystko zaczeto sie

od tego, Ze chciatem stworzyc

co$ dla ludzi, bo to wtasnie

onich chodzi w tym biznesie.
To ludzie tworzg gastro-

nomie, ci w kuchni, jakici,

| ktorzy przychodza zjes¢. Go-

tuje tak, jak sam chce jes¢
w takich miejscach, smacznie
iz dobrej jakosci produktow.

Lubicie przygotowywac jedze-
niedlainnych?

Lubie karmic¢ innych i pa-
trze¢, jak im smakuje. Wias-
nie o to w tym chodzi, o zado-
wolenie drugiej osoby, tak to
widze. Udziat w plebiscycie
jakizajecie 3 miejsca znow
sprowadza sie do ludzi, po-
niewaz to oni mnie zgtosili
inamnie gtosowali. Samo
zgloszenie byto dla mnie wy-
roznieniem. Poczulem, ze
inni doceniaja to, co robie, co
jest dla mnie bardzo duza
motywacjg do dalszego roz-

woju. Oczywiscie to
wszystko nie jest takie pro-
ste, gdy pracuje sie samemu,
anajtrudniejsze jest bieganie
z gory od klientéw na dot
do kuchni.

Jakimacie plany
naprzyszlosc?

.
T,
PR

R

Obecnie lokal jest w sta-
nie zawieszenia, bo jade
w Polske z foodtruckiem, ale
juz nie sam.

O wszystkim bede infor-
mowal na Facebooku Projekt
Burger! Pozdrawiam i do zoba-
czenia w terenie (Smiech).

e

W najblizszym czasie Projekt Burger bedzie swoim food

truckiem objezdzat Polske

FOT. ARCHIWUM
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Wiaraw to, corobia, pozwolitaim rozwina¢ firmeiosiagnac sukces

Gotowanie to nasze zycie. Kochamy to!

HelloDietaCateringDiete-
tyczny. Imiejscew Plebiscycie
MistrzowieSmaku, kategoria
CateringDietetyczny Roku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie?

Start Hello Diety w plebi-
scycie Nasze Miasto byt przede
wszystkim dla nas ogromnym
wyroznieniem, ale i zaskocze-
niem. O wzieciu udziatu do-
wiedzieliSmy sie od naszych
Klient6éw, ktorzy zgtosili nasz
cateringiktorzy kibicowali
nam do ostatnich sekund gto-
sowania. Zajecie 1 miejsca po-
twierdza, Ze to, co robimy, ma
sens. Ze nasze 100 proc. zaan-
gazowanie jest zauwazalne
idocenione.

Skadpomysinacatering diete-
tyczny?

Gastronomia jest wmoim
zyciu od zawsze. Od przeszto
20 lat pracuje na kuchni.

W Hello Dieta réwniez kazdego
dnia wktadam kitel kucharski
ijestem z moim zespotem

od rana na kuchni. Pilnuje
smaku i jakosci kazdego po-
sitku. Nie odpuszczam.

Jakiebyly poczatki Waszegobi-
znesu?

Jak wszystkie poczatki -
byto niezwykle ciezko. Praca
natrzy etaty, nieprzespane
noce. Ale pasja, zaangazowa-
nie oraz zwrotne informacje
od zadowolonych Klientéw
pozwolita nam wierzyg¢, ze to,
corobimy, przyniesie sukces.
Jak widag, ci sami Klienci nie
zawiedli, oddajac ponad ty-
sigc glosow tylko na nas,
za co im niezmiernie dzieku-
jemy!

Dlakogoskierowanajest Wasza
oferta?

Nasze zestawy przygoto-
wujemy zarowno dla oséb
chcacych zrzuci¢ wage, jakidla
tych, ktorzy chcg zdrowo sie
odzywiac. Dla kobiet w cigzy,
mam karmiacych, dla oséb,
ktore potrzebuja diet specjali-
stycznych ze wzgledu na scho-
rzenia, dla aktywnych fizycz-
nie, jak rowniez dla zapracowa-
nych, nie majacych czasuna co-
dzienne zakupyi stanie
w kuchni.

Lubiciekarmiéludzi?

Uwielbiamy. Gotowanie to
nasze zycie. Albo tokochasz,
albo nienawidzisz (Smiech).

Cojestnajtrudniejszewcodzien-
nejpracy?

Powadzenie cateringu to
nie tylko gotowanie. Po zasta-
nowieniu powiem, ze trudna
jest catalogistyka. Od zaplano-
wania menu, po pozyskanie
najlepszej jakosci produktow,
praca organizacyjna kuchni,
pracabiuraaz po dostawy diet.
Wszystko musi ze sobg wspot-
gra¢ibyc dopiete na100 proc.

Cojest Wasza specjalnoscia?
Nasze menu jest 8-tygod-
niowe, tak aby kazdy mogt zna-
lez¢ coS dlasiebie. Ale mamy
swoje perefki, ktore sg naszym
numerem jeden, np. tatar z su-
szonych pomidoréw, w sezonie
jesiennym gulasz zjelenia,
w okresie wiosenno-letnim
chtodnik z botwinki, alei po-
dwieczorki, ktorych receptury
pieczotowicie opracowuje na-
sza dietetyk Natalia.

Jakieprodukty cieszasignaj-
wigkszapopularmoscia?

www.naszemiasto.pl

Hello Dieta Catering Dietetyczny ma mocno rozbudowang
oferte, tak aby kazdy moégt znalez¢ wygodna dla siebie opcje
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Poniewaz w naszej ofer-
cie poza dietami klasycz-
nymi mamy rowniez diety
specjalistyczne, coraz wiek-
szaliczba osob decyduje sie
na dopasowanie diety
do swoich potrzeb.

Jakie macie pomysty naroz-
woj firmy?

Swietnie trafiliscie z py-
taniem, poniewaz jesteSmy
wtlasnie na etapie przenosze-
nia cateringu do nowej, duzo
wiekszej siedziby. Chcemy
jeszcze bardziej sie rozwijac,
rozszerzac swojg oferte, ale
rowniez chcemy, aby zespo6t,
ktoéry z nami wspotpracuje,
miat jak najlepsze warunki
do pracy.

W tym miejscu chcieli-
bysmy podziekowac catej
ekipie Hello Diety za co-
dzienne zaangazowanie, go-
towos¢ do pracy, kreatyw-
nos¢iwyrozumiatosé
do wymagajacego szefa
(Smiech).

To Ze zostaliSmy wy-
brani cateringiem roku to nie
tylko méj sukces, to sukces
kazdego z nas.

Kasia Jakubowska marzy o otwarciu matej kawiarni potaczonej z winiarnia

Kreatywnietaczg smaki, aby
zadowoli¢ swoich klientow

KoperField,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria

Catering Dietetyczny Roku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie?

Byt przede wszystkim zna-
komitg okazja do utwierdzenia
sie w przekonaniu, ze jestem
wsrod osob, ktore maja pasje
ipotrafig skutecznie realizowaé
swoje pomysty.

Coznajdujesie wWaszej ofer-
cie?
Koper Field oferuje rozno-
rodne positki stanowigce catod-
niowe wyzywienie, zbilanso-
waneidostosowane do prefe-
rencji Klientow. Mozna zamo-
Wwic 3, 415 positkdw w kilku wa-
riantach dietir6znejkalorycz-
nosci. Potrawy s3 zdrowe, przy-
gotowywane z produktow ku-
powanych w dniuich przyrza-
dzaniaidostarczane do posz-
czegolnych Klientow. Warto
podkresli¢, ze positki zawierajg
gléwnie warzywa, owoce, ka-
sze, bakalie, rybyimiesa (nie
wystepuje wieprzowina). Za-
praszamnastrone

""J

Catering dietetyczny to sposob
narealizacje marzen o
poszukiwaniu nowych smakéw

www.koperfield.plifb: ko-
per field catering.

Cocieszysignajwiekszapopu-
Zmoimi Klientami jestem
w statym kontakcie, rozma-
wiamy oich oczekiwaniach
iwykluczeniach, tak aby kazdy
korzystat z diet w optymalnym
zakresie. Wiekszos¢ Klientow

wybiera diety, ktore oprocz wa-
rzyw, owocowikasz zawierajg
mieso.

Cojest Waszaspecjalnoscia?

Kreatywne laczenie pro-
duktéwiwydobywanie znich
oczekiwanych przez Klientow
smakéw, co skutkuje prosbami
o powtorzenie positkow, np. fit
podwieczorki, satatki, zupy, da-
niamiesne czy ryby.

Jakieprodukty cieszasienaj-
el 1 Sciawsrod

< Klientow?

Staramy sie przygotowy-
wac positki, ktore nie sg stan-
dardoweiproste w wykonaniu,
bowiem zdajemy sobie sprawe,
zekazdy Klient czekana coS wy-
jatkowego. Z tego powodu
wiele czasu poSwiecamy
Naopracowywanie menu.
Mamy wiele takich positkow,
ktére na prosby Klientow przy-
gotowujemy wielokrotnie. Sg
wsrod nich na przyktad: kaczka
w pomaranczach z kopytkami,
zupakrem z papryki, pieczona
dorada, tiramisu z mango,
brownie bezglutenoweibezlak-
tozy na cukrze kokosowym.

Tu Kokoszka Dziobata na pierwszym miejscu stawia zdrowie klientéw

Gotowanie zdrowych potraw
od zawsze byfoich pasja

TuKokoszkaDziobata,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
Catering Dietetyczny Roku

Skadpomysinacatering diete-
tyczny?

Gotowanie zdrowych, uro-
zmaiconych i smacznych po-
traw od zawsze byto nasza pa-
sja. Studiowatam fizjoterapie,
Eukasz jest masazysta, eduka-
cja prozdrowotna od zawsze
byta czeScig naszego zycia.

Jakiebyly poczatki Waszegobi-
znesu?

ZaczeliSmy dostawac pro-
pozycje gotowania dla najbliz-
szych, ktorzy przekonywali sie
do zdrowego stylu zycia. Z cza-
sem doszto sporo zaintereso-
wanych os6b, wiec musieliSmy
zadecydowac, codalej.

Dlakogoskierowanajest Wasza
oferta?

JesteSmy wyjatkowym
Cateringiem Weganskim, ktory
nieuzywa w diecie cukru, glu-
tenu oraz soi. Na pierwszym
miejscu jest dla nas zdrowie
Kklienta. Wiemy, Ze zdrowy tryb

zyciaidzie wparze ze zdrowym
odzywianiem. Naszym celem
jest poprawianie sprawnosci fi-
zycznej, jaki oczyszczenie or-
ganizmu za sprawg dobrze zbi-
lansowanej diety.

Cojest Wasza specjalnosciy?
Dieta Wegan, inaczej
zwana dieta weganska, jest kie-
rowana do os6b eliminujacych
ze swojej diety produkty po-
chodzenia zwierzecego. Kom-
ponowana jest zkasziziaren.
Dominujgcym sktadnikiem sa
Swieze owoceiwarzywa,
atakze nasiona, pestkiibakalie.

NG
=

Dieta pelnowartosciowa moze by¢ stosowana w zaleznosci

Racjonalnie utozona zmniejsza
ryzyko zachorowania na wiele
chorob cywilizacyjnych.

Dieta pelnowartoSciowa
lub hashimoto, w zaleznoSci
od poziomu kalorycznosci, jest
idealna, zaréwno dla osob
chcacych zrzucié zbedne kilo-
gramy, jak i chcacych zdrowo
przytyc.

Jakiemacie pomysly narozwoj
firmy?

Otrzymujemy zapytania,
kiedy bedzie w innych mia-
stach. W planach sa miasta
w catej Polsce.

i

od kalorycznosci, zaréwno przez tych, co chcg schudnac lub przytyc
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Pierwsze torty Marlena Piwowarczyk zaczeta piec dla swoich dzieci

Candy Cakes. Z mitosci do pieczenia

Candy Cakes,
Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
CukierniaRoku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie? Cooznacza
dlaWaszajeciel miejsca?
Zobowigzujacym wyroz-
nieniem, tym bardziej ze zgtosili
nas klienci, czego sie nie spo-
dziewaliSmy. Pierwsze miejsce
tobezcenna satysfakcjaisitana-
pedowa do dalszego dziatania.
Serdecznie dziekujemy!

Skadpomysinaprowadzeniecu-
kierni?

Candy Cakes powstato
zmojej pasji do pieczenia. Juz
jako 10-letnie dziecko piektam
wdomu ciasta. Bedgcna urlopie
wychowawczym, zaczetam piec
torty urodzinowe dla swoich
dzieci. P6zniej dla znajomych,
ktorzy zkolei polecali moje wy-
pieki swoim znajomym. Zacze-
fam szkoli¢ sieikompletowaé
sprzet. Postanowitam wtedy, ze
chce mie¢ wiasng pracownie.

Jakiebyly poczatki Waszegobi-

znesu?

Dwa lata pracowaliSmy
wwynajmowanej matej kuchni,
cobytobardzo niekomfortowe
zewzgleduna ograniczone
mozliwosciinie byto marke-
tingu. P6zniej powstata strona
www.candycakes.plifanpage.
Od tego momentu byto zdecy-
dowanie wiecej zaméwien. To
byttez czas naukinabtedach,
rozwigzywania problematycz-
nych sytuacji zwigzanych zza-
méwieniami typu: nieodebrany
tort.

Cojestnajtrudniejszewco-
dziennejpracy?

Nie majednejrzeczy.
Trudne jest oméwienie koncep-
cjizklientem. Zbolem serca tez
musimy odmawiac klientom
dzwonigcym na ,,ostatnia
chwile”, ale staramy sie pomoc
w miare mozliwosci. Torty arty-
styczne s3 pracochtonneipro-
dukcjawymaga czasu. Trudna
jesttez dostawa delikatnych,
wysokich, pietrowych tortow.

Cojest Waszaspecjalnosciy?
Indywidualne zaméwie-

nia tortow urodzinowych dla

dzieciidorostych, jak rowniez

¥

A

Pierwsze ciasta wlascicielka Cand Cakes zaczeta piec

jeszcze jako dziecko. Mitos¢ do stodkosci pozostata do dzis

nawszelkiego rodzaju przyje-
cia okolicznosciowe, np.

na chrzest, I Komunie Swieta,
wieczory panienskie, kawaler-
skie czy baby shower. Torty
wykonywane s3 wstylu angiel-
skim z figurkami, w stylu drip
cake, wkremie oraz naked.
Przyszli Panstwo Mtodzi moga
zamoOwic tort weselny, stodki
stotlub tematyczne babeczki,

np. jako podziekowania dla
gosci.

Waszetorty toprawdziwe dziela
dga?

Przygotowujemy dekora-
cje, ktére musza by¢ perfekeyj-
nie dopracowane, np. mate de-
tale czy figurki. Nastepnie pie-
czemy biszkoptyiprzektadamy
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je smacznymi kremami. Tort
musi sie schtodzi¢, aby mozna
gobyto obtozy¢ podktadem
pod dekoracje. Poczym naste-
puje kolejne chtodzenieideko-
rowanie. Dopracowany piekny
tort zostaje zapakowany iwy-
dany klientowi. Procestrwa
min. 48 godzin.

Czy trudnosie oprze¢ Waszym
todkosciom?

Trudno. ZdosSwiadczenia
wiemy, Ze osoba ktora raz cokol-
wiek zaméwi, wraca, jest to
znak, ze klienci doceniajg wy-

= sokgjakosc.

Torty urodzinowe dla naj-
mtodszych. Kazde dziecko chce
miec tort zbohaterem ze swojej
ulubionej bajki, adzieki nim My
jesteSmy nabieZaco znajnow-
szymi animacjami. StyszeliScie
oHatsune Miku? My juz znamy
ta dziewczynke.

Dlakogokierujecieswojqoferte?
Dowszystkich wymagaja-
cychicenigcych jakos¢ miesz-

N
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kancoéw Warszawy iokolic, kto-
rzy chcg miec tort, ktéry nie
tylko pieknie wyglada, ale tez
pysznie smakujeijest wyko-
nany znaturalnych sktadnikéw,
tzn. prawdziwego masta, Smie-
tany, czekoladyiowocow.

Klienci sami mogg skom-
ponowac smak wedtug swoich
upodoban. Co ciekawe naj-
mtodsisg dos¢ wybredni. Nie
lubig owocow lub czekolady,
ajeszcze inni $Smietany. Wtakich
przypadkach jesteSmy bardzo
elastyczni.

Jakiemacie pomyslynarozwoj
firmy?

Mamy duzo pomystow,
ktorych nie mozemy teraz
ujawnié, ale zachecamy do$le-
dzenianas na Facebooku
iInstagramie. Bedziemy sie roz-
wijaCirozszerzac swojg oferte,
np. otorty bezglutenowe. Pla-
nujemy tez powiekszy¢ nasz ze-
spot. Aktualnie jesteSmy wijed-
nym punkcie doSc¢ blisko Saskiej
Kepy na Warszawskim
Goctawiu. Nie wykluczamy
wprzysztosci kolejnych lokali-
Zacji.

Wiascicielka MajCake ma glowe pelng pomystéw i zapat doich realizacji

Nasze torty sg dla tych, ktorzy
cenig smak i wyglad tortow

MajCake,

Iimiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria: Cu-
kiernia Roku.

Czymbyldla MajCakestart
whnaszymplebiscycie?

Bylatodlanasswietna
okazja do sprawdzenia siebie
oraz zadowolenia klientow z na-
szych stodkosci. Jak widaé, nie-
robienie kompromiséw, co
dojakosci naszych tortow, opta-
cito sie w100 proc.

MajCake?

Poczatkibyly trudneistre-
sujace, bow gtowie klebily sie
mysli - czy sie uda? Wyboér lo-
kalu, remont, wiele optat, od-
bior sanepidu, nie byly tatwe.
Teraz wiem, ze ciezka praca
oplacitasieicoraz wiecej klien-
tow, jak juzraz zamowi cos stod-
kiego, towraca donas przy ko-
lejnych okazjach. Zaczynatam
w pojedynke, a teraz moj zespot
liczy juz 4 osoby.

Cojest Wasza specjalnosciy?
Nasza specjalnoscig sg na-
turalne, pyszneipiekne torty.

Klienci najpierw zachwycaja sie
wygladem, a p6zniej smakiem -
mowi Agnieszka Majewska

Dokazdego zaméwienia pod-
chodzimy bardzo indywidual-
nie, aby docelowy produkt spet-
niatwszelkie oczekiwania ma-
tego, jakidorostego klienta.
Torty wykonujemy nabazie na-
turalnych sktadnikow, takich jak
Smietanka 36%, masto 83% czy
jajkaz wolnego wybiegu. Nieko-
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rzystamy ze sztucznych produk-
tow, jakie niestety czesto sg uzy-
wane w cukierniach, m.in. Smie-
tanaroslinna czy margaryna.
Prowadzimy tez stodkie war-
sztaty, ktore ostatnio cieszg sie
duza populamoscia.

Waszetorty toprawdziwe dziela
da?

Pierwsza kluczowa rzecza
jest ustalenie z klientem wszyst-
kich szczegotow odnosnie za-
mowienia. Nastepnie wypie-
kamy biszkopty oraz przekta-
damy je kremamiiinnymi pysz-
nymi dodatkami. Oczywiscie
uzywajac produktow najwyz-
szejjakosci dostepnych
narynku. W tym samym czasie
tworzone s3 figurki na tort, je-
Zeli takie byto Zyczenie. Ostat-
nim etapem jest dekoracja tortu
wedtug projektu.

Czy trudnosie oprze¢ Waszym
stodkosciom?

Mysle, ze trudno, zwykle
jest tak, Ze klienci przy odbiorze
tortu zachwycaja sie wygladem,
anastepnego dnia pisza, Ze tort
smakowat nieziemsko.

Wazne jest, aby robi¢ to, co sie kocha - méwi Agata Szarejko

Pieczenie jest Naszg prawdziwg
pasja. Kochamy to, co robimy!

Migdatowa,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria Cu-
kiernia Roku.

CzymbyldlaWas start wPlebi-
Start w plebiscycie byt dla
nas okazjg do sprawdzenia, czy
nasze wypieki majg wielu mi-
tosnikow! A zajecie 3 miejsca
traktujemy jako ogromne wy-
réznienie, poniewaz dziatlamy
dopiero od roku, a skradliSmy
juzniejedno stodkie serce.

Skad pomysinaprowadzenie
cukiemni?

Pieczenie jest nasza praw-
dziwga pasja, kochamy to, coro-
bimy. Od wielu lat zajmujemy
sie pieczeniem ciast. W koncu
zdecydowaliSmy sie na otwar-
cie wlasnej cukierni, pelnej za-
pachu maslanej kruszonki
ipysznych domowych wypie-
kow.

Poczatki byty bardzo pra-
cowite. Wszystko pieczemy
sami na miejscu, co kosztuje

nas wiele czasu i pracy.

Na szczeScie mamy Swietny
zespOt pracownikow, ktorzy
razem z nami tworza to miej-
sce.

Cojestnajtrudniejszewco-
dziennejpracy?

Kiedy robi sie to, co sie ko-
cha, zadna praca niejest trudna.

Mamy najlepsze droz-
dzowki na Swiecie!

Mysle, ze opdr jest da-
remny - sprobujcie sami na-
szych wypiekow;, to sie przeko-
nacie!

Jakieprodukty cieszasienaj-
il 1 Sciawsrod
klientow?
Drozdzowki, torty bezowe,
serniki, czekoladowe brownie
iwieleinnych.

Jakiemacie pomyslynarozwoj
?
Planujemy ekspansje dziel-
nicowa. Zasypiemy drozdzow-
kami catg Warszawe!

Drozdzoéwki, torty bezowe, serniki - oférta Migda’tdwej petna

jest stodkich wypiekéw, ktorym trudno sie oprze¢
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W prowadzeniu kawiarni wazne s pasjaizaangazowanie

Lubimy dzieliC sie dobrym smakiem

KawiarniaTartaShop,
Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria: Ka-
wiarniaRoku.

Czym byl dla Was start wna-
szym plebiscycie? Co ozna-
czadla Was zajecie 1. miej-
sca?

Start w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku byt dla nas
bardzo mitg niespodzianka,
poniewaz funkcjonujemy
narynku od niespetna roku,
a zostaliSmy tak docenieni,
zdobywajac tytul najlepszej
kawiarni w Warszawie.

Tak bardzo kochamy
kawe oraz dzielenie sie z in-
nymi smakiem najwyzszej
jakosci, ze postanowiliSmy
otworzy¢ kawiarnie specjali-
Zujaca sie w tartach wias-
nego wypieku. Zaréwno
w wersji stodkiej, jak i wy-
trawne;j.

Jakie byly poczatki Waszej
kawiarni?

Poczatki byty bardzo
przyjemne, poniewaz zosta-
liSmy niesamowicie dobrze

przyjeci.

Specjalnoscig kawiarni sg tarty, ktére powsaja wedtug wiasﬁych recepturi pomystow. W ofe

Cojest najtrudniejsze w co-
dziennej pracy?

Nie marzeczy trudnych,
jesli cos robi sie z pasjg i za-
angazowaniem.

A co daje satysfakcje?
Satysfakcje daja klienci,
ktorzy wracaja donas z uSmie-
chem. Wiemy wtedy, ze dobrze
wykonujemy swojg prace.

- i

Coznajduje sie w Waszej
ofercie?

W naszej ofercie, procz
kawy i herbaty, znajduja sie
tarty wlasnego wypieku
oraz zupy, ktore otrzymaty
miedzynarodowy certyfikat
V-Label w kategorii
wegetarianskosci, tak wiec
doich produkcji uzywamy
wylacznie jaj z wolnego wy-

www.naszemiasto.pl

- . i .

biegu, serow na podpuszce
mikrobiologicznej itp.,
Swiezo wyciskane soki z cy-
truséw, w sezonie zimo-
wym goracg czekolade,
grzane wino i herbate zi-
mowa, a w letnim lody rze-
mieSlnicze czy domowa le-
moniade. Mozemy pochwa-
li¢ sie rowniez catkiem po-
kazna kolekcja piw

| iy

rcie sg tez rzemieslnicze wina

kraftowych - mamy ich po-
nad 60!

Cojest najprzyjemniejsze

w prowadzeniu kawiarni?
Najprzyjemniejsze

w prowadzeniu kawiarni, tak

jak juz wspominalismy, sg

goscie, ktorzy wracajg do nas
z uSmiechem. A takich
mamy catkiem sporo.

FOT. ARCHIWUM
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Cowyroznia Waszlokal?
Lokal wyr6znia
na pewno to, Ze nie zama-
wiamy z hurtowni czy cu-
kierni gotowych produktow,
lecz wszystko od podstaw ro-
bimy na miejscu oraz sku-
piamy sie wylgcznie
na tartach (nie ma drugiego
takiego lokalu), a takze obje-
cieich certyfikatem V-Label
w kategorii wegetarianiskosci,
wiacznie z zupami.

Dlakogo kierujecie swoja
oferte?

Mamy bogatg oferte,
z ktorej kazdy, niezaleznie
od wieku, moze skorzystac,
wychodzac w petni usaty-
sfakcjonowany.

Jakie macie pomysly naroz-
waoj firmy?

Na poczatku powiek-
szamy ogrodek - w sezonie
letnim bedg dwa (przed
izalokalem), natomiast
W sezonie jesienno-zimo-
wym otworzymy ciepty
ogrodek przed kawiarnig.
Po6Zniej zobaczymy, moze
otworzymy kolejny punkt.

Udatoimsie stworzy¢ miejsce, do ktérego klienci lubig wracaé

Miejsce spotkan, w ktorym
pachnie kawg i pieczywem

Bakery Home Cafe,
limiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoriaKa-
wiarniaRoku.

Skad pomystna prowadzenie
kawiarni?

ChcieliSmy stworzy¢
przytulne i kameralne miejsce
zrodzinng atmosfera, gdzie
goscie beda sie czuli wyjat-
kowo, ,,lepiej niz w domu”.
Miejsce, w ktorym, oprocz
pysznej kawy i bogatej oferty
stodkosci, bedzie mozna ku-
pi¢ pachnace, chrupigce pie-
CZywWo.

Jakie byly poczatki waszejka-
wiarni?

W czerwcu 20151. na war-
szawskich Wtochach,
na osiedlu Zielona Italia,
otworzyliSmy rodzinna pie-
karnio-kawiarnio-cukiernie.
Pomyst byt prosty. ChcieliSmy
stworzy¢ miejsce do rodzin-
nych spotkan z wtoskim kli-
matem. Wspélnie z mezem
mieliSmy ogromna przyjem-
nos¢ projektowac wnetrze,
ktore oddaje charakter tego
miejsca.

W Bakery Home Cafe nie
tylko mozna sie napi¢ kawy,
ale tez kupic¢ swieze pieczywo

Cojestnajtrudniejszew co-
dziennejpracy?

Budowanie relacji
zludZmi, kazdy goscjest inny,
ma inne potrzeby i wymagania,
ktérym my musimy sprostac,
dokazdego goscia trzeba miec¢
indywidualne podejscie. Tojest
ciggle podazanieidopasowanie

sie dorynku, donajnowszych
trendéw. W tej branzy jest wiele
nieoczekiwanych sytuacji,
naktore trzeba by¢ gotowym,
np. niespodziewana awaria
ekspresu do kawy czy maszyny
dolodéw w chwili, kiedy jest
najwieksza kolejka.

Mysle, Ze ogromna saty-
sfakcje daje nam uSmiech na-
szych gosci, to ze tworzymy
Znimi pewnego rodzaju wiez,
atmosfere, w ktorej jest prze-

. strzen nie tylko na zakupy, ale

przede wszystkim naroz-
mowe, na wymiane doswiad-
czen, zainteresowan, takich
po prostu przyziemnych tema-
toéw. Najprzyjemniejsza

w branzy kawiarnianej jest at-
mosfera, jaka powstaje podczas
parzenia kawy, wazne jest nie
tylkoto, cow filizance, lecz to,
cojest dookota, czyli nastrdj,
przyjemne wnetrzeita wiez,
oktorej wspominatam. Zwien-
czeniemisatysfakcjg jestto, ze
tworzymy miejsce, do ktorego
ludzie chcg wracac.

Flagowy okret Cavarious znajdziecie naNowym Swiecie

Chcemy serwowac wspaniatg
kawe ina tym sie dzis skupiamy

Cavarious,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoriaKa-
wiarniaRRoku.

CzymbyldlaWas startwna-
szymplebiscycieizajecie3.
miejsca?

Nasza kawiarnia na No-
wym Swiecie dziata od nie-
dawna, bo od pazdziernika 2018
r.Choc¢zdnianadzien przy-
bywa nam Gosci, ciekawi byli-
$my, czy zostaliSmy juz zauwa-
zeninabardzo konkurencyj-
nymiwymagajacymrynku
warszawskich kawiarni. Wy-
réznienie w plebiscyciejest dla
nas potwierdzeniem, ze
Cavarious majuzswoich sym-
patykow. Bardzo dziekujemy
zawszystkie gtosy i obiecu-
jemy, Ze bedziemy sie stara¢
nieustannie rozwijac.

Cavarious tomarka ka-
wiarni, ktéra mozna spotkac
na wielu portach lotniczych
w Polsce. ChcieliSmy mie¢ row-
niezlokal w mieScie, jako
swegorodzaju ,,flag ship”, miej-

sce, ktore bedzie naszym cen-
trum jakoSci, w ktérym be-
dziemy mogli pracowac

nad nowymi produktami

w otoczeniu silnej, wielkomiej-
skiej konkurenciji.

Codajenajwiekszasatysfakcje
wcodziennejpracy?

Bez dwoch zdan powra-
cajacy Goscie. Ci, ktorzy przy-
chodza codziennie, majg
swoje ulubione miejsce i czuja
sieunas dobrze. Imjestich
wiecej, tym satysfakcja wiek-
sza.

Do tej pory marka Cavarious znana byta z kawiarni na lotniskach

Coznajdujesiew Waszejofer-
cie?
JesteSmy typowa kawiar-
nig - oferujemy szeroki wybor
kaw, herbat, ciasta, stone prze-
kaski, kanapki. Ale w odréznie-
niu od wielu innych tego typu
lokali mamy réwniez wybor
piw zregionalnego browaru
w Cieszynie, prosecco
znalewaka, ciekawe wina oraz
drinki. Mamy réwniez duzg
oferte ekologicznych
iweganskich przekasekiimpul-
s6w od najlepszych producen-
toéw z Polskii z zagranicy.
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Lokal zaczat dziata¢ dzieki zaangazowaniu catejrodziny

Dzielimy sie tym, co mamy najlepszego

ElKarnak,

Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku,
kategoria Kebab Roku

Czym byl dla Was start wna-
szym plebiscycie?

Start w plebiscycie to dla
nas mozliwos¢ zdrowej kon-
kurencji oraz sprawdzenia sie
narynku warszawskim.

Cooznaczadla Was zajecie
1miejsca?

Zajecie 1 miejsca to dla
nas przede wszystkim
ogromne wyroznienie, ser-
decznie dziekujemy wszyst-
kim, kt6rzy oddali swéj gtos
wlasnie na nas. 1 miejsce zo-
bowiazuje - dlatego be-
dziemy dalej dazy¢ do tego,
aby wcigz podnosi¢ nasze
standardy. Chcemy dalej sie
rozwijacispetnia¢ oczekiwa-
nia smakowe naszych klien-
tow.

Skad pomysina prowadzenie
kebabowni?

Pomyst na prowadzenie
kebabowni powstat z mitoSci
do tworzenia jedzenia

iz tego, co ptynie w naszej
krwi - oryginalne smaki,
orientalne przyprawy - ro-
bimy to, co potrafimy najle-
piej, ito, colubimy.

Jakie byly Wasze poczatki?

Poczatki byly trudne,
znalezienie odpowiedniego
miejsca, przekonanie otocze-
nia, co do zasadnosci takiego
lokalu w tym konkretnym
miejscu. Catg rodzing anga-
zowalismy sie, aby powstato
to miejsce i krok po kroku re-
alizowaliSmy nasze marze-
nia.

Cojest najtrudniejsze w co-
dziennej pracy?

Najtrudniejsze w co-
dziennej pracy jest to, iz jest
to czasem ciezka praca wy-
magajaca wysitku i cierpli-
wosci, a najtrudniej jest gorg-
cym latem, gdy temperatury
przy grillu siegaja powyzej 40
stopni.

A codaje satysfakcje?
Satysfakcja to zadowo-

lony, najedzony klient, saty-

sfakcje daje nam to, iz mamy

statych klientow, ktorzy

od lat nas odwiedzaja, sa
tacy, ktorzy regularnie przy-
jezdzaja donas z odlegtych
miejsc spoza Warszawy.

Czy trudno jest przygotowaé
idealny kebab?

Posiadajac wysokoga-
tunkowe produkty, znajac
idealng recepture, majac mi-
tos¢ do tego, co sie robi,
iwktadajac w prace serce
- nie jest problemem stworze-
nie idealnego kebabu.

Co oprocz kebabow znajduje
sie w waszej ofercie?

Oprocz r6znego rodzaju
kebabow swoim klientom
oferujemy dania miesne
kuchni arabskiej, dania bez-
miesne, mozna u nas zjes¢
stodka oryginalna baklawe,
wypic kawe, herbate arabska.
W sezonie letnim zapra-
szamy na zewnetrzny ogro-
dek, oferujemy réwniez
katering - chetnie obstugu-
jemy réznego rodzaju im-
prezy pozanaszym lokalem,
jesteSmy otwarci na zapyta-
niaipropozycje.
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Conajchetniejzamawiaja
klienci?

Klienci najchetniej zama-
wiaja kebaby - kanapki, ktore
moga zabrac ze sobg. W
weekendy odwiedzaja nas ro-
dziny, wowczas najczesciej
kupowane sg dania obiadowe
podawane na talerzu.

Za cowas lubig klienci?
Klienci lubig nas za smak,
za atmosfere i za milg obstuge.

Cowyroznia waszlokal?

Nasz lokal wyr6znia to, iz
jesteSmy stali w swojej ofer-
cie, mamy przystepne ceny,
jesteSmy otwarci na ludzi.
Wyr6znia nas optymizm
iuSmiech na twarzy.

Jakie macie pomysty
naprzyszlosc?

Planéw na przysztosc¢
mamy bardzo duzo, nie
chcemy ich zdradzaé, bo kon-
kurencja nie Spi. Na pewno be-
dziemy sie rozwijac, szkolic,

< doskonali¢, otwiera¢ kolejne

lokale, ale przede wszystkim
chcemy by¢ dla naszych klien-
téw numerem 1!

Najwiecej satysfakcji czerpig zzadowolenia klientow

Najtrudnigjszym zadaniem jest
sprostanie oczekiwaniom gosci

Kebab Habiba,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoriaKe-
bab Roku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie?

Nowym wyzwaniem, im-
pulsem, ktory dostarczyt nam
pozytywnych emocji, co przeto-
Zylosie na prace catego zespotu.

miejsca?

Radosé, ze nasi wspaniali
Klienci docenili nasza prace.
Kazdego dnia staramy sie spet-
niac Ich oczekiwania. Drugie
miejsce w Panstwa plebiscycie
sugeruje nam, ze idziemy wdo-
brym kierunku.

Jakiebyly Wasze poczatki?

Poczatki istnienia restaura-
cjibyly ciezka pracg. Nowe do-
Swiadczenia zwigzane z prowa-
dzeniem dziatalnosci w dzie-
dzinie gastronomii z kolejnymi
latami ksztattowaty charakter
naszego kebaba.

Cojest najtrudniejsze w co-
dziennej pracy?

o

o

Udziat w plebiscycie dodat
pozytywnej energii catemu
zespotowi Kebab Habiba

Z cala pewnoscia naj-
trudniejszym zadaniem jest
sprostanie oczekiwaniom na-
szych gosci. Dlatego wycho-
dzimy naprzeciw oczekiwa-
niom klientéw, majac
na wzgledzie ich indywidu-
alne potrzeby i sugestie, co
wymaga dyscypliny, dobrej

organizacjii wspotpracy ca-
tego zespotu.

A codajesatysfakcje?
Najwiecej satysfakcji
czerpiemy z zadowolenia na-
szych konsumentéw. To mite,
Ze niektorzy stotuja sie unas
od wielu lat. Stali klienci sg
najlepsza laurka kebaba.

Czy trudnojest przygotowac
idealnegokebaba?

To zalezy, co przez toro-
zumiemy. Dla jednych ,,ide-
alny kebab”, dlainnych
po prostu ,,za duzo sosu”. Dla
nasidealny kebab to taki,
ktory przygotowujemy z za-
angazowaniem, wedtug na-
szej receptury, z najlepszych
produktéw. Bywa, ze realizu-
jemy indywidualne zamoéwie-
nia, aby spelic oczekiwania
naszych klientow.

Cowyréznia Waszlokal?

Wyr6zniamy sie tym, ze
nasz kebab prowadzimy w for-
mie restauracji, gdzie mozna
wygodnie usigsci zjeS¢ posi-
tek. Mamy réwniez doS¢ ob-
Szerne menu.

Zaufaniei przywigzanie klientéw do naszej marki jest juz nagrodg sama w sobie
Kulinarma podroz po magicznym
swiecie kuchniBliskiego Wschodu

AmritKebab,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoriaKe-
bab Roku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie?

Jesttowyraz uznaniaina-
groda za blisko 12-letnig prace.
Dziekujemy za wszystkie gtosy
oddanenanas.

Czymjest Amrit? Jakijest po-
mysinaprowadzenietegobi-
zmesu?

Amrit tomarka z trady-
cjami. Kilkanascie lat temu zato-
zyliSmy sobie, ze przyblizymy
Polakom kuchnie Bliskiego
Wschodu. PrzecieZ ten region
Swiatamoze sie pochwali¢ sze-
roka gama smakéw, nie tylko
popularnym kebabem.

Czy trudnojest przygotowac
idealnegokebaba?

Do wszystkiego, corobimy,
podchodzimy z pasja i zaanga-
zowaniem. Podobnie jest, jesli
chodzio ,idealny kebab™.
Kazdy posiada swojg oryginalng
recepture. Oczywiscie wszystko
zalezy tez od jakosci uzywa-

nych produktow. My na przy-
ktad mozemy sie pochwali¢
wiasng produkcja miesa (firma
Prodoner). Moze w tym tkwi
naszsukces?

Cooproczkebaboéwznajdujesie
wWaszej ofercie?

Nasza oferta jest bardzo
szeroka. W menu znajduja sie
orientalne $niadania, ktére
otrzymaty miano Prestizo-
wego Produktu Roku 2019.
Oferujemy réowniez przy-
stawki typowe dla tego re-
gionu Swiata jak: byrak,
dulma, mutabal czy hummus.
Oczywiscie w naszym menu

Sa

Bliskowschodnia kuchnia ma dtuga tradycje i wi

mozna znalez¢ tzw. dania
dnia, w tym dania wegetarian-
skie, ana deser baklave czy
chatwe. I'tak dtugo by jeszcze
wymieniac... Kazdy znajdzie
cos dlasiebie.

ZacoWaslubiaklienci? Czym
wyrdzniajasie Waszelokale?
Mysle, ze klienci doceniajg
nasze zaangazowanie. Wystroj
lokali i muzyka koresponduje
z daniami serwowanymi przez
nas - tworzy to niepowtarzalny
klimat. Mozna powiedzieé, ze
zabieramy klientow w podréz
pomagicznym Swiecie Bli-
skiego Wschodu.

i

ele potraw,

ktére warto odkry¢. Taki cel stawia przed sobg Amrit Kebab
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Naswoim koncie majajuzliczne osiggniecia, jednak nie chca spoczywacé nalaurach

Najwazniejsze, by nie obnizac poziomu

SanThai,
Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
Kuchnia Azjatycka Roku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie? Cooznacza
dlaWaszajeciel miejsca?

Daje powody dodumyira-
dosci, a zarazem potwierdza, ze
idziemy dobrg drogg. Restaura-
cja San Thai, ktorg stworzyliSmy
wsercu Warszawy przy ulicy
Proznej, ma orientalny charak-
teriszybkozdobywarenome,
azwyciestwo w plebiscycieto
tego doskonate potwierdzenie.
Kosztowato to mnostwo pracy,
alebylowarto, bowidac, zelu-
dzie donaswracaja.

Skadpomysinaprowadzenie
tajskiejrestauracji?

Bojest wyjatkowa. Nie
chce dorabiac zadnej sztucznej
ideologii, bo przeciez wystarczy
powiedziec, ze tajska kuchnia
oferuje takie smaki, w ktérych
moznasie zakochacichcie¢
donichwracaé. Pracuje w ga-
stronomii od szesnastu lat
izawsze staratem sig, aby ludzie
mogli zjeS¢ w prowadzonych

przez mnie lokalach dania przy-
gotowane przez profesjonali-
stow. Uwazam, Ze mozna nau-
czy¢ sie kazdej kuchni, bo tu nie
istniejg ograniczenia. Trzeba
tylko poswieci¢ natoduzo
czasu. I, przede wszystkim,
mie¢ odpowiednich nauczy-
cieli. W San Thai za przygotowa-
nie potraw odpowiadajg czterej
Tajowie, kuchnia jestich krole-
stwem. Iwidze poklientach, ze
doceniajg ich prace.

Cojestnajtrudniejszewco-
dziennejpracy?

Wyzwan jest wiele, ale naj-
wazniejsze to dbanie, aby ani
na chwile nie obnizy¢ poziomu.
Zzewnatrz moze sie wydawac,
Ze przygotowywanie potraw
zkarty dan jest doS¢ powta-
rzalne, ale to zZludzenie. Ra-
dzimy sobie jednak dobrze,
anajlepszy dowod to fakt, ze
czesto odwiedzaja nas ludzie
zambasady Tajlandii w Polsce.
Skoro stotujg sie w San Thai, to
znaczy, ze jesteSmy wiarygodni,
aoni odnajdujg smaki, ktore ko-
jarzaim sie zdomem.

Acodajesatysfakcje?

www.naszemiasto.pl

Dania w San Thai przygotowuje czterech Tajéw. Potrawy przez
nich zrobione s3 dopracowane w kazdym szczegole

Klienci, ktorzy wracajg.
Moéwitem juz, ze w kuchni
tajskiej mozna sie zakochac, bo
orientalny smak ma w sobie cos,
cotrudno opisac. Eaczy sktad-
nikiismaki, ktore w pierwszej
chwili wydajg sie do siebie nie
pasowac. A jednak okazuije sie,

zemoi kucharze potrafig znich
przygotowac niezwyklerzeczy.

Czywarszawiacy chetnie po-
znajanowesmaki?

Coraz chetniej ekspery-
mentujg, amy stwarzamy ku
temu mozliwosci. Oferujemy

bogata palete przystawek, zup,
dan gtéwnychideseréw o skraj-
nier6znych smakach, od tych
fagodnych na kazde podniebie-
nie ponaprawde ostre rzeczy.
Najtatwiej po prostu przyjs¢
isprobowac.

Ktéredanianaleza doulubio-
nychwsrodklientow?

Najpopularniejsze tajskie
danie - nie tylko w Polsce, ale
inaswiecie - to pad thai, czyli
smazony makaron ryZowy
Zwarzywami, orzeszkami
ziemnymi, jajkiem i kietkami,
ale - co ciekawe - sami Tajowie
weale tak czesto tego nie jedza.
Wartojednak sprébowac,
szczegblnie na poczatek przy-
gody z tajska kuchnia. Klienci
chetnie jednak sprawdzajg
wszystkie dania i czesto pdzniej
donich wracaja.

ZacoWaslubiaklienci?
Najlepiej pytac klientow.
StaraliSmy sie stworzy¢ cos
wiecej niz restauracje. Chcieli-
$my, aby San Thai stat sie miej-
scem, do ktorego ludzie
po prostu lubig przychodzic.
Itosie udaje.
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Jakiemaciepomyslynaprzysz-
losé?

San Thai dziata przy Proz-
nejniespetna dwalata, wiec
wcigz jesteSmy na poczatku
drogi, ale juz bardzo duzo
osiggneliSmy. Mamy juz
na koncie wielkie wyzwania.
ByliSmy partnerem radia Eska
w programie ,,Eska odwotuje
zime”, gdzie szykowaliSmy
catering na 700 os6b. Wsp6t-
pracowaliSmy takze z konkur-
sami Miss Warszawy i Miss
Exotica. UczestniczyliSmy
charytatywnie w dziataniach
fundacji ,,Rak and roll”, w po-
kazie mody fundacji ,,Spet-
niamy marzenia”, organizo-
waliSmy kolacje dla niepelmo-
sprawnej mtodziezy. Otrzyma-
liSmy prestizowa nagrode
»Ztoty widelec” czy ,,Orty ga-
stronomii”. Moge wymieniac
nasze osiagniecia jeszcze
dtugo, ale najwazniejsze
w tym, aby nie zadowolic sie
tym, cojuz zrobiliSmy. Mamy
duzo planéw, ale najwazniej-
sze jest przede wszystkim to,
zeby utrzymywac i podnosic
najwyzsza mozliwg jakos¢ re-
stauracji.

Wiosnailatemrestauracjaugosciwas w zielonym ogrédku

Tajlandia natalerzu. Réznorodne
smakiiaromaty z dalekiej AZj

Horapa ThaiRestaurant,
limiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
Kuchnia Azjatycka Roku.

Restauracja oferuje dania
kuchni tajskiej przygoto-
wane ze Swiezych sktadni-
kow, smaczne i zdrowe, ta-
kie jak tajskie curry, pad thai,
satatki po tajsku. Restaura-
cja proponuje rowniez dania
kuchni japonskiej (teryaki,
makaron udon), a takze
wietnamskiej - sajgonki,
zupa pho, spring rolls.
Restauracja serwuje na-
poje alkoholowe, np. tajskie
piwo Singha, specjalne wina
z Japonii - Choya. Horapa
poleca rowniez napoje z zie-
lonej herbaty, kawy, owo-
cow, a takze tajskie herbaty
(jasSminowa, zielong, z imbi-
rem), filtrowang aroma-
tyczna kawe, mango lassi.

Horapa to doskonate miejsce
naspotkania

Restauracja Horapa ma przy-
jemnos¢ poinformowac Pan-
stwa o poszerzeniu swojej
oferty w zakresie komplek-

k-

Restauracja oferuje dania kuchni tajskiej przygotowane ze

swiezych sktadnikéw

sowej organizacji wydarzen,
takich jak imprezy firmowe,
spotkania biznesowe, kok-
tajle czy przyjecia okolicz-

noSciowe lub Swiateczne.
Restauracja mieSci sie na Ur-
synowie i otwarta jest

od godz.10do22.
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Vinh Quang Tran, wlasciciel restauracji Meet & Eat. stawia na dalszy rozwdj

JesteSmy dumni, ze nasza kuchnia
ZOStatadocenionaprzez gosa

Meet & Eat,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
Kuchnia Azjatycka Roku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie? Cooznacza
dlaWaszajecie3.miejsca?
Kiedy dostaliSmy nomina-
cjedoplebiscytu ,,Naszego Mia-
sta”, caly zespot poczut sie
ogromnie wyrozniony. Cie-
szymy sie, ze mogliSmy wzigc
wnimudziat, i czujemy sie
dumni, Ze nasza kuchniaiserce,
ktére wktadamy w gotowanie,
jest doceniane przez naszych
goSci. Mamy nadzieje, ze jesz-
czenieraz pokazemy, naconas
sta¢. Obiecujemy nie spoczac
nalaurachidalejsie rozwijac.

Cowyroznia Waszlokal?

Nasz lokal wyr6znia to, ze
inspirujemy sie szeroko poje-
tym slow foodem, czyli tren-
dem majgcym uswiadomic spo-
teczenstwu, Ze celebracja posit-
kéwimadre dobieranie sktadni-
koéw doich przygotowania prze-
ktada sie nanasze zdrowie
iogolne samopoczucie, ale tez
narelacje zbliskimi. Ktadziemy

ogromny nacisk na naturalnos¢
naszych potraw, catkowicie eli-
minujac znaszej kuchni wsze-
chobecny glutaminian sodu
isztuczne, chemicznie modyfi-
kowane produkty.

CzymsasmakiAzjiwMeet &
Eat?

Staramy sie, by dania ser-
wowane przeznaszarestaura-
cjebyly jak najbardziejauten-
tyczne wsmaku, dlatego nasi
kucharze to Wietnamczycy
z wieloletnim doswiadczeniem,
odnoszacy sukcesy wnajlep-
szych wietnamskich restaura-

= - ]

0 autentycznosc dan i ich smak

cjachihotelach. Potrafig wydo-
by¢ ze sporzadzanych potraw
najznakomitsze smaki.

Jakiemaciepomyslynaprzysz-
losé?

Glowy mamy pelne pomy-
stéw. Narazie jesteSmy skupieni
na otwarciu naszej drugiej re-
stauracji Tran Tran przy ulicy
Wilczej 20 w Warszawie.
Chcemy caty czas sie rozwijaé,
dlatego mamy nadzieje, ze
w przysztosci otworzymy jesz-
cze wiele lokali, ktore pozwolg
Polakom poznac azjatycka
kuchnie i sie wniej rozkochac.

FOT. ARCHIWUM

od wielu lat w restauracji Meet
& Eat dbajg wietnamscy kucharze



#mistrzowie smaku www.naszemiasto.pl

Karczma Smaczna Chata powstata z pasji do odkrywania polskiej kuchni

Przepisy przekazywane od pokolen

KarczmaSmacznaChata,
Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
KuchniaPolskaRoku.

CzymbyldlaWasstartwna-
plebiscycie?

Udziatw plebiscycie byt dla
nas przede wszystkim wielkim
wyroznieniemidocenieniem
naszych staran, botowkoncu
zgtosilinas Ci, dlaktérych to
wszystko robimy, czyli nasi Gos-
cie. Tym wieksza jest naszara-
dosé, ze okazatosie, ze wich
ocenie jesteSmy mistrzami
smaku kuchni polskiej.

stauracjizkuchniapolsky?
Kuchnia polskai staropol-
ska od zawsze bytanasza
ogromna pasja, od zawsze
uwielbialiSmy sie zaglebiac
w tajniki kuchni regionalnej,
niestety czestojuz zapomnia-
nej, wiec nie mogto stac sie ina-
Czejniz stworzenie miejsca,
wktorym tabogata tradycjabe-
dzie kultywowana.

Cojestnajtrudniejszewco-
dziennejpracy?

Tak naprawde, jezeli sie ko-
chaswoja prace, tonie ma trud-
nychrzeczy, conajwyzej pow-
staja nowe wyzwania, nomoze
jedynie doba mogtaby byc nieco
dtuzsza, bo czasu nigdy nie jest
Zbyt wiele narealizacje nowych
pomystow.

Acodajesatysfakcje?

Najwieksza satysfakcje
daje nam zadowolenie Gosci,
czego chociazby wyznaczni-
kiem jest to, Ze pomimo krot-
kiego okresu wnowej lokaliza-
cji, coweekend bez wczeSniej-
szejrezerwacji trudno o wolny
stolik. Satysfakcjonujace jest
réwniez to, iz pomimo duzej od-
legtoSci Goscie za nami caty
czas podazaja, zeby unas biesia-
dowac.

Cojest Wasza specjalnoscia? Jak
wygladakuchniapolskawwa-
szymwydaniu?

Nasza specjalnoscia jest
tradycyjna kuchnia polska,
opierajgca sie onaturalne, wy-
sokiej jakosci produkty. Bazu-
jacana przepisach przekazywa-
nych z pokolenia na pokolenie,
kt6rych winternecie sie nieda

znaleZ¢. Nasza kuchniato
nieprzekombinowanaiszla-
chetna wersja kuchni polskiej,
czestoregionalnaizaskakujgca
zestawieniem smakow.

Nasza tradycja jest przygo-
towywanie wkazdy weekend
tak zwanych dan spoza karty,
izdecydowanie te pozycje naj-
chetniej sa wybierane przez sta-
tych Gosci, bo zawsze moga
sprobowac czegoS nowego
ipysznego. Conie zmienia
faktu, Ze takie dania jak jagnie-
cina, dziczyzna czy kaczka wy-
bierane s weale nierzadziej. To
oczywiscie, jezeli chodzi
0,,;miesozercOw”, natomiast
weganie i wegetarianie uwiel-
biaja kotlety janowickie, trady-
cyjne danie z okolicKazimierza
Dolnego.

ZacoWaslubiaklienci?
Zadomowa serdeczng at-
mosfera, zato, ze kazdy unas
czuje sie, jakby przychodzit
do starych dobrych przyjaciot
na dawno wyczekiwane spot-
kanie przy suto zastawionym

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019

Klienci doceniajg ich za smaczng i tradycyjng kuchnie oraz
za domowg atmosfere, jaka panuje w ich lokalu

stole. Za to, Zze niemaunas
réownych i rowniejszych, tylko
kazdy jest tak samo trakto-
wany i kazdy jest mile wi-
dziany.

Czy oferujecie co$ oproczpysz-

negojedzenia-warsztaty, co$
dladzieci?

Tak, jak najbardziej, jak juz
mowiliSmy, staramy sie na co
dzien kultywowac polska trady-
cje, nie tylkonatalerzu,

w zwigzku z tym organizujemy
wiele wydarzen zwigzanych
zpolska kultura, targi reko-
dziela, koncerty, wieczory poe-
Zji, warsztaty plastyczne dla
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dzieci czy tez pikniki charyta-
tywne, w czasie ktorych zbie-
ramy Srodki finansowe dla tych,
ktérzy wnaszej okolicy tej po-
mocy najbardziej potrzebuja.
Kazde ztych wydarzenjest
zawsze wyjatkowe i cieszy sie
ogromnym zainteresowaniem.

Cowyréznia Waszlokal?

CzymS nietypowym jest
napewno to, Ze nie mamy statej
karty deser6w, poniewaz Prze-
mek przygotowuje zawsze inne
stodkie smakotyki, a nasi goscie
uwielbiajg by¢ przez niego za-
skakiwani coraz to nowymi fry-
kasami. Wyr6zniajgca nas jest
juz wspominana tradycja przy-
gotowywania dan spoza karty,
noinie mozemy nie wspom-
niec o fakcie otwartosci
naodwiedzanie nas ze swoimi
pupilami, i nie musza by¢ to
weale tylko psiaki.

Jakiemacie pomyslynaprzysz-
losé?

To pytanie narazie zosta-
wimy bez odpowiedzi,
popierwsze zeby nie zapeszac,
apodrugie poto, aby nasi goscie
mogli mie¢ mite niespodzianki.

W swoim lokalu starajg sie serwowac to, co w kuchni polskiejjest najlepsze

Tatar, kotletipierogi. Najwieksze
hity wolskigj Pasji Saku

PasjaSmaku,

limiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
KuchniaPolska Roku.

Skadpomysinaprowadzenie
restauracjizkuchniapolska?
To byta oczywistosc! Bo
od lat 60. na Zytnia 64 przy-
chodzito sie po najlepsze
mieso, po wedliny i garma-
Zerke wytwarzane
rzemie$lniczo w oparciu o tra-
dycyjne receptury. Lokal,
w ktérym dzisiaj dziata Pasja
Smaku, przechodzit zmiany
itransformacje, ale tradycja
dawania ludziom tego, co
w polskiej kuchni jest najlep-
sze, trwa. I trwac bedzie.

Cojestnajtrudniejszewco-
dziennejpracy?

Totrudne pytanie... W za-
sadzie nigdy go sobie nie zada-
watam. Owszem, bywajg sytu-
acje trudne, ktopotliwe, cza-
sem opadaja (iodpadaja) rece,
ale zawsze aktywowato towe
mnie poktady kreatywnosci
ienergii. Dzieki temu rozwigza-
niarodzity sie same lubbardzo
szybko karta odmieniata sie.
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Prowadzenie restauracji
wymaga ciggtej kreatywnosci
i otwartosci

A codajesatysfakcje?

Ludzie. Wszyscy, ktorzy
do Pasji przychodza, ktorzy tu
jedza, rozmawiaja, otwierajg
ibawigsie, tanczairelaksuja.

Cojest Wasza specjalnoscia?
Numerem jeden jest tatar
Maximus. Chwalg nas za Sle-
dziki oraz klasyke polskiej
kuchni - pomidorowa, kotlety

schaboweimielone. Ale mamy
takze 1zejsze dania.

prowadzicierowniezwarsztaty.
Dokogosaskierowane?

To prawda, Pasja Smaku
prowadzona jest przez funda-
cje. W ramach dziatan funda-
cyjnych prowadzimy war-
sztaty skierowane przede
wszystkim do lokalnej spo-
tecznosci, mieszkancow Woli,
choc¢ uczestnicza wnich takze
mieszkancy innych dzielnic,

< anawet okolic Warszawy. Pro-

wadzimy warsztaty kulinarne
oraz kreatywne. Uczestnicy
nie placa za nie, bo wszelkie
koszty pokrywa fundacja. To
jest jak symbioza - nasi Klienci
wspierajg Pasje Smaku, Pasja
wspiera fundacje, a fundacja
dziata dla spotecznosci dziel-
nicy.

Cowyréznia Waszlokal?
Ulica Zytnia, atmosfera
wolskiego Mtynowa, czyli
kwiat Woli. A wjego centrum
doskonaty tatar, Sledzie poda-
wane w oparach autentycz-
nego klimatu naszej dzielnicy.

Tradycyjne daniaitradycyjne smaki przyciagaja statychinowych klientéw

Nasza Jadalnia. Rodzinne miejsce
Z prostym, domowym jedzeniem

Nasza Jadalnia,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
KuchniaPolska Roku.

Skadpomystnaprowadzeniere-
stauracjizkuchniapolsky?

Od lat jesteSmy mieszkan-
cami Wilanowa. Razem z narze-
czonym uwielbiamy gotowac
ijeS¢ wroznych miejscach. Za-
stanawialiSmy sie, czego wna-
szych okolicach brakuje. Odna-
lezliSmy nisze w temacie kuchni
polskiej. Zalezato nam na stwo-
rzeniu rodzinnego miejsca,

z prostym, domowym jedze-
niem.

Codajesatysfakcjewcodzien-
nejpracy?

Najwieksza satysfakcja dla
nasjest fakt, ze codziennie wi-
dzimy te same twarze. Mamy
wielu gosci, ktdrzy wwiekszosci
pracujg lubmieszkajg posa-
siedzku. Zwieloma udatonam
sie nawigzac relacje wrecz przy-
jacielskie. Nowe osoby réwniez
reaguja entuzjastycznie na pa-
nujaca unasatmosfere.

Cojest Waszaspecjalnosciy?

Zdecydowanie w statym
menu przewazajg dania trady-
cyjne. Jednak staramy sie co-
dziennie urozmaicac karte
opropozycje lunchoweiwee-
kendowe. Serwujemy tradycyj-
nego schabowego, ale rownie
duzym powodzeniem cieszy sie
nasz specjat ,,Schabowy Brani-
ckiego” (zachecamy do spraw-
dzenia). Czasami czerpiemy in-
spiracje zinnych kuchni Swiata,
starajac sie przedstawic je wna-
szymwydaniu.

interesowaniem cieszg sie nasze
zupy. Mamy fanéw naszych pie-

rogow, miesnych potraw, jak
réwniez stodkosci. Wegetaria-
nie tezznajda cos dla siebie, naj-
czesciej zamawiaja placki z cu-
kinii podawane z maslanka.

Cowyroznia Waszlokal?

Nasze miejsce od samego
poczatku tworzone byto z pasja,
przy pomocy catejrodziny. Wy-
réznia nas zdecydowanie ro-
dzinna atmosfera. Pracujemy
zmoim tatgisiostrg,amamy
pomagaja nam gtéwnie wwee-
kendy. Inne osoby, ktore z nami
pracuja, niektére od samego po-
czatku, réwniez traktujemy jak
rodzine. SpedziliSmy ze sobg
mnostwo czasu. Jeszcze wiele
przed nami.

Tak narodzita sie Nasza Jadalnia, miejsce z polska kuchnig

'FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Balkan Bistro Prespaniebawem pojawi sie w nowej lokalizacji

BalkanBistro Prespa,
Imiejsce w Plebiscycie Mistrzo-
wie Smaku, kategoriaKuchnia
Srédziemnomorska Roku.

Czymbyldla Was start wna-
szym plebiscycie? Cooznacza
dlaWaszajeciel. miejsca?

Start w plebiscycie byt za-
réwno wyzwaniem, jak row-
niez wielkim wyr6znieniem.
Zdobycie pierwszego miejsca
jest dlanas zaszczytem. Cie-
szymy sie, Ze nasi Goscie do-
cenili miejsce, ktore stworzyli-
Smy.

Skad pomysinaprowadzenie
restauracji Srodziemnomor-
skiej (greckiej)?

Zatozycielem Balkan Bi-
stro Prespajest Aleko
Bliznakopulu, ktoérego rodzina
pochodzi wtasnie znad jeziora
Prespa. Prababcia urodzita sie
iwychowata po stronie alban-
skiej, babcia po stronie mace-
donskiej, amama Rina
po stronie greckiej. Stad tez
nazwa Bistro.

Jakiej kuchni moznauWas
skosztowac?

Serwujemy dania kuchni
greckiej, albanskiej i mace-
donskiej.

Cojest najtrudniejsze w co-
dziennej pracy?

Prowadzenie restauracji
samo w sobie jest bardzo trud-
nym wyzwaniem. Natomiast
stowo ,,trudnoS¢” nie wyste-
puje wnaszym codziennym
stowniku.

A codaje satysfakcje?

Najwiekszg satysfakcje
przynosi zadowolenie na-
szych Gosci. JesteSmy po to,
aby dac im przyjemno$c¢ sma-
kowania i generalnie obcowa-
nia z nasza kuchnig i jezeli oni
Zegnaja nas z uSmiechem, my
jesteSmy szczeSliwi.

Cojest Wasza specjalnoscia?
Jakie greckie smaki klienci
mogau Was poznac?

Pljeskavica po albansku
tonasz hit. Podobnie jak
souvlaki marynowane w czer-
wonym winie i Swiezych zio-
fach. Duza popularnoscia
wsrod Gosci ciesza sie tez na-
sze przystawki, oliwki

Kalamata, ser Manouri
ihummus, ktory sami robimy.

Czy warszawiacy chetnie po-
znajanowe smaki?

Warszawiacy to bardzo
Swiadomi konsumenci. Duzo
podrozuja, sa ciekawi nie
tylko Swiata, ale tez kuchni.
Goscie cenig SwiezoS¢ ijakoS¢
serwowanych potraw, dlatego
coraz czeSciej wybierajg miej-
sca, ktore spehniaja te oczeki-
wania.

Conajchetniejzamawiaja
klienci?

Macedonska zupe papry-
kowa, mix greckich przysta-
wek (oliwki, owczo-kozi ser,
dolmadakia, hummus),
pljeskavice, wotowine du-
SZOng w czerwonym winie
isouvlaki. Hitem s3 tez gre-
ckie herbaty ziotowe.

Za co Was lubia klienci?
Sledzac opinie naszych
Gosci, Smiato mozemy uznac,
Ze nasza domena jest dobra
obstugaijedzenie. Goscie ce-
nig sobie klimat, ktéry two-
rzymy naturalnie. Klimat

www.naszemiasto.pl

Balkan Bistro Prespa specjalizuje sie w kuchni $rédziemnomorskiej
i serwuje dania kuchni greckiej, albariskiej i macedonskiej
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Batkany na talerzu. Kuchnia petna radosci

przyjazni, uSmiechu i dobrego
humoru, bo tez taka jest kuch-
nia batkanska - wesota, pelna
smaku iradosci.

Cowyroznia Waszlokal?

Prespa to restauracja z ro-
dzinna historia. Niejako po-
wro6t do korzeni. Nasi Goscie
sa takze naszymi przyja-
ci6étmi. My nie mamy klien-
tow, bo w domu gos¢ jest
przyjacielem, a Prespa to nasz
drugi dom.

Jakiemacie pomysly
na S¢?

Od 27 kwietnia bedzie nas
mozna znaleZ¢ w innym miej-
scu. Przenosimy sie na ul.
Syrokomli 8. Zmieniamy lokal
nawiekszy, abySmy mogli
przyjac wiecej GoSci. W kazda
Srode bedzie mozna u nas po-
stuchac greckiej muzyki
nazywo. Poszerzamy tez
oferte nieco mocniejszych,
greckich trunk6éw i batkan-
skiego piwa. Poza tym jeszcze

= w tym roku planujemy otwo-

rzy¢ kolejng Prespe. JesteSmy
na etapie szukania odpowied-
niego lokalu na Bielanach.

Wiasciciele staraja sie, aby w lokalu panowata domowa atmosfera
Cieszymy sie, ze nasi goscie
widza w nas Mistrzow Smaku

TrattoriaCucinaPovera,
Il miejsce w plebiscycie Mistrzo-
wieSmaku, kategoria: Kuchnia

Czymbyldlawasstartwna-
szymplebiscycie? Cooznacza
dlawaszajecie2. miejsca?

Tonasi goScie zdecydowali
ozajeciu drugiego miejsca po-
przez oddawanie na nas swo-
jegogtosu. Liczy siedlanasto,
Ze goscie Cuciny widza wnas
Mistrzéw Smaku.

Kuchniawloskajest popularna
wWarszawie (iw Polsce). Skad
pomyslnaptowadzemewlas—
nietakiejrestauracji

Kuchnia w}oska jestpopu-
larnana catym $wiecie, adla-
czegomy zdecydowaliSmy sie
nanig? Jest kilka powodow. Pa-
wet, ktory jestimenedzerem,
ikelnerem, ibarmanem, spe-
dzit p6t roku we Wtoszech i po-
kochat kulture wtoska, Wto-
chowiwszystko, co wioskie.
Ijego zadaniem jest wprowa-
dzanie wioskiej atmosfery
donaszej Cuciny. Damian
swoja mitos¢ do Wioch prze-
lewanamenuitalerze. Jest spe-

Trattoria Cucina Povera
serwuije tradycyjne wioskie
smaki - mniej i bardziej znane

cjalistg kuchni wioskiej - za-
réwno tej tradycyjnej, jakino-
woczesnej. Oboje tez dwarazy
w roku lecimy do Witoch, by
ztapac ten klimat i po inspiracje.

Wiochy natalerzu. Co znaj-
duje sie wwaszej ofercie?

W naszym menu znajduja
sie dania z réznych regionow
Wioch. Tebardziej znane, jak
spaghetti carbonara - kla-
sycznabez Smietany i cebuli,
azguanciale, serem pecorino
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Romanoi zottkiem, spaghetti
conlanduja, czyli Kalabria
natalerzu - pikantne salami
nduja, z czarnymi oliwkami.
Pizza na tradycyjnym cienkim
ciescie, ktore odpoczywa 24 h,
dania gtéwne, jak np. tagliata
di manzo, ktéra dosmaza sie
natalerzu goscia. Ale pokazu-
jemy tez te mniej znane dania,
jaknp. polente z sosem

Z parmigiano reggiano.

Cowyréozniawaszlokal?

Cowyr6znianasz lokal?
Naszym gtéwnym zatoZeniem
jest to, aby goscie odwiedzajacy
Cucine czuli sie, jakby odwie-
dzali starych, dobrych znajo-
mych. By poczuli mitos¢
doWtochidowtoskiegojedze-
nia. Aby przez czas wizyty unas
mieli wraZenie, ze s3 w stonecz-
nej Italii. Wszystkie nasze dania
sa przygotowywane od pod-
staw, w chwili zamowienia
Pprzezgosci, makarony s3 do-
mowa pastg przygotowywang
al dente. Nasze sktadniki sg naj-
wyzszej jakosci. W naszej
kuchni nie znajdziecie mikrofali
ani zadnych zamrozonych
sktadnikow.

Czekajacnaswoje danie, kliencimoga patrze¢ naprace kucharzy

Altro Locale. Tu przyrzadzaja
wszystkie dania zsercem

AltroLocale,
1l miejscew Plebiscycie Mistrzo-
wieSmaku, kategoriaKuchnia

Kuchniawloskajestpopulama
wWarszawie (iPolsce). Skad po-
mysinaprowadzeniewlasnie
takiejrestauracji?

Zgoda, kuchnia Pétwyspu
Apeninskiego od lat jest popu-
larna na mapie stolicy, ale czy
duzojest miejsc, gdzie w praw-
dziwie domowej, rodzinnej at-
mosferze mozna zjes¢, poro-
zmawiac z kucharzami, wymie-
nic sie doSwiadczeniami, nie-
rzadko wspolnie co§ ugotowac ?
Taatmosferaiabsolutnie praw-
dziwa kuchnia to zastuga
wspotwlasciciela restauracji,
azarazem naszego szefa kuchni
ioczywiscie rodowitego Wto-
cha - Andrea Carillo.

Cojestwaszaspecjalnoscia?
Nasza specjalnoscia jest
przyrzadzenie dan z sercem.
Moze brzmi to patetycznie, ale
tak doktadnie jest. Staramy sie
zapamietywac gusta naszych
statych bywalcow, dostosowy-
wac doich potrzeb, aw miare

mozliwosci realizowac zach-
cianki. Kazdy znajdzie cos dla
siebie: stek z tuficzyka/miecz-
nika w towarzystwie krewe-
tek, risotta i pasty, fiorentina
czy ossobuco, zuparybna oraz
desery!

Conajchetniejzamawiaja
Klienci?

Wszystkie dania z naszej
karty ciesza sie duzym uzna-
niem wsrod gosci, ale jesli mu-
simy wskazac konkretnie, to
zdecydowanie sg to owoce mo-
124, stekirybne, risotto zboro-
wikami oraz nasza stynna deska
serowiwedlin, az deserow
tiramisui tarta cytrynowa.

Satysfakcje dajg im zadowoleni i uSmiechnieci goscie, ktorzy nie

Indywidualne podejscie
do gosci oraz otwarta kuchnia,
ktora daje mozliwoSc obser-
wowania kucharzy podczas
pracy i naturalnej interakgji
znimi. Zawsze ciekawie jest
obserwowac, jak przygotowy-
wane jest danie, jakie sktad-
niki sg wykorzystywane,

w ten sposob tworzy sie abso-
lutnie szczera wiez miedzy
klientem a miejscem.

Ponadto Altro Locale ma
piekny ogrédek, ze starymi,
pokrzywionymi drzewami
owocowymi, dzieki ktorym,
w upalne dni mozemy schro-
nic sie przed promieniami sto-
necznymi oraz, cytujac na-
szych gosci, ,,poczuc sie jak
w Toskanii”.
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Zegnaja sie, lecz méwia ,.do zobaczenia wkrétce”
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Menu w Beef n"'Pepper zmieniasie cztery razy w cigguroku

Stawiamy sobie wysoko poprzeczke

Beefn’' Pepper,
ImiejscewPlebiscycie Mistrzo-
wieSmaku, kategoria: Kuchnia
SwiataRoku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie? Cooznacza
dlaWaszajeciel. miejsca?

Na wstepie pragniemy po-
dziekowac naszym GoSciom,
zanominacje w plebiscycie
»Mistrzowie Smaku 2019”
oraz za wszystkie oddane
glosy nanasza restauracje. To
dzieki Wam zajeliSmy pierw-
sze miejsce. Start w tegorocz-
nym plebiscycie byt dla nas
nowym doSwiadczeniem,
ktoére dato nam mnoéstwo saty-
sfakcji oraz motywacji
do dziatania. Zajecie pierw-
szego miejsca utwierdzito nas
w przekonaniu, ze to, coro-
bimy, jest super, i ze Goscie,
ktorzy nas odwiedzaja, doce-
niajg nasze starania. Bardzo
czesto styszymy, jestescie
najlepszym steakhousem
w Warszawie”, my bierzemy
to dosiebieistawiamy jeszcze
wyzej poprzeczke. Wygrana
jest motywacja dla catego na-
szego zespotu.

Specjalnoscia Beef n’ Pepper s3 steki wotowe. Mieso pochoi

ARCHIWUN
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z wybranych hodowli i jest starannie wyselekcjonowane

Cojest Waszaspecjalnoscia?
Nasza specjalnoscia s3
steki wotowe, mamy bardzo
szeroki asortyment stekow se-
zonowanych na mokro, znaj-
dziecie unas wmenu steki zan-

trykotu czy rostbefu rasy
Hereford, polska jatowke, ktora
jest hitem! Poledwice wotowa
rasy Black Angus. Mamy nie
tylko steki z polskiej wotowiny.
W karcie menu znajdziecie

réwniez steki z Argentyny, Ir-
landii czy USA. Cale nasze
menu oparte jest na sktadni-
kach najwyzszej jakosci.

Na pierwszym miejscu sta-
wiamy na jakos¢ produktu.
ROwnieZ mieso bierzemy

od sprawdzonych dostawcow,
jest to specjalnie selekcjono-
wane mieso dla naszej restaura-
cji. Nawszystkie produkty
mamy certyfikaty.

n'Pepper?

Karte menu zmieniamy 4
razy wroku, bazujemy na sezo-
nowych produktach, itak tez
wyglada nasza karta. Obecnie
jesteSmy w trakcie tworzenia
nowego menu! Mysle, ze
od maja startujemy z wio-
senno-letnimi daniami.

Skad pomysinatakiprofilre-
o

Profil restauracji, hmmm,
na poczatku powstata nazwa -
apozniej wykreowaliSmy to
nastekhouse, restauracje
w stylu amerykanskim. Gos-
cie naszej restauracji chetnie
poznajg nowe smaki, wiec dla

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019

statych bywalcow tworzymy
dodatkowsa ,,wktadke” z no-
winkami. Nasz Szef Kuchni
Przemek ma Swietny smak,
na talerzu nie ma przypadko-
wych smakéw, tam kazdy
smak jest inny, starannie prze-
myslany, a faczac sie, tworza
poezje smakow na talerzu.
Ktos, kto probowat kuchni
Przemka, wie o czym piszemy.

Conajchetniejzamawiaja
Kklienci?

Przez profil restauracji
nasi Goscie najczesciej wybie-
raja steki... r6zne! Chociaz li-
derem jest Rib-eye steak z pol-
skiej jatowki. Na przystawke
koniecznoscia jest siekany ta-
tar z poledwicy wotowej - po-
dobno najlepszy w miescie,
jak rowniez krewetki - palce li-
zac. Nasi GoScie bardzo czesto
wybieraja koktajle, profesjo-
nalni barmani robig to z pasjg
istarannoScia. Mamy szeroki
wybor whisky i Bourbonéw,
posiadamy alkohole z r6znych
czesSci Swiata, kazdy znajdzie
cos dla siebie. Duzy wybor
win zr6znych regionow tez
jest dodatkowym atutem.
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ZacoWaslubigklienci?

Nasi Goscie, ktorzy nas
odwiedzaja, lubig nas za panu-
jacy klimat w restauracji,
zapyszng kuchnie, atmosfere,
czy dbatosc o kazdy szczegot.

Cowyréznia Waszlokal?

Naszg restauracje wyroz-
nia to, Ze jesteSmy otwarci
naludzi! Donas moze przyjsc¢
kazdyibedzie czut sie swobod-
nie. Dokazdego podchodzimy
indywidualnie, bardzo czesto
organizujemy dla GoSci wiek-
szerezerwacje. Urodziny, imie-
niny, wieczory kawalerskie
iwieczory panienskie tonasza
specjalnos¢. Mamy specjalne
wydzielone miejsce, loze
natego typuimprezy.

Codaje Wam satysfakcjew co-
dziennejpracy?

Naszym priorytetem jest
zadowolenie kazdego GoScia,
od nas nikt nie moze wyjs¢
niezadowolony czy gtodny, to
nasza dewiza. To wtasnie daje
nam satysfakcje i motywacje
do dalszego dziatania. Dzie-
kujemy - zatoga Beef and
Pepper.

Tradycyjne chaczapurizseremi chinkalizmiesem to ulubione smaki gosci

Kuchnia zajmuje szczegolne
miejsce w gruzinskiej tradydj

Bistro Gruziriskie GRANAT,
Ilmiejsce w Plebiscycie Mistrzo-
wieSmaku, kategoriaKuchnia

CzymbyldlaWasstartwnaszym
plebiscycie? CooznaczadlaWas
zajecie2.miejsca?

Start w plebiscycie bytbar-
dzo milym zaskoczeniem , po-
niewaz klienci wybrali nasza re-
stauracje. Cieszymy sie, zenas
doceniono.

Jestem Gruzinem. W Gruzji
zajmowatem sie aktorstwem,
jak przyjechatem do Polski, nau-
czyltem sie gotowac, pokilkulet-
nim doSwiadczeniu postanowi-
tem sam otworzy¢ restauracje.

Czymwyrézniasie kuchnia
gruziniska?

Kuchnia zajmuje szcze-
golne miejsce w gruzinskiej tra-
dycji. Eagodnyizroznicowany
klimat Gruzji zapewnia boga-
ctwo plonéw. Dzieki charakte-
rystycznym dodatkom, takim
jak orzechy wtoskie, czosnek,
ocet, nasiona granatuiaroma-

Zadowolenie klientow
motywuje do coraz wigkszej
pracy - méwi wiasciciel Granatu

tycznych zi6t potrawy gruzin-
skie uzyskuja swoj unikatowy
smak.

Jakzmieniasie BistroGranat?

BistroGRANAT tonaszaro-
dzina, ktora stworzyliSmy.
Chcemy, zeby kazdy klient czut
sie wniej tak jak my. Zmieniamy
sienalepsze.
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Czy warszawiacy, ktorzy Was
odwiedzaja, chetnie poznaja
nowe smaki?

Warszawiacy coraz chet-
niej probuja nowych smakow,
aw naszej restauracji dajemy
to, co najlepsze. Kazdy ma
inny smakiinne gusta, ale
mimo tego nasi goscie prze-
konuja sie do nowych sma-
koéw.

Tradycyjne chaczapuri
zserem, chinkali z miesem

irosotem w Srodku. Tabaka

kurczak w sosie jezynowym
iroladkazbaklazanem...

Zaco Waslubigklienci?

Zato, ze czujg siejak
w domu, za ciepto, ktore panuje
wnaszym bistroiza pyszne
smakiiwino.

Codajenajwieksza satysfak-
cjew codziennej pracy?

Moja najwieksza satysfak-
Cja jest to, ze goscie s3 zadowo-
leni z mojej kuchni, jak dla
nich gotuje, to mnie napedza
do pracy.

Zaczynali od targow Slow Market nad Wisly
Tahina: Nie uznajemy drogi
na skroty, nieidziemy natatwizne

Tahina,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
KuchniaSwiata Roku.

SkadpomiysinaTahine?
Pomystna Tahine dojrze-
watwnas4 lata. ZaczeliSmy
zodrobine innej strony, bo
od targdw Slow Market nad Wi-
sta wsezonie, pdzniej dugo
mysleliSmy nad konceptem,
podjeliSmy ryzykoijesteSmy!
W tymroku teZmoznanas
spotkac przy pomniku Syrenki
isprobowac naszych wrapdw -
zwotowinaifalafela, za ktérego
otrzymaliSmy nagrode od Wege
Festiwalu.

Wczymtkwijegosekret?
Street food jest niezobo-
wigzujacy iluzny, nie trzeba sie
specjalnie ubiera¢, naktadac
szpilek czy krawata. Bez zadecia
isztywnych kohierzykéow, bar-
dziej naturalnieiz ogromna
doza smaku. Czyli tak jak
chcemyjadacnacodzien,
o pracy, wieczorem z przyja-
ci6tmi przy piwie. Bezudawa-

niaizbednych sztuécow. Nasze
dania to ,,comfort street food”,
czyli dania, na przygotowanie
ktorych posSwiecamy godziny
idni, aby wydobyc¢ z nich mak-
symalnailo$¢ smaku. Dla przy-
ktadu hummus robimy 3 dni,
wotowine gotujemy 36 h, oma-
rynowaniu nie wspominajac.

Cojestspecjalnoscia Tahiny?
ZacoWaslubiaklienci?

Nasza specjalnoscig sa se-
zonowe dania z najlepszych
polskich sktadnikéw. Klienci
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Specjalnoscia Tahiny s3
sezonowe dania z polskich
sktadnikow

doceniaja weganskie propozy-
cje-falafelitempeh oraznasza
miekkaisoczysta wotowine.
Na talerzach towarzyszy im ko-
lekcja13 past, satatek, kiszonek
izi6t - tworzaclekkie, zdrowe
ijednoczesSnie syte danie. Gos-
cie donas wracaja, bo pomimo
tego, ze dostaja jedno danie, to
jestononatyleréznorodneise-
Zonowe, ze sie nie nudzi.

Cowyroznia Waszlokal?
StworzyliSmy jedyny
w Warszawie i Polsce koncept
comfort street food. Niewielu
jest takich szalencow, ktorzy
kazdyjeden element przygoto-
wuija sami. Nie idziemy w p6t-
Srodkiinatatwizne. Dlatego
ciezko innym bedzie to skopio-
wacd, bonie kazdy jest w stanie
serwowac wysoka jakos¢ dan
codziennie, ado tego wtak nie-
zobowiazujacejatmosferze. Da-
niom towarzyszg oryginalne na-
pojeidrinki - jedyna w Warsza-
wie kawa parzona na piasku,

< herbata zlimonek suszonych

nadrzewach, lemoniadar6zana
iwiele, wiele innych propozycji
dla ciekawych nowych sma-
kow.
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Prowadzenie lodziarni w sezonie oznacza prace po kilkanascie godzin dziennie

Ttusty Kotek stawia na klasyczne smaki

Thusty Kotek,

Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoriaLo-
dziarniaRoku.

CooznaczadlaWaszajeciel
miejsca?

Pierwsze miejsce todlanas
wyraz docenienia przez na-
szych gosci, ale takze duze zo-
bowiazanie, poniewaz otrzy-
maliSmy towyr6znienie poraz
kolejny. To daje ogromna moty-
wacje dojeszcze ciezszej pracy.

Czytrudnojestprowadziclo-
dziarnig?

Prowadzenie wtasnych lo-
dziarni przy tak duzej konku-
rencjiidoSc krotkim sezonie let-
nim jest wyjatkowo duzym
wyzwaniem, szczeg6lnie jezeli
chodzi o utrzymanie wypraco-
wanego wysokiego standardu
oraz utrzymanie struktury
firmy w okresie jesienno-zimo-
wym.

W czymtkwisekret waszychlo-
déw?

W bardzo krétkiej etykiecie
(4 bazowe sktadniki: Smietanka,
Swieze mleko, zottko, cukier),

determinacji w samodoskona-
leniu warsztatu rzemieSIni-
czego oraz wielkiej pasji dowy-
konywania tego zawodu.

nowesmaki?

Stawiamy i bazujemy
gtownie naklasycznych sma-
kach z delikatnym twistem. Ro-
bimy rzeczy stosunkowo pro-
ste, ale podchodzimy donich
zolbrzymig starannoscia, do-
ktadnie selekcjonujemy uzy-
wane w produkgji sktadniki
pod wzgledem jakoSciowym
oraz czystosci etykiety. Kazdy
ze ,,smakoéw” budujemy
od podstaw, nie uzywamy zad-
nych past czy innych ,,dobro-
dziejstw”, powszechnie uzywa-
nych wbranzy lodziarskiej.
Kazdy owoc, orzech, czekolada,
wanilia, ziofa itp. przygotowu-
jemyiwprowadzamy wlody
recznie, tak jak robiono to
wubieglych dekadach. W mo-
mencie wprowadzenia kolej-
nego smaku raczej nie kieru-
jemy sie tym, aby codziennie
pojawiat sie jakis nietypowy
smak wmysl zasady powszech-

nie stosowanej wbranzy ,,co-
dziennie nowy smak”. W naszej
lodziarni jest towynik ciezkiej
pracy, aby wkazdym szczegble
inucie smakowej dopracowac
dang propozycje. Od momentu
wprowadzenia do sprzedazy
taki smak zostaje juz na state.

moznauWasznalez¢? Jakpow-
staja?

To, conas wyr6znia to fakt,
ze przede wszystkim bazujemy
naklasykach. Nie przeganiamy
sie zinnymi lodziarniami w ser-
wowaniu ,,nieoczywistych
smakow”. Nasze lody powstajg
zawsze w taki sam sposob, czyli
W100% rzemieSniczy, podczas
pracy na tzw. frezerach piono-
wych. Oznacza to, ze proces
produkcjilodow jest wiasciwie
catkowicie manualny. Uzy-
wamy wylacznie naturalnych
produktow, bez kompromisow
ichocby grama chemicznych
stabilizatorow. Tworzenie ta-
kichlodéw to ztozona matema-
tyka z elementamifizykiiche-
mii. Kazdy produkt mainng za-
warto$¢ thuszczu, cukru, wody,
awiecjesli chcemy stworzy¢

www.naszemiasto.pl

Jacek Dalke zajmuje sie catym
procesem produkdji lodéw, od
logistyki dostaw, przez
przygotowanie baz, az

po .krecenie lodow"

zniegolody, musimy odpo-
wiednio bilansowac proporcje
dodawanych dosiebie sktadni-
koéw. A skoro pracuje sie nana-
turalnym surowcu, a nie kupio-
neju producenta gotowej pas-
cie, zadanie robi sie dos¢ trudne.

Conajchetniejzamawiaja
Kklienci?

Najczesciej wybieranym
smakiem w moich lodziar-
niach sg lody Smietankowe,

7 czego jestem bardzo dumny!
To po tym smaku mozna
sprawdzi¢, czy lodziarz repre-
zentuje poziom oraz warsztat,
czy tylkoumie dodac tej czy in-
nej pasty lubbarwnika do bazy
lodziarskiej, kryjac stodkim,
kolorowym ,,dodatkiem” nie-
doskonatosci podstawy. Ta
podstawa to wtasnie lody
Smietankowe, ktére s baza dla
kolejnych wariant6w smako-
wych. W duzej czeSci warszaw-

. skichlodziamnilody Smietan-

kowe nie sg dostepne w co-
dziennej sprzedazy. GoS¢, wi-
dzactaka sytuacje przy 40in-
nych smakach do wyboru do-
stepnych w witrynie, powinien
sie zastanowic, dlaczego nie
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serwuje sie czystego smaku
Smietankowego.

wcodziennejpracy?

Warto zaznaczyc, ze w se-
zonie czesto pracuje po18-20h
nadobe. OsobiScie zajmuje sie
catym procesem produkcji
od logistyki dostaw, przez przy-
gotowywanie baz, wszelkich
dodatkéw az po finalne ,,krece-
nielodéw” dla 3 naszych punk-
tow, czesto moznamnie tez
spotkac wlokalach wwe-
ekendy, gdzie wspieram zespot
przy obstugiwaniu gosci. Jed-
nak najwieksza satysfakcje
dowykonywania tej ciezkiej
pracy daje mibardzo czestosty-
szany komplement, Ze moje
lody smakuja tak jak te produ-
kowane wlatach 50-60. Kiedy
goscie wwieku moich rodzicow
podczas jedzeniamoichlodéw
Smietankowych zaczynajg
zsentymentem wspominac
czasy, kiedy, bedac matymi
dziecmi, chodzilinalody ze
swoimi rodzicami. Daje mitool-
brzymig satysfakcjeipoczucie,
Zeto, corobie, zmierzawdo-
brym kierunku.

Klasykataczy sie zeksperymentami-bogactwo réznych smakéw

Lody, ktorych sekret tkwi

W naturze

NaKoncuTeczy,
Illmiejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku, kategoria:
Lodziarnia Roku.

Najwiekszg inspiracja po-
wstania Na Koncu Teczy byta
rodzinna tradycja oraz wielka
mito$¢ dolodow wysokiej
jakoSci. W Warszawie istnieje
wielelokali, ale jednak brakuje
miejsc, wktérych lody robione
sa zpasjaidbatoscia, zwykorzy-
staniem jedynie najlepszych
sktadnikow. Tak naprawde sta-
raliSmy sie stworzyclodziamnie,
doktorej sami chcielibySmy
przychodzi¢ z przekonaniem,
Ze dostaniemy to, conajlepsze.

W czymtkwisekretwaszych
lodow?

Nasze lody nie majg zad-
nych tajemnych receptur, nie
stosujemy zadnych sztuczek.
Najwiekszym sekretem jest to,
zerzeczywiscie sg lodami natu-
ralnymi. Wyjatkowy smak
powstaje dzieki temu, Ze wkaz-
dym aspekcie stawiamy na wy-
soka jakoS¢ - do produkcji lo-

Stworzyli lodziarnie Na Koricu
Teczy, w ktoérej sami chcieliby
jesc pyszne lody

dow wykorzystujemy jedynie
najlepsze sktadniki, ktére sami
przetwarzamy u siebie w pra-
cowni. Nie pracujemy na goto-
wych produktach - mleko,
Smietane pasteryzujemy

w odpowiednich urzadzeniach,
orzechy prazymy, mielimyido-
prawiamy tez sami, a z ugoto-
wanych owocow powstaja na-
sze sosy, ktorymi przektadamy
lody.
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Czywarszawiacy, ktorzy Was
odwiedzaja, chetnie poznaja
nowesmaki?J

Uwielbiamy eksperymen-
towac, tworzacniecodzienne
potaczenia smakéw - nasi gos-
cie réwniez. Z catym przekona-
niem mozemy stwierdzic, ze
warszawiacy zdecydowanie po-
kochali nasze oryginalne pota-
czenia, m.in. pomidor mali-
nowy zmalinami, ogorek
ZCytryng czy mango ze Swiezg
kolendra. Oczywiscie nie
mozna tezzapomnieC o na-
szych kultowych smakach, ta-
kich jak stony karmel, snickers,
pistacja czy orzezwiajace
sorbety - jak mango, marakuja
icytrynaze Swieza mieta.

Codajenajwiekszasatysfakcje
wcodziennejpracy?
Najwieksza rados¢ sprawia
nam widok uSmiechu naznajo-
mych twarzach statych klien-
tow, gdy odbierajg porcje swoich
ulubionych lodéw. Niezwykle
mite jest wiasnie to, ze klienci,
ktorzy raz donas trafili, wracaja,
czesto czekajg na swoj ulubiony
smak, dopytuja, dzwonia...
To cieszy najbardziej.

W codziennej pracy zawsze starajq sie pozytywnie zaskakiwac klientow

L odziarnia, ktora powstata z pasji
doloddéw iaromatycznej kawy

Lodziarnio-kawiarnia Laurie,
Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria: Lo-
dziarnia Roku.

Skad pomysinalodziarnio-ka-
wiarnie Laurie?

Pomyst zrodzit sie z pasji
dolodéw, tych najlepszej ja-
kosci, oraz do Swiezo parzonej
kawy.

Czy trudno jest prowadzic lo-
dziarnie? Pytam o tow kontek-
Sciedosc krotkiego sezonu
nalody.

Prowadzenie lodziarni
wigze sie z duzym wysitkiem
w ciepte miesigce (Srednio
od kwietnia do konica wrzes-
nia) - produkcja lodéw musi
by¢ ciagla, aby Zaden klient
nie obszedt sie smakiem.

W czym tkwi sekret waszych
lodéw?

Sekret ukryty jest w wy-
sokiej jakoSci produktach,
ktérych uzywamy do produk-
¢ji, atakze - aby kazdy nasz
Kklient, smakujac nasze lody,
cofal sie pamiecig do czas6w
dziecinstwa.

Jak powstaja waszelody?

Nasze lody sg produko-
wane unas, namiejscu - daje
to gwarancje jakosci i wie-
Z0oSci.

Jakie nieoczywiste smaki
moznauwas znalez¢? Jak
powstaja?

Np. szalona wiewiora,
Las Palmas, jagerbomb, rokit-
nik, whisky z colg (oraz wiele,
wiele innych) - zawsze sta-
ramy sie zaskoczy¢ pozytyw-
nie naszych klientow.

Conajchetniejzamawiaja
Kklienci?

Lody, lody, lody... kawa
(w tym kawa mrozona) oraz
ciasta, gofry - w zimie nawet
pancakes oraz pelna gama
herbat zimowych.

Codajenajwieksza satysfak-
cjewcodziennej pracy?

Dla nas najwieksza saty-
sfakcja jest satysfakcja klienta,
kiedy widzimy, Ze nasze pro-
dukty powodujg uSmiech
natwarzy.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

pancakes oraz duzy wybor herbat
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Wygrana to motywacja, aby jeszcze lepiej zaspokaja¢ kulinarne smaki gosci

Smaki i ludzie. Toc

KomuKomu,

Imiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku,
kategoriaLunchRoku

Czymbyldlawasstartwna-
szym plebiscycie?

Start w plebiscycie byt dla
nas ogromnym wyroznieniem
ze strony naszych gosci.

Komu Komu zajeloImiejsce
wkategorii Lunch Roku. Coto
dlawas oznacza?

Zajecie I miejsca jest dla
nas przede wszystkim nagro-
da, ale rtowniez ogromne
wyzwanie, nie mozemy Spo-
czac nalaurach, musimy da-
lej rozpieszczac naszych
gosci.

Waszakuchnia tonieoczywi-
stafuzjaarabskiej, izraelskiej
orazmeksykanskiej kultury.
Skad pomystna taki profil re-
stauracji?

Pomystodawcg menu byt
Tadeusz Muller oraz wspa-
niata ekipa Make Me Food,
ktoérzy pomogli rozwinac na-
sza koncepcje w zaskakujacy
sposob.

A
losoHore

Dla Komu Komu udziat na plebi

Czym wyrdézniasie wasza
kuchnia?

Nasza kuchnia jest autor-
ska, oryginalna, taczy smaki
oraz aromaty réznych kultur
Swiata. Ponadto korzystamy
zmies od najlepszych hodow-

scycie Mistrzowie Smaku to ogromne wyréznienie i z

c6w w kraju, dziatamy w du-
chu zero waste.

Cojest waszymznakiemroz-
poznawczym?

Naszym znakiem rozpo-
znawczym sg wspaniali lu-

dzie, ktérzy razem z nami
tworza to miejsce.

Jakzmieniasie kartaKomu
Komu?

Karta w Komu Komu jest
bardzo zaskakujacaidzieki
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askakujaca przygoda kulinarna

naszemu szefowi kuchni,

na pewno bedzie zaskakiwata
dalej wraz ze zmieniajacymi
sie porami roku.

Czy wasi klienci chetnie po-
znajanowe smaki?
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h przepis na sukces

Sadzac poiloSci odwie-
dzajgcych nas osob, Smiemy
twierdzic, ze tak.

Conajchetniejzamawiaja
klienci?

Nasza karta jest pelna
tak zwanych szlagierow. Naj-
korzystanej bedzie odwie-
dzi¢ nasza restauracjeisa-
memu wybrac swoje ulu-
bione danie.

Zacowas lubig klienci?
Nasza restauracja to
nie tylko fuzja smakow
iaromatow, to przede
wszystkim ludzie i prze-
strzen dla nich stworzona.

. Nasz ogrod po-zwala oddy-

chaé, a sauna na jego tere-
nie rozgrzeje kazdego
zmarzlucha.

Cowyrézniawaszlokal?

Niecodziennie potaczenia
smakow, aromatow oraz kul-
tur.

Codaje najwieksza satysfak-
cje wcodziennej pracy?

Pelne brzuchy i uSmiechy
naszych gosci.

Klienci doceniaja rodzinng atmosfere, jaka panuje w Stokrotce

Lokal istnieje na gastronomiczney
mapie stolicy juz cwierc wieku

Bistro Stokrotka,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
LunchRoku.

BistroStokrotkazajeloIImiejsce
wkategoriiLunchRoku. Coto
dlaWasoznacza?

Zajmujac T miejsce w kon-
kursie, czujemy sie wyréznieni.
Alenie przezredakcyjnejury,
ale przez naszych klientow, bo
towtasnie goScie Stokrotkisg
dlanas najwazniejsiitowtasnie
im, glosujgcym w plebiscycie,
zawdzieczamy miejsce na po-
dium.

juzod éwierc wieku. Jakudalo
Wamsie przetrwac?

Lokal istnieje na gastrono-
micznej mapie Warszawy po-
nad éwierc wiekuijuzten fakt
stanowi o tym, Ze nasi goscie
doceniajg naszg praceichetnie
donaswracajg.

Naczymopierasie Waszakuch-
nia?

Serwujemy tradycyjne da-
nia polskiej kuchni, nasza oferta
jest skierowana do wszystkich

E
Bistro Stokrotka opiera sie
na tradycyjnych daniach
polskiej kuchni

konsumentéw;, ktorzy cenig so-
bie tradycyjna domowa kuch-
nie.

Przygotowujacnasza
oferte, opieramy sie na spraw-
dzonych produktach, pocho-
dzacych od naszych zaufa-
nych dostawcoéw z mazowie-
ckiego makroregionu.

JakzmieniasiemenuStokrotki?

Menu Stokrotki jest caty
czas uzupelniane, staramy sie
wychodzi¢ naprzeciw suge-
stiomioczekiwaniom naszych
goSci, boto oni sg dla nas naj-
wazniejsi, zwlaszcza ze chetnie
donas wracaja. Doceniaja przy-
jazngirodzinng atmosfere
wnaszym bistro.

ZacoWaslubiaklienci?

W nasza prace wkltadamy
duzo serca. Robimy to, by zado-
woli¢ podniebienia naszych
gosci. Tosprawia, ze klienci
chetnie donas wracaja, nieraz

. zcalymirodzinami, by wmitej

atmosferze spedzic czas.

CowyrozniaWaszlokal?

W ofercie mamy zar6wno
dania obiadowe, jak i zestawy
Sniadaniowe, po ktore coraz
czesciej siegaja pracownicy bu-
dujacej sie tuz obok najwiekszej
w Warszawie stacji Il linii metra.
Wyréznikiem Stokrotki jest
przede wszystkim nastawienie
naKklienta.

Naszym gtéwnym celem
jestto, bynaszgosc zostat nale-
Zycie obstuzony.

Najwazniejsze w pracy jest zadowolenie klientéw

Nasza kuchnia wyréznia sie
POMYSIOWOSCig i roZnorodnosaa

MB Food Group,

11l miejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku, kategoria:
LunchRoku.

Czymbyldla Was start wna-
szym plebiscycie?
Kolejnym wyzwaniem.

MB Food Group zajelo Il miej-
scewKkategorii Lunch Roku.
CotodlaWasoznacza?

Nic. Pewnie tylko tyle,
zeby jeszcze wiecej wysitku
wlozy¢ w naszg prace.

Jaki jest Wasz profil i pomyst
nabiznes?

Nasz profil to obstuga
kantyninadanie im nowego
charakteru - innego niz ten,
ktory panuje narynku.

Czym wyréznia sie Wasza
kuchnia?

Pomystowoscia i r6zno-
rodnoscig dan lunchowych
oraz bogatg oferta Sniada-
niowa.

Czy warszawiacy, ktorzy Was
odwiedzaja, chetnie poznaja
nowe smaki?

Tak, osoby odwiedzajace
nas chetnie probujg nowych
dan.

Conajchetniejzamawiaja
klienci?

Nasza oferta to zestawy
proponowane przez nas.
Zarowno oferta Sniadaniowa,
jakilunch menu to oferta,
ktoéra zmienia sie co tydzien.
GoScie majg wiec mozliwos¢é
korzystania z oferty dan z r6z-
nych stron Swiata.

. - _—_-:-_—__——-"'/ =

Zacolubia Wasklienci?

Zato, ze moga zawsze by¢
pewni, Ze zjedza Swieze
ismaczne positki.

Cowyroznia Waszlokal?
Wyr6znia nas potezna
oferta Sniadaniowa.

Codajenajwieksza satysfak-
cjew codziennej pracy?

Widok zadowolonych
ludzi, ktorzy wracajg donas
na kolejny positek.

MB ood Group stara sie nadac¢ nowy charakter kantynom,

w ktorych mozna w czasie pracy zjesc szybki lunch

FOT. ARCHIWUM
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Wygrana motywuje nas do dalszej ciezkiej pracy

Atmosfera jest rownie wazna jak jedzenie

BellaNapoli,

Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria Piz-
zeriaRoku.

CzymbyldlaWasstartwna-
szymplebiscycie?
Juzsamanominacjabyta
dlanas duza radoscia, zwtasz-
cza ze to GoScie naszych restau-
racji zgtosili Bella Napoli
doudziatu w plebiscycie.

BellaNapolizajelaImiejsce
wkategorii Pizzeria Roku. Coto
dlaWasoznacza?

Tak wysoka ocenailiczba
glosow Swiadczy otym, ze
zmierzamy w dobrym kierunku
itrzymamy wysoki poziom.
Pierwsze miejscejest dlanas
uwienczeniem naszej codzien-
nej, czesto ciezkiej, pracy. Jest
niewatpliwie doskonatg moty-
wacja do dalszego rozwoju, ale
tez duza odpowiedzialnoscia.
Zrobimy wszystko, by ten po-
ziomutrzymac.

Wiloskakuchnianalezy dojed-
nejznajpopularniejszychnie
tylkow Warszawie? W czym
tkwisekret?

To prawda. Warszawiacy
kochaja wtoska kuchnie. Dla-
tegotez, odczuwajac zapotrze-
bowanie na miejsca zauten-
tyczng kuchnig wloska, w ciggu
ostatnich szesnastu lat otworzy-
liSmy piec¢ kolejnych restauracji
pod marka Bella Napoli. Polacy
kochaja kuchnie wloska przede
wszystkim za jej prostoteija-
kos¢, ale takze za jej filozofie. At-
mosfera cieptego goScinnego
domu we wtoskiej restauracji
jest rownie wazna jak to, coser-
wujemy na talerzach. Klimat
musi sprzyjac delektowaniu sie
jedzeniem i nieSpiesznym ro-
zmowom przy lampce domo-
wego wina. W tym kultura je-
dzenia Wiochow jest zblizona
dokulturyjedzenia w Polsce,
gdzie wszyscy cztonkowiero-
dziny zbierajq sie przy wspol-
nym niedzielnym stole, delek-
tujacsie rozmowamiipysznym
domowym jedzeniem.

BellaNapoliistniejeod 2003
sieprzeztelata?

Pierwsza swojg restauracje
Enzo Rossi otworzyl na war-
szawskim Brodnie szesnascie

lat temu. Poczatkowo byt tolo-
kal dziatajgcy na kilku metrach
kwadratowych. Zbiegiem czasu
mieszkancy Brédna pokochali
tenlokal tak bardzo, ze z dnia
nadzien zaczeto w nim brako-
wac wolnych miejsc. Stopniowo
restauracja sie powiekszyta
dokilkudziesieciu miejsc sie-
dzacych. CzestostyszeliSmy

od naszych Gosci, ze takich
miejsc, jak Bella Napoli, brakuje
winnych dzielnicach, dlatego
otworzyliSmy restauracje

w Markach, na Sadybie, Kolejo-
wej, Francuskiejiostatnia -

na Swietokrzyskiej.

Naszym znakiem rozpo-
znawczym jest jakoS¢iauten-
tycznos¢. Juz od poczatkow
marki Bella Napoli jest todlanas
kwestia priorytetowa.

Napoli? Czy warszawiacy, ktorzy
znajanowesmaki?

Staramy sie by¢ wrazliwi
na potrzeby naszych Gosci, stu-
chamy i styszymyich sugestie.

www.naszemiasto.pl

-

Pizzeria Bella Napoli ﬁowstaia w 2003 roku, w niewielki
lokalu na Brédnie. Dzis marka ma juz pie¢ lokali w stolicy

Ichoé stata kartamenu pozo-
staje unas niemalze nie-
zmienna, do przygotowania
dan dnia uzywamy produktow
sezonowych. Niedawno zorga-
nizowaliSmy wnaszych restau-
racjach tydzien zowocamimo-
174, jeszcze wezesniej - Giro
Pizza, czyli Festiwal Pizzy, ktory
cieszyt sie duzym powodze-
niem. ZaproponowaliSmy na-

szym Gosciom nowe smaki
pizz, po czymniektore z nich
nastate zagoScity wnaszym
menu.

Conaichetniei ..
Klienci?

Najczesciej zamawianym
daniem w Bella Napolijest
pizza. Oczywiscie pasty czy
owoce morza tezsie ciesza du-
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Zym powodzeniem, ale to wlas-
nie pizza stanowi filar naszej
dziatalnosci. Czesto styszymy,
ze ze wzgledu najakoS¢ uzywa-
nych dojej produkcji sktadni-
kow jest ona bezkonkuren-
cyjna.

Cowyroznia Waszlokal?

Nasze lokale oprocz
smacznej i niedrogiej kuchni
wyrdzniajg sie atmosfera. Juz
od progu witamy naszych
Gosci w prawdziwie wloskim
stylu; bardzo czesto robig to
osobiScie wtasciciele lokali -
Krystyna Stawik i Enzo Rossi.
W lokalach na Swietokrzy-
skiejiFrancuskiej organizu-
jemy koncerty z muzyka
nazywo w wykonaniu chary-
zmatycznych wtoskich arty-
stow.

wcodziennejpracy?

Nasza satysfakcja jest saty-
sfakcjanaszych Gosci. Gdy lokal
jest pelny, a Goscie sa zadowo-
leni, czujemy, Ze nasza pracama
sens. Kontakt zludZzmi daje nie-
samowitg energie i motywacje
dodalszego dziatania.

Drugie miejsce w plebiscycie jest dlanichmotywacja. by dziata¢ jeszcze lepiej

Kawatek autentycznego Neapolu
przeniesiony do \Warszawy

SpaccaNapoli,
limiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
PizzeriaRoku.

Wioeskakuchnianalezy dojed-
nejznajpopularniejszychnie
tylkow Warszawie. W czym
tkwijejsekret?

Sekret jest prosty: zbilanso-
wane smakiibardzo dobre
produkty. Nasza kuchnia
charakteryzuje sie matg iloscig
sktadnikow, gdzie jeden nie
przykrywa smaku drugiego.
We wioskiej kuchni sg po-
trzebne 2-3 dobrej jakosci sktad-
niki, by tworzy¢ bardzo dobre
dania.

Cojest Waszymznakiem
rozpoznawczym?

Na pewno neapolitanska
kuchnia. Sam jestem z Neapolu
ispedzitern tam 211at mojego
zycia. Kuchnia neapolitanska
mabardzo dtuga tradycje.
Wielu ludzi myli kuchnie wto-
ska z neapolitanska imysli,
Zeniektore nasze potrawy s3
ogolnie wloskie, atosg stricte
neapolitanskie. Z Neapolu po-
chodza najpopularniejsze wto-

skie dania, jak: pizza, spaghetti
pomodoro, insalata caprese,
espresso, mozzarella di bufala
itp.

Jak zmieniasie Wasze menu?
Menu Specca Napoli zmie-
nia sie okoto dwa razy wroku.
Uzywamy wiekszosci produk-
téw z Wioch, amenu ustalamy
w zaleznosci od tego, co znaj-
dziemy Swiezegoinajlepszej
jakosci w danym sezonie.

nowesmaki?

Tak. Napoczatku istnienia
naszej restauracji goscie potra-
fili prosic o ketchup czy ananas
dopizzy albo Smietane
do carbonary itp. Profanacja!
Nasza filozofiabyta zawsze
taka, Zeby nie dostosowac sie
dogustéw Polakow, tylko zeby
im pokazac¢ nasze prawdziwe
smaki. Po 5latach dziatania
mamy gosci, ktorzy przyjez-
dzaja specjalnie do nas, by spro-
bowaébardzo typowych pro-
duktéw z Neapolu, jak friarielli,
scaroleitp., albo zeby wypic¢
proste, kremowe, aromatyczne

Mattia Castiglione podkresla,
ze kuchnia neapolitariska
ma bardzo dtugg tradycje

espresso ,,al banco”, czyli
nastojgco - tak jak u nassie to
robi. Jest fajnie, bo czujemy, ze
przeniesliSmy kawalek Neapolu
do Warszawy.

Cowyroznia Waszlokal?

Oryginalne potrawyiat-
mosfera. Lokal jest jak kawatek
Neapolu. Gtosno, ciasno, pelno
dobrych zapachéw i zadowolo-
nych ludzi, a potrawy sg takie
same, jak w Neapolu.

lllmiejsce w plebiscycie jest dla nichmotywacja do dalszej pracy

Tajemnica tkwiw dobrym
ciescie idomowej atmosferze

Prowingja,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku,

kategoria Pizzeria Roku.

Prowincjazajelallimiejsce
wkategoriiPizzeriaRoku. Coto
dlaWasoznacza?

Jest to wielkie wyr6znie-
nie. Jurorami w tym plebiscycie
byly najwazniejsze osoby - czyli
nasi goscie. Jest dlanas powo-
dem do dumy Ze tak wielu zde-

| cydowatosienanas

zaglosowac. Wszystkim bardzo
dziekujemy. To oczywiscie
takze mobilizacja, zeby dalej sie
rozwijaé, dlanich. Chcemy,
zeby kazdy glosujacy byt
pewny, ze dobrze wybrat.

znawczym?

Na to pytanie najlepsza od-
powiedzia s3 chyba wyniki tego
plebiscytu. Najchetniej zama-
wiang pozycja w naszej restau-
racji jest oczywiscie pizza. Sta-
ramy sie, Zeby zawsze smako-
walajak najlepiej. Codziennie
recznie zagniatamy ciasto, wy-
bieramy najlepsze dodatkiista-
ramy sie jak najlepiej ja wypiec.

Chcemy, zeby nasze ciasto zaw-
szebyto cienkiei chrupigce. Cie-
szymy sie, ze tak wielu osobom
przypadtoonodogustu.

Staramy sie regularnie uro-
zmaica¢ nasze menu. Kieru-
jemy sie oczywiScie porg roku,
jakisugestiami gosci.

ZacoWaslubigklienci?

Wydaje nam sie, ze goscie
lubig nas nie tylko zanasze je-
dzenie, ale takze za atmosfere tu
panujaca. JesteSmy rodzinng re-
stauracja, staramy sie, zeby
kazdy gosc¢ poczut sie jak najle-
piej wnaszych progach. Wielu

s v

Klienci najchetniej zamawiaja pizze, ale Prowincja serwuje

naszych gosci przychodzi
donasregularnie od wielu lat.
Wytworzyla sie miedzy nami
bardzo mita wiez.

wcodziennejpracy?

Najwiekszg satysfakcje
daje nam usmiech gosci wycho-
dzacych zlokalu. Tak jak wspo-
minali$my, dorobiliSmy sie
wielkiej grupy naszych statych
gosci, regularie nas odwiedza-
jacych nawet kilkukrotnie w ty-
godniu. Powracajacy, zadowo-
lony gos¢ jest najlepsza reko-
mendacja, adlanasnajwieksza
satysfakcja. Dazymy, by bytoich
jak najwiecej.

ARCHIWUM PRYWATNE

réwniez pyszne makarony, ktdre s3 wytwarzane na miejscu
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Satysfakcje czerpia zzadowolonych klientow, ktorzy chetnie do nichwracaja

Jestesmy lokalnym, rodzinnym pubem

Klub Pictures,
Imiejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku,
kategoria: PubRoku.

Czym byl dla Was start wna-
szym plebiscycie?
To byto dla nas wyzwa-

nie i ciekawe doSwiadczenie.

Moglismy brac¢ udziat

w wydarzeniu, w ktérym
zmagaja sie najlepsze lokale
gastronomiczne w Warsza-
wie.

Klub Pictures zajal Imiejsce
w kategorii Pub Roku. Co to
dla Was oznacza?

To dla nas wielkie wy-
roznienie. Korzystajac z oka-
zji, chcielibySmy podzieko-
wac wszystkim naszym gos-
ciom, ktorzy nam zaufali
ioddali na nas swoje gtosy.
To ogromnie motywuje nas
do dalszej pracyido tego,
by sie nadal rozwijac.

Czym powinien charaktery-
zowac sie dobry pub?
Przyjazna obstuga, za-
dbanym wnetrzem oraz sze-
rokim asortymentem, zeby

kazdy moégt znaleZ¢ cos dla
siebie.

Czym wyroznia sie Klub
Pictures?

Przede wszystkim ro-
dzinng i sportowg atmo-
sfera. JesteSmy lokalnym
pubem, mamy bardzo duzo
statych gosci, ktérzy do nas
wracaja - odpoczac po pracy,
spotkac sie ze znajomymi,
pogra¢ w bilard czy obejrzec
najwazniejsze wydarzenia
sportowe. Dodatkowo, co
srode, rozgrywamy Pictures
Cup, czyli turniej w odmiane
9bil.

Cojest Waszym znakiem roz-
poznawczym?

To, ze kazdy u nas znaj-
dzie co$ dla siebie. Rodziny
z dzie¢mi w weekendy maja
mozliwos¢ zagrac za darmo
w bilard badz na konsoli,
dla pafi mamy szeroka game
koktajli, a dla panéw
ogromny wybor mocniej-
szych alkoholi. Serwujemy
- jako dodatkowy zastrzyk
energii - pyszna kawe,
transmitujemy wszystkie

e

W Klubie Pictures panuje sportowa atmosfera. Mozna tu ogladac transmisje najwazniejszych
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wydarzen sportowych - mecze pitkarskie, siatkowke czy zmagania zuzlowcow

najwazniejsze wydarzenia
sportowe, a w ciepte dni
otwieramy duzy ogréd,

w ktérym podajemy orzez-
wiajgce napoje. JesteSmy
dla kazdego, na kazda oka-
zZje.

Mozna u Was pogra¢ w bilard
czy obejrzec mecz pitkarski.
Jaki to ma wplyw nato, jak
.2Zyje" lokal, najego atmo-
sfere?

Atmosfera, jak juz
wczeSniej wspomniatem,

jest bardzo sportowa.
Oprécz meczow pitkarskich
transmitujemy tez inne wy-
darzenia, takie jakie skoki
narciarskie, siatkowke czy
pitke reczna i tym podobne.
Wszystko zalezy od tego, co
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chca obejrzec nasi goscie.
Dodatkowo pojedynek w bi-
lard czy na konoli sprawia,
Ze wnaszym pubie mozna
poczuc prawdziwego ducha
rywalizacji.

Conajchetniej zamawiaja
klienci? Czy jest top 5?

Niestety, nie mamy ta-
kiego swojego top 5. Jednak,
jak to bywa w sportowych
lokalach, przez panéw naj-
chetniej zamawiane do me-
czu jest piwo z burgerem,
natomiast panie wybieraja
nasze koktajle - najwieksza
popularnoscia cieszy sie
daiquiri.

>, Za co Was lubig klienci?

Mysle, ze na to pytanie
najlepiej odpowiedza nasi
goscie.

Co daje najwieksza satysfak-
cje w codziennej pracy?

Zadowolenie osob, ktore
nas odwiedzaja. Jesli to, co
robimy, smakuje i sprawia
rado$¢ naszym gosciom,
czujemy sie spelnieni zawo-
dowo.

Pub wyrozniasie jakoscig sprzetusportowego - stotéw bilardowychipitkarzykow

Pubw sercuMordoru. Od spotkan
DO Pracy poimprezy integracyjne

House of Pool,

limiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
PubRoku.

House of Pool zajatIImiejsce
wkategoriiPubRoku. Cotodla
Wasoznacza?

Start w plebiscycie bytjuz
dlanas duzym wyréznieniem
iznakiem, Ze nasz klub ponie-
spelna 3latach dziatalnosci zo-
staje rozpoznawalny narozryw-
kowej mapie Warszawy. Zajecie
IImiejscajest dlanas cenng na-
grodaiforma uznania od na-
szych gosci za codzienng prace
catego zespotu. Chcemy, aby
kazdy czut sie u nas komfor-
towo. Caly czas staramy sie roz-
wija¢ naszg oferte eventowa,
aby kazdy znalazt coS odpo-
wiedniego dla siebie. House of
Pooljest nie tylko pubem czy
klubem bilardowym. JesteSmy
lokalem, w ktérym mozna réw-
niez pogra¢ w pitkarzyki, darta,
przyjscnakoncert, zagrac w tur-
nieju, obejrze¢ najwazniejsze
wydarzenia sportowe.

Czymwyrézniasie House of
Pool?

House of Pool miesci sie
w zagtebiu biurowym
na Stuzewcu Przemystowym

House of Pool jest przede
wszystkim miejscem spotkan
pracownikéw biurowego
Mordoru i doskonatym lokalem
do organizacjiimprez firmo-
wych - od bankietow, przez
przerwe kawowa, az poim-
prezy integracyjne. JesteSmy
bardzo elastyczni, potrafimy

podjac sie najbardziej wymaga-
jacych eventow. Wyrdznia nas
réwniez jakoS¢ sprzetu sporto-
wego. Do dyspozycji naszych
goScijest 7w petni wymiaro-
wych stotéw bilardowych
Dynamic Il oraz 3 profesjonalne
stoty pitkarzykowe LEONHART.
Caly czas staramy sie wzboga-
cacrowniez oferte artystyczna.
W sezonie zimowym czas klu-
bowiczom umilamy muzyka
nazywoikoncertami. Latem
natomiast organizujemy kon-
kurs muzyczny dlaamatorskich
zespotow z Warszawy i okolic -
Mordor Music Festival.

-mm.ll.' --H

klienci?

Na pierwszym miejscu
znajduja sie zdecydowanie
piwa. Naszymi podstawowymi
browarami sg San Miguel oraz
Zlote Lwy. Posiadamy réwniez
bogaty wybor kraftow. Miejsce
1T zajmuja drinki, m.in. mojito,
longisland, cosmopolitan.
Nanajnizszym stopniu podium
znajduje sie whisky. W swojej
ofercie posiadamy podstawowe
blendy, a takze ciekawe pozycje
dlakoneserow.

Ulubiona swoja atmosferg przycigga pitkarskich kibicow

Otwarta nawszystkich. Mafa,
dewszyscy sietuzmieszczg

Ulubiona,

11l miejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku, kategoria:
PubRoku.

Ulubionazajelalllmiejscewka-
tegoriiPubRoku. CotodlaWas
oznacza?

Bardzosie ztego cieszymy.
Zgloszenie nas do waszej
zabawy, a potem angazowanie
kolejnych osob wwysytanie
esemesOw z glosami toinicja-
tywa naszych statych klientow.

Czympowinien charakteryzo-
wacsiedobrypub?

My nie jesteSmy pubem,
raczej speluna. Taki lokal wy-
rézniac sie musi atmosfera,
mie¢ swoja specyfike. Nanas
w zartach méwig ,,klubokawiar-
nia”itaka funkcje tak naprawde
pelnimy. Mamy swojg druzyne
pitkarska - dwa razy graliSmy
w Pucharze Polski, klub tury-
styki pieszej, organizowaliSmy
rejs Ulubionej, mamy swoja lige
typeréw. Przychodzidonas
wielu statych klientow, ktorzy
sie tu po prostu dobrzeiswo-
bodnie czuja. Mysle, Ze nie je-
steSmy typowym szot barem,

mysle tez, ze dobry pub powi-
nien nie tylko zajmowac sie
upajaniem klientéw, ale stara¢
sie wypekmiacich zycie czyms$
wiecej, nar6znych plaszczy-
znach.

Cojest Waszymznakiemrozpo-
?
Ceny nakazda kieszen.

Aletez dobraatmosferaibardzo
charyzmatyczni barmani.

FOT. ARCHIWUM

Lokal zajmuje tylko 18 mkw.,
ale zawsze jest peten gwaru

JakjestatmosferawWaszym
ie?

Wesota. Jak nalokal z tanig
wodka mamy mato rozréb. To
nie tylko zastuga ochrony, ale
tez charakteru lokalu, muzyki,
Klienteli. Od poczatku przycia-
gamy ludzi zwigzanych zawo-
dowoalbo kibicowsko z pitka
nozna, glownie dziennikarzy
sportowych. Bywaja tezunas
pitkarscy celebryci, zawodnicy
emerytowani, ale tez czynni.
Rowniez aktualnie grajgcy wna-
szejreprezentacji pitkarskiej.

Cowyroznia Waszlokal?

Metraz - 18 metréw kwa-
dratowych. Ale wygladanato,
Ze Ulubiona jest zgumy, bo
Zawsze WSZYSCy Sie mieszcza.
ZtegojesteSmy stynni. Byly
wybitny pitkarz, a obecnie
ekspert pitkarski Andrzej Iwan,
Smiat sie, ze jak wpadt donas
Zdzistaw Krecina, to zajat cate
wolne miejsce. JesteSmy chyba
jedynym pitkarskim lokalem,
w ktorym w telewizorze nie
mozna obejrze¢ meczéw z ko-
dowanych kanatéw, a tylko
zotwartych. Kodowane ogla-
damy natablecie.
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Pawet Bulaciriskii Marcin Tomczyk odpowiadaja za smaki Shizen Sushi

ShizenSushi,
Imiejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku,
kategoria: SushiRoku.

ShizenSushizajeloImiejsce
wkategoriiSushiRoku.
CotodlaWasoznacza?
Korzystajacz okazji, chciat-
bym serdecznie podziekowaé
naszym goSciom za oddanie
swoich gtosow na Shizen Sushi
w Panstwa plebiscycie. Zajecie
pierwszego miejscabyto dla
mnieidlaMarcina Tomczyka
(szefakuchni) dosy¢ wzruszaja-
cymmomentem, gdyz poczuli-
Smy, Ze nasza wizja stworzenia
najlepszego sushi w Polsce zna-
laztauznanie wsrod naszych
goSci. Rownoczesnie zdobycie
pierwszego miejsca jest dlanas
takim turbodotadowaniem
dojeszcze wiekszego starania
sie o zrealizowanie naszej wizji
iosatysfakcje naszych gosci.

C siniasieShi
Sushi? Cojest Waszymznakiem
10ZpozZnawczym?

Mamy duzo odwagi
przy eksperymentowaniu i two-
rzeniu nowych smakéw. Na-

szym bestsellerem okazato sie
tzw. autorskie sushi, przygoto-
wane przez naszych sushi ma-
steréw. Zaczelo sie to od tego,
zemoi znajomi odwiedzajacy
restauracje czesto zamawiali
sushi spoza menu, proszac
sushi masteréw, zeby puscili
wodze fantazjii przygotowali ja-
kie$ oryginalne danie. Miatem
wiec okazje widzie¢, jak ludzie
reaguja narézne smaki,igdy
widziatem wich oczach te reak-
cje, ktora sie widzi sie, gdy pro-
bujemy co$ naprawde smacz-
nego, od razu pytatem, jakie
sktadniki zostaty uzyteisam
probowatem. Tym sposobem
powstata karta autorskich sushi,
ktéra zawiera 10 pozycji. Mozna
tam znalez¢ np. matze Sw. Ja-
kuba, kawior zmango, ikre lata-
jacejryby. Takarta oczywiscie
ewoluuje, bonasi sushi maste-
1Zy przescigaja sie w tworzeniu
ambitnych kompozycji smako-
wych, anasi goScie to doceniaja.

sushi? W czymtkwisekret
dobregosushi?

Najchetniej tutaj oddatbym
ghos Marcinowi, zeby nam po-
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Shizen Sushi oprécz sushi serwuje takze inne przysmaki kuchni azjatyckiej, np. pat thai, udon czy ramén

wiedziat, jakie powinno bycide-
alne sushi, natomiast jako pasjo-
nat kuchni japonskiej wiem,
naconalezy zwracac¢ uwage...
Marcin: Sushi to perfekcyjnie
ugotowany ryzinajSwiezsze
zmozliwych sktadniki, wtym
ryby, owoce morzaiwarzywa,
ktére codziennie przygotowu-
jemyioprawiamy dlanaszych
gosci. Dbajac o kazdy szczegot,
opracowujac coraz to doskonal-

szereceptury, szukamy smaku
umami. Czyli tego najwazniej-
szego, wyjgtkowego smaku...

Cooproczsushioferujeciew Wa-
szejrestauracji?
Naszarestauracja tonie
tylko sushi. Nasi goscie chetnie
probujg u nas takich dan, jak
pad thai, red curry, udon z woto-
wing, ramen czy zupa tom kha.
Tona pewnonasze dania top

z oferty szeroko rozumianej
kuchni azjatyckiej.

Skad takamilos¢ dokuchni
azjatyckiej, japoriskiej?
Bedacjeszcze chtopcem,
miatem okazje polecie¢ z ro-
dzicami do rodziny do No-
wego Jorku, gdzie poraz
pierwszy sprobowatem przy-
smakow prawdziwej japon-
skiej kuchni. Niesamowity
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<azdego dnia szukamy smaku umam

smak sushi, ktére tam jadtem,
ale tez sposob przygotowy-
waniaipodawania przez
japonkich sushi masterow
pozostat mi w pamieci przez
wiele lat. P6Zniej, pracujac

w bankowosci, miatem duzo
okazji, by prébowac sushi za-
rowno w Polsce, jaki za gra-
nicy, jednak zadne sushi nie
byto w stanie doScignac tego
pierwszego, ktore jadtem
wUSA... AZdo momentu,
kiedy poznatem naszego szefa
kuchni Marcina Tomczyka

na pokazie sztuki przygotowy-
wania japonskich przysma-
kow. Autorskie sushi, ktore
Marcin przygotowatl miato
wiasnie to cos, co zrobito
namnie tak piorunujgce wra-
Zenie w czasach dziecinstwa.
Niedtugo po naszym spotka-
niu przedstawitem Marcinowi
swoja wizje stworzenia najlep-
szego sushi w Polsce (czemu
nie w Europie?). Razem stwo-
rzyliSmy koncepcje Shizen
Sushi, czyli miejsca wyjatko-
wego, gdzie kazdy bedzie
mogt wybrac sie znami w po-
dr6z po prawdziwej japonskiej
kuchni.

Zdobycie llmiejscaw plebiscycie jest motywacjg do dalszej pracy

Kimi Sushi. Restauradja stworzona
zmyslgonajblizszych sasiadach

Kimi Sushi,
Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
SushiRoku

Czymbyldlawasstart wna-
szym plebiscycie?

Start w plebiscycie byt dla
nas wielkim zaskoczeniem, ale
rowniez wyr6znieniem. Nie
wiemy, kto nas zglosit do kon-
kursu, ale bardzo dziekujemy
tej osobie.

Kimi Sushi zajelo Il miejsce
wkategorii Sushi Roku. Coto
dlawas oznacza?

JesteSmy zaszczyceni, ze
nasi goscie tak bardzo nas ce-
nia, bo to dzieki ich gtosom do-
staliSmy to wspaniate wyr6z-
nienie. Zdobycie Il miejsca
w kategorii Sushi Roku jest
réwniez dla nas elementem
motywujgcym, zeby dazy¢
do doskonatosci.

Czymwyroznia sie Kimi Sushi?
Nasi kucharze kazdego
dnia dbajg ojakos¢ produktow,
zktorych przygotowywane s
nasze dania. Podczas dostawy
jakoSc¢ ryb oraz innych produk-

Sekret dobrego sushi tkwi
w dobrze przyrzagdzonym
ryzu i $wiezej rybie

tow jest sprawdzana skrupu-
latnie, a podczas przygotowa-
nia receptur dania s dopraco-
wane do pefrekgji.

Cojestwaszymznakiemrozpo-
znawczym?

Nazwa naszej restauracji to
Kimi, co oznaczaw jezyku ja-
ponskim ,,dla Ciebie”. Tworzac
nasza restauracje mysleliSmy
gltownie onaszych sasiadach,

chcieliSmy stworzyc miejsce
Pprzyjazne goSciom mieszkaja-
cymna Wilanowieiudatonam
sie osiggnac sukces, ale nie-
rzadko odwiedzaja nas klienci
w dalszych okolic. Nasza ob-
stuga dobrze zna swoich gosci
iczesto wie przed podaniem
karty, cobedziemy przygotowy-
wac. Cowiecej, nasza karta jest
jedynie sugestia dla gosci, co
mogg zamo6wic w Kimi Sushi.
Jesli ktos chciataby skosztowac
potrawy, ktorej nie ma wnaszej

. karcie,amymamy sktadniki

doprzyrzadzenia danej po-
trawy, to z pewnoscig nasi ku-
charze chetnie przygotuja danie
naprosbe goscia.

W czymtkwisekretdobrego
sushi?

Sekret dobrego sushi tkwi
wdobrze przyrzadzonymryzu
oraz Swiezej rybie. Ryz musiby¢
idealnie ugotowany oraz dopra-
wiony.

Codajenajwiekszasatysfakcje
wcodziennejpracy?

Radosc gosci oraz fakt, ze
wracajg donasjak do wiasnego
domu.

Dzieki plebiscytowi Mistrzowie Smaku zyskalinowych klientow

Sekret dobrego sushi tkwi
w idealnym doborze skiadnikow

FuguSushi Chodkiewicza,
Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
SushiRoku.

FuguSushiChodkiewiczazajelo
IImiejsce wkategoriiSushi
Roku. Cotodlawas oznacza?
Trzecie miejsce w plebiscy-
cietodlanasbardzo zaszczytne
wyrdznienie. JesteSmy stosun-
kowomtoda restauracjg. Mamy
naszych statych klientow,
apo plebiscycie pojawito sie
sporonowych. Niektorzy
przyjezdzaja tu specjalnie, by
sprobowac naszego sushi, inni
zagladaja donas przy okazji spa-
ceréw po pobliskich Polach Mo-
kotowskich.

Cojest waszym znakiemroz-
?

Jakos¢iswiezos¢. Pod-
stawe, czyliryby, bierzemy je-
dynie od znanych i zaufanych
dostawcow. Zas po owoceiwa-
rzywa jezdze sam. OsobiScie
wybieram najlepsze i najzdrow-
sze. Czasami wigze sie toz wi-
zyta u kilku dostawcow w po-
szukiwaniu idealnych produk-
tow.

sushi?

Idealne sushi to takie, gdzie
kazdy kawatek torozkosz
smaku, a nie ryzowa papka

z dodatkami. Sktadniki wspot-
graja ze soba, nie zaghuszaja sie,
akomponuja jedng pyszna ca-
tos¢. Wiem, ze moze to troche
oklepane, ale naprawde nie byto
mi tatwo znalez¢ dobre sushi

w Warszawie, dlatego tez zde-
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Konrad Janiszewski osobiscie
dba o to, by sktadniki,
z ktorych przygotowywane
jest sushi, pochodzity
z najlepszych zrédet

vl

cydowatem sie otworzy¢ miej-
sce z takim idealnym sushi.

Wczymtkwisekretdobrego
sushi?

W swiezych sktadnikach
orazichidealnych proporcjach.

Cooproczsushioferujeciewwa-
szejrestauracji?

Od nowego roku wprowa-
dziliSmy kilka dan gorgcych
ipysznych zup tajskich. Mozna
zjeSCunas aromatycznego kur-
czaka teriyaki lub pyszna zupe
laksa z krewetkami krolew-
skimi.

Conajchetniejzamawiajg
Kklienci?

Najczestszym wyborem
jest nasz grillowany zestaw Grill
Mix oraz mix naszych najbogat-
szychrolek, czyli Fusion Set.
Klienci wybieraja tezbardzo
czesto mojg ulubiong rolke,
czyli Grill Gold - z pieczonym fo-
sosiem w §rodku i pysznym, so-
czystym opiekanym na zew-
natrz, polane stodkawym so-
seIm majonezowymiposypane
szczypiorkiem.
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Cieszymy sie, ze klienci docenilinasza lojalnos¢irzetelnos¢

Soup Culture,
Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
Vege Roku.

Soup CulturezajeloImiejsce
wkategorii VegeRoku. Cotodla
Wasoznacza?

Tobardzo mite wyr6znie-
nie. W plebiscycie nie ma zad-
nych optat wstepnychikaprys-
nego, oderwanego od rzeczywi-
stoScijury. O tym, kto zwyciezy,
decyduja adresaci staranipracy
tychnominowanych. Gtosuja
ci, naktérych najbardziej nam
zalezy. W czasach, kiedy zyjemy
wnadmiarze treSciiw ciggtym
biegu, a pisanie SMS-6w
odeszto dolamusa, frekwencja
glosujacych zrobita na nas wra-
zenie. Pooddaniu nanas gtosu,
wielu klientéw i przyjaciot firmy
pisato teznam wiadomosci
zZyczeniami powodzeniaiwy-
jasniajgce, dlaczego
zagtosowali. Udowadniali nam,
zjaka Swiadomoscig wybierajg
Soup Cultureijak doceniajg na-
szalojalnos¢irzetelnosc. Jeste-
Smy im wszystkim ogromnie
wadzieczni. Tobytbardzo mity
Czas wnaszej pracy.

Skad pomysinavegerestaura-
cje')

Idea narodzita sie z checi
dziatania zgodnej z naszymi
warto$ciami. Wybierajgc vege,
odwracamy sie plecami
do przemystu wykorzystuja-
cego zwierzetaizawracamy
zdrogi oszotomionego kon-
sumpcjonizmu. Martwinas
obecnarzeczywistoS¢, w ktorej
tracimy kontakt zlogika.

Przy tym rozwoju technologii
izaspokajaniu potrzeb ponad
koniecznos¢, naSwiecie tyle
samo ludzi umiera z gtodu, co

z przejedzenia. A za tym stoi
réwniez produkcja zywnoSci
odzwierzecej. Upraszczamy, ale
tylko w ten sposob mozna
zwroci¢ uwage na ten globalny
problem. Iwidzimy wnim ko-
nieczno$¢ udziatu sektora bi-
znesu. Oczywiscie tego dobrego
udziatu. Chcemy by¢ ambasa-
dorem rozsagdku w kwrestii dba-
nia o wlasne zdrowie i matke
Ziemie.

Culture?

Szczeroscig. MOwimy
otwarcie, conamw duszy

iwgarnkachgra. Ajeslimy-
§limy o produktach, tojadalne
kubki na zupy. Wymyslilismy je,
wcielajgcw Zycieidee zero
wasteiopatentowaliSmy. Stwo-
rzyliSmy pierwszy piecdo pro-
dukgjijadalnych naczynnago-
race plyny - zupyinapoje, np.
kawe. Teraz nasze kubeczkisa
juz w6 krajach, a piece produ-
kujemy tylko tu, w Warszawie.

Wspomnianejuz, jadalne
kubki na zupy. Nie znasz Soup
Culture? To niestety nie zjesz
pysznego kubeczka. Technolo-
giajest zastrzezona, takze zna-
jomosc ztg innowacja jest moz-
liwa tylko za naszym posredni-
ctwem.

Vegejedzenieniemusiby¢
nudne. Daniasakoloroweiaro-

Cho¢ to dziwnie zabrzmi,
wniedocenieniu jej. Tradycja
inasz gastronomiczny konser-
watyzm doprowadzit do margi-
nalizacji warzyw w codziennej
diecie. ,,Dodaj satatke DO kot-
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W menu Soup Culture znajduje sie ponad 40 smakéw

kremowych zup, ktére podawane sg w jadalnych kubeczkach

leta”. ZapomnieliSmy, ze wa-
rzywaiowoce s3 samowystar-
czalneipelnowartosciowe. Ze
moga Smiato grac pierwszopla-
nowarole na talerzach. Wow-
czas, jesSli pojawia sie sukces
kuchni warzywnej, tojeston

traktowany jak czary, sekretne
receptury. A tonicinnegojak
bogactwo kulinarnej roslin-
nosci.

Coznajdziemyw Waszym

menu?
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ch znakiem sg jadalne kubki na zupe

Nasze menu to ponad 40
smakow kremowych zup, po-
dawanych w Swiezo wypieka-
nych kubeczkach, orazmenu
dodatkowe: autorskie gorgce
kanapki, zdrowe desery. Karta
zupjest zmienna tygodniowo -
dbamy oatrakcyjnosciswie-
zos¢ oferty. Proponujemy zaw-
sze 4 zupy, ktorych smaki zmie-
niaja sie wkazdy poniedziatek.

Conajchetniejzamawiajg
Klienci? Jakwygladatop5?

Firmowy krem serowy
iwrap Diego. Krolewska para
menu znaszej Srodmiejskiej
zupiarni . Ale rewelacyjnie od-
biera sie tez wszystkie nowosci
wmenu, np. krem piwny
zcheddarem czy stodko-ostry
krem poafrykansku zmastem
orzechowym. Nasze nowinki
akceptowane s3 z ogromnym
zaufaniem.

Opinie naszych gosci. Ich
regularne wizyty i state po-
wroty. A tomozna zamknac
w sformutowaniu ,,dobre

efekty”.

Sarbijit Singh lubi dzieli¢ sie zinnymi mitosciag do zdrowej kuchni

Migjsce, ktore powstato z mitosci
do jedzeniaiweganskich smakow

Falafel Zudi,

limiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
Vege Roku.

Falafel ZudizajatImiejsce
wkategorii VegeRoku. Cotodla
Wasoznacza?

Jest todlanas duzy sukces
iwyroznienie. Nasza pracai za-
angazowanie zostaty doce-
nione. W prowadzenie Falafela
7udi wktadam cate serce, moja
zona $mieje sie, iz Falafel Zudi to
moje dziecko. Wynik plebiscytu
utwierdza mnie wtym, Ze to, co
robie, masens.

CzymwyrdzmiasieFalafel Zudi?
Swobodnaiserdeczna at-
mosfera, niepowtarzalny smak
falafela, robionego na oczach
gosci. Dodatkowo Veg-Kebab
ktérego podstawa jest Kebab
od bezmiesnego, miesnego
oraz nasza wlasna receptura
dodatkéw. Wszystkie sktadniki
sg starannie wybierane, wa-
rzywa kupowane od lokalnych
rolnikéw. Oferujemy rowniez
naturalne kiszonki, bez dodat-
kow, konserwantéw i octu. Ki-
szonki produkowane w matym

O

WEGA

Falafel Zudi stawia na mato
przetworzong zywnos¢
i wyrazne smaki

lokalnym gospodarstwie zgod-
nie z tradycyjna receptura. Do-
datkowo nasi goScie moga za-
kupi¢ wnaszym Falafelu sporo
weganskich smakotykow.

Cojest Waszymznakiemrozpo-
znawczym?

Oczywiscie pyszny falafel,
wyjatkowy Veg-Kebabi staran-
nie dobrane dodatki, smaki za-
pach moich potraw. Gotujemy
jakwdomuitworzymyro-
dzine.

Alarg

d
N Bis;
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falafel?

Zzewnatrz chrupiacy,

w Srodku miekki z wyraznym
smakiemiaromatem, doktad-
nie taki, jak podajemy naszym
goSciom.

W czymtkwi sekret pysznej
kuchnivege?

Jest tobardzo trudne pyta-
nie. Moge tylko powiedzie¢
w czym tkwi sekret kuchni
Falafela Zudi - zachwycac pro-
stotg i smakiem, ktéry zostanie
w pamiecina dtugo. Nie dasie
tego osiggnac bez znakomitego
kucharzainajwyzszej jakosci
produktow.

CooproczfalafelajestwWa-
szymmenu?

Veg-Kebab, hummus,
ktory robimy sami codziennie,
pastazbaktazana, kiszonki ory-
ginalne syryjskie, jakinasze pol-
skie, weganskie stodycze,
baklawa, harissa, majonezy
isery.IoczywiScie nie moze za-
brakngé¢ dolmy oraz frytek z ba-
tatowibelgijiskich. Wciaz szu-
kamyiposzerzamy naszasorty-
ment.

Anna Tomaszewska od dawnamarzyta o wegetariariskiej restauracji
Chcemy tworzyC migjsce, gdzie
ludzie bedg sie cieszyC jedzeniem

WypasAnie,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
Vege Roku.

S}(idpomyslnavegem-

Jakojedna zdwoch wiasci-
cielek jestem wegetarianka po-
nad ¢wieré wieku. Od zawsze
bytam zwigzana z przygotowy-
waniem positkdw, czasem roz-
dawaniem ich jako wolonta-
riusz. Dobrze pamietam te przy-
jemnos¢ z obdarowywania ko-
gosjedzeniem. Pomyst stwo-
rzenia miejsca, gdzie ludzie
beda sie cieszy¢ dobrymi potra-
wami, 16st przez lata. Dzi$ je-
dzenie wegetarianskie, a coraz
czesciej weganskie zyskuje co-
raz wiecej zwolennikow. Wiele
ludzi daje sie przekonad, ze cho-
ciaz parerazy w tygodniu do-
brze jest zjes¢ cos bezmiesnego.
Jest todlanas najcenniejsze do-
Swiadczenie.

Czymwyrézniasie WypasAnie?
Domowym, przyjaznym
Kklimatem, uprzejma i pomocna
obstuga, duza dbatoscia szefo-
wej kuchni Aleksandry Sowy

okazdy szczegotnatalerzu. Lo-
kal jest dos¢ obszerny, dostoso-
wany do potrzeb os6b niepet-
nosprawnych. Jest kacik zabaw
imozna wjecha¢ wozkiem.

Na zblizajacy sie sezon przygo-
towujemy rowniez zadaszony
ogrodek.

Weganskie i bezglutenowe
ciasta ciesza sie duza
popularnoscia wsréd klientéw
WypasAnia

Duzekolorowe porcjeicia-
sta. Ciasta weganskie, stodzone
naturalnymi syropami, bezglu-
tenu ciesza sie duzym uznaniem.

nudne. Daniasakoloroweiaro-
matyczne. W czym tkwisekret
pysznejkuchnivege?

Nie bede oryginalna, jak
powiem, ze wszystkie sktad-
niki musza by¢ Swieze i naj-
wyzszej jakosci. Nie boimy sie
uzywac tez przypraw, co daje
wiele mozliwoSci smako-
wych. Inspirujemy sie kuch-
niami z wielu stron $wiata,
stawiamy na r6znorodnosc,
ale tez odtwarzamy smaki
kuchni polskiej w daniach
weganskich. Kazdy znajdzie
cosdlasiebie.

wcodziennejpracy?
Niezwykle mitojest stysze¢
od gosci, ze przyszli do nas scep-

. tycznie nastawieni, ale wycho-

dza mile zaskoczeniibeda wra-
cac. Osoby spozywajace na co
dzieni mieso przekonuja sie, ze
mozna zjeS¢ positek roslinny
iby¢ usatysfakcjonowanym.
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Pracujac w gastronomii, musimy nauczyé¢ sie nie tylko gotowania, ale takze zarzadzanialudzmi, wielozadaniowosci, odpornosci nastres i podstaw ekonomii

Dobry kuc
jest ekono
z dobrym s

1dlZ

Mista
makiem

o
.._;_

e

czawszy od nauczycieli za-
wodu i mtodych adeptéw
sztuki kulinarnej, po profesjo-
nalnych kucharzy, cukiernikow
irestauratorow. Prowadzimy
szkolenia, warsztaty i pokazy
oraz organizujemy eventy
ikonkursy kulinarne. Dysponu-
jemy trenerami i doradcami ku-
linarmymi z wieloletnim do-
Swiadczeniem. Specjalizujemy
sie w profesjonalnych szkole-
niach przeznaczonych dla pra-
cownikow hoteli i restauracii,
jak rowniez restauratorow, kto-

Czymdlakucharzyjestwyrdz-  wania Zzywnosci, rowniezesteta  tylko za przygotowanie potraw, rzy poszukujg merytorycznego
nieniewplebiscycie takimjak zwrodzony zmystem smaku. ale za zakupy produktow spo- ipraktycznego wsparcia przy re-
Mistrzowie Smaku? To tak pokrétce, ale rozwijajac zywczych, nadzo6r nad praca ., witalizacjikarty menu lub ocze-

Krzysztof Szulborski: Roz-  temat, dobry kucharzpowinien = pomocnikowikomponowanie #& £ kujastworzenia precyzyjnego
pytujac w srodowisku kucha- mie¢ nastepujgce cechy: nowych dan; ;% know-how wraz z wprowadze-
1zyirestauratorow, czy jest ta- - dobra organizacja pracy - - skrupulatnosé - osoba 9’*.«,‘ = niemsystemuHACCPw firmie.
kowe wyr6znienie, wszyscy majac do przygotowania kilka skrupulatnaidoktadna nie za- { % W naszej ofercie szkoleniowej
jednakowo stwierdzili, ze to r6znych potraw jednoczesSnie, pomni doda¢ do potraw naj- ; % moznaodnaleZ¢takze war-
ogromy prestiz srodowiskowy  kucharz powinien wiasciwie wazniejszych sktadnikow = %Wm.‘/ © sztaty gastronomiczne o16z-
oraz ogromnareklama za- rozplanowac wykonanie za- iprzypraw. Zadbaréwniezood- ~ Krzysztof Szulborski jest przewodniczacym dziatajacego nych stopniach zaawansowa-
réwno osob startujacych dan, by wydawac positki powiednia dekoracje positku; od 1997 roku Stowarzyszenia Kucharzy Polskich nia, skierowane do uczestnikow
w konkursie, jak i obiektu ga- na czasiw odpowiedniej kolej- - dbanie o porzadek - indywidualnych badz grup zor-
stronomicznego, ktory repre- nosci; kuchnia utrzymanaw czy- ganizowanych. Organizujemy
zentuja kandydaci. - zdolno$¢ zarzadzania stosci, zgodnie zzasadami BHP,  cjach pomoze opanowanieku-  Jakwygladadzialalnoséstowa-  rowniez szkoleniaipokazy

praca zespotu - proces przygo-  toklucz dosmacznych posit- charzaiszukanie rozwigzania rzyszenia? w stylu live-cooking, ktore reali-

GdybymiatPanpokrotcescha-  towania potrawnalezy zorgani-  kow. Dzieki temu nie bedzie problemu. Stowarzyszenie Kucharzy =~ zowane sa wformie
rakteryzowaékucharzaideal- zowac w taki sposob, by pra- przypadkow zarazenia bakte- Polskich jest jedng z najdtuzej edukacyjno-rozrywkowej.
nego,jakiecechybymupan cownicy nie przeszkadzali so- riamiichorob spowodowanych — Stowarzyszenie Kucharzy Pol- dziatajacych organizacji kuli- Chcac skuteczniej propagowac
przypisal?Copowinienumieé,  bie nawzajem, ale ze sobg nieSwieza Zywnoscia; skichpatronowaloplebiscy- narmych w Polsce, zatozong sztuke kulinarma, powotaliSmy
czymsieodznaczac? wspOtpracowali; -odpormos¢nastres-pod- — towiMistrzowieSmaku,jednak  w1997roku, zrzeszajacakucha- w2010 roku Pomorska Akade-

Dobry kucharz to przede -wyczuciesmaku-ulatwi  czasgotowania moze okazac pewnieniewszystkimnaszym  1zy kazdego szczebla z catego mie Kulinarng, w ktorej ksztat-
wszystkim ekonomistazodpo- ~ tworzenie pysznych dan; sie, zebrakujewaznegosklad-  czytelnikomjestonoznane. kraju. Misjg SKP jest rozwoj cimy kucharzy, kuchmistrzow,
wiednim przygotowaniem - wielozadaniowosc¢ - ku- nika lub przypalono zamé- Prosze powiedzie¢ pokrétce, branzy gastronomicznej we piekarzy, cukiernikow i nauczy-
iwiedza na temat przechowy- charz odpowiedzialny jest nie wiong potrawe. W takichsytua-  czymsie parfistwozajmujecie? wszystkich jej strukturach,po-  cielizawodu.
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Dlatukasza Mitury kawato codziennapracaipasja

Jsmiech podnosi smak serwowanej kawy

tukaszMitura,

Imiejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
Barista Roku.

CzymbyldlaPanastartwna-
szymplebiscycie?
Ciekawym doSwiadcze-
niem. Pierwszy raz bratem
udziat w takim plebiscycie
iztegobardzosie ciesze.

ZajatPanImiejscewkategorii
BaristaRoku.CotodlaPana
oznacza?

Jestto dlamnie bardzo
duze wyr6znienie. Wygrana po-
kazujemi, Ze to, corobie naco
dzien, ma ogromny sensiduzy
wartosc dla osob, ktére oddaty
namnie glosy. Dziekuje wszyst-
kim za wsparcie.

Jaktosiestalo, Ze statsie Pan
specjalistaodkawy?

Mozna powiedziec, ze to
przypadek. W 2005 roku za-
trudnitem sie wjednej z war-
szawskich sieciowych kawiarni
jakobarista. Miata to by¢ praca
naczas studiow. Potoczylosie to
jednak troszke inaczej. Pozosta-
tem wbranzy kawowej do dzi-

FOT. ARCHIWUM

Do zaparzenia dobrej kawy s3 potrzebne dobrej jakosci ziarna
i mtynek, w ktérym je zmielimy tuz przed zaparzeniem

siaj. Z calg pewnoscig moge dzi-
siaj powiedzie¢, ze KAWA jest
moj3 pasja.

Wiekszos¢éznaskawe pije co-

niewznosinawyzszy poziom.
Skadzamilowaniedokawy?

Hmm... moje pierwsze do-
Swiadczenie zkawg bylowro-
dzinnym domu wwieku okoto
171at - typowa zalewajka - dwie
tyzeczkikawy +wrzatek - nie
smakowato to dobrze. Wstyd sie
przyznad, ale wtedy pitem kawe
instant (rozpuszczalng). Byta
dlamnie delikatna w smaku, co
jako nastolatkowi bardzo odpo-
wiadato. Kiedy zaczatem przy-
gode z profesjonalng kawiarnia,
poznatem espresso,
cappuccino, latte. Nastepnie po-
jawity sie rodzaje ziarna, pocho-
dzenie, regiony, stopnie palenia,
metody parzenia etc.

Czy pijackawenamiescie, po-
niainnychbaristow?

Nie nazwatbym tego oce-
nianiem. Bardziej wymieniam
sieznimi doswiadczeniem
ipo prostu rozmawiam o kawie
przy kawie.

Bansta przede wszystk]m
ma wiedze na temat parzenia

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019

kawy. Nie wystarczy jej zala¢
wrzatkiem. Wie, jakie czynniki
wplywaja na jej smak (grama-
tura, stopien zmielenia kawy,
temperatura wody, jakoS¢ wody
etc.),a przede wszystkim umie
je wykorzystac, aby osiggnac fi-
lizanke najlepszej kawy.

Mysle, ze wartorozpoczac
jaod zakupu dobrego mtynka,
ktory pozwoli nam na odpo-
wiednie zmielenie kawy dor6z-
nych metod parzeniainastep-
nie probowanie kaw zréznych
region6ow Swiata w poszukiwa-
niu smaku swojej kawy. Nie za-
mykajmy sie.

idealnybarista?

Powinien by¢ uSmiech-
niety! Nic tak nie psuje kawy,
czy tezochote nanig, gdy przy-
gotowuje/serwuje ja oburzony
baristazming, jakby robit to
zakare. Idealny barista powi-
nien réwniez tatwo nawiazy-
wac kontakty miedzyludzkie,
dzieki czemubedzie mogtlepiej
zbadaé potrzeby klienta, jak

25
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réwniez przekaza¢ mu cho-
ciazby czeS¢ swojej pasji.

Jakrozpoznac¢dobrakawe?
Dobrakawa to $wieza
kawa. Coto znaczy? Przede
wszystkim kawa ziarnista -
ktéra zachowuje najdhuzej aro-
matismak. Powinnaby¢ Swiezo
wypalona, dostarczonadona-
szego domu wjak najkrotszym
czasie od wypalenia. Dobra
kawa charakteryzuje sie
w smaku dobrym balansem sto-
dyczy, kwasowosciigoryczy.

CzymaPanswojaulubiongy?
Nie mam jednej konkretnej
ulubionej kawy. Lubie ekspery-
mentowac i probowac kaw
zr6znychregion6w. Jednak naj-
bardziej lubie kawy afrykan-
skie, takie jak Ethiopia, Kenya
czy Rwanda, jak rowniez kawy
z Ameryki Srodkowej, czyli Pa-
nam, Honduras, Gwatemala.

Coda]ena]melmqsatysfakqe
wcodziennej pracy’

Najwiekszg satysfakcje
sprawia mi uSmiech zadowolo-
nego klienta, ktéremu smakuje
kawa zaparzone przeze mnie.

Szymon Malareckiparzy pyszng kawe w The Espresso Bar w hali Gwardii

Przygotowatem tysigce kaw, aby
stac sie specjalistg od dobrej kawy

Szymon Malarecki,
llmiejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku,
kategoria: Barista Roku

Jaktosigstalo, Ze stalsi¢ Pan
specjalistaodkawy?

Pasjg do kawy zarazitem
sie od mojej dziewczyny Sonaty,
zktorarazem tworzymy nasz
kawiarniany biznes. To od niej
wiele sie nauczylem. Natomiast
»specjalista” od kawy statem sie
stosunkowo niedawno,
powielu tysiacach przygotowa-
nych kaw. Kazdego dnia odkry-
wamiucze sie nowychrzeczy,
czesto eksperymentujeiszu-
kam ciekawych smakow.

Czymréznisiebaristaod
. "kawy?

Dobry barista zawsze
zna sie na swojej pracy. Dazy
doprzygotowaniaidealnej
kawy, gdzie znaczenie ma wiele
czynnikow: poczawszy od ja-
kosci ziaren, przez sposob zmie-
lenia, czas parzenia, tempera-
ture ijakos¢ wody, a skonczyw-
szynawygladzie kawy
w kubku. Gdy juz wie, jak odpo-
wiednio przygotowac kawe

- Ciesza mnie klienci, ktorzy
wracaja do mnie na kawe
- méwi Szymon Malarecki

zwybranych ziaren, liczy sie
powtarzalnos¢idbatos¢ oto, by
Klienci dostali za kazdym razem
te samg kawe. Chodzi mi tutaj
osmakioczekiwania klientow:
wracaja, bo oczekuja, ze do-
stang kawe, ktéra smakuje tak
samo, jak ta poprzednim razem.
OczywiScie nie nalezy zapom-
nie¢ o eksperymentowaniu
iwydobywaniu innych/réznych
aromatow z tych samych ziaren.
Przy r6znych metodach parze-

niamozna czasem odKkry¢ na-
prawde zaskakujgce aromaty.

CzymaPanswojaulubiony
kawe?

Lubie kawy przelewowe,
czarme. Moje ulubione ziarna

pochodza zafrykanskich plan-
tacji w Etiopii, Kenii i Burundi.

Codajenajwiekszasatysfakcje
wcodziennejpracy?

Dlamnie najwazniejszy

. wcodziennej pracy jest kontakt

zludzmi. A najwiekszg satys-
fakcje dajg mi opinie zadowolo-
nych klientow. Ciesze sie zakaz-
dym razem, gdy klienci specjal-
nie wracaja tylko poto, zeby po-
chwali¢ naszg kawe. Tojest dla
mnie satysfakcjonujace.

A pozatym sprawiami
przyjemnosc dzielenie sier6z-
nymi kawowymi nowosciami
zklientami. Lubie tez czasem
kogos ,,podszkoli¢” z przygoto-
wania kawyw domu. Wielu
Klientow przychodziipodpytuje,
coijak powinnobycztakawa.
Fajnie, Ze coraz wiecejludzi inte-
resujesie, jak dobrze przygoto-
wac smaczng kawe. Chetnieim
podpowiadam.

Pozakoriczeniuprzygody ze sportemMateusz Laskowski potrzebowalnowej zajawki
Lubie dzieliC sie zgoscmi
moim zamitowaniem do kawy

Mateusz Laskowski,

11l miejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku, kategoria:
Barista Roku

ZajatPanMmiejsce wkategorii
BaristaRoku. CotodlaPana
oznacza?

Jest to dlamnie duze wy-
réznienie, bo oznacza, ze moje
zaangazowanie w prace z kawg
jest zauwazaneidoceniane.

A niema chyba niclepszego niz
potaczenie swojej pasji z praca,
ktora spotyka sie z pozytyw-
nym odbiorem. W tym przy-
padku gosci kawiarni firmowej
Unique Choice manufakturo-
wej palarni.

Jaktosiestalo, zestatsi¢Pan
specjalistaodkawy?

Wszystko zaczeto sie nieco
z przypadku, po zakonczeniu
kariery sportowej w Zeglar-
stwie, ktore uprawiatem 10 lat.
Nastepnie pierwsza praca w ka-
wiarni, kiedys Green Coffee,
uboku mistrzéw Polski
baristow. Kluczowe byto ucze-
nie sie od prawdziwych pasjo-
natéw kawy. Nie sposob byto
nie ztapac bakcyla. Jako spor-

towcowi po Zeglarstwie nie-
zbedna mibyta zajawka, wktorg
zaangazuje czasienergie, by sie
rozwijac, by¢ corazlepszym.

Skad zamilowanie dokawy?
Porozstaniu ze sportem
bardzo szybkorozpoczatem
prace w kawiarni. Okazatosie,
ze znajomos¢ z kawa to niekon-

- Jako doswiadczony barista
za barem przy ekspresie czuje
sie jak w domu - méwi laureat
Il miejsca w plebiscycie
Mateusz Laskowski

czacasie historia, zdobywanie
nowych doswiadczeniumie-
jetnosci. Zabawa smakiem
przezr6zne metody parzenia
czy faczenie zinnymi produk-
tami spozywczymi. To rowniez
umiejetnos$ci manualne przez
wykonczenie kaw mlecznych
niepowtarzalnym wzorem
Latte Art. Nakoncu jest jeszcze
drugi cztowiek i jego zadowole-
nie z pysznej kawy czy uSmiech
za sprawa ciekawego wzoru.
Mozliwos¢ dzielenia sie z gosc-
mi kawiarni swoim zamitowa-
niem do kawy nie pozwalasie
od tego oderwac.

Mysle, ze 1dea]nego
bariste powinna cechowac
wielozadaniowosc oraz, jak
kazdego chcgcego cos osiagnac,
pracowitosc¢ipokora. Trzeba
obserwowacirozumiec pro-

< cesy, ktore wigza sie z parze-

niem kawy, aby moc je popra-
wiac czy wypracowac wlasng
metode. Wazne jest, by ze
wszystkiego wyciggaclekcje
ibyC otwartymnato, cosie
dzieje wokoto tematu.
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W pracy barmana wazne sa kreatywnos¢, empatiai dobry kontakt zklientem

L ubie, gdy goscie do mnie wracajg
-

Kacper Cyran,

I miejsce w kategorii Bar-
man Roku,

Klub Pictures.

Czym byt dla Pana start
wnaszym plebiscycie?

Nominacja byta dla
mnie duZzym wyrdznie-
niem, to przyjemne uczucie
by¢ przez kogos docenio-
nym. Pierwsze miejsce daje
duzo satysfakcji i motywa-
cji do rozwijania sie jako
barman.

Jak to si¢ stato, ze zostat
Pan barmanem?

Zawsze podobaty mi sie
akrobacje flair i to, w jaki
spos6b barmani przygoto-
wuja drinki, wiec stwierdzi-
tem, ze sam sprawdze sie
w tej nietatwej sztuce.

Na czym polega praca bar-
mana?

Praca barmana to nie
tylko robienie koktajli czy
lanie piwa, ale przede
wszystkim to kontakt z gos-
ciem. Do baru podchodza
rozni ludzie - czasem moim

zadaniem jest poprawienie
im humoru po ciezkim
dniu, a czasem zrobienie
show, ktore znajdzie sie

na prywatnych profilach

w mediach
spotecznosciowych.

Jakie cechy powinien mie¢
idealny barman?

Wedtug mnie najwaz-
niejszymi cechami dobrego
barmana sg kreatywnosé,
empatia, zrecznos¢, pozy-
tywne nastawienie i wyczu-
cie smaku.

Czy klienci lubig poznawac
nowe smaki?

To kwestia indywidu-
alna - jedni wiedzg, czego
chcai stawiaja nato, co juz
znaja, drudzy zas przycho-
dzaichca, abymich czyms$
zaskoczyt, a wtedy juz mam
peine pole do popisu.

Lubi Pan eksperymentowaé
ze smakami?

Czy lubie? Oczywiscie,
ze tak! Gdyby w kazdym
miejscu byty robione takie
same koktajle, ludzie nie

www.naszemiasto.pl

Pierwsze miejsce w plebiscycie daje Kacprowi Cyranowi duzo satysfakgji
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mieliby ulubionych baréw
czy klubow. Fantastycznym
uczuciem jest, gdy ktos za-
czyna przychodzi¢ do baru
izamawia zawsze tego jed-
nego drinka, ktorego kiedy$
specjalnie dla niego skom-
ponowatem.

Czy pracuje Pan nad swoim
rozwojem?

Lubie dowiadywac sie
nowych rzeczy o poszcze-
goblnych alkoholach, kawie
czy historii powstania drin-
kow. Uwazam, ze kazdy do-
bry barman musi miec¢
w zanadrzu kilka ciekawo-
stekiinteresujgcych histo-
rii, aby wizyta przy barze
nie byta tylko zwyktym
kupnem alkoholu, a raczej
ciekawym doswiadcze-
niem, ktorym gosc bedzie
mogt sie podzielic ze znajo-
mym.

Co daje najwieksza saty-
sfakcje w codziennej pracy?
Zadowoleni goscie,

ktoérzy po jednej wizycie
ponownie odwiedzajg nasz
lokal.

Idealny barman powinien by¢ cierpliwy. pokorny i ambitny

Najtrudniejsze w pracy barmana
Jest wstawanie naporanngzmiane

Ireneusz Gajewski,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
Barman Roku.

CzymbyldlaPanastartwna-
plebiscycie?
Udziatw plebiscycie byt dla
mnie nowymiciekawymdo-
Swiadczeniem.

ZajatPanIImiejscewkategorii
BARMANROKU.CotodlaPana
oznacza?

Zdobyte przeze mnie Il
miejsce to dlamnie wyr6znienie
iponiekad forma docenienia
mojej dugoletniej pracy zaba-
rem.

Jaktosiestalo, zezostalPanbar-
manem?

Zupelym przypadkiem.
Gdy miatem 18 latibylem wjed-
nym z warszawskich klubow;,
pracujacy tam barman nalat mi
cieptej wodki. Od tego mo-
mentubyto dlamniejasne, zeja
tegobiedubym nie popeknit,
itak, idacza ciosem, zapisatem
sie na pierwszy kurs.
Barmanstwo stato sie moja pasjg
itak niezmiennie do dzisiaj.

Aby by¢ dobrym barmanem,
trzeba sie nieustannie
rozwijac i szkoli¢

Jakie cechy powinien
miec¢idealny barman?

Wedtug mnie idealny bar-
man powinien by¢ cierpliwy,
pokorny i ambitny.

Czy Kklienci lubia poznawaé
nowe smaki?

Tak, lubia.

Codaje najwieksza satysfak-
cje w codziennej pracy?
Najwiekszg satysfakcje
daje mi uSmiech i zadowolenie
moich gosci, ktorym smakuja
przygotowane koktajle.

Cojest wtej pracy najtrud-
niejsze?

Najtrudniejsze w pracy
barmana to wstanie do pracy
na poranng zmiane.

Czy pracuje Pan nad swoim
rozwojem?
Tak. Branza gastrono-

. miczna czy barmanska to

bardzo wymagajaca dzie-
dzina, ktora oczekuje od nas
ciagtego poszerzania swojej
wiedzy i umiejetnosci.

Sam prowadze szkolenia
w tym zakresie i ze szkolenia
na szkolenie tych pojawiaja-
cych sie nowosci jest coraz
wiecej.

Lubi Pan eksperymentowac
ze smakami?
Zapraszam do odwie-

dzenia funpage’u Drink4You.

W pracy barmanawaznajest osobistacharyzma

Dobry barman powinien przede
wszystkim lubic ludz

Dominika Mochocka,

Il miejsce w Plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
Barman Roku.

Jaktosiestalo, zezostalaPani
?

Na poczatku mojej kariery
zawodowej miatam okazje pra-
cowac dlamiedzynarodowej
siecirestauracyjnej na stanowi-
sku asystentki menedzera gene-
ralnego. Praca w gastronomii
tak mnie zafascynowata, ze
podjetam decyzje o poznaniu jej
w praktyce, szczeg6lnie atrak-
cyjnawydata misie pracazaba-
rem - byla to dlamnie pewnego
rodzaju sztuka, ktéra po prostu
mnie zafascynowataibardzo
chciatam sprébowac tam swo-
ichsit.

Naczympolegapracabarmana?
Chociaz barman moze by¢
okreslany po prostu sprze-
dawcg, to tak naprawde jest to
bardzo mocne uproszczenie
tegozawodu. Przede wszyst-
kim chodzi o to, Zeby wprowa-
dzac gosciw dobrg atmosfere,
dzieki ktorej moga sie odprezyc,
odstresowacispedzic przyjem-

nie czas. My chcemy naszych
Gosci poznaéjak najlepiej,
zwlaszczaich gusta smakowe,
aby moc zaserwowacimto, co
lubia najbardziej.

Dominika Mochocka uwielbia
eksperymentowac z nowymi
smakami. Lubi to robic¢

w swojej kuchni, jak i za barem

idealnybarman?

Przede wszystkim powi-
nien lubi¢ ludzi, by¢ goscinny,
kulturalny i towarzyski. Ale
jednoczesnie powinien byc
asertywny oraz konsekwentny
przede wszystkim dla oséb,
ktore sg agresywne lub nie-
trzezwe, co oczywiscie sie zda-
rza. W pracy barmana przy-
daje sie rowniez charyzma
oraz poczucie humoru, kt6-
rymi zjednuje sobie innych lu-
dzi.

Oczywiscie, poza praca
za barem bardzo lubie ekspe-
rymentowac w kuchni, cona-
turalnie przektada sie nabar,
zwlaszcza ze smaki, ktore

£ Swietnie ze soba grajg w jedze-

niu, bardzo czesto smakujg
jako dodatki do alkoholi. A ja
lubie tez zaskakiwac moich
gosci. Np. jak dowiem sie, ze
kto$ lubi maliny, to staram sie
podczas jego nastepnej wizyty
zaserwowac mu koktajl, ktory
zawiera w sobie wiasnie ten
dodatek.
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Pracaw gastronomii to prawdziwa szkota zycia

GrzegorzGotda,
Imiejsce w Plebiscycie
Mistrzowie Smaku, kategoria:
Kelner Roku

ZajatPanImiejsce w katego-
rii Kelner Roku. Cotodla
Pana oznacza?

Wygrana w plebiscycie
na Kelnera Roku to dla mnie
duze zaskoczenie, ale row-
niez wyréznienie. Idac
za ciosem i checig rozwoju
zawodowego, poszukuje ak-
tualnie miejsca pracy, w kto-
rej bede mogt sie rozwijac
imam cichg nadzieje, ze wy-
grana mi troche pomoze.
Potrzeba mi wyzwan.

Codaje najwieksza satysfak-
cje w codziennej pracy?
Dtugoletnia praca w ga-
stronomii to wielka nauka
zycia dla kazdego. Praca
zludZmi i obstuga gosci
nanajwyzszym poziomie to
wielka satysfakcja dla mnie,
ale sukces odczuwalny jest
wtedy, gdy zadowoleni gos-
cie wracajq i mito wspomi-
naja poprzednie spotkania.
Goscie nie przychodza do re-

stauracji, by szybko co$
zjes¢, choc sa itacy, ale wiek-
sz0S¢ pragnie mito spedzic¢
ten czas w przyjemnej
atmosferze, zapominajac

o wszystkim. Szukajg kon-
taktu, sg ciekawi, i od tego
jesteSmy my...

Jakie cechy powinien
posiadac idealny kelner?

Dobry kelner to nie po-
dawacz talerzy! To towa-
rzysz, doradca i dobry sprze-
dawca. Osoba majaca fa-
chowe podejscie do zawodu,
sumienny dla pracodawcy,
alerzetelny i uczciwy dla
goSci. Wazna cecha jest sa-
modyscyplinaiodpornos¢
na stres, poniewaz pracu-
jemy z r6znymi ludzmiimu-
simy by¢ gotowi na sytuacje
»bez wyjscia”, choc osobisScie
uwazam, ze nie ma proble-
mow, ktorych nie mozna roz-
wiazac...

Cojest wyzwaniem w Pana
pracy?

Najwazniejsze jest zado-
wolenie gosci, bo bez nich
nasza praca nie istnieje.

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019
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Dobry kelner jest doradca | towarzyszem

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Wygrana w pleblscyCIe dia Grzegorza Goldy to ogromne wyréznienie oraz wyzwanie, aby nadal sie rozwijac

Wynik plebiscytu oznacza, ze klienci sa zadowoleni zmojej pracy

Praca kelnera pozwala poznawac
nowych ludzii nowe smaki

Robert Kozdréj,

Il miejsce w plebiscycie
Mistrzowie Smaku, kategoria:
Kelner Roku.

CzymbyldlaPanaudziat
wnaszym plebiscycieizajecie
II miejsca?

Udziat w plebiscycie
byt dla mnie ogromnym
zaskoczeniem, poniewaz
doudziatu zglosili mnie zna-
jomi, ktérym jestem bardzo
wadzieczny. Il miejsce, ktore
zajatem, to dla mnie wielki
zaszczyt, gdyz to gtosy od mo-
ich gosci, jak rowniez od zna-
jomych. Oznacza to, ze chyba
sa zadowoleni z mojej pracy.

Jaktosie stalo, ze zostat Pan
kelnerem?

Jestem osoba kontak-
towa, ktoéra lubi poznawac
nowe smaki, tak wiec, zeby to
polaczy¢, zaczatem prace jako
kelneritak juz trwam w tym
wielelat.

LubiPanswoja prace?

Oczywiscie, ze lubie te
prace... Codziennie pozna-
jemy nowych ludzi.

A

Sytuacje trudne w pracy stara
sie rozwigzywac rzeczowa
rozmowa i usmiechem

Jakie cechy powinien
posiadaé¢idealny kelner?

Dla mnie idealny kelner
to przede wszystkim osoba,
ktora kocha to, corobi, i wyko-
nuje swoja prace z pasja.

Codajenajwieksza satysfak-
cje wcodziennej pracy?

Satysfakcje mam wtedy,
gdy moi goScie wychodzg za-
dowoleni z restauracji i, co naj-
wazniejsze, do niej wracaja.

Cojest najtrudniejsze
wpracy?

Czasami zdarzaja sie sy-
tuacje trudne, np. niezadowo-
lony gos¢ (wszystkim nie da
sie dogodzi€). Staram sie zata-
godzi¢ sprawe z uSmiechem
natwarzy irozwigzac prob-
lem.

Cojest wyzwaniemwPana

pracy?
Lubie poznawac kuchnie

Swiata, w réznych restaura-

cjach pracowatem, ale jeszcze
wiele przede mna...

Czegouczy Panabycie kelne-
rem?

Uczymy sie cate zycie,
apraca kelnera uczy w szcze-
go6lnosci szacunku do drugiej
osobyido pracy.

Jak wypoczywaPan
popracy?

W czasie wolnym
lubie leniuchowaé (Smiech).

Naprace kelnerawplywajajegoindywidualne cechy charakteru
W swojej pracy lubie to, ze kazdy
dzien jestinny. Nie ma monotonii

Karol Zajac,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
Kelner Roku.

CzymbyldlaPanastartwna-
plebiscycie?

Start wplebiscycie byt dla
mnie takim sprawdzianem, czy
uda mi sie zaja Imiejsce, wi-
dzac takich mocnych rywali.
Zajatem M miejsce, ale traktuje
tojak wygrana. Gdyby nie lu-
dzie, ktorzy oddali namnie glos,
nie zajatbym tego miejsca.

Jaktosiestalo, zezostat Pankel-
nerem?

Zawsze pracowatem
w sprzedazy. Poczatki mojej ka-
riery siegajg pracy w sklepie
odziezowym, pracy w call cen-
ter. Zawsze krecita mnie gastro-
nomia, wiec postanowitem, ze
pdjde wtym kierunku.

LubiPanswojaprace?

Bardzo lubie swoja prace,
Czasemmam wrazenie, Ze tonie
praca, tylko czysta przyjemnosc.

Moim zdaniem nie maide-
alnego kelnera, kazdyjestinny,
mainny charakteriwindywi-
dualny sposéb podchodzi
doswojejpracy.

wcodziennejpracy?

Najwie;ksza satysfakcja
Wmojej pracy jestto, zekazdy
dzien jestinny.

Cojestnajtrudniejsze wpracy?
To, Ze czasem marm wraze-
nie, ze nogi mi odpadng pod-

czasnajwiekszegoruchuwre-
stauragcji.

CojestwyzwaniemwPana
pracy?

Wyzwaniem w mojej pracy
jest to, zeby przekonac gosci, ze
czame tojestbiateinaodwrot.

Czegouczy Panabyciekelne-
rem?

Bycie kelnerem nauczyto
mnie tego, ze praca w gastro-
nomii tojest ciezki kawatek
chleba!

Jakie cechy powinienmiecide- Karol Zajac pracuje w restauracji Boska Praga. Najtrudniejsze
w pracy jest fizyczne zmeczenie, gdy ruch w restauradji jest spory

alnykelner?
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Codzienne ukfadanie menuwjej pracy topodstawa

W gotowanie

KamilaSyst-Zieliriska,
Imiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
KucharzRoku.

ZajelaPaniImiejscewkategorii
KucharzRoku. CotodlaPani
oznacza?

Przede wszystkim chciata-
bym podziekowac wszystkim,
ktorzy namnie glosowali. Todla
kazdego kucharza najwazniej-
sze, aby dania, ktére komponu-
jemy, smakowaty klientom, bo
todlanich gotujemy, wktadajac
wto cate serce, aliczba glosow
oddanych namnie byta niezwy-
kle duza, tymbardziej jestem
zsiebie dumna, Ze to wlasnieja
otrzymatam takie wyréznienie.

Jaktosiestalo, zezostalaPani
kucharzem?

Kucharzem zostatam przy-
padkiem. Gotowatam wtedy
jeszcze mojemu chtopakowi ze-
staw positkdéw na caty dzien,
poniewazjest kulturystaijego
dieta jest niezwykle wazna.
Pokilku dniach miatam liste
0s0b, ktore rowniez chciatby
otrzymywac to, coméj maz,
itak zaczatkietkowac catering

dietetyczny Created with Love,
ktory prowadzimy zmezem
dodzi§iwktoérym jestem sze-
fowa kuchni.

CoPaniapasjonujew gotowa-
niu?

Mozliwos¢ ciagtegoudo-
skonalania. Znajduje jakis prze-
pisinigdy nie robie nic zgodnie
zrecepturg, traktujacja raczej
jakobaze. Zaktadajackitel,
zmieniam sie troche w magika
iuruchamiam swojg wyobraz-
nie, modyfikujackolejne prze-
pisy wedhug wiasnej fantazji.
To, jak finalnie bedzie wygla-
dato, smakowato, cobedzie za-
wierato przygotowywane da-
nie, zalezy tylko ode mnie.

dobrymkucharzem?

Przede wszystkim smak.
WszystkiegoinnegojesteSmy
sie wstanie nauczyc.

Coda]ena]meksasatysfakqe
wcodziennej pracy’

Najwiekszym motorem
napedowym w mojej pracy sa
zdecydowanie wiadomosci
od klientéw. Kiedy gotujesz
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wktadam cate swoje serce

zupe pomidorowa i okazuje sie,
ze zamiast klientki zjadta ja jej
corka zinformacja, Ze jest lepsza
nizbabci, to nie ma wiekszej sa-
tysfakgji. Musisz po prostu pa-
mietaé, Zeby nastepnym razem
zapakowac dwie. Kazda wiado-
mos¢ od moich klientow czy-
tam catemu zespotowi, bobez
nich bytoby minaprawde
ciezko,arazem ze mna sa odpo-
wiedzialni za efekt finalny kaz-
dego positku. Codzienna dawka
wiadomosci, jakg otrzymujemy,
sprawia, ze wiemy, iz nie mo-
zemy ich zawieS¢, i codziennie
podnosimy sobie poprzeczke.

Cojestnajtrudniejszewpracy?

Odpowiedzialnosc¢. Przy-
gotowuje positki dla osob z wie-
lomanietolerancjamiialer-
giami. Musze dokladnie pilno-
wacé, aby nikt nie dostat w po-
sitku czegos, czegojeSc nie
moze. Tobardzo wazne, ponie-
waz jeden btad moze doprowa-
dzi¢ do powaznych konsekwen-
cji zdrowotnych, amoi klienci
mocno mi ufaja.

CojestwyzwaniemwPani
pracy?

Zdaniem Kamili Syst-Zielinskiej podstawg dobrego gotowania
jest smak. Wszystkiego innego mozna sie nauczy¢

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Codzienne uktadanie no-
wegomenu. Nie pracuje wre-
stauracji, gdzie menu jest zmie-
niane kilka razy wroku. Ja co-
dziennie gotuje coSinnegoino-
wego, poniewaz kazdego dnia
przygotowuje positki dla tych
samych os6b. Po pewnym cza-
sie wiem, co kto lubi, a czego
nie, ijak uktadac dlakazdego
jego codzienny jadtospis.

Przede wszystkim coraz
wiecej osob korzysta
z cateringow dietetycznych.
Ludzie szukaja produktow
ekologicznych i tych najlep-
szej jakosci, przywiazuja
wage do tego, co jedza, czy-
taja etykiety, wiedza, ze nie-
stety, aby otrzymac kon-
kretng jakos¢ produktu, mu-
simy mie¢ Swiadomosc¢ jego
ceny. Coraz czesciej kupuje
sie produkty pochodzace zlo-
kalnych, matych przedsie-
biorstw, produkty rzemieSlni-
cze, mimo ze ich koszt jest
znacznie wyzszy niz tych
standardowych.

Szymon Szubastawia teraz na autorski projekt IL GUSTO DEIFIORI

Gotowanie jest forma sztuki,
w ktorejistotg jest dobry smak

SzymonSzuba,
limiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
KucharzRoku.

Jaktosiestalo, zezostat Panku-
charzem?

Gotowanie tomoja pasja
od dziecinstwa. Fascynowato
mnie, jak mama tworzy wszyst-
kie potrawyizjaka pasjg torobi.
Podazajac w tym kierunku, roz-
poczatem edukacje w szkole ga-
stronomicznej. Nastepstwem
tegobyto podjecie pracy
w branzy gastronomicznej.

CoPanapasjonuje w gotowaniu?
Czerpie ztegoradoS¢. Dla
mnie to bardzo ekscytujgce
itworcze. Gotowanie to troche
taka forma sztuki, jak malar-
stwo. Stoje wkuchni,
przed sobg mam caty niez-
bedny warsztat, a obok ,widza”
- glodnego klienta, czekajacego
nasmak, ktéry mu przedstawie.

dobrymkucharzem?
Kreatywnos$¢ipasja to

chyba najwazniejsze cechy. By-

cie ciekawym Swiata, bo prze-

Mitoscia do gotowania
Szymon Szuba zarazit sie
od swojej mamy

ciezwszystko moze byc¢ inspiru-
jace dotworzenia smakow.

Prosze opowiedziectroche
oPanaautorskim projekcie?

- Il gusto dei fiori po wtosku
znaczy smak kwiatow. Stworzy-
fem firme live cooking, ktérain-
dywidualnie podchodzi do po-
trzebklienta. Nasza oferta skie-
rowana jest do osob cenigcych
sobie wygode iluksus kuli-
narmy. Zajmujemy sie komplek-
sowa obstuga przyjec. Mamy
wykwalifikowany personel,
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znakomitych kucharzy, sty-
listke, ktora aranzuje przestrze-
nie pod uroczystosci klientow,
ikelner6w.

Skadpomysinatakiprojekt?
Pokilkunastu latach pracy
spedzonych wrestauracji to
taka odskoczniaiwieksza swo-
boda. BezpoSredni kontakt
zKklientem i takie gotowanie
»»live” jest bardzo przyjemne.
Moja partnerka jest artystyczng
duszaioboje stwierdziliSmy, ze
chcemy robic cos wspolnie, cos
conaskreci. Dlategoja tworze
smaki, a Marta przestrzen arty-

styczna.

JakiesaPanaplany?
Planujemy rozbudowacna-
sz oferte. JesteSmyna etapie
tworzenia cateringu dietetycz-
nego. Chcemy stworzy¢ plat-
forme do zamawiania dan,
wktorej klient bedzie miatbo-
gatemenu. Przy pomocy wy-
kwalifikowanego dietetyka
kazdy bedzie mégtwybrac cos
dlasiebie. Naszym zalozeniem
jest, by jedzenie, ktore serwu-
jemy, byto zdrowe, Swieze,
austugibardzo profesjonalne.

Aby by¢ dobrymkucharzem, potrzebne s dierpliwos¢igotowos¢ do cigzkiej pracy
W gotowaniu pasjonujg mnie
roznorodnosc i ciekawy smak

Bogdan Mazgaj,

Il miejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria:
KucharzRoku.

ZajatPan Il miejsce w katego-
rii KucharzRoku. Cotodla
Pana oznacza?

Start oraz zajecie Il miejsca
w plebiscycie to dlamnie wy-
roznienieidowod na to, ze War-
szawiacy sg sktonni pojechac
kawatek dalej, aby skosztowac
potraw, ktore im smakuija. Cie-
sze sie, ze moja autorska kuch-
nia, ktorg tworze od samego po-
czatku istnienia restauracji
Wilanowska No25, przypadta
dogustugosciomi pozwolita
mi stang¢ na podium.

Jaktosiestalo, ze zostatPan
kucharzem?

Juz od dziecka podglada-
tem to, co dziato sie wrodzin-
nej kuchni. Lubitem ekspery-
mentowac, zmieniajgc trady-
cyjne dania. W gotowaniu pa-
sjonuje mnie roznorodnosc.
Lubie czerpac inspiracje z r6z-
nych europejskich kuchni.
Pracujac w kuchni, nie mozna
sie nudzic.

Codajenajwieksza satysfak-

cjewcodziennej pracy?
Wbrew pozorom praca

w kuchni to bardzo ciezka

praca, czesto po kilkanascie

godzin na dobe na nogach.

Dlatego bez pasiji, cierpliwosci

Wytchnienia od pracy Bogdan
Mazgaj szuka w Tatrach oraz
podczas spotkar ze
znajomymi

FOT. ARCHIWUM

iwytrwatosci nie mogtoby sie
toudac. Gwar wypelnionej

po brzegi restauracji i zadowo-
lenie gosci to jednak najwiek-
sza satysfakcja.

Cojest najtrudniejsze
wpracy?

Wyzwaniem bywa pogo-
dzenie zycia prywatnego
z praca. Intensywne zycie
w kuchni toczy sie w kazdy
weekend, w kazde Swieta.
Na szczeScie mam obok sie-
bie wspierajacg rodzine,
ktoéra mocno kibicuje mojej
pasji.

Jakzmieniaja sie gusta kuli-
narne warszawiakow?

Warszawiacy oczekuja
nowoczesnej i smacznej
kuchni. Wielu statych gosci
wybiera z karty r6zne dania,
dla wielu wazne s3 tez
zmiany w menu, ktoére wpro-
wadzajg wieksza r6znorod-
nos¢imozliwos$¢ poznania
nowych smakéw. Cenie gust
warszawiakow, ich ambitne
oczekiwania mobilizujg mnie
do jeszcze wiekszej kreatyw-
nosci.
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Praca cukiernika wymaga cierpliwoscii dbatosci o szczegéty

W pracowni nie ma miejsca na kompromisy

AgnieszkaMajewska,
Imiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
MistrzStodkosci Roku

ZajelapaniImiejscewkategorii
MistrzStodkosciRoku. Cotodla
panioznacza?
Oznaczadlamnie, ze cala
praca, jaka wlozytam wmoje
stodkoscii prowadzenie pra-
cowni, oplacita sieitrafiam
do coraztoszerszej grupy zmo-
imiideami. Ciesze sie, ze to, co
robie, masensize zostatam do-
ceniona. Dziekuje wszystkim
glosujacym za tak duze wspar-
cie.

Jaktosiestalo, zezostalapani
Zzawodu jestem tak na-
prawde technikiem dentystycz-
nym, ale od zawsze pasjonowa-
tam sie wypiekami. Odkad pa-
mietam, nigdy nie smakowaty
mi torty czy inne ciasta kupione
wtypowych cukierniach. Zaw-
sze czutam wnich chemie
imiaty w sobie tone cukru.
Ztego powodu zaczetam zgle-
biac tajniki wypiekania pysz-
nychinaturalnych stodkosci, bo

......

4

. A
Agnieszka Majewska nie boi sie wyzwan. Cukiernictwo jest nie
tylko jej praca, ale przede wszystkim wielka pasja

wiedzialam, ze mozna robi¢to
oniebolepiej. Zauwazytam, ze
wszystkim bardzo one smakujg
isie podobaja, wiec stwierdzi-
tam, Ze chce iS¢ wtym kierun-

ku. Wzietam udziatwparu
szkoleniach na przestrzeni mo-
jej stodkiej kariery, ale gtownie
jestern samoukiem. Ztego
wszystkiego zrodzita sie moja

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

stodka pracownia MajCake,
gdzie nie ma kompromiséw co
dojakosci wypiekéw. Korzy-
stamy tylkoiwylgcznie znatu-
ralnych sktadnikow, takich jak
Smietanka 36 proc., masto 83
proc., jajka zwolnego wybiegu
czy wtoska czekolada. Nie uzy-
wamy sztucznych produktow
czy konserwantow.

Copaniapasjonujew cukiernic-
twie?

Bardzo trudne pytanie, bo
pasjonuje mnie praktycznie
wszystko. Od klasycznych tor-
tow, przeréznych ciast, stod-
kosci, poprzez dekoracje zmasy
cukrowej, na tortach 3D kon-
czac. Uwielbiam ciekawe potg-
czenia smakowe, lubie jak
wtortach jesticos stodkiego,
ikwasnego, cos chrupigcego,
anawet czasem coS stonego. In-
tryguja mnie nowosci w cukier-
nictwieitak naprawdejestto
niekonczaca sie droga w pozna-
waniu stodkiego Swiata.

Mysle, ze przede wszyst-
kim trzeba by¢ cierpliwymi od-
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powiedzialnym cztowiekiem.
Kazdy etap produkcji wymaga
czasuiskupienia oraz zracji, iz
kazdy wypiek szykowany jest
pod konkretnego klienta, trzeba
z czystym sumieniem by¢ pew-
nym tego, cosie mu wydaje. Nie
mozna dopuscic, aby spod rak
wyszedt produkt staby jakos-
ciowo. Jezeli co§ sie nieuda, ro-
bimy od nowa bez najmniej-
szego zastanowienia.

Codajenajwickszasatysfakcje
wcodziennejpracy?

Najwieksza satysfakcje
daje zadowolenie klienta. Jezeli
wlozy sie cate serce wwykona-
nienp. tortu, tonajwspanial-
szymuczuciem jest uSmiech
ipochlebne stowa odnosnie wy-
gladu, anastepnego dnia od-
noSnie smaku. To mnie nape-
dza do dalszego dziatania
iutwierdza w tym, Ze to, coro-
bie, masens.

Cojestwyzwaniemw pani
pracy?

Wyzwaniem s3 zazwyczaj
duze zaméwienia lub skompli-
kowane projekty, jak np. torty
w ksztalcie czegoS lub kogos.

29

NASZEMIASTO

Raz miatam okazje robi¢ tort dla
statej klientki przypominajgcy
popiersie George’a Michaela. Ile
byto znim pracy, totylkoja
wiem, ale efekt powalit na ko-
lana.

Czylubipanistodkosci?
Oczywiscie! Najbardziej
kontrastowe smaki, jak wspo-
minatam - stodkie, kwasne,
chrupigce, stone. Jestem tez
wielka fanka czekolady.

Jaklubipaniwypoczywaé
popracy?

Biorac pod uwage, Zze mam
swoja firme, to nie mam czego$s
takiego jak czas po pracy.
Zfirmajest jak zwiasnym dziec-
kiem, mysli sie o nim non stop.
Alejak tylko moge sie wyrwac,
tolubie spedzac aktywnie czas
zmoja drugg potéwka, podro-
Zujac po Swiecie, biorac udziat
w eventach sportowych, jezdzi¢
rowerem czy chodzi¢ po gorach.

wWarszawie?

Tak, z czystym sumieniem
moge poleci¢ MajCakeibiore
zato pelng odpowiedzialnosc.

Pasje do cukiernictwa Agnieszka Kruszewska odkryta podczas pracy w hotelu
Kreatywnosci cierpliwosc. To
pozwala tworzyc stodkie cuda

AgnieszkaKruszewska,
llmiejsce w plebiscycie Mi-
strzowie Smaku, kategoria
Mistrz Stodkosci Roku

Jaktosie stalo, ze zostala pani
cukiernikiem?

Tak naprawde nie jestem
cukiernikiem z zawodu. Pasja
narodzita sie podczas pracy
whoteluitak zaczetam zgle-
biac tajniki tego stodkiego fa-
chu. Krok po kroku dochodzi-
tam do pewnej wiedzy i umie-
jetnosci, ktore mam dziS. Do-
piero w tym roku zapisatam sie
iukonczytam kurs cukierniczy
aod 1,5roku pracuje w cu-
kierni, gdzie moge spemiac sie
zawodowo.

Copania pasjonuje w cukier-
nictwie?

Najbardziej pasjonujace
jest dlamnie tworzenie tortow
w masie cukrowej z duzg ilos-
Cig szczegotow, wymyslanie
nowych deseréw oraz dekora-
cji, wzorow ciastek. Wszystko,
cowiaze sie z kreatywnoscia.

Jakie cechy nalezy posiadac,
by by¢ dobrym cukiernikiem?

Codzienne Wyzwania sadla
niej motywacja, aby uczyc sie
mowych rzeczy

Na pewno cierpliwosc.
Przydaje sie szczegdlnie
przy tworzeniu skompliko-
wanych rzeczy. Kreatywnosc,
osoba mato kreatywna nie
odnajdzie sie w stodkim
Swiecie. Przede wszystkim
wyczucie smaku i faczenie
ich towaznarzecz.

Codajenajwicksza satysfak-
cjewcodziennej pracy?
Najwieksza satysfakcja
jest wtedy, kiedy dostaje sie
wiadomos$¢ od klienta z po-
dziekowaniem, ze byto pysz-
neize zamawia tort na kolejny
termin. Albo usmiech dziecka,
ktore widzi te wszystkie stod-
koSci. Po ciezkim dniu zapo-
mina sie wtedy o wszystkim.

Cojest wyzwaniem w pani
pracy?

Wyzwaniem jest wszystko
to, czego do tej pory nie robi-
tam, ale bardzo chciatam lub

. marzylam. Duze projekty

skomplikowanych tortow lub
deseréw (stodkie stoty). Takie
wyzwania motywuja tylko po-
zytywnie, nie ma mowy o stra-
chu.

Czy lubi pani stodkosci?

Uwielbiam! Inaczejbym
nie mogta tworzy¢ tak pysz-
nych stodko$ci. Wymyslajac
cos, trzeba to sprobowac w roz-
nych kombinacjach smako-
wych, wiecjak ktos nie lubi
stodkiego, ma ciezkow cu-
kierni.

Paulina Banach doskonale pamieta pierwsze ciasto, jakie upiektazbabcia

W zawodzie cukiernika niema
migjscanarutyneinude

PaulinaBanach,

Il miejsce w Plebiscycie
Mistrzowie Smaku, kategoria:
Mistrz Stodkosci Roku

Zajela Pani IIl miejsce w kate-
gorii Mistrz Stodkosci Roku.
CotodlaPanioznacza?

Jest to dla mnie ogromne
wyroznienie. Prowadze matg
pracownie i ciesze sie, ze zo-
statam zauwazona i doce-
niona w tak duzym mieScie,
jakim jest moja ukochana
Warszawa.

Jak tosie stalo, ze zostala
Pani cukiernikiem?
Zamitowanie do cukier-
nictwa miatam od dziecka.
Pamietam moje pierwsze
ciasto upieczone z babcia
- murzynek. Iwylizywanie
miski. Zanim jednak otwo-
rzytam swojg pracownie,
skonczytam studia, wysztam
zamaz, urodzitam trzech sy-
now. Kiedy zamowitam tort
w ksztatcie samochodu
na urodziny najstarszego
dziecka, pomyslatam, ze
za rok sama upieke taki tort.
Na kolejne urodziny najstar-

Zamitowanie do cukiernictwa
Paulina Banach wyniosta

z rodzinnego domu. Do dzi$
wspomina pieczenie ciast
wspélnie z babcia

szy syn miat tort w ksztatcie
klowna, a mtodszy miat trak-
tor. Szukatam informacji,
uczytam sie, cwiczytam.
Znajdowatam okazje, zeby

tylko co$ upieciw ten sposéb
testowatam smakiir6zne de-
koracje.

CoPania pasjonuje w cukier-
nictwie?

W tym zawodzie nie ma
miejsca nanudeirutyne.
Caly czas co$ sie zmienia,
trzeba sie duzo uczyc,
¢wiczy¢, rozwijac. Czesto
uczestnicze w szkoleniach,
zeby poznawac nowe recep-
tury, techniki. Zeby zoba-
czy¢, jak robi to ktoS inny.

Jakie cechy nalezy posiadac,
by by¢ dobrym cukierni-
kiem?

Moim zdaniem cukier-
nik powinien umiec¢ stuchac
irozmawiac z klientem, musi
szybko przetworzy¢ informa-
cje, ktore otrzymat, i przed-
stawic wizje tortu. Oczywis-
cie powinien mie¢ zdolnosci
manualne, komponowac
smaki. Ale rowniez by¢ od-
porny na stres, presje czasu,
dtuga prace. Musi by¢ mak-
symalnie skupiony na tym,
co robi, zeby efekt satysfak-
cjonowat obie strony.
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Materiat Informacyjny Cavarious

Cavarious, klimatyczne miejsce

009024667

na Nowym Swiecie

Na Nowym Swiecie
od niedawna moz-
na wstapi¢ do nie-
zwyktego i klima-
tycznego miejsca.
Za konceptem stoi
stynaca z punktéw
handlowych i ga-
stronomicznych na
lotniskach - kulto-
wa firma Baltona.
Cavarious zostat
juz zauwazony
i doceniony przez
mieszkancow War-
szawy i zajat Il
miejsce w plebis-
cycie Mistrzowie
Smaku 2019 w ka-
tegorii ,kawiarnia’.
Czym wyr6znia sie Cava-
rious? To przede wszystkim
zastosowanie innowacyjnego,
nowoczesnego systemu do pa-
rzenia kawy (system Modbar
produkowany z wykorzysta-
niem technologii La Marzzo-
co), jednego z trzech takich
urzadzen w Europie, ktéry
umozliwia lepszy kontakt
baristy z Go$¢mi. Kawiarnia
Cavarious jest przygotowana
z mysla nie tylko o milo$ni-
kach $wietnej kawy, ale takze

przewidziana jest dla ludzi
lubigcych zywy kontakt z in-

nymi. Stad ekspres, ktérego
nie widag, bo nie jest to wielka
maszyna, ktéra stoi na barze,
a dwie wylewki, ktére zale-
dwie z niego wystaja.
Pracownik robigcy napdj
moze caly czas rozmawiac
z Gosciem. Smakosz kawy na-
tomiast ma dokladny podglad
na wszystkie wykonywane
przez bariste czynno$ci: mie-
lenie ziaren, pienienie mleka.
Ma to by¢ uczta dla wszystkich
zmystéw. Od poczatku powsta-
nia kawiarni zaobserwowac
mozna rosnaca liczbe Gosci, co
najdobitniej $wiadczy o tym, Ze
ten innowacyjny pomyst spot-
kal sie z duzym zainteresowa-
niem i aprobata. We wnetrzu
nie brakuje regaléw z Kksigz-
kami, ktére mozna czyta¢ na

EWELINA SIESTRZEWITOWSKA, architekt, EMA Studio

miejscu, a takze gniazdek elek-
trycznych przy kazdym stoliku,
dzieki czemu jest to przyjazne
miejsce do pracy i nauki.
Wéréd czestych Gosci sa
na przyklad studenci z po-

bliskiego Uniwersytetu War-
szawskiego.

W planach jest dalszy
rozwoj kawiarni. Juz istnie-
je zielone patio. W menu
pojawila sie oferta $niada-

MICHAL WRZESINSKI, Manager F&B, Grupa Baltona

»Koncept lokalu zbliza go do bistro. W ofercie jest alkohol, na
przyklad wino musujace, biale, czerwone, a takze piwo z nie-
wielkiego Browaru Zamkowego w Cieszynie. W kawiarni nie
moglo zabrakna¢ wielu rodzajéw kaw: z Brazylii, Nikaragui,
Etiopii, Kenii. S3 kawy jednorodne - single — przeznaczone do
metod alternatywnych, takich jak ekspres przelewowy, aero-
press, tloczek francuski. Ale oczywiscie podstawa sa kawy
oraz kompozycje kawowe na bazie wspaniatego espresso, pa-
rzonego z naszej autorskiej mieszanki. W polaczeniu z wybo-
rem stodkosci na deser oraz lekkich potraw wytrawnych daje
to idealne miejsce do spokojnego zatrzymania sie w biegu,
spotkan ze znajomymi, a nawet rozmow biznesowych.”

,Glownym zalozeniem aranzacji lokalu byla préba wpisania wnetrza zgodnego z koncepcja
sieci kawiarni Cavarious w klimat wyjatkowego miejsca, jakim jest byly Palac Kossakowskich.
Naszym zamiarem bylo nawiazanie do bardzo ciekawej przesztodci miejsca, czyli historii
Palacu, funkcjonujacego tu kiedys kina Coloseum oraz istniejgcego na dziedzincu pierwszego
krytego lodowiska w Warszawie - Palais de Glais.
Zalozeniem projektu bylo polaczenie nawigzania do tego charakterystycznego genius loci z
przytulnym, a zarazem delikatnie surowym nastrojem wnetrz sieci kawiarni Cavarious. Lokal
zostal zaaranzowany w sposéb tworzacy jak najwiecej pélprywatnych przestrzeni, majacych
tworzy¢ wrazenie intymnosci i bezpieczenstwa. Funkcjonujace w sieci Cavarious 3 strefy:
komfort, standard i ekspres zostaty w tym lokalu przemieszane ze soba.

Zaproponowali$my duza ilo$¢ cieptego drewna, kilka rodzajéw tapicerek pokrywajacych
miekkie, niskie fotele, kilka stref poro$nietych bujna rodlinnoscia, a wszystko pod$wietlone
ciepltym, kierunkowym $wiattem.
Réwnowaga dla przewagi przytulnych, cieptych materialdw jest surowy wspélczesny detal
mebli, wykonczenia ze stali malowanej na czarno oraz odkryte instalacje. Sercem lokalu jest
Srodkowa sala z wielkim drewnianym stolem ustawionym na tle turkusowej Sciany. Na koncu
lokalu znajduje sie istniejace juz wcze$niej, dobudowane pomieszczenie tarasu zimowego,
zaaranzowane jako lzejsza zielona altana”

niowa, a jesienia Cavarious
zaprosi na pyszne lunche.
Zewnetrzny ogrodek przed
lokalem bedzie dostepny

dla gos$ci w weekendy. Poza
warszawskim Nowym Swia-

tem, kawiarnie Cavarious
znajdziemy na lotniskach
w Modlinie, Rzeszowie, Ka-
towicach i Poznaniu oraz
dworcach PKP w Krakowie
i Warszawie.
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W samym sercu Warszawy
W przedwojennej
kamienicy przy ulicy
Poznanhskiej 38 otworzyta
sie nowa restauracja
dedykowana wszystkim
mitosnikom miesa, a takze
nowoczesnym wariacjom
na temat kulinarnej klasyki.
To miejsce, ktéra powstato
niejako w kontrze do
obecnych trendéw (moda
na wege!), a takze niejako
Z samego zamitowania
wtascicieli do miesnych
potraw.

Jak sami mowig w rozmowach - Razem
7z moim wspolnikiem mielismy kiedys
okazje spedzi¢ sporo czasu w Stanach
Zjednoczonych, gdzie doznaliSmy ku-
linarnego spehlienia. To byto Chicago,
gdzie w jednej z lokalnych restauracji
zamowiliSmy zebra wotowe, wolno pie-
czone. Wowczas byla to dla nas egzotyka,
ale po sprobowaniu zeberek oszalelismy!
- méwi jeden z wiascicieli lokalu Tomasz
Wroblewski. Po chwili dodaje: ,Oczaro-
wal nas sposob przygotowywania potrw,
a mianowicie pieczenie w niskiej tempe-
raturze przez 8 godzin, co powodowato

powolne wytapianie sie tluszczu przy
jednoczesnym zachowaniu soczystosci
miesa. Warto dodac, Ze to jedyne miejsce
dla miesozercéw na ulicy Poznanskiej,
ktére moze pochwali¢ sie mianem wege-
tarianskiego i weganskiego raju, gdyz pet-
no na tej ulicy lokali o tym profilu.

W karcie restauracji Zebra i Ko$ci poza
tytutowymi Zebrami (zaréwno wotowy-
mi, jak i wieprzowymi) mozemy znalez¢
takie pozycje jak: s$wiezo przyrzadzany
tatar przy gosciach, kaczke z flambiro-
wanymi jabtkami, ktora réwniez przy-
rzadza sie przy gosciu, grasice cieleca,
kotlety jagniece, rosot z pierozkami z ba-
raniny, zurek grzybowy z przepysznym
purée ze skwarami. Poniewaz w okoli-

cy jest mnostwo hoteli, to pragnelisSmy
zarekomendowa¢ im polska kuchnie
w najlepszym wydaniu - mowi Tomasz
Wréblewski i dodaje: Nie chcemy, aby
gos¢ sie nudzit w naszej restauracji, dla-
tego tez wiekszos¢ dan jest przygoto-
wywanych przy gosciu. Kaczki i sztuki
wieprzowe wjezdzaja na wozkach, przy
gosciach s3 luzowane i dopiero poda-
wane na talerz. Tak samo tatar: przed
przyrzadzeniem klient moze obejrzec,
Z jakiego kawatka wotowiny go dosta-
nie, kucharz sieka mieso przy gosciu. Az
wreszcie zupy rowniez nalewamy przy
stole z garnka.

Na koniec warto napisa¢ kilka stéw o sa-
mej kamienicy przy Poznanskiej 38, gdzie

znajduje sie lokal, gdyz ta przedwojenna
kamienica zostala wybudowana w 1913
roku i jako jedna z nielicznych w stolicy
przetrwata II wojne $wiatowa, zachowu-
jac swoj unikatowy klimat. W lokalu Zeber
i Kosci z poczatku miescila sie palarnia
opium i z tych czaséw uchowata sie prze-
piekna, zabytkowa, wewnetrzna fontanna,
ktora moze by¢ nie lada gratka dla wszyst-
kich mitosnikow architektury, historii czy
szeroko pojetej sztuki. Natomiast w czasie
wojny, podobnie jak w pobliskim Hotelu
Polonia, w kamienicy kwaterowali Niem-
cy. I tak jak po 1945 roku w budynku mies-
cila sie tu redakcja ,Rzeczpospolita”, tak
jedzenie w Zebra i Kosci do tych pospoli-
tych na pewno nie naleza.

Zebra i Kosci Restauracja
www.zebraikosci.pl
22 536 33 27
Poznanska 38, Warszawa
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Kulinarny festiwal na dobre zapisat sie juz na liscie imprez, ktore musi znac¢ kazdy szanujacy sie mitosnik jedzenia

Tworca Restaurant Week: , Kultury kulinarnej
nie nauczymy sie ogladajac YouTubea”

#rozmowa

Skad pomystnafestiwal
wtakiejformulejak
Restaurant Week?
Pierwszy pomyst byt wy-
nikiem obserwacji, ze brakuje
w Polsce Swieta restauracji.
Ze Polacy boja sie, nie rozu-
mieja, na czym polega wyj-
Scie dorestauracji, ze ko-
nieczny jest odpowiedni
strdj, specjalna okazja
do Swietowania, a tak na-
prawde kazda okazja jest do-
bra, poczawszy od redukcji
stresu po ciezkim dniu w pra-
cy. Prawda jest taka, ze festi-
wale restauracyjne, dziataja-
ce na podobnych zasadach
jak filmowe, istniaty od lat
na przyktad w Nowym Jorku,
Singapurze, Australii czy Ko-
penhadze. To wiasnie w Danii
Pawel Swiatczynski, pomy-
stodawca i zalozyciel polskie-
go Restaurant Weeka zaznat
czegos$ podobnego do tego, co
teraz wspoOlnie robimy w Pol-
sce.

Jaknatleinnych miast, gdzie

organizowany jest

Restaurant Week, prezentu-

jesie Warszawa? Mamy tu

doczynieniazinnym, bar-
dziejwymagajacymtypem
klienta, czy toraczejstereo-
typ..wybrednejwarszaw-
ki"?

Mysle, ze w ostatnich la-
tach te roznice w ,,wybred-
noSci” zatarty sie. Mamy wie-
le wybitnych restauracjiiwy-
magajacych gosci rowniez po-
za duzymi oSrodkami
miejskimi. Obserwujemy na-
wet zjawiska na granicy
gastro lub agroturystyki
w matych miasteczkach czy
wsiach na poziomie fine
dininigu.

Costanowi najwieksze wyz-

wanie przy koordynowaniu

imprezy tej wielkosci? Licz-
barestauracji, powtarzal-
nos¢jakoscidan, selekcjalo-
kali?

Wedtug mnie to brak
skalowalnosci i powtarzal-
nosci. Z jednej strony co edy-
cje robimy to samo, tak samo
rekrutujemy restauracje, tak
samo planujemy kampanie
marketingowa i tak samo roz-
wieszamy plakaty, ale za kaz-
dym razem musimy to dopa-
sowac do kalendarza (wee-
kendy, Swieta). Z drugiej stro-

8

ny, przy kazdej edycji
festiwalu mamy nowy Key
Visual, restauratorzy kompo-
nujg nowe menu. Pilnowanie
jakoscijest trudne niczym po-
lowanie na komara. Porow-
natbym to do takiej hipote-
tycznej sytuacji, w ktorej dwa
razy do roku musisz przepro-
wadzi¢ swoja 6-osobowa ro-
dzine, klonujacsie jednoczes-
nie do kilkunastu lokalizacji,
akazda mainny ,,klimat”.
Aha, jeszcze kazda
sklonowana rodzinka ma tro-
che inny temperament
(Smiech).

Dodajmy do tego jeszcze
dwa festiwale czyli Fine
Dining Weeki, World Class
Cocktail Festival i nagle sie
okazuje, ze na walizkach je-
steSmy przez 99 proc. nasze-
go czasu. To ogromne wyz-
wanie, aby to opanowacinie
zwariowac. (Smiech) Sg ele-
menty, ktére mozemy skalo-
wacimultiplikowac, jak np.
bazy, schematy, manuale, ka-
lendarze czy mediaplany oraz
(co wiecej) automatyzowac
procesy, ale nie mozna wyla-
czy¢ czujnosci.

Drugg strong medalu sg
setki tysiecy zadowolonych
gosci, grubo ponad milion
wydanych dan, rosngca liczba
restauracji w catym kraju,
kulturabyciaichodzenia
do restauracji, tworzenie
technologii itp. itd. Naprawde
widagé, ze co$, cona Zacho-
dzie ,,budowato sie” przez de-

kady czy wieki, my kompen-
sujemy w ekspresowg pigut-
ki

lletrwasrednio przygotowa-

niejednej edycji Restaurant

Week?

To okoto kwartatinten-
sywnej pracy, ale pierwszego
waznego maila na temat naj-
blizszego festiwalu wystatem
jeszcze w pazdzierniku 2018
roku, a biezgca edycja trwa
od 3 do 17 kwietnia. Czasem
zartujemy sobie, Ze start festi-
walu to dla naslaba - rozkta-
damy lezaczki i obserwujemy
wyniki. Wiekszos¢ ludzi my-
§li zupelie na odwrét, ze do-
pierow tych dniach zaczyna-
my prace, wczesniej nie ma-
jaczawiele do roboty.

Prawda jest jednak taka, ze
start festiwalu to czas, w kto-
rym restauratorzy ,wychodza
nascene”, a goScie moga kon-
sumowac spektakl. To tez
ostatnia chwila, aby przygo-
towac wszystko na podsumo-
wanie festiwalu, sprawdzic¢
wszystkie ,,nauczki”, pomy-
sty, zmianyijuz wdrazacje
na kolejng edycje, ktéra — dla
gosciirestauratorow — odbe-
dzie sie dopiero za pot roku.

Jak wybierane s lokale bio-

race udziatwimprezie?

Restauracje biorgce udziat
w festiwalu sg starannie se-
lekcjonowane w oparciu
o wysoka jako$¢ kuchni i pro-
duktow, poziom autorskiego
menu, poziom obstugi kel-
nerskiej i spetniajg warunek

niesieciowosci. Lokale niepo-
siadajace obstugi kelnerskiej
nie biorg udziatu w festiwalu.
Nabiezgco badamy preferen-
cje gosci festiwalowych, wiec
wiemy, Ze do pewnej katego-
rii restauracji chcg chodzic¢
czesciejlub z drugiej strony
odkrywac nowe dania, po-
drézowac po Swiecie poprzez
smaki.
Cobyto najwiekszymzasko-
czeniem podczas organizo-
waniafestiwalu?
Najbardziej zaskakuje nas
to, czego nie mozemy
»yuchwyci¢”, zbadagd, zmie-
rzy¢. Zadne znas nie jest
superScistym umystem,
niemniej lubimy mie¢ jak naj-
wiecej czynnikéw pod kon-
trola. Jezeli w dwoch podob-
nych do siebie regionach stro-
ne festiwalu odwiedza po-
dobna liczba osob, ale tylko
wjednym z nich restauracje
sprzedaja dwukrotnie wiecej
rezerwacji — zapala sie nam
»lampka” zaskoczenia. Zasta-
nawiamy sie wtedy, czy cho-
dzito o pogode, dobor lokali,
zamoznoS¢ w danym regio-
nie, liczbe billboardow, czy
tezinne wydarzenia kultural-
ne? Tak wiec frekwencje festi-
walowe zaskakuja nas z edy-
cjina edycje, taki jest urok or-
ganizowania wydarzenia,
w ktorym tysigce osob
nawielu poziomach ma
wptyw na efekt koficowy.
Mamwrazenie, ze wiele
osobidac dorestauraciji,

FOT. MATERIALY PRASOWE

oczekuje przede wszystkim

sporych porcjiiobfitego po-

sitku. Jak w kraju, wktorym
tak wiele osob oceniare-
stauracje przede wszystkim
po wielkoscii obfitosci por-
¢ji, udato wamssie przekonac
ludzi do formuty fine
diningowej, gdzie liczy sie
doswiadczeniesamego je-
dzenia, idealne dopasowa-
niesmakoéw, wrazenia? Sto-
wemwszystko, tylko nie ob-
fitosc.

Wszyscy dojrzewamy, my
jako konsumenciigoScie re-
stauracji, sami wtaSciciele,
szefowie kuchni, managero-
wie, kelnerzy, ale tez my - Po-
lacy. Mass media, gtownie te-
lewizja - programy kulinarne
iinternet miaty i majg ogrom-
ny wplyw nato, czego ocze-
kujemy od wizyty w restaura-
cjach. To oczywiscie duze
uproszczenie, tak postawione
pytanie opisuje ogromne zja-
wisko spoteczne, ktére moim
zdaniem jest na tyle dyna-
miczne, Ze zanim ja zdgze to
w wystarczajacym stopniu
przeanalizowac, to wskoczy
jaki$s nowy trend albo zmiana
iwszystko pojdzie do kosza.
Péttora roku temu odwiedza-
liSmy zupeie inne restaura-
cje, nie méwigcjuz o tym, co
sie dziato piec lat temu. Ja
sam od niedawna, chodzac
dorestauracji, praktycznie
nie zamawiam standardo-
wych dan gtéwnych, tylko
wszystkie przystawkiiinne
Srednie porcje, ktorymi moz-
nasie dzieli¢. Zabieram tez
jak najwiecej znajomych, aby
w trakcie pojedynczej wizyty
moc skosztowac jak najwie-
cej. Jak mawia jeden z wtasci-
cieli warszawskich dyletan-
tow — Zycie jest zbyt krotkie,
aby prébowac dwa razy te sa-
ma butelke wina. (Smiech)

Skorojuz o obfitoscimowa,

taedycjaRestaurant Week

odbywasie w #RespectFood
istawiananiemarnowanie

ZyWnosi....

Tak, zgadza sie. Obfitos¢
nie stoi w sprzecznosci zidea
poszanowania jedzenia. Sza-
nowanie jedzenia mana celu
nie tylko wzglad na same
sktadniki czy positek, ale tez
naich pochodzenie, proces
przygotowania oraz inne ele-
menty wplywajace na pro-
dukcje takie, jak na przyktad
plastik do przechowywania.
Trzeba mie¢ jednak na uwa-
dze, ze nie wszystko, co bio
iekojest dobrej jakosci, ma
odpowiednie wartoSci
odzywczeijest dobre dla na-
szego organizmu. Jak we
wszystkim, najwazniejszy
jest zdrowy rozsadek.

Nie mapanpoczucia, ze festi-
wal, jako przedsiewziecie ga-
stronomiczne, tezdotakiego
marnotrawieniasie przyczy-
nia? Czesc¢restauracjikorzy-
stazdtugiegotancuchado-
staw, zaktadam, ze nie
wszystkie produkty udajesie
zuzy¢ odpowiednio szybko,
noiw koricu, przewaznie nie-
zjedzone przez gosciporcje
laduja czesciejw koszu, nizsg
przezklientéw zabierane?
Rzeczywistosc festiwalo-
wawygladainaczej. Sprzedaz
trzydaniowych menu
na Restaurant Week zaczyna-
my ponad miesigc przed sa-
mym festiwalem. Restaurato-
rzy znaja dynamike sprzeda-
Zy irezerwacji z ogromnyim
wyprzedzeniem. Rezerwacje
danego stolika podczas festi-
walu ,,zamykaja sie” do go-
dziny 171ub 20 dzien wczes-
niej - zgodnie z potrzebami
restauracji, bowiem jest to
moment, w ktorym sktadaja
one zamoOwienia u swoich do-
stawcow na kolejne dwa-
dzieScia cztery godziny. Co
zatymidzie, po stronie re-
stauracji nie ma mowy o mar-
notrawieniu.

Wtensposdbrealizowana

jest polityka..zerowaste”

nafestiwalu?

Catanasza kampania ma
wymiar edukacyjno-spotecz-
ny. Zachecamy naszych gosci
do niemarnowania jedzenia
w domu: lepszego planowa-
nia listy zakup6w, mrozenia
resztek warzyw i mies, wyko-
rzystywania ich do gotowania
rosotu itd. Wiecej dowiecie
sieidac na festiwal, przy swo-
im stoliku znajdziecie dzie-
sie¢ naszych uniwersalnych
porad w duchu ,,zero waste”.
Warto rowniez zaznaczy¢, ze
zawsze trzeba wszystko zja-
dac z talerza, co mi sie czesto
zdarzaikoncze jedzac
za dwoje.

Inakoniec: gdyby mégtpan

zmieni¢ bezkonsekwencji

iodzarazjednarzeczw pol-
skiej gastronomii, coby to
bytoidlaczego?

Chciatbym oddaé polskiej
gastronomii lata bezpowrotnie
stracone w trakcie wojen, za-
boréw czy okupacji. Kultura
gastronomiczna to niejest cos,
comozna wdrozy¢ po tygod-
niowym audycie wyspecjalizo-
wanej komérki czy przyswoic¢
dzieki youtube’'owym
tutorialom. Wszystko to, czego
mi brakuje lub powinno wygla-
dacinaczejalbolepiej, jest w95
proc. efektem braku tego cza-
su, tego rozwoju kultury ga-
stronomicznej w kraju.
#rozmawiat Przemystaw
Ziemichod



#warszawa od kuchni www.naszemiasto.pl

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019

33

NASZEMIASTO

#najlepsze pijalnie czekolady

Mleczna, deserowa, a moze biata? Przygotowalismy dla Was przeglad stodkich miejsc.

CZEKOLADOWE £AKOCIE
PROSTO Z BELGII

Recznie robione pralinki i trufle
w 140 smakach oraz czekolady
pitne - wszystko przygotowy-
wane wedtug tradycyjnych bel-
gijskich receptur - to stodka
oferta Belgian Chocolate Club.
Za 9 zt mozna sie rozkoszowaé
smakiem gestych aromatycz-
nych czekolad mlecznych i de-
serowych. Do kazdej czekolady
klienci dostang stodki upomi-
nek, maslane ciasteczko z mig-
datami. Warto dodac, ze

w sklepie potgczonym z pijalnia
czekoladowe specjaty znajda
dla siebie rowniez cukrzycy

i alergicy.

Belgian Chocolate Club,
ul. Gorczewska 124

F‘OT. POLSKA PRESS GRUPA
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PYSZNOSCI

NA STARYM MIESCIE

Murzynek to lokal z ponad 50-let-
nig tradycja, potozony w samym
sercu Starego Miasta. Sprobuje-
my tu oryginalnych belgijskich
czekolad. Do wyboru sa te
mleczne w cenie 12 zt za filizanke
ideserowe, trzeba zaptaci¢ 14 zt.
Warto skusic sie rowniez na wer-
sje smakowe, m.in. zamaretto,
orzechami lub wisniami i bitg
$mietang. Ceny od 14 zt.

Dla tych, ktérym bedzie mato
stodkosci, proponujemy ciasta
przygotowywane wtasnorecznie
w kawiarni, np. murzynka albo
szarlotke na ciepto z lodami
zal12zt.

Murzynek,
ul. Nowomiejska 1/3

ZMILOSCI DO PRAWDZIWE)
CZEKOLADY

Ze Starowki juz tylko maty spa-
cer na Nowe Miasto, do kolejne-
go miejsca petnego przepysz-
nych stodkosci. Restauracja
znajduje sie w samym sercu tej
dzielnicy w przedwojennej ka-
mienicy Pod Okiem Opatrznos-
ciimoze poszczycic sie jedy-
nym w swoim rodzaju widokiem
na Rynek Nowego Miasta. Cze-
kolada w Feta na Freta przygo-
towywana jest z prawdziwych
stodkich tabliczek. Jest bardzo
gesta i aromatyczna, podawana
z bitg $mietana. Za filizanke za-
ptacicie 12 zt. W wersji z wis-
nidéwka - 16 zt.

Feta na Freta,
ul. Freta 29/31

FOT. FACEBOOK.COM/FETA-NA-FRETA

KAMERALNE MIEJSCEDLA
CZEKOLADOMANIAKOW

Tego miejsca nie moze omingé
zaden wielbiciel czekolady.
Wsréd klientéw kroluje gesta,
gorzka czekolada z pysznym
spienionym mlekiem (6 zt).

W kawiarni przy Chmielnej

na wielbicieli stodkosci czeka
wiele pysznych pokus o kazde;j
porze dnia. Na $niadanie ciepty
croissant maczany w ptynne;j
deserowej czekoladzie i filizan-
ka gorgcego napoju (8 zt),

a na podwieczorek owoce obla-
ne stodkg czekolads - cena od 6
ztza 100 g. Sprébujcie zwtasz-
cza pysznych pomaranczy i tru-
skawek.

Karmello Chocolatier,
ul. Chmielna 11

FOT. POLSKA PRESS

SEODKOSCI ZNANE
ODPONAD 160 LAT

W 1851 roku Karol Wedel otwo-
rzyt pierwsza pijalnie i sklep

z czekolada. Od tego czasu stod-
kosci wyrabiane przez cukierni-
czych mistrzow podbijajg serca
nie tylko warszawiakow.
Mleczna, biata, deserowa, z loda-
mi, syropem kokosowym, chat-
wa, toffi albo piernikiem - to tyl-
ko niektére z czekoladowych
specjatéw, jakich mozna sprobo-
wac w stynnej kawiarni. Ceny

0d 12 zt. Wizytowkag Wedla sg
rowniez recznie robione praliny,
tworzone pod czujnym okiem
maestro czekolady - Janusza
Profusa.

Pijalnia Czekolady Wedel
ul. Szpitalna 8
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CZEKOLADA O NIETYPOWYCH
SMAKACH

Ciekawe wariacje goracej cze-
kolady oferuje restauracja
Wegeguru. W menu do wyboru
czekolada klasyczna, stodzona
syropem klonowym, na bazie
peruwianskiego i dominikan-
skiego kakao lub wtoskiego bio
karobu. Jest tez czekolada

na ostro z dodatkiem suszone;j
papryczki chili lub z pastg seza-
mowa tahini. Oprocz tego we-
getarianskie menu - dania
gtéwne, lekkie satatki i mate
przekaski. Warto sprobowac
tez wege stodkosci - tarty cy-
trynowej, szarlotki z sosem wa-
niliowym i wielu innych.

Wegeguru,
ul. Marszatkowska 28

Weganski Beyond Burger, ktory smakuje i ,.krwawi

WEGE

Tzw. Beyond Burger zostat
wymyslony przezamerykan-
skistart-upijesthitem

w USA. Od kilku dnimoznago
takze zjes¢ w warszawskiej
restauracji Krowarzywa.

#Joanna Postrzednik

Beyond Burger to dobrze znany
weganom fast-food, ktory wygla-
dem, smakiem i teksturg do ztu-
dzenia przypomina krwiste

miesowotowe. Burger zostalwy-
myslony i opracowany przez
firme Beyond Meat i jest hitem
w Stanach Zjednoczonych.
W jego produkcje zainwestowat
sam Bill Gates, Leonardo
DiCaprio, a takze byly szef
McDonald’s, Don Thompson. Te-
raz mozna go takze sprobowac
w Warszawie, a konkretnie wlo-
kalach Krowarzywa - na Hozej,
MarszatkowskiejiJana Pawta II.
Burger imituje mieso do tego
stopnia, ze ,krwawi” jak naj-
prawdziwszy kawatek miesa wo-

odpowiedznaklasyczna
wersjezmiesem
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towego. To zastuga m.in. soku
zburaka. W sktadzie znajdujesie
tez bob, olej kokosowy, skrobia
ziemniaczana i biatka grochu.

- Beyond Burger to smak tra-
dycyjnego wotowego burgera
w wydaniu 100 proc. vegan,
ado tego zawiera mega duzo ro-
Slinnego biatka. Znajdziecie go
w nim az 20 g! To wiecej niz za-
wieraburger wotowy. Jest sycacy
i Swietny dla sportowcow.
Do tego przepyszny, nie zawiera
GMO, soi ani glutenu. Oferta jest
tymczasowa, wiec trzebasie spie-

jak wotowina

szy¢ - informuje restauracja
Krowarzywa.

W 2018 roku Warszawa poraz
kolejny zostata uznana za jedno
znajbardziej przyjaznych miast
dla wegan. To amerykanski
HappyCow umiescit nas na pre-
stizowej liScie ,,vegan-friendly”.
UplasowaliSmy sie na miejscu 7.
Portal docenit nas za powieksza-
jaca sie baze restauracji dla
wegan. W Warszawie znaj-
dziemy kilkadziesiat restauraciji,
kawiarni i sklepow, ktore dedy-
kowane s3 weganom.

pPOL
LZARTEM
POLENIO

* CAFE

POL

2aAntém,
POLSENIO

* SLOW BISTRO

009008915

- Www.catering-mg.pl

REKLAMA

009020236

PHO LOVERS

Zapraszamy do nowej restauracji serwujqcej dania
wietnamskie oraz tajskie w najlepszym wydaniu.

U nas mozesz zjes¢ smacznie, tanio, szybko,
w przyjemnym wnetrzu oraz zostac mito obstuzonym.

FOT. 123RF/ZDJECIE ILUSTRACYJNE

ul. WLODARZEWSKA 58S
TEL: 735 915 100

GODZ. 900 - 21.00

ul. WLODARZEWSKA 58A Zapraszamy - Pho Lovers Bistro - ul. Tamka 45a




# aktywnie

Jest sporo opcji, bo wiadomo, Ze zostane
przy tenisie. Teraz potrzebuje odpoczaé, rok,

moze dwa. ”

Agnieszka Radwarniska, tenisistka

Wzory nawiosne.
Odmien swoje otoczenie

PATRONAT

Przed nami kolejna, wiosen-
na edycja Targow Designu
WZORY - wydarzenia pro-
mujacego najciekawsze

i najnowsze polskie wzorni-
ctwo.

#redakcja

Podczas wiosennej edycji tar-
gow bedzie mozna przyjrzec sie
najnowszym produktom, po-
znac aktualne trendy, znalez¢
co$ wyjatkowego dla domu
iogrodu. Kwiecien to idealny
moment na to, by wpuscic¢
wiosne wszedzie, gdzie tylko
jestto mozliwe.

W Domu Towarowym Bracia
Jabtkowscy zagosci ponad 130
wystawcow. Dla odwiedzaja-
cych bedzie to szansa zdobycia
niepowtarzalnych produktow
sztuki uzytkowej - mebli, cera-
miki, grafiki, lamp, tekstyliow,
dekoracji. Nie zabraknie tez sto-
isk z pertami vintage i krolestwa
zieleni - mitoSnicy flory jak zwy-
kle znajda tu cos dla siebie: ro-
§liny na balkon, do mini ogrod-
kowilesne kompozycje wszKle.

o

Targi tradycyjnie tacza czes¢
handlowa z edukacyjna i spo-
teczna, oferujac liczne wyda-
rzenia towarzyszace - war-
sztaty, koncerty i panele dysku-
syjne. Tymrazem dwa gtéwne
motywy przewodnie Targow to
kobiecoscizielef. Wsroéd wielu
propozycji warsztatow
nauwage zashuguja m.in. te or-
ganizowane przez Annie Sloan
Polska.

Wzory odbeda sie w ostatni
weekend kwietnia, tj. 27-28.04.
w Domu Towarowym Bracia
Jabtkowscy, przy ul. Brackiej 25.
Wstep nawydarzenie jest wolny.

REKLAMA

019001755

WARSZAWA 27.04.2019

Poczuj zwierzeeq rade$é z biegania
bogaty pakiet startowy & wspieramy warszawskie ZOO!

wWwwilbiegzoo.pl

SPONSORZY | PARTNERZY
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Limit uczestnikdow wynosi 5000 osdb na obu dystansach tgcznie

Bieg dookotaZOO. Popularne
wydarzenie wraca do stolicy

PATRONAT

Najliczniejszy zespot, naj-
szybsza druzyna czy naj-
wieksza wptatanarzecz
Fundaciji PANDA?

Na uczestnikow nietypowe-
go biegu czekaja atrakcyjne
nagrody i dobra zabawa.

#redakcja

Bieg Dookota ZOO organizo-
wany byl w Warszawie wlatach
2009-2014. P6Zniej zniknat z ka-
lendarza biegowego, ale w2019
wraca. - Pobiegniemy na dwéch
dystansach: 5110 km. Trasa zo-
stanie poprowadzona w taki
sposob, aby duza jej czeS¢ prze-
biegata wewnatrz warszaw-
skiego ogrodu zoologicznego,
w tym takze niedawno wyre-
montowana gtéwng aleja - za-
powiada dyrektor zawodow,
Dariusz Pawelec z agencji Sport
Evolution.

- Meta zostanie zlokalizo-
wana w parku Praskim, gdzie
na biegaczy i osoby towarzy-
szace bedzie czeka¢ mnostwo
atrakgcji. Tomaby¢impreza dla
catych rodzini - zgodnie z na-
szym hastem - najweselszy
bieg w Polsce, w ktorym liczy
sie przede wszystkim dobra za-
bawa - dodaje.

W ZESPOLE SIEA

Nic tak nie motywuje do wy-
sitku fizycznego, jak grupa
wspolnie ¢wiczacych osob. Do-

stanaé 500 mtodych zawodnikow

skonale wiedzg o tym biegacze,
ktorzy chetnie zrzeszaja sie
w lokalnych grupach biego-
wych, teamach czy klubach
biegacza. Organizatorzy war-
szawskiego Biegu Dookota ZOO
wiasnie do takich grup kieruja
Swojg nowa inicjatywe - Wyz-
wanie Zespotowe: - Nagro-
dzimy zespoly najbardziej
liczne, najszybsze oraz najbar-
dziej hojne dla podopiecznych
Fundacji PANDA - méwi Ewa
Paciorek, rzecznik prasowy im-
prezy. - Zgodnie z regulaminem
akcji, do rywalizacji moga przy-
stapic zaréwno osoby juz zare-
jestrowane, jak i te, ktore do-
pieromyslg o starcie w naszym
biegu. W trakcie rejestracji na-

lezy jedynie zaznaczyc¢ ,,Team
Challenge” i wpisa¢ nazwe ze-
spotu w polu ,,Klub”. A potem
oczywiscie trenowac. Najlepiej
w grupie! - dodaje.

Na tym nie koniec atrakcji.
Sponsor  imprezy, firma
Decathlon, nagrodzi bowiem
zawodnikow w najbardziej kre-
atywnych i zaskakujgcych
przebraniach. Do wygrania
beda trzy karty podarunkowe
Decathlon o wartoSci 100
ztkazda.

PAKIETY STARTOWE

W skiad pakietu startowego
Biegu Dookota ZOO wchodza:
numer startowy z chipem
do pomiaru czasu, pamigtkowy

FOT. MATERIALY PRASOWE

£
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medal z motywem zwierze-
cym, koszulka techniczna
Kalenji oraz torba ekologiczna
z grafika biegu. Zawodnicy
otrzymaja tez wode Cisowianka
i baton energetyczny Bakal
Sport, kupon znizkowy
do Multikina oraz voucher
na ptywalnie DOSiR Praga P6t-
noc. Cowiecej, kazdy uczestnik
imprezy za okazaniem numeru
startowego bedzie miat rowniez
mozliwos¢ bezplatnego zwie-
dzania ZOO po zakonczeniu
zmagan sportowych.

Odbior pakietow startowych
bedzie mozliwy w dniach 23-26
kwietnia w wybranych skle-
pach Decathlon na terenie War-
SZawy.

Nasciezkach rowerowych pojawity sie kolorowe
hasta, ktore majg nauczyc¢ dobrych manier na drodze

AKCJA

Dziatania majg poprawi¢
bezpieczenstwo. Napisy
maja uczuli¢ rowerzystow,
by uszanowali przestrzen
dla pieszychinie poruszali
sie po chodniku.

#redakcja

Nanajbardziej ruchliwych Sciez-
kach rowerowych w Warszawie
pojawity sie kolorowe hasta,
m.in. ,,Nie jedZ po chodniku”,
»Uwazaj na pieszych”, ,,Skre-
casz? Daj znak”, ,,Pas rowerowy
zawsze jednokierunkowy”.
Tymczasowe napisy sg elemen-
tem wiosennej kampanii ,,Ro-
wer to pojazd” i maja za zadanie
uczuli¢ rowerzystow, by uszano-
wali przestrzen dla pieszychinie
poruszali sie po chodniku. - Na-
pisy mozna spotka¢ m.in.
na Polu Mokotowskim, wzdiuz

To kolejna odstona miejskiej kam- &

panii ,,Rower to pojazd”

ul. Swietokrzyskiej oraz przy ter-
minalach Veturilo. Oprécz tego
po ulicach jezdzi juz 300 rowe-
row miejskich ze specjalnymi
hastami - informuje pelnomoc-
nik prezydenta m.st. Warszawy
ds. komunikacji rowerowej.

- W tym sezonie przypomi-
namy, ze rower to pojazd. Wia-
domo, na dwéch kotach trzeba

mie¢ oczy dookota glowy!
Wtedy w pore dostrzezemy nie
tylko innych uczestnikéw ru-
chu, ale i nowe, wazne wska-
z6wki na szlakach - informujg
tworcy kampanii.

ROWERTO POJAZD
,,Rower to pojazd” totegoroczne
hasto kampanii spoteczno-edu-
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kacyjnej, ktora promuje wsroéd
rowerzystow drogowy savoir-
vivre. Przy Sciezkach rowero-
wych czuwaja edukatorzy,
a,,wzorowi” rowerzysci dostajg
od miasta gadzety rowerowe.
Organizatorem i pomystodawcg
akcji jest Zarzad Drog Miejskich.

6 BLEDOW ROWERZYSTOW

ZDM wytypowat szeS¢ najczest-
szych przewinien, jakich do-
puszczaja sie rowerzysci. - Jazda
pochodniku, brak sygnalizowa-
nia manewru skretu, brak obo-
wigzkowego o$wietlenia ro-
weru, nielegalnainiebezpieczna
jazda pod prad jednokierunko-
wymi pasami dla roweréw oraz
szeroko pojeta zyczliwos¢ wo-
bec pieszych - wylicza Tamas
Dombi, zastepca dyrektora Za-
rzadu Drog Miejskich. Celem ak-
ji jest wiec promowanie wsrod
rowerzystow drogowego savoir-
vivre’u.
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Ogtoszenia

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

DWUPOKOJOWE

MALZENSTWO z dzieckiem kupi 2-3
pokoje w Warszawie 886127311

INNE

KUPIE mieszkanie kawalerke lub
dwa pokoje w warszawie. Za gotéwke
691-739-258 Ania

KUPIE LUB WYNAJME MIESZKANIE
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Handlowe

ANTYKI

ABC ZNACZKI kupig 516-400-434

ANTYKI ul. Narbutta 23 - meble,
obrazy, porcelane, platery, srebro.
Platne gotéwka. Tel. 502-85-40-90,
22/646-32-67

FILMY, MUZYKA

KUPIE piyty winylowe 609-155-327

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki
metalu i drewna oraz oprzyrzadowanie
do maszyn. Tel. 782-592-790

sto.

ADRES REDAKCJI
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45
tel. 502 499 074
redakcja.warszawa@naszemiasto.pl

REDAKTOR NACZELNY
Maciej Gtadysiewicz

PROJEKT GRAFICZNY/DYR.ART.
Tomasz Bocheriski

BIURO REKLAMY
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45
Artur Mielcarek
tel: 2220140 06

BIURO OGLOSZEN
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45
tel. 222014014

WYDAWCA
Polska Press Sp.z0.0.
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45,
tel. 222014100

DRUK
Polska Press Sp. z 0.0. O/Poligrafia;
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45

DYSTRYBUCJA
Seb Trans Log Sebastian Stomczyriski
tel. 606 420 741

NAKEAD KONTROLOWANY
TWAZEK KONTROLIDYSTRYBC! PRASY
Materiatow nie zaméwionych nie zwracamy.

KUPIE stary samochdd lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYTY 50 000 zt rata 549 zt
730809809

KREDYTY-POZYCZKI-CHWILOWKI
bez BIK. Tel. 577-668-566

008944659

pozyczki&chwilowki

P Pozyczki pozabankowe
odtuZeniowe - wysokie kwot
LIDER WSROD BROKEROW FINANSOWYCH

} Chwiléwki do 5000 zt (Nowa oferta)

LIDER WSROD BROKEROW FINANSOWYCH
) Kredyty bankowe
konsolidacyjne nawet
z brakiem zdolnosci
indywidualna przyznawalnosé

LIDER WSROD BROKEROW FINANSOWYCH

PLATFORMA
KREDYTQWA

Oddziat Ochota
Warszawa, ul. Grojecka 69
tel. 797-051-553, 22 126-67-31
Oddziat Praga
(przy rondzie Wiatraczna) al. Waszyngtona 13
tel. 605-999-032, 22 779-56-87
Oddziat Centrum
Warszawa, ul. Zelazna 74
tel. 504-128-394, 22 890-72-35

www.platformakredytowa.eu

UStUGI PRAWNE

PORADY PRAWNE tel.22 299-22-26
SPADKI ZACHOWKI 883-422-882

Nauka
EXV

SZKOtY

REKRUTACIA do nowej 4 klasy
w SSP nr 16 STO! Podania do 10
maja. Wiecej informacji na www.
szkolal6sto.pl

#dzieje sig [l
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Praca

ZATRUDNIE

BRYGADZISTA Sprzatajacy

z prawem jazdy kat. ,,B” - atrakcyjne
wynagrodzenie. Cata Warszawa.
510-011-306.

DO gospodarstwa, zakw. petne
utrzym. Samotny, moze by¢
bezdomny, tel. 791-408-544.

FIRMA sprzatajaca zatrudni osoby do
pracy. Caly etat lub dorywczo. Kontakt
501749583

FIRMA zatrudni osoby
niepetnosprawne. Kontakt 501749583

KIEROWNIK Obiektu - Janki.
Uprawienia SEP Grupa | i Il E. Umowa
o prace. Tel.: 510-011-306.

MASZYNOWE sprzatanie
w godzinach 11-19. Tel. 727-003-831

MYCIE autobuséw, rézne

godziny, grafik, umowa zlecenie,
wynagrodzenie 16 z¢ brutto / h. Tel.
727-003-831.

MYCIE Okien lub sprzatanie biur
badz pomieszczen produkcyjnych
na Zeraniu lub Mokotowie. Tel.
727-003-831.

OCHRONA Wilan6w. Obiekt biurowy.
Kwalifikowany Pracownik Ochrony.
Mile widziany jez. angielski. Tel.
571-330-639

OPIEKA Niemcy, legalnie 725-248-935.

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730497770 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert!

POSZUKIWANY hydraulik z prawem
jazdy. Umowa o prace. Praca na
terenie Warszawy i wojewddztwa
Mazowieckiego. Tel. 510-011-306.

POSZUKIWANY Pracownik Ochrony
z kwalifikacjami, bronia obiektowa
w Jednostce Wojskowej lub do grupy
interwencyjnej w Warszawie. 24/48.
Tel. 510-011-306.

Pracuj jako Opiekunka
Senioréw w Niemczech.
Akceptujemy jezyk na poziomie
podstawowym i organizujemy
kursy niemieckiego od podstaw
w Warszawie. Promedica24, tel.
506 289 039 lub 501 356 229.

ROZNOSZENIE ulotek po blokach
(skrzynki pocztowe). Praca pon-pt
(7-15). 70-140 zt netto/ dzien. Kontakt-
695 800 080.

SPRZATANIE biur na terenie catej
Warszawy. Rdzne lokalizacje (takze
miejscowosci podwarszawskie),
rézne godziny, mozliwa praca na p6t
etatu, UZ lub UoP. Tel. 727-003-831,
571-330-639.

SPRZATANIE na Mokotowie. 17-21.
Tel. 727-003-831.

SPRZATANIE obiektu biurowego na
Wawrze. 7-15. Umowa o Prace. Tel.
727-003-831.

SPRZATANIE obiektu
komunikacyjnego (rézne lokalizacje
na terenie Warszawy). Praca wedle
grafiku w godz. 6-14/14-22,22-6 lub
7-19/19-7. Przyjmujemy tez osoby

z orzeczeniem. Umowa zlecenie. Tel.
571-330-639.

SPRZATANIE w galerii. Plac
Unii Lubelskiej lub Giebocka. Tel.
510-011-347.

ZATRUDNIE murarzy, 691-621-980

008983016

OPIEKUNKI

SENIOROW W NIEMCZECH

zarobki 1400-2000 Euro netto,
ubezp., zwrot kosztow
podrézy. J. niemiecki.

www.shd-opieka.pl
0049231589-798-80

AGENCJA OCHRONY POSZUKUJE
0SOB Z ORZECZENIEM

O NIEPELNOSPRAWNOSCI DO PRACY
PRZY OCHRONIE MALYCH SKLEPOW
W WARSZAWIE, REMBERTOWIE,
JOZEFOWIE, MIEDZESZYNIE

| SULEJOWKU. DOSWIADCZENIE
NIEWYMAGANE. TEL. 739 003 512

AKTUALNIE Zaktad Pracy Chronionej
zatrudni Panie i Panéw, z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci, do sprzatania
biur w Warszawie i okolicach. Praca
od poniedziatku do piatku. Dogodne
godziny pracy. Umowa o prace,
dofinansowanie do zakupu lekdw.

tel. 502-187-430 lub 515-747-886.
Zgtoszenia osobiste: Clar System, ul.
Czerniakowska 71, 5 pietro

DO sprzatania w Multikino Targéwek,
ul. Gebocka, godz. 6 - 10, 14,75 z4

za godzine, tel. 512-053-564 lub
502-187-430

FIRMA zatrudni osoby posiadajace
kwalifikacje: Opiekun med.,Ratownik
med.,Pielegniarka itp.,do opieki

nad osobami starszymi w ich

miejscu zamieszkania na terenie
Warszawy.Praca w petnym

lub niepetnym wymiarze. tel.

tel.22 835 33 88,835 00 88(kontakt
pn-pt 8-16)

0SOBY do opieki nad osobami
starszymi w ich miejscu zamieszkania
na terenie Warszawy firma zatrudni.
Wyksztatcenie min.podstawowe.
tel.22 835 33 88,835 00 88(kontakt
pn-pt 8-16)

POSZUKUJEMY 0SOB

Z ORZECZENIEM

0 NIEPELENOSPRAWNOSCI DO
OCHRONY MALYCH BUDOW ORAZ
SPOKOJNYCH OSIEDLI W WARSZAWIE
(WILANOW, BIALLOLEKA, PRAGA,
WOLA, BEMOWO, ZOLIBORZ,
WLOCHY) ORAZ W PRUSZKOWIE. NIE
WYMAGAMY DOSWIADCZENIA. TEL.
578002512 LUB 739 003 512

PONIEDZIALEK, 15 KWIETNIA 2019
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Jak zamiesci¢ ogtoszenia?

ZATRUDNIMY Osoby do sprzatania
nowej galerii na Miocinach. Praca wg
grafiku, na dzien lub na noc. Praca od
potowy kwietnia.Tel:798063836

ZATRUDNIMY Osoby z aktualnym
orzeczeniem 0 niepetnosprawnosci
do sprzatania nowej galerii na
Mtiocinach. Praca na dzien, lub na noc.
Rozpoczecie pracy: potowa kwietnia.
Tel:798063836

ZATRUDNIMY Panie i Panéw do
sprzatania biur i hal magazynowych
Poczty Polskiej na ul. taczyny (za
Wyscigami). Praca od poniedziatku
do pigtku, w godz. 7.00 - 15.00. Caty
etat, umowa o prace, wynagrodzenie
0d 2500 z4 brutto. Mile widziane
osoby, posiadajace orzeczenie

0 niepetnosprawnosci, tel. 502-187-430
lub 515-747-886. Zgtoszenia osobiste:
Clar System, ul. Czerniakowska 71,

5 pietro, lok. 517, w godz. 10 - 14, od
poniedziatku do piatku

Zdrowie

ZABIEGI

MORZE 960 zt turnus rehab.
598109275

Zaéma - usun z NFZ, 42-211-90-70
INNE

ODZYSKAM pienigdze z ZUS po
Smierci bliskiego 796 776 363

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE
CYKLINA, lak. solidnie 692 920 192
CYKLINA, ukfadanie, 501-126-177
GLAZURA malowanie 881272076
GLAZURA terakota 511 280 650
RENOWACIA parkietu 512 246 444

Turystyka

KRAJ - GORY

WAKACJE w Swieradowie Zdroju-
zapraszamy: gory, domowa kuchnia,
rodzinna atmosfera, 506-077-096

KRAJ - JEZIORA

KARPICKO K/WOLSZTYNA, Osrodek
"Jelonek", domki, jezioro, las.
61/283-06-42, 603-364-367, www.

KRAJ - MORZE

KATY Rybackie, Katy Rybackie
-pokoje, domki w lesie, blisko plaza
tel. 55/247-87-53

LEBA- komfort, tanio, 606-687-996.
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przez telefon
(22) 2014014

przez internet
ogloszenia.gratka.pl

Komunikaty

009017550

BURMISTRZ DZIELNICY
ZOLIBORZ
M.ST. WARSZAWY
informuje,
ze na tablicy ogloszen
w siedzibie Urze¢du Dzielnicy
Zoliborz m.st. Warszawy
przy ul. J. Stowackiego
6/8 oraz w siedzibie
Zaktadu Gospodarowania
Nieruchomosciami
w Dzielnicy Zoliborz
przy ul. Marii Kazimiery 1
zgodnie z art. 35 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U. 22018 r., poz. 2204)
zostaly wywieszone
na okres 21 dni
WYKAZY LOKALI
UZYTKOWYCH
PRZEZNACZONYCH
DO NAJMU,

NA OKRES DO LAT 3,
znajdujacych si¢ w budynkach
przy ul. Bieniewickiej 18,
ul. A. Mickiewicza 54,
ul. K. Szajnochy 11,

w Warszawie oraz

LOKALU UZYTKOWEGO
PRZEZNACZONEGO
DO NAJMU NA RZECZ
DOTYCHCZASOWEGO
NAJEMCY
NA OKRES DO LAT 3,
znajdujacego si¢ w budynku
przy ul. L. Mierostawskiego 17
w Warszawie.

Wykazy lokali zostaly
umieszczone réwniez na
stronach internetowych

pod adresami:
www.zoliborz.org.pl
www.zgnzoliborz.waw.pl

stugi kamieniarskie

INAG

Uslugi z granitu, marmuru - blaty,
parapety, plytki, schody.

Kupowanie i sprzedawanie to gratka!

sprawdz na gratka.pl
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WIELKIE

OTWARCIE

WARSZAWA .. Gtebocka 13
N

1 o RABAT U * Rabat obowigzuje tylko w sklepie w

03-287 Warszawa, ul. Gigbocka 13

I * i jest udzielany na kasie
NA WSZYSTK
L Akcja nie taczy sie z innymi rabatami.

Rabat nie dotyczy bonéw podarunkowych.

LAUR

KLIENTA
“ \\ 20 ; /C/
I H Oferta obowigzuje do wyczerpania zapaséw. Sprzedaz tylko
Zajrzyj na naszego bloga: blog.kik.pl Ubranle kuplone z dfo Wq w iloSciach detalicznych. Rdznice w kolorach wynikaja
Sklep w Paristwa okolicy mozna znalez¢ na stronie www.kik.pl www.kik.pl z technologii druku. Zastrzega sig mozliwo$¢ pomytek.

Newsletter: zapisz sig i badz na biezaco! KiK Textil Sp. z 0.0. - ul. Legnicka 21 A - PL 53-671 Wroctaw



