Regulamin konkursu ,Dumna z siebie”

Art. 1 Postanowienia ogdlne

Niniejszy regulamin (zwany dalej: Regulaminem) okresla zasady i warunki realizacji
Konkursu pod nazwg ,,Dumna z siebie”. (dalej takze: “Konkurs”)

Organizatorem Konkursu jest Polska Press sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Domaniewskiej 45,
02-672 Warszawa, wpisana do Krajowego Rejestru Sgdowego - Rejestru Przedsiebiorcow
przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy Xlll Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem KRS 0000002408, o kapitale zaktadowym 42 000 000,00 ztotych
oraz numerze identyfikacji podatkowej NIP 522-01-03-609.

Konkurs ma na celu wytonienie kobiet z Kujaw i Pomorza, ktére w szczegdlny sposdb
wyrdzniajg sie na tle innych oséb, w szczegdlnosci mierzace sie z trudnymi wyzwaniami
zawodowymi lub prywatnymi i odnoszgce w tych obszarach sukces.

Konkurs trwa od 24.10.2025 do 6.11.2025r.

Organizator powotuje 3-osobowg Komisje Konkursowg, w skfad ktérej wchodzi 2
pracownikdéw Organizatora oraz 1 przedstawiciel Samorzgdu Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego. Zadaniem Komisji Konkursowej jest czuwanie nad poprawnym przebiegiem
Konkursu, realizacja wszelkich powierzonych jej przez Organizatora zadan, opisanych
trescig Regulaminu w zwigzku z organizacjg Konkursu, w tym w szczegdlnosci wytonienie
Zwyciezcow na zasadach wskazanych w Regulaminie. Do kompetencji Komisji naleze¢
bedzie réwniez rozpatrywanie wptywajgcych od Uczestnikdw Konkursu reklamacji.
Konkurs lokalnie organizowany jest przez Makroregion Wielkopolska Kujawsko-Pomorskie
i bedzie prowadzony na tamach Gazety Pomorskiej, Expressu Bydgoskiego i Nowosci
Dziennika Torunskiego oraz portali pomorska.pl, nowosci.com.pl, expressbydgoski.pl i
kujawsko-pomorskie naszemiasto.pl nazywanych dalej ,,Gazety".

Art. 2 Warunki uczestnictwa w Konkursie

. Uczestnikiem (dalej ,Uczestniczka”) konkursu mogg by¢ kobiety, posiadajgce petng
zdolnos$¢ do wykonywania czynnosci prawnych, zamieszkate w Wojewddztwie Kujawsko-
Pomorskim.

. Zgtoszenia do Konkursu nalezy dokonaé poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego
(dalej ,,Formularz”), do ktérego link znajduje sie na stronie pomorska.pl/dumnazsiebie z
zachowaniem zasad, o ktérych mowa w Art. 3.

. Uczestniczka moze wystac tylko jedno zgtoszenie.

. Zgtoszenie Konkursowe musi zawierac:

a. Imie i nazwisko Uczestniczki

Telefon kontaktowy Uczestniczki

Adres e-mail Uczestniczki (opcjonalnie)

Miejscowos¢ lub miasto zamieszkania

Zatacznik z Zadaniem Konkursowym lub linki do pliku z Zadaniem

Konkursowym, jesli jego wielko$¢ przekracza 10 MB

f. Zdjecie (w formacie .jpg lub .png) przedstawiajace twarz zgtaszajacej sie osoby
— portret, moze by¢ zaréwno zdjecie profesjonalne, jak i amatorskie, np. selfie.
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. Uczestniczka moze takze dodatkowo przestaé nagranie wideo (w formacie .avi lub .mp4)
lub nagranie dZzwiekowe w formie podcastu (w formacie .mp3 lub .vaw) zawierajgce
Zadanie Konkursowe lub link do takiego nagrania.

Art. 3 Zasady i Przedmiot Konkursu

Uczestniczka powinna wykonaé Zadanie Konkursowe polegajace na przedstawieniu w
formie pisemnej wskazanej w Art. 3 pkt. 2, rzeczywistej: historii, sytuacji, zdarzenia lub
przedsiewziecia dotyczgcego np. jej osiggnieé zawodowych, sportowych, zycia rodzinnego,
wolontariatu, podrézy, odwaznych decyzji, zmian w zyciu czy innych dokonan i sukceséw
Uczestniczki.

Zadanie Konkursowe nalezy przygotowac w formie pisemnej, na minimum 500 znakéw ze
spacjami, w pliku tekstowym w formacie .doc lub .docx.

Uczestniczka moze przysta¢ wytgcznie prace w swoim imieniu.

Uczestniczka moze przysta¢ wytgcznie prace, ktdéra jest wytworem jej oryginalnej
twdrczosci, co oznacza, ze praca nie moze stanowic plagiatu, by¢ kopig innych utworéw
lub ich fragmentdéw. Praca nie moze by¢ wczesniej publikowana ani nagradzana - dotyczy
to takze publikacji internetowych.

Wysytajac zgtoszenie do Konkursu, Uczestniczka oswiadcza, ze zgadza sie na nieodptatng
publikacje pracy konkursowej zgtoszonej do Konkursu oraz imienia, nazwiska,
miejscowosci zamieszkania i wizerunku Uczestniczki w Serwisach i Gazetach Organizatora.
Wysytajac zgtoszenie do Konkursu, Uczestniczka oswiadcza, ze przystuguja jej majatkowe
prawa autorskie do nadestanej pracy oraz ze zapoznata sie z trescig Regulaminu i akceptuje
jego tresé.

Z chwilg przestania pracy Uczestniczka udziela Organizatorowi nieodptatnej, niewytacznej,
nieograniczonej terytorialnie, czasowo licencji na korzystanie z nadestanej fotografii,
nagrania wideo lub audio (dalej ,Licencja”) na nastepujgcych polach eksploatac;ji:

1) pobranie, wprowadzenie do pamieci komputera, zapisanie i przechowywanie na
wszystkich typach nosnikdw, wiaczajgc w to sporzadzanie ich kopii oraz dowolne
korzystanie i rozporzadzanie tymi kopiami;

2) modyfikacja warstwy prezentacyjnej, fagczenie fotografii pracy plastycznej z elementami
graficznymi, tekstowymi, a takze ttumaczenie oraz twdrcze, przeksztatcenie, przerobienie,
adaptowanie catosci pracy lub jego fragmentéw oraz rozporzadzanie i korzystanie z takich
opracowan na wszystkich polach eksploatacji okreslonych w niniejszym Regulaminie;

3) trwate lub czasowe utrwalanie fotografii pracy plastycznej i zwielokrotnianie jej w
szczegoblnosci technikg drukarska i reprograficzng w formie materiatu prasowego, a takze
za posrednictwem programéw komputerowych;

4) korzystanie z fotografii pracy plastycznej poprzez m.in. publikowanie jej w celach
marketingowych, promocyjnych, sponsoringowych Organizatora i podmiotéw, ktérym
udzielono sublicencji, poprzez odtwarzanie w materiatach reklamowych, prasowych,
radiowo-telewizyjnych, kampaniach reklamowych, newsletterach, informacjach
prasowych Organizatora, a takze publiczne udostepnianie fotografii pracy, jej modyfikacji
i utworow zaleznych w taki sposéb, aby kazdy mdgt miec¢ do niego dostep w miejscu i w
czasie przez siebie wybranym, w tym w aplikacjach internetowych;

5) inne niz okreslone w lit. 4 korzystanie z fotografii pracy plastycznej w celach
marketingowych i promocyjnych Organizatora i podmiotéw, ktérym udzielono sublicencji;
6) publiczne rozpowszechnianie, w szczegdlnosci wyswietlanie, publiczne odtworzenie,
nadawanie i reemitowanie w dowolnym systemie lub standardzie, a takze publiczne
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udostepnianie fotografii pracy plastycznej w ten sposéb, aby kazdy moégt mieé¢ do niej
dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym, w szczegdlnosci elektroniczne
udostepnianie na zadanie, w tym rozpowszechnienie w sieci Internet oraz w sieciach
zamknietych;

7) prawo do udostepniania fotografii pracy plastycznej, do korzystania, w tym do
udzielania licencji na rzecz oséb trzecich, na wszystkich wymienionych powyzej polach
eksploatacji.

Uczestniczce przystuguje prawo wycofania swojej kandydatury z Konkursu do chwili
ogftoszenia  wynikdw  Konkursu, ktoére nalezy przesta¢ na adres email:
tomasz.bidzinski@polskapress.pl W takim przypadku Organizator usunie kandydature
najpdzniej w ciggu 3 dni roboczych od zgtoszenia.

Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszen pod katem ich zgodnosci z
Regulaminem, w szczegdlnosci weryfikacji zgtoszen w zakresie ich zgodnosci z trescia
niniejszego regulaminu oraz prawem. Zgtoszenia zweryfikowane negatywnie oznaczac
bedg, ze Uczestniczka nie zostanie zakwalifikowany do Konkursu. W przypadku zgtoszenia
zweryfikowanego negatywnie, Uczestniczka moze dokona¢ ponownego zgtoszenia
zawierajgcego poprawne dane lub zgtosi¢ do Organizatora reklamacje na zasadach
okreslonych w Art. 6.

W Konkursie nie mogg braé¢ udziatu pracownicy oraz wspoétpracownicy Organizatora, ani
cztonkowie ich rodzin. Przez cztonkédw rodziny rozumie sie: wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo, matzonkdéw, osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z udziatu w Konkursie Uczestniczek,
ktére naruszajg postanowienia niniejszego Regulaminu lub z waznych przyczyn
spotecznych.

Art. 5 Ogtoszenie wynikoéw i nagrody

Wytonienie Laureatek Konkursu odbedzie sie w 2 etapach:
a) |etap —wybdr 10 zgtoszen przez Komisje Konkursowg;
b) Il etap —sposréd 10 zgtoszen wybranych w | etapie, Komisja Konkursowa wybierze
5, ktérych autorki zostang rownorzednymi Zwyciezczyniami Konkursu oraz 5
zgtoszen, ktérych autorkom przyznane zostang Wyrdznienia.

Przy dokonywaniu wyboru i oceny zgtoszen w obu Etapach Komisja Konkursowa bedzie

brata pod uwage:

a) wyjatkowy, unikalny charakter historii, sytuacji;

b) zasieg spoteczny: historii, sytuacji, zdarzenia lub przedsiewziecia i oddziatywania;

c) skale zmiany jaka: historia, sytuacja, zdarzenie lub przedsiewziecie miato dla
Uczestniczki w wymiarze zawodowym lub prywatnym.

W Konkursie przewidziano nastepujgce nagrody:

a) dlakazdejz5réwnorzednych Zwyciezczyn Konkursu wytonionych w Il etapie —voucher
na dwuosobowy pobyt weekendowy w spa na terenie wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego o wartos$ci 3000 zt, wazny do 31.12.2026 r.;

b) dla kazdej z 5 réwnorzednych laureatek Wyréznien wytonionych w Il etapie — voucher
na profesjonalng sesje zdjeciowg o wartosci 1000 zt, wazny do 31.12.2026 .

Organizator moze przyzna¢ dodatkowe nagrody bez zmiany, zamiany czy anulowania

dotychczasowych nagrod oraz bez obowigzku uiszczania z tego tytutu jakichkolwiek opfat,

w tym podatkdw, kosztéw odbioru przez Uczestniczke. W przypadku przyznania
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dodatkowych nagrdd, jezeli w zwigzku z wartoscig takiej nagrody powstanie obowigzek
podatkowy, do kazdej z tych nagrdéd zostanie przyznana dodatkowa nagroda pieniezna,
ktdra zostanie przeznaczona przez Organizatora na pokrycie zobowigzania podatkowego
nagrodzonej Uczestniczki z tytutu podatku dochodowego od oséb fizycznych, powstatego
w zwigzku z przyznaniem nagrody w Konkursie. Nagrody nieodebrane podczas dekoracji,
mozna odebraé w siedzibie Organizatora do trzech miesiecy po zakoriczeniu Konkursu, po
wczesniejszym kontakcie z Organizatorem. Po uptywie tego terminu odbidr nagrody nie
jest mozliwy.

Warunkiem przyznania nagréd, o ktérych mowa w pkt. 3 lit. a) jest zgoda Uczestniczki na
przeprowadzenie z nig wywiadu wideo przez Organizatora.

Za wydanie nagrod w Konkursie odpowiada Organizator.

Nie ma mozliwosci zamiany nagrody na inng ani wyptaty ekwiwalentu w formie pieniezne;.
Nagrody zostang wydane zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od oséb fizycznych. W przypadku, gdy nagrody przekrocza kwote wolng od
podatku, do kazdej z nagréd zostanie przyznana dodatkowa nagroda pieniezna, ktéra
zostanie przeznaczona przez Organizatora na pokrycie zobowigzania podatkowego
nagrodzonego uczestnika z tytutu podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, powstatego
w zwigzku z przyznaniem nagrody w Konkursie. Podatek dochodowy zostanie przekazany
przez Organizatora bezposrednio na rachunek witasciwego urzedu skarbowego zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Wyniki konkursu zostang opublikowane w Gazecie Pomorskiej, Expressie Bydgoskim i
Nowosciach Dzienniku Torunskim oraz na stronach: pomorska.pl, nowosci.com.pl i
expressbydgoski.pl do 28.11.2025 r. Przed uptywem tej daty Laureatki zostanag
poinformowane o zwyciestwie drogg mailowg lub telefoniczna.

Art. 6 Reklamacje

Prawo do wniesienia reklamacji zwigzanej z niniejszym konkursem przystuguje kazdemu
uczestnikowi Konkursu.

Reklamacje zwigzane z konkursem mogg by¢ kierowane do Organizatora pocztg tradycyjng
na adres Polska Press Oddziat w Bydgoszczy, ul. Zamoyskiego 2, 85-063 Bydgoszcz z
dopiskiem ,,Dumna z siebie”.

Reklamacja powinna zawieraé: imie, nazwisko lub nazwe doktadny adres uczestnika
konkursu, przyczyne reklamacji wraz z jej uzasadnieniem oraz czytelny podpis uczestnika
konkursu lub osoby umocowanej do dziatania w jego imieniu.

Reklamacje beda rozpatrywane w terminie do 21 dni roboczych od daty ich otrzymania.
O wyniku postepowania reklamacyjnego osoby zgtaszajgce reklamacje zostang
powiadomione pisemnie lub mailowo niezwtocznie po ich rozpatrzeniu.

Uczestnikowi przystuguje prawo dochodzenia roszczen w sgdzie powszechnym.

Art. 7 Ochrona danych osobowych

W wykonaniu obowigzkéw wynikajacych z Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych -



RODO), Organizator podaje komplet informacji dotyczacych przetwarzania danych
osobowych Uczestnikow Konkursu w zatgczniku do niniejszego Regulaminu.

Zatacznik nr 1 do Regulaminu Konkursu ,,Dumna z siebie”

KLAUZULA INFORMACYJNA
Ponizej znajdziecie Panstwo wszelkie informacje dotyczgce przetwarzania Panstwa danych
osobowych w zwigzku wzieciem udziatu w Konkursie “Dumna z siebie”.

W ramach realizacji obowigzkéw wynikajacych z postanowien Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych) (dalej jako: “RODOQ”) przekazujemy ponizsze informacje na temat
administratora Panstwa danych osobowych, a takze celéw i podstaw ich przetwarzania.

KLAUZULA OBOWIAZKU INFORMACYJNEGO POLSKA PRESS SP. Z 0.0.
1. Administrator danych osobowych.

Administratorem Twoich danych osobowych (jako uczestnika/przedstawiciela ustawowego
uczestnika/zgtaszajgcego reklamacje) jest Polska Press sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie, ul.
Domaniewska 45, 02-672 Warszawa, adres e-mail: rodo.zgloszenia@polskapress.pl (dalej
jako: ,,my”, ,Administrator” lub ,Polska Press”).

2. Zakres danych osobowych i Zrédto ich pozyskania.

Twoje dane osobowe pozyskujemy bezposrednio od Ciebie, gdy dokonujesz zgtoszenia
uczestnika do Konkursu. Przetwarzamy Twoje dane osobowe w zakresie niezbednym do
oznaczenia Twojej tozsamosci i umozliwienia nam kontaktu z Tobg w sprawach zwigzanych z
prowadzonym Konkursem. W przypadku ztozenia przez Ciebie reklamacji, przetwarzamy
Twoje dane osobowe niezbedne do rozpatrzenia sprawy oraz udzielenia Ci na nig odpowiedzi.
Administrator przetwarza wiec: imie i nazwisko, numer telefonu, adres e-mail, miejscowos¢
lub miasto zamieszkania, Twéj wizerunek,

a w przypadku oséb sktadajgcych reklamacje moze takze przetwarza¢ adres
korespondencyjny. W przypadku laureatek, Administrator przetwarza rowniez wizerunek, w
tym w potaczeniu z gtosem i wypowiedziami, ktdre zostang utrwalone podczas wywiadu w
formie audio-wideo.

3. Cele i podstawy przetwarzania danych osobowych.

Podstawowym celem, dla ktdérego przetwarzamy dane osobowe jest organizacja
i przeprowadzenie Konkursu oraz podjecie wszelkich dziatan z tym zwigzanych,
w szczegdlnosci w  zakresie: przyjmowania i oceny zgloszen i prac konkursowych,
przygotowania materiatow konkursowych oraz informacji o przebiegu Konkursu do publikacji
w tytutach prasowych Administratora (zaréwno w ramach serwiséw internetowych, jak i prasy
drukowanej) wraz z informacjami o laureatach (w tym z podaniem ich imienia, nazwiska,



miejscowosci oraz informacji o / zdjecia wykonanej pracy konkursowej, umozliwienie
biezgcego kontaktu pomiedzy Organizatorem a uczestnikami we wszelkich sprawach
zwigzanych z Konkursem, wydanie nagrody laureatom w sposéb okreslony w Regulaminie,
sporzadzenie protokotu wydania nagrody. Podstawg prawng przetwarzania danych
osobowych przez Polska Press jest zawarta umowa (art. 6 ust. 1 lit. b RODO), ktérg zawierasz
z nami poprzez zgtoszenie do udziatu w Konkursie. W zwigzku z udzieleniem nam przez Ciebie
licencji na wykorzystanie przestanych materiatéw zdjeciowych, Twoje dane bedziemy réwniez
przetwarzac w celu realizacji tej umowy. Jesli wyrazisz na to odrebng zgode wéwczas bedziemy
przetwarzali Twoje dane osobowe dla celdéw marketingowych z wykorzystaniem komunikacji
telefonicznej lub elektronicznej (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). Dane osobowe laureatéow bedziemy
takze przetwarzac¢ w celach rozliczeniowo-podatkowych oraz archiwizacyjnych na podstawie
odpowiednich przepiséw prawa (art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO). Zebrane dane bedziemy takze
przetwarza¢ by rozwija¢c i monitorowaé naszg dziatalno$¢ biznesowg, m.in. poprzez
wykonywanie wewnetrznych analiz i statystyk oraz badan satysfakcji, co bedzie nastepowato
na podstawie naszego prawnie uzasadnionego interesu (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), polegajgcego
na rozwijaniu naszej dziatalnosci i prowadzeniu dziatan analitycznych. Zbierane przez nas dane
bedziemy takze przetwarza¢ w celu rozpatrywania Twoich zapytan i reklamacji, jak réwniez
dochodzenia naszych praw i obrony przed roszczeniami, przy czym w tym wypadku dane te
bedziemy przetwarzac na podstawie prawnie uzasadnionego interesu administratora danych
osobowych (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), polegajacego na koniecznosci zapewnienia prawidtowej
obstugi skarg i reklamacji, a takze dochodzenia naszych praw i obrony naszych interesow.
Mozemy takze przetwarza¢ Twoje dane dla celdow naszego marketingu bezposredniego
wtasnego oraz oséb trzecich, co bedzie wéwczas dziataniem w oparciu o prawnie uzasadniony
interes administratora danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), polegajacego na
prowadzeniu przez nas dziatan marketingowych i promujgcych naszg dziatalno$é. Jezeli
pojawig sie nowe cele przetwarzania, poinformujemy Cie o tym.

4. Dobrowolnos$¢ podania danych osobowych.

Dokonanie zgtoszenia do udziatu w Konkursie jest catkowicie dobrowolne. W przypadku
zawarcia i wykonywania umowy pobieramy tylko te dane, bez ktérych dana umowa nie moze
zosta¢ wykonana. Niepodanie danych niezbednych do zawarcia i wykonania umowy,
spowoduje, ze nie bedziemy mogli jej z Tobg zawrzec¢ lub jej wykonac. Dotyczy to takze danych,
ktére musimy zebraé z uwagi na cigzacy na nas obowigzek prawny (np. dane do faktur). Jezeli
pozyskujemy Twoje dane w oparciu o Twojg zgode, wdéwczas zgoda ta jest catkowicie
dobrowolna. Jej brak spowoduje niepodjecie dziatan, ktore wskazaliSmy w naszej prosbie
0 wyrazenie zgody.

5. Odbiorcy danych osobowych.

W niektérych przypadkach, gdy bedzie to niezbedne dla wykonywanych przez nas ustug lub
obowigzku prawnego, bedziemy uprawnieni do ujawnienia danych osobowych nastepujgcym
grupom odbiorcéw:

- podmiotom, ktdrym zlecamy wykonywanie ustug zwigzanych z przetwarzaniem danych
osobowych (przetwarzajgcy/procesor) np. naszym podwykonawcom, firmom $wiadczgcym
ustugi kurierskie i pocztowe, firmom windykacyjnym, agencjom reklamowym, dostawcom
narzedzi informatycznych, podmiot obstugujacy ankiety tj. Get Feedback Racino, Sadowski,
Skowronek Spdtka Jawna



- innym odbiorcom danych - fundatorom nagrdéd, sponsorom, naszym doradcom prawnym
i podatkowym, spdtkom z naszej grupy kapitatowej - gdy bedzie to niezbedne do realizacji
wewnetrznych proceséw administracyjno - biznesowych (GK Orlen), bankom, firmom
Swiadczgcym ustugi kurierskie i pocztowe.

6. Transfer danych poza EOG.

W przypadku koniecznosci przekazania danych poza EOG, co moze mie¢ miejsce
w szczegolnosci w przypadku korzystania przez Administratora z niezbednych narzedzi
w zakresie IT, zagwarantujemy zastosowanie adekwatnych S$rodkéw ochrony danych
osobowych, w tym m.in.: a) art. 45 ust. 1 RODO — na podstawie decyzji Komisji Europejskiej
stwierdzajgcej odpowiedni poziom ochrony (w przypadku krajéw, wobec ktérych zostata
wydana taka decyzja), b) art. 46 ust. 2 lit. c) RODO - na podstawie zawartej umowy o transfer
danych, opartej na Standardowych Klauzulach Umownych przyjetych w drodze decyzji przez
Komisje Europejska, c) art. 47 RODO - w ramach przyjetych wigzacych regut korporacyjnych.
W przypadku przekazania danych poza obszar EOG, przystuguje Ci prawo do informacji
o sposobach uzyskania kopii zabezpieczen lub o miejscu ich udostepnienia.

7. Profilowanie i zautomatyzowane podejmowanie decyzji.

Dane osobowe nie bedg podlegaty profilowaniu. Administrator nie bedzie takze dokonywa¢é
operacji przetwarzania danych w sposéb catkowicie zautomatyzowany, ktére jednoczesnie
mogtyby prowadzi¢ do wydawania decyzji, wywotujgcych wobec konkretnej osoby skutki
prawne lub w podobny sposdb istotnie na nig wptywajgcych.

8. Okres przechowywania danych osobowych.

Okres przechowywania danych osobowych powigzany jest z celami i podstawami ich
przetwarzania. Twoje dane osobowe s3 przez nas przetwarzane co do zasady przez okres
trwania Konkursu, a nastepnie przez okres przedawnienia roszczen, okreslony w Kodeksie
cywilnym (dotyczy to réwniez tych danych, ktére przetwarzamy w zwigzku z udzieleniem nam
przez Ciebie licencji niewytgcznej na korzystanie z przestanej fotografii). Jesli w zwigzku z
udziatem w Konkursie nabedziesz od nas za dodatkowg optatg towar lub ustuge, wéwczas
bedziemy przetwarza¢ Twoje dane przez okres przedawnienia wynikajgcy z przepiséw prawa
podatkowego. W zakresie dziatan marketingowych bedziemy przetwarza¢ Twoje dane przez
okres w jakim cele wynikajgce ze zgody lub z naszego prawnie uzasadnionego interesu
pozostajg wazne, ale nie dtuzej niz do chwili ztozenia przez Ciebie sprzeciwu albo cofniecia
zgody. W odniesieniu do pozostatych celéw opartych na naszym uzasadnionym interesie przez
okres waznosci tych celéw albo do czasu wniesienia przez Ciebie sprzeciwu.

Informujemy, ze w zwigzku z publikacjg materiatéw dotyczacych Konkursu (w szczegélnosci
relacji reporterskiej z jego przebiegu, danych, w tym wizerunkéw, kandydatéw wraz z opisem
ich osiggniec/informacji o wykonanym zadaniu konkursowym, listy laureatéw, etc.) w tytutach
prasowych Administratora (zaréwno tradycyjnych - drukowanych, jak i w ramach cyfrowych
portali prasowych), a w przypadku laureatéw - takze w zwigzku z publikacjg wywiadu w formie
audio-wideo, Administrator bedzie przetwarzat dane osobowe, w tym wizerunki, jako czes¢
materiatu prasowego w rozumieniu ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo prasowe. To
oznacza, ze dane osobowe uczestnikdw, w tym laureatéw, beda w tym zakresie przetwarzane



rowniez po okresie niezbednym do przeprowadzenia Konkursu, jako element realizacji
dziatalnosci dziennikarskiej i prasowej Administratora.

9. Pouczenie o przystugujacych prawach.

W zwigzku z przetwarzaniem przez nas Twoich danych posiadasz szereg uprawnien. Posiadasz
prawo do:

- zgdania od nas dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia (,,prawo
do bycia zapomnianym”) lub ograniczenia przetwarzania,

- whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania przez nas Twoich danych osobowych na potrzeby
marketingu bezposredniego, ktére powoduje zaprzestanie przetwarzania przez nas Twoich
danych w celach marketingu bezposredniego,

- whiesienia sprzeciwu — z przyczyn zwigzanych z Twojg szczegdlng sytuacjg w przypadku
przetwarzania danych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu. Jednakze w
takiej sytuacji bedziemy dalej przetwarzaé Twoje dane osobowe w niezbednym zakresie, jezeli
po naszej stronie bedzie istniat ku temu uzasadniony powéd,

- przenoszenia danych przetwarzanych w zwigzku z wykonaniem umowy lub na podstawie
Twojej zgody.

Jesli podstawg przetwarzania przez nas danych osobowych jest Twoja zgoda, wéwczas
posiadasz prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofniecie zgody nie wptywa
jednak na zgodnos¢ z prawem przetwarzania przez nas danych osobowych, ktérego
dokonalismy na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Wszystkie powyzej wymienione uprawnienia mozesz wykonac poprzez zwrdcenie sie na adres
kontaktowy: rodo.zgloszenia@polskapress.pl albo pisemnie na nasz adres: Polska Press Sp. z
0.0., ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa.

Jezeli nasze wyjasnienia i dziatania okazg sie niewystarczajace lub wadliwe, mozesz w kazdej
chwili wnie$¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

10. Punkt kontaktowy

Mozesz sie z nami kontaktowac we wszelkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem Twoich
danych osobowych przez Administratora, w tym w celu realizacji Twoich praw wskazanych w
pkt 11 powyzej. Kontakt z nami mozliwy jest:

1. droga mailowg na adres: rodo.zgloszenia@polskapress.pl

2. pisemnie na adres: Polska Press sp. z 0.0., ul. Domaniewska 45, 02 — 672 Warszawa.
W tresci Twojego zgtoszenia powiniene$ nam podaé: doktadng nazwe Konkursu, tytut Gazety,
na famach ktérej organizowany jest Konkurs, Twoje imie i nazwisko. Zwracajac sie do nas,
pamietaj o podaniu nam Twoich danych kontaktowych oraz preferowanej formy i czasu
kontaktu. Dzieki temu sprawniej odpowiemy na Twoje pytania i zgdania.

11. Inspektor Ochrony Danych
Administrator powofat Inspektora Ochrony Danych, z ktéorym mozesz skontaktowac sie w

sprawach zwigzanych z przetwarzaniem Twoich danych osobowych. Kontakt z Inspektorem
Ochrony Danych mozliwy jest pod adresem: iod@polskapress.pl.



