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Regulamin Uczestnictwa w wydarzeniu pod nazwa ,,XIll Forum Seniora”
w Toruniu.

Art. 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

Polska Press sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Domaniewskiej 45, 02-672 Warszawa, wpisana do
Krajowego Rejestru Sgdowego - Rejestru Przedsiebiorcéw przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy
XIIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0000002408, o kapitale
zaktadowym 42 000 000,00 ztotych oraz numerze identyfikacji podatkowej NIP 522-01-03-609,
zwana dalej: “Organizatorem”, jest organizatorem wydarzenia pn. ,Xlll Forum Seniora” (dalej:
,Wydarzenia”).

Wydarzenie odbedzie sie w dniu 24.09.2026 roku w Aula Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu przy ul. Gagarina 11, od godziny 08:00:00 do 16:00:00.

Uczestnicy Wydarzenia zobowigzani sg zapoznac sie z niniejszym Regulaminem oraz przestrzegaé
jego postanowien.

Organizator informuje, ze podczas Wydarzenia bedg wykonywane fotografie i bedzie realizowane
wideo majace na celu przeprowadzenie relacji reporterskiej z wydarzenia. Relacja z Wydarzenia w
postaci zdje¢ oraz nagrania zostanie zamieszczona w prasie Organizatora, tj. w ramach cyfrowych
portali prasowych oraz na tamach wydawnictw papierowych. Oznacza to, ze Organizator bedzie
przetwarzat utrwalone wizerunki uczestnikbw Wydarzenie jako cze$¢ materiatu prasowego w
rozumieniu ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo prasowe w ramach prowadzenia dziatalnosci
dziennikarskiej i prasowej, bez prawa zgdania ze strony Uczestnikédw wynagrodzenia z tego tytutu,
na co niniejszym Uczestnik, akceptujgc Regulamin, wyraza zgode.

Organizator ma prawo do odwotania Wydarzenia, z powoddéw sity wyzszej takich jak m.in.
pandemia, epidemia, zarzgdzenia wtadz, itp.

W przypadku odwotania Wydarzenia Organizator poinformuje o tym osoby zaproszone.
Uczestnictwo w Wydarzeniu jest bezptatne.

Art. 2. ZASADY REJESTRACII | UCZESTNICTWA

Uczestnikiem Wydarzenie moze zosta¢ wytgcznie petnoletnia majgca petng zdolnos$¢ do czynnosci

prawnych osoba fizyczna zarejestrowana:

a) drogg elektroniczng, przez Formularz Zgtoszeniowy w dni powszednie od godz. 10:00:00 do
godz. 14:00:00 (dalej ,,Formularz”), do ktérego link znajduje sie na stronie pomorska.pl/Forum-
Seniora (dalej jako ,,Serwis”) lub

b) telefonicznie pod nr. telefonu 512 213 596 w dni powszednie od godz. 10:00:00 do godz.
14:00:00.

Organizator przewiduje 500 miejsc dla Uczestnikdbw Forum Seniora. Prowadzone bedg zapisy na

liste podstawowg — do limitu 500 osdb, i na liste rezerwowsa.

Rejestracja na liste podstawowg prowadzona jest od 31.08.2026 r. od godz. 10:00:00 do 7.09.2026

r. do godz. 14:00:00 lub do wyczerpania limitu 500 miejsc.

O wyczerpaniu puli miejsc na liscie podstawowej i mozliwosci rejestracji na liscie rezerwowej

Organizator poinformuje w Formularzu, w kampanii promocyjnej wydarzenia, w Serwisie oraz w

trakcie rejestracji telefoniczne;j.

Zapisy na liste rezerwowa prowadzone bedg od 7.09.2026 r. lub od momentu wyczerpania limitu

500 miejsc na liscie podstawowej i do 23.09.2026 r. do godz. 14:00:00 bez limitu zapiséw na te liste.



6) O wyczerpaniu puli miejsc na liscie rezerwowej i zakoriczeniu rejestracji Organizator poinformuje w
Formularzu, w kampanii promocyjnej wydarzenia w Serwisie oraz w trakcie kontaktu telefoniczngo.

7) Rejestracja na liscie rezerwowej NIE uprawnia do udziatu w Wydarzeniu. Udziat musi zostac
uprzednio potwierdzony telefonicznie przez Organizatora.

8) Rejestracja na liste podstawowg i rezerwowg przyjmowane sg —do wyboru przez osobe rejestrujgca
sie:

a) telefonicznie w dni powszednie od godz. 10:00:00 do godz. 14:00:00 pod numerem telefonu
512 213 596 lub

b) poprzez prawidtowe i kompletne wypetnieniu Formularza aktywnego w dni powszednie od
godz. 10:00:00 do godz. 14:00:00, do ktérego link znajduje sie na stronie pomorska.pl/Forum-
Seniora.

9) Zaproszenie do udziatu w Wydarzeniu w formie papierowej otrzymajg wytgcznie uczestnicy
zarejestrowani na liscie podstawowej lub przeniesieni na nig do 7.09.2026 r.

10) W celu Rejestracji, wysytki zaproszenia i potwierdzenia udziatu Organizator przetwarza dane
uczestnika, podane w Formularzu lub drogg telefoniczng w postaci:

a) Imienia,

b) Nazwiska,

c) Numeru telefonu kontaktowego,

d) Adresu e-mail (tylko w przypadku rejestracji elektronicznej, tj. poprzez Formularz, w celu
przestania potwierdzenia rejestracji),

e) Adresu korespondencyjnego — tylko w przypadku rejestracji na liste podstawowg, w celu
przestania zaproszenia papierowego.

11) Jesli po wyczerpaniu puli miejsc na liscie podstawowej, ale przed 18.09.2026 r. Organizator otrzyma
informacje o rezygnacji Uczestnika, zarejestrowanego na tej liscie z udziatu w Wydarzeniu moze
przenies¢ osobe z listy rezerwowej do listy podstawowej. O kolejnosci przeniesienia z listy
rezerwowej decyduje kolejnos¢ rejestracji na tej liscie.

12) Uczestnik, ktéry zarejestruje sie na liste podstawowa lub zostanie przez Organizatora
przeniesiony na liste podstawowa z rezerwowej przed 7.09.2026 r. otrzyma zaproszenie w formie
papierowej na adres wskazany przez Uczestnika w Formularzu lub telefonicznie.

13) Uczestnik zarejestrowany lub przeniesiony na liste podstawowg do 7.09.2026 r. i ktory otrzyma
zaproszenia papierowe, ma obowigzek potwierdzi¢ swojg obecnos¢ na Wydarzeniu do 18.09.2026
r. - do wyboru przez uczestnika:

a) telefonicznie w dni powszednie od godz. 10.00.00 do godz. 14.00.00 pod numerem telefonu
512 213 596 lub

b) poprzez prawidtowe i kompletne wypetnieniu ankiety zamieszczonej na stronie, do ktérej link
znajduje sie na zaproszeniu papierowym do godz. 23:59:59.

14) Brak potwierdzenia w sposéb i w terminie, o ktérym mowa w pkt. 13 lub rezygnacja z uczestnictwa
w Wydarzeniu Uczestnika zapisanego na liscie podstawowej oznacza usuniecie go z tej listy i
rejestracje na liscie podstawowej kolejnego Uczestnika z listy rezerwowej.

15) Organizator zastrzega sobie prawo kontaktu telefonicznego z osobg rejestrujgca sie na liste
podstawowg w celu potwierdzenia jej udziatu przed uptywem terminu, o ktérym mowa w pkt 13.

16) Osoba rejestrujaca sie na liste rezerwowg po 7.09.2026 r. nie otrzyma zaproszenia papierowego. W
przypadku dostepnosci miejsc Organizator skontaktuje sie z kolejng na liscie rezerwowej osobg
miedzy 21.09.2026 r. a 23.09.2026 do godz. 15.00. W trakcie rozmowy osoba bedzie mogta



potwierdzié che¢ uczestnictwa w wydarzeniu lub z niego zrezygnowac. W przypadku rezygnacji na
jej miejsce na liscie rezerwowej wchodzi kolejna zarejestrowana osoba.

17) Brak kontaktu z osobg z listy rezerwowej i potwierdzenia dostepnosci miejsc ze strony Organizatora
oznacza brak wolnych miejsc do udziatu w Wydarzeniu.

18) Obowigzuje osobista Rejestracja. Osoby chcace sie zarejestrowac nie majg mozliwosci zgtaszania
do rejestracji oséb trzecich.

19) Organizator, w przypadku Rejestracji elektronicznej, tj. poprzez Formularz i wyrazenia dodatkowej
zgody w Formularzu, moze przesta¢ wiadomosci do Uczestnika z najwazniejszymi informacjami
zwigzanymi z Wydarzeniem w ciggu 14 dni przed Wydarzeniem na adres e-mail Uczestnika podany
w Formularzu.

Art. 2 DOSTEPNOSC REGULAMINU

Niniejszy Regulamin dostepny jest pod linkiem umieszczonym na stronie pomorska.pl/Forum-Seniora
oraz w siedzibie Organizatora.

Art. 3 DANE OSOBOWE

Realizujgc obowigzki spoczywajgce na Organizatorze jako administratorze danych osobowych w
rozumieniu art. 4 ust. 7 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych), Organizator przekazuje uczestnikom Wydarzenie klauzule
obowigzku informacyjnego dotyczgcy przetwarzania ich danych osobowych przez Organizatora.
Klauzula stanowi zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

Zatacznik nr 1 - Klauzula obowigzku informacyjnego Polska Press sp. z 0.0.

KLAUZULA OBOWIAZKU INFORMACYINEGO

Ponizej znajdziecie Panstwo informacje na temat przetwarzania Parstwa danych osobowych w ramach
organizowanego przez spotke Polska Press sp. z 0.0. wydarzenia w postaci ,,Forum Seniora”.

Realizujgc obowigzek wynikajgcy z Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/45/WE
(dalej: ,RODQO”) informujemy, ze:

1. Administrator danych

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Polska Press sp. z o.0. z siedzibg przy ul.
Domaniewskiej 45, 02-672 Warszawa, wpisana do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru
Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy Xl Wydziat Gospodarczy po
numerem KRS 0000002408, NIP: 522-01-03-609, kapitat zaktadowy: 42 000 000 zt (dalej:
»2Administrator”, ,Spoétka” lub ,,my”) bedaca organizatorem wydarzenia pod nazwg ,XIlII Forum
Seniora”.



2. Inspektor Ochrony Danych

W Spétce zostat wyznaczony Inspektor Ochrony Danych, z ktérym mozna skontaktowac sie drogg
elektroniczng — na adres e-mail: iod@polskapress.pl lub listownie - na adres: Inspektor Ochrony
Danych, Polska Press sp. z 0.0. ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa.

3. Zrédto pozyskania danych osobowych

Panistwa dane osobowe pozyskujemy bezposrednio od Paristwa, gdy dokonujecie Paistwo zgtoszenia
swojego uczestnictwa w organizowanym przez nas wydarzeniu pn. ,,Xlll Forum Seniora”.

4. Zakres przetwarzanych danych osobowych

Przetwarzamy Parnstwa dane osobowe w zakresie niezbednym do prawidtowej realizacji celéw, o
ktorych mowa w ust. 5 ponizej, tj. imie, nazwisko, adres e-mail, numer telefonu, z ktérego dokonano
zgtoszenia oraz adres korespondencyjny.

W przypadku podania przez Panstwa dodatkowych danych osobowych w ramach ztozonej reklamacji,
skargi badz zadania w zakresie realizacji Panstwa praw wynikajgcych z RODO, bedziemy takze
przetwarzac te dane osobowe (np. adres e-mail).

5. Cele i postawy przetwarzania danych osobowych

Bedziemy przetwarzali Paristwa dane osobowe w celu przyjecia zgtoszenia Panstwa uczestnictwa w
organizowanym przez nas wydarzeniu ,Xlll Forum Seniora”, oznaczenia Panstwa tozsamosci jako
uczestnika, przestania Panstwu zaproszenia oraz zapewnienia prawidtowej organizacji przedmiotowego
wydarzenia. Dodatkowo, po wyrazeniu odrebnej zgody w Formularzu, przed Wydarzeniem, przekazemy
Panstwu drogg elektroniczng przypomnienie zblizajgcego sie terminu Forum oraz materiaty/link do
materiatdw dotyczacych Wydarzenia. Podstawg prawng przetwarzania przez nas Paistwa danych
osobowych jest nasz prawnie uzasadniony interes (art. 6 ust. 1 lit. f RODO) polegajgcy na organizacji
wydarzenia (w tym wystania Panstwu zaproszenia na ,Xlll Forum Seniora”, a takze umozliwienie
Panstwu kontaktu z nami celem potwierdzenia Panstwa obecnosci), nadzoru nad jego
przeprowadzeniem oraz zapewnieniu bezpieczenstwa. W przypadku otrzymania z Panstwa strony
skargi lub reklamacji, bedziemy przetwarza¢ Paristwa dane osobowe w celu ich przyjecia, rozpatrzenia,
a takze udzielenia Panstwu odpowiedzi w zgtoszonej sprawie — w tym zakresie dane osobowe bedg
przetwarzane przez Administratora na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO, tj. w ramach realizacji tzw.
interesu prawnego Administratora polegajacego na obstudze reklamacji, obronie naszych praw oraz
poprawy jakosci sSwiadczonych przez nas ustug. Dane osobowe mogg by¢ przez nas réwniez
przetwarzane w celu dochodzenia roszczen lub obrony naszych praw, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f
RODO, a prawnie uzasadnionym interesem realizowanym przez Administratora jest w tym przypadku
dochodzenie i obrona przed roszczeniami. W przypadku ztozenia przez Panstwa wniosku dotyczacego
realizacji Panstwa praw wynikajgcych z przepisow RODO, podstawg prawng przetwarzania przez nas
Panstwa danych osobowych bedzie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO (realizacja obowigzkéw prawnych
Administratora) oraz art. 6 ust. 1 lit. f RODO (prawnie uzasadniony interes polegajacy na obstudze
otrzymywanych zgtoszen). Administrator moze réwniez przetwarza¢ Panstwa dane osobowe na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO, tj. w ramach tzw. uzasadnionego interesu prawnego Administratora
polegajgcego na prowadzeniu marketingu bezposredniego naszego i podmiotéw trzecich. W
przypadku, gdy osoba, ktérej dane dotyczg, wyrazi dodatkowg zgode na otrzymywanie z naszej strony
informacji handlowych dotyczacych produktéw i ustug oferowanych przez nas badz naszych partneréw



oraz przetwarzania danych osobowych w tym celu, to dane osobowe bedg réwniez przez nas
przetwarzane w ramach prowadzenia dziatan marketingowych za posrednictwem kanatu komunikaciji
wybranego przez osobe udzielajgcg zgody; podstawg prawng prowadzenia dziatan marketingowych
przez Administratora jest w takim przypadku art. 6 ust. 1 lit. a RODO (tj. wyrazona zgoda).

6. Dobrowolnos¢ podania danych osobowych

Podanie przez Panstwa danych osobowych, w celach, o ktérych mowa w pkt 5 powyzej jest dobrowolne,
jednakze ich niepodanie moze uniemozliwi¢ wziecie przez Panstwa udziatu w “Forum Senioréw”, a
niekiedy takze realizacje innych uprawnien, ktére Panstwu przystuguja.

7. Odbiorcy danych osobowych

Administrator moze ujawnic¢ Panstwa dane osobowe podmiotom swiadczgcym na rzecz Administratora
ustugi zwigzane z organizacjg wydarzenia pn. ,Xlll Forum Seniora”, a takze obstuge techniczng,
informatyczng i administracyjng, w tym: ustugi IT, analityczne, serwisowe, archiwizacji i niszczenia
dokumentow, obstugi korespondenc;ji, ustugi doradcze i prawne, dostawcom narzedzi informatycznych,
a takze operatorom pocztowym i firmom kurierskim, spétkom z GK Orlen w ramach wewnetrznych
procesow administracyjno-organizacyjnych.

8. Transfer danych poza EOG

W zwigzku z prowadzong przez Administratora dziatalnoscig moze dochodzi¢ do transferu Paristwa
danych osobowych do panstw trzecich, tj. poza Europejski Obszar Gospodarczy, na ktéry sktadajg sie
panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej, a takze Islandia, Norwegia i Lichtenstein. Zapewniamy, ze
transfer realizowany jest przez Administratora wytgcznie w uzasadnionych przypadkach przy
kazdorazowym poszanowaniu Panstwa prywatnosci.

W przypadku koniecznosci przekazania danych poza EOG, zagwarantujemy zastosowanie adekwatnych
Srodkéw ochrony danych osobowych, w tym m.in.: a) art. 45 ust. 1 RODO — na podstawie decyzji Komisji
Europejskiej stwierdzajgcej odpowiedni poziom ochrony (w przypadku krajéow, wobec ktérych zostata
wydana taka decyzja), b) art. 46 ust. 2 lit. c) RODO - na podstawie zawartej umowy o transfer danych,
opartej na Standardowych Klauzulach Umownych przyjetych w drodze decyzji przez Komisje
Europejska, c) art. 47 RODO - w ramach przyjetych wigzacych regut korporacyjnych.

W przypadku przekazania danych poza obszar EOG, przystuguje Panstwu prawo do informacji o
sposobach uzyskania kopii zabezpieczen lub o miejscu ich udostepnienia.

9. Okres przetwarzania danych osobowych

Panstwa dane osobowe bedg przez nas przetwarzane przez okres niezbedny do zapewnienia Panstwa
prawidtowej rejestracji oraz organizacji wydarzenia pn. ,XIll Forum Seniora”. W przypadkach, gdy
podstawg prawng przetwarzania jest nasz uzasadniony interes, to dane osobowe bedg przez nas
przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu przetwarzania lub do momentu wyrazenia przez
Panstwa sprzeciwu, w zaleznosci ktéry warunek zisci sie wczesniej. W zakresie dziatant marketingowych
bedziemy przetwarzaé Panstwa dane przez okres w jakim cele wynikajagce ze zgody lub z naszego
prawnie uzasadnionego interesu pozostajg wazne, ale nie dtuzej niz do chwili ztozenia przez Panstwa
sprzeciwu albo cofniecia zgody. Dane osobowe mogg by¢ takze przetwarzane przez okres, w ktdrym
moga sie pojawi¢ ewentualne roszczenia zwigzane z Panstwa uczestnictwem w wydarzeniu (np. w
zwigzku ze zgtoszong reklamacjg) — okres przedawnienia roszczen okreslony jest przepisami Kodeksu



cywilnego. Jezeli dalsze korzystanie z danych osobowych nie bedzie konieczne lub nie bedzie objete
obowigzkiem wynikajagcym z przepisow prawa, Administrator podejmie uzasadnione dziatania w celu
usuniecia ich ze swoich systemow i archiwdéw lub podejmie dziatania w celu ich anonimizacji.

Informujemy, ze w zwigzku z publikacja materiatéw z ,XIlIl Forum Seniora” (w szczegdlnosci relacji
reporterskiej z wydarzenia) w tytutach prasowych Administratora (zaréwno tradycyjnych -
drukowanych, jak i w ramach cyfrowych portali prasowych), Administrator moze przetwarzaé
utrwalone na fotografiach wykonanych podczas Forum Seniora wizerunki uczestnikdw jako cze$é
materiatu prasowego w rozumieniu ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo prasowe. To oznacza, ze
wizerunki uczestnikdbw Forum Seniora bedg w tym zakresie przetwarzane réwniez jako element
realizacji dziatalnosci dziennikarskiej i prasowej Administratora.

10. Profilowanie i zautomatyzowane podejmowanie decyzji

Panistwa dane osobowe nie bedg podlegaty profilowaniu. Administrator nie bedzie takze dokonywac
operacji przetwarzania danych w sposéb catkowicie zautomatyzowany, ktére jednoczesnie mogtyby
prowadzié¢ do wydawania decyzji, wywotujacych wobec konkretnej osoby skutki prawne lub w podobny
sposob istotnie na nig wptywajgcych.

11. Pouczenie o przystugujacych prawach
Przystuguje Panstwu prawo zadania:
a. dostepu do tresci swoich danych - w granicach art. 15 RODO,
b. ich sprostowania —w granicach art. 16 RODO,
c. ich usuniecia - w granicach art. 17 RODO,
d. ograniczenia przetwarzania - w granicach art. 18 RODO,
e. przenoszenia danych - w granicach art. 20 RODO.

W przypadku przetwarzania danych osobowych przez Administratora w celu realizacji prawnie
uzasadnionych intereséw (o ktérych mowa w pkt 3 — tj. w oparciu o art. 6 ust. 1 lit. f) RODO), osoba
ktorej dane dotyczg, ma prawo w dowolnym momencie wnie$¢ sprzeciw — z przyczyn zwigzanych z jej
szczegdlng sytuacja.

Wszystkie powyzej wymienione uprawnienia mogg Panstwo zrealizowaé poprzez zwrdcenie sie na
adres kontaktowy: rodo.zgloszenia@polskapress.pl albo pisemnie na nasz adres: Polska Press sp. z 0.0.,
ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa z dopiskiem ,,RODO".

Przystuguje Panstwu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.



