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Osobowosé Roku 2019 - Kategoria DZIALALNOSC SPOLECZNA | CHARYTATYWNA

Sobota, 21.03.2020

Przypominamy, ze gtosowanie na Osobowaos¢ Roku Polski nadal trwa. Biorg w nim udziat zwycigzcy etapu wojewddzkiego naszej akeji. Wpierac nominowanych mozna do wtorku 24 marca, do godziny 21:00. Koszt jednego SMS-ato 246 zt 2 VAT.
Regulamin akgji jest dostepny na stronie www.gazetakrakowska.pl/osobowosc-final. Rafat Sonik wciaz walczy o tytut ,Osobowosci Roku Polski 2019" w kategorii DZIALALNOSC SPOEECZNA | CHARYTATYWNA

Rafal Sonik: I my sie miniemy...”
a latry pozostana czyste

Krakowianinzurodzenia, géral zwyboru. Wziety przedsiebiorca, filantrop, najlepszy polski quadowiec, zwyciezca Dakaru
-rajduuwazanego zanajtrudniejszy na swiecie, a takze Osobowos¢ Roku Matopolski w kategorii Dziatalnos¢ spotecznai charytatywna

Plebiscyt
Marek Dlugopolski
marek.dlugopolski@polskapress.pl

Tatry to...

...wszystko to, co stanowi
esencje zycia. Sleboda, milosé,
majestat, potega, piekno, ale
tez kruchosc, ulotnos¢ chwili,
dojmujaca ciszai cudowna na-
tura. Tu odnajdziemy wszyst-
ko. To jednocze$nie wspaniaty
polski salon, narodowy skarb,
imponujgca wizytowka kraju.

Ale takze gory smieci?

Na szczeScie nie jest juz tak
zle. Na tatrzanskich szlakach,
imowie to z calg odpowie-
dzialnoscia, coraz trudniej
o Smieci.

- Kiedys jednak powiedzia-

tes, ze zbudowalismy ol-

brzymig goére Smieci,

tak wielka, jak Twéj uko-

chany Kasprowy Wierch...

- To prawda. Ale sami jg tez
rozebraliSmy. Butelka po bu-
telce, puszka po puszce, rekla-
moéwka po reklaméwee... Tyl-
ko w ciggu ostatnich oSmiu lat
z Tatr znikneto ponad 5 ton
odpadow.

Cosiestato? Ludzie nagle
przestali Smiecic, stalisie
wrazliwsi napiekno natury?
Troche tak. Coraz wiecej lu-
dzi zdaje sobie sprawe, ze
w gorach, tak samo zresztg jak
iw dolinach, nie ma miejsca
na Smieci. Szkodza naturze,
zwierzetom, ale takze nam, lu-
dziom. Ro$nie swiadomos¢
ekologiczna. I ciesze sie, ze
mam w tym skromny udziat.

Skad pomyst, by wzigé sie
zasprzatanie tatrzanskich
perci?

Kilkanascie lat temu zapro-
sitem w Tatry swoich znajo-
mych z Wielkiej Brytanii.
Chciatem sie zwyczajnie po-
chwali¢ tym naszym skarbem,
pokazac im najpiekniejsze za-
katki, urocze Sciezki. Niestety,
gdzie nie staneliSmy, tam juz
nanas czekaly nie zapierajace
dech w piersiach widoki, ale
Smieci. Walaly sie wszedzie,
na szlakach, w kosodrzewinie,
pod skatami, fruwaty w po-
wietrzu. To byt bardzo przykry

KAZMY POLAKOM JAK NIE SMecic

cZY TE.Q

Coraz wiecej ludzi zdaje
sobie sprawe z tego,

Ze w gorach, tak samo
jak iw dolinach, nie ma
miejsca na Smieci

Rafat Sonik

PoSPRTATAE [
Po PIKNIKL/

widok. Poczutem sie wtedy
tak, jak gdyby ktos uderzyt
mnie w twarz, spoliczkowat.
I'to byt ten impuls. To wtedy
doszedlem do wniosku, ze
musze co$ z tym zrobiC, ze nie
moze to by¢ niewielka jedno-
razowa akcja, ale projekt

na wielka skale, akcja, w ktora

zaangazuje sie wielu ludzi,
takze tych najbardziej zna-
nych. Uznatem, Ze nie ma sie
co wstydzi¢, trzeba zakasac re-
kawy, wlozy¢ rekawiczki, za-
rzuci¢ worki na plecy i ruszyc
w gory. Wziac sie na powaznie
za sprzatanie tego imponuja-
cego ojczystego salonu.

&
FOT. ARCHIWUM RAFAEA SONIKA
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...tak zostatem wspotorga-
nizatorem pierwszego wielkie-
go sprzatania Tatr. Kilkuset wo-
lontariuszy w 2012 roku prze-
mierzyto blisko 250 km, zno-
szacna plecach worki Smieci.
Tatry mogty wiec nieco odet-
chnad, staty sie 1Zzejsze o blisko
1,5tony odpadow.

To spora géra smieci!

Tak, to byta gora Smieci.
Wtedy tez pomysSlatem sobie,
ze trzeba bedzie z 10 1at, aby
zobaczy¢ pierwsze efekty na-
szej dziatalnosci. Okazato sie
jednak, ze juz po 3, 4 latach
mozna je byto dostrzec. Choé
liczba wolontariuszy z roku
narok rosta, iloS¢ Smieci za-
czeta spadac. Ito byta dla
mnie cudowna wiadomos¢.
Duze zaangazowanie - wolon-
tariuszy, firm, a takze mediow
- przyniosto olbrzymie efekty.
Itak jest do tej pory.

W Tatrach nie majuz miej-

scanasmieci?

OczywiScie zawsze trafi sie
jakis brudas, ktos, kto za wszel-
ka cene chce udowodnic, ze
moze... nabrudzi¢ w tym na-
szym salonie. Na szczeScie sg to
juz coraz rzadsze przypadki.
I'tojest nasz najwiekszy suk-
ces, ten edukacyjny.

Weczesniej nie sprzatano

tatrzanskich sciezek?

OczywiScie sprzatano.
I chyle gtowe przed tymi
wszystkimi, ktorzy wykony-
wali te syzyfowa, wrecz hero-
iczng prace. My jednak doko-
naliSmy przetomu, przetomu
mentalnego. Dzieki nagtosnie-
niu akcji, dzieki znanym wo-
lontariuszom wprowadziliSmy
mode na... nieSmiecenie.

Jakie skarby znajdowalis-

cienaszlakach?

Nie takie, jakie chcieliby-
Smy oglada¢ w Tatrach. Przy-
kry to byt widok, gdy na pod-
niebnych Sciezkach natrafiali-
Smy na plastikowe reklaméw-
ki praktycznie wszystkich ist-
niejgcych w Polsce sieci han-
dlowych. To w Tatrach mozna
byto uczyc¢ sie marek polskich
izagranicznych piw, a wzdhuz
szlakéw sporo byto butelek

po alkoholu i winie. Odnajdy-
waliSmy stare plecaki, worki,
plandeki, kalosze, topaty, kurt-
ki, czapki, a nawet jednego bu-
taipotezny kawat metalowej
konstrukgji. Az trudno sobie
wyobrazié, kto to wszystko
wytaszczyt tak wysoko.

Nie majuz takich $mieci?

Te 6,7 tysiecy wolontariu-
szy, ktorzy co roku przemierza-
ja tatrzanskie percie, wymiata-
ja praktycznie wszystkie Smie-
ci. Zagladaja wszedzie - i w ko-
sodrzewine, i pod skaty. Ostat-
nimi laty z gor znosimy gtow-
nie pety, nakretkiikapsle,
blaszki od puszek po piwie...

Jestes ztego dumny?

Tak, nawet bardzo. W ciggu
tych 8lat liczba wolontariuszy
przekroczyta 20 tysiecy, a ilos¢
Smieci zmalata 10-krotnie.

Smiecenie to obciach?

Tak, i to wielki. I na szczes-
cie coraz wiecej ludzi to rozu-
mie. W ten tez sposob spelnia
sie jeden z najwazniejszych ce-
16w Stowarzyszenia Czysta Pol-
ska - budowanie proekologicz-
nych postaw wsrod turystow,
wsréd ludzi odwiedzajacych
tak wspaniate zakatki jak Tatry.
Tak rodzi sie Swiadomos¢ eko-
logiczna, odpowiedzialnosé
za otaczajacy Swiat. Imam na-
dzieje, ze ta idea zakietkuje nie
tylko w innych goérach, ale row-
niez na nizinach, nad jeziorami
imorzem, w miastach, mia-
steczkach i na wsiach. Wsze-
dzie. A dobry przyktad niech
idzie z Tatr, naszych najpiek-
niejszych gor. Tylko bowiem
w ten sposéb mozemy zacho-
wac ich unikatowe piekno, nie
tylko dla siebie i naszych dzieci,
ale dla przysztych pokolen.

I ciesze sie, ze ten wysitek, kto-
1y co roku wktadamy w akcje
,Czyste Tatry”, ma sens.

tatwo zosta¢ ambasado-

rem projektu Czyste Tatry?

Bardzo tatwo. Wystarczy sie
zglosié, przyjechad, zakasac re-
kawy, wzig¢ worek w receiru-
szy¢w gory. Nic trudnego.

Czysta Polska, czysta Euro-
pa, apotem mozeiswiat?
Dlaczego nie?
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Domy dziecka potrzebuja wsparcia!

Plebiscyt
Katarzyna Wojcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

Drugie miejsce w rankingu
wojewodzkim w kategorii
Dziatalnos¢ spotecznai chary-
tatywna zajelaMagdalena
Trzebinska-Gawin, wolonta-
riuszka, byla podopiecznado-
mu dziecka, a takze zotierz

6 Brygady Powietrznodesan-
towej Wojska Polskiego. - To
dla mnie spore wyréznienie,
dziekuje za tak duze wsparcie
- méwi nagrodzona.

Do ostatnich sekund konca gto-
sowania w kategorii Dziatal-
nosc¢ spotecznaicharytatywna
nie wiadomo byto, kto zwy-
ciezy. Faworytéw typowano
wielu. Ostatecznie razem z na-
szymi Czytelnikami tytutem
Osobowosci Roku Matopolski
wyr6zniliSmy sportowca i pre-
zesa Stowarzyszenia Czysta
Polska Rafata Sonika. Na szcze-
gblne wyroznienie zastuguja
rownieZz dokonania zdobyw-
czyni drugiego miejsca - Mag-
daleny Trzebinskiej-Gawin.
Laureatka zgromadzita impo-

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

nujacy wynik az 1601 gltosow
Czytelnikow.

- Kazdy glos traktuje osobis-
cie. Daje mi to duze wsparcie
w codziennej pracy, jak i dzia-
talnosci charytatywnej - pod-
kreSla Magdalena Trzebifiska-
-Gawin.

Wybrata wojsko

Laureatka naszego plebiscytu
jest zotnierzem 6 Brygady Po-
wietrznodesantowej Wojska
Polskiego. Stuzbe pemi od sied-
miu lat. Decyzje o wyborze za-
wodu podjeta na studiach.

- Studiowatam na krakow-
skim Uniwersytecie Pedago-
gicznym edukacje bezpieczen-
stwaizarzadzanie kryzysowe.
Trzeba przyznac, ze to dosyc
pokrewny z wojskiem kieru-
nek - zaznacza wyr6zniona.
Zainteresowanie tematyka
zwigzana z bezpieczefistwem
i zarzadzaniem kryzysowym
szybko przerodzito sie w pasje
do wojska.

- Na moim kierunku stu-
diéw byto wielu zomierzy, kt6-
1Zy zaszczepili we mnie pasje
do wojska. Opowiadali mi
mnostwo ciekawych historii

- opowiada pani Magdalena.
Nad decyzja wstapienia do woj-
ska nie zastanawiata sie dtugo.

- Bedac tak zachecona,
szybko pomyslatam, Ze jest to
zawdd dla mnie. Po studiach
zdecydowatam, ze pojde
do szkoly wojskowej - mowi
laureatka naszej akcji.

Chociaz praca w wojsku jest
bardzo wymagajaca, pani Mag-
dalena jest zadowolona ze swo-
jej decyzji. Zawod jest spetnie-
niem jej marzen.

- Naleze do brygady spado-
chroniarzy. Jestem zohmierzem
zawodowym, wiec moja praca
tak naprawde polega na wyko-
nywaniu przeroéznych obo-
wigzkow - komentuje Magda-
lena Trzebinska-Gawin.

Wspotpracownicy laureatki
z duzym zaangazowaniem
wspierali jg podczas zmagan
w plebiscycie Osobowos¢
Roku.

»Magda, gratulujemy Ci!
Dzieki Tobie wielu z nas tez
staje sie lepszymi ludzmi!” - pi-
sali zoierze tuz po zakoncze-
niu glosowania na profilu
6 Brygady Powietrznodesanto-
wej im. gen. bryg. Stanistawa

Sosabowskiego w mediach
spotecznosciowych.

Na pomoc potrzebujagcym
Cho¢ pani Magdalena nie ma
zbyt wiele czasu wolnego, to
zawsze stara sie wykorzysty-
wac go na pomaganie innym.
Jako byta podopieczna domu
dziecka stara sie aktywnie
wspierac instytucje tego typu.
- Warto pomagac innym - za-
znacza.

Od wielu lat wspiera na bar-
dzo ré6znorodne sposoby pod-
opiecznych Domu Dziecka
w Nagltowicach w wojewodz-
twie Swietokrzyskim. Do
ostatnich inicjatyw, jakie zor-
ganizowatla, nalezy akcja pod
hastem ,,Z Bidula Nad Morze”,
w ramach ktérej na Facebooku
realizowane byty licytacje. Do-
chod zostanie przeznaczony
na wyjazd dzieci z nagto-
wickiego domu dziecka
nad polskie morze.

- Robie to dla siebie, dla was
idlanaszych wspaniatych dzieci
zDomu Dziecka w Nagtowicach!
Niech bedzie o nas glosniej,
niech dotacza donasinni - nowi
przyjaciele - apeluje laureatka.

Osohowosc Roku 2019 - Kategoria DZIALALNOSC SPOLECZNA I CHARYTATYWNA

Kinga Drzyzga pomaga przez cal

Plebiscyt
Katarzyna Wéjcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

Od kiedy jest Pani prze-

wodniczaca rady rodzicow

w Cianowicach?

Od wrzesnia 2019 roku.
Co roku sg wybory przewod-
niczacej i to rodzice wybiera-
ja, kto ma pemic te funkcje.
Liczy sie liczba gtos6éw. Po-
wiem otwarcie, ze bytam bez-
konkurencyjna. W tamtym
roku szkolnym nie bytam
przewodniczaca, natomiast
takze dziatatam w radzie ro-
dzicow. Przeprowadzatam
r6znego rodzaju akcje chary-
tatywne. Zainicjowatam
zbiorke poprzez potaczenie
swoich sit z Fundacja Agenor
narzecz Kacperka. We
wszystkie te akcje wdrazam
lokalng spotecznosc. Odbyta
sie zbiorka w szkole, a takze
kwesta przed koSciotem. Sg
to tez inne bardzo zyczliwe
akcje. Udato sie na przyktad
pomoéc chorej Idze. Wspdlnie
przygotowywaliSmy kartki
Swiateczne, zeby pokazac, ze
mozna sie jednoczy¢. Urza-
dziliSmy tez kiermasz w szko-

le, zeby jakas kwote przezna-
czy¢ dla chorej osoby. Jednak
pomoc nie polega na tym, by
sie szczycic.

Jakie jeszcze akcje charyta-

tywne Pani organizowata?

OrganizowaliSmy r6znego
rodzaju akcje. Teraz zainicjo-
watam w szkole pomoc dzie-
ciom z Afryki. Zbieramy takze
rozne rzeczy dla potrzebuja-
cych. Wszystko po to, by po-
magad, ale takze nauczy¢
dzieci dzieli¢ sie tym, co ma-
ja. Wystarczy mity, maty gest,
niewielka drobnostka, ktéra
zmienia bardzo duzo. W in-
nych krajach wielka radoScia
dla dzieci jest to, co my mamy
na co dzien. Nasza szkota li-
czy 239 uczniéw i miesci sie
w matej miejscowosci. Bar-
dzo duzy wktad w te placow-
ke majg rodzice. Rada rodzi-
cOow organizuje zabawy, z kto-
rych dochéd idzie p6zniej
na potrzeby szkoty. Za te pie-
nigdze mozemy cokolwiek
kupic. Pozyskujemy rowniez
sponsorow. Zdarza sie, ze pi-
sze dor6znych firm czy insty-
tucji, zeby dzieciom w szkole
uczyto sie milej i przyjemniej.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Chciatabym, zeby nasza szko-
ta poziomem i wyposazeniem
doréwnata krakowskim szko-
tom, Zeby dzieci nie czuly sie
gorsze tylko dlatego, ze po-
chodza z matej miejscowosci.
Rodzice i moi znajomi wie-
dza, Ze zawsze mogg na mnie
liczy¢. Nie jestem w stanie
przejsc obojetnie obok po-
trzebujgcego. Jestem tak
energiczng osoba, ze konczac
jedna akcje, zaraz zaczynam
druga. Znauczycielami

w szkole réwniez mam rewe-
lacyjny kontakt.

Sadzi Pani, ze ludzie dzi-
siaj sa chetni do pomaga-
niainnym?

To zalezy od zainicjowania
akcji. Jakis czas temu rzuci-
tam hasto: ,,Stuchajcie, Kac-
per jest chory, potrzebuje
8 milionow na leczenie. Zrzu-
cimy sie?”. Potem pojecha-
fam do taty Kacpra i zapropo-
nowatam swoja pomoc. Sta-
fam z puszka przed koscio-
tem, wystawitam ja takze
w szkole. Udalo sie zebrac az
5 tysiecy. Trzeba przede
wszystkim dziatac, nie pod-
dawac sie, a zawsze coS sie

dobe

uda. Kazda zebrana ztotowka
jest warta staran. Czesto by-
wa tak, ze ludzie maja po-
myst, ale napotykaja problem
zjego realizacjg, poniewaz
trzeba pojechaci co$ zata-
twi€. Ja zawsze znajde roz-
wigzanie, jak co$ zrobi¢. Wy-
starczy chciec.

Pomaganiefaczy ludzi?

Zdecydowanie tak. Mamy
cudownych rodzicéw w na-
szej szkolnej spotecznosci.
Udaje nam sie wspotpraco-
wac zarowno miedzy rodzica-
mi czy uczniami, jak i kadrg
pedagogiczng. Wspiera nas
dyrekcja, zawsze mozemy
zwrocic sie tez do probosz-
cza. Kazda nowa akcja tylko
zbliza nas do siebie. Zawsze
bede podkreslac, ze warto po-
magac. Plyna z tego same ko-
rzySci dla wszystkich.
Chociaz w tamtym roku nie
bytam przewodniczaca, to
itak dziatatam w radzie ro-
dzicéw. Wiele udato mi sie
pozyskac dla szkoty. W tym
wszystkim bardzo wazna jest
takze skromnoS¢. Lepiej dzia-
a¢ niz obwieszczac, co udato
sie juz zrobic.
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Osobowos¢ Roku 2019 - Kategoria KULTURA

Sobota, 21.03.2020

Do kategorii Kultura akcji Osobowos¢ Roku 2019 nominowalismy znanych i zastuzonych artystow, ale takze muzykdw, aktordw i organizatoréw wydarzen kulturalnych. Przypominamy, ze glosowanie na Osobowos¢ Roku Polski nadal trwa. Biorg w nim
udziat zwyciezcy etapu wojewddzkiego naszej akcji. Wpiera¢ nominowanych mozna do wtorku 24 marca, do godziny 21:00. Koszt jednego SMS-a to 246 zt z VAT. Regulamin akgji jest dostepny na stronie www.gazetakrakowska.pl/osobowosc-final

Monika Kluza: Chcialabym, zeby
nauka byla bardziej radosna i beztroska

Osobowoscia Roku Matopolski w kategorii Kulturazostata Monika Kluza, absolwentka Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie,
instruktorka warsztatow muzyczno-teatralnych, a takze autorka pioseneki bajek dla dzieci. Laureatka otrzymata 2197 gtosow

Plebiscyt
Rozmawiata Katarzyna Woéjcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

- Uczniowie s3 dzi$ bardzo ob-
cigzeni. Pozioméw i wymagarn
jest wobec nich bardzo duzo.
Przez to wiele dzieci popada
w depresje - przyznaje Monika
Kluza. Osobowos¢ Roku 2019
Matopolskiw kategorii Kultura
ma swoj pomyst na edukowa-
nie zaréwno dzieci, jakinauczy-
cieli. Idea opiera si¢ na nauce
przez zabawe.

Zwyciezyta Pani zar6wno
w etapie powiatowym ple-
biscytu Osobowos¢ Roku
2019, jak i wojewaddzkiej
czesci glosowania. Jaka by-
fa Pani reakcja na wies¢
owygranej?
Zar6éwno ja, jak i moi pra-
cownicy spogladaliSmy
od czasu do czasu na wyniki
iwiedzieliSmy, Ze mamy
szanse na to, zeby zdoby¢
pierwsze miejsce. Oczywiscie
bardzo sie ucieszytam z wy-
granej. Akurat bytam wtedy
w pracy. Prowadzitam szkole-
nie nauczycieli, byto ze mna
okoto 20 os6b, wiec wszyscy
razem ze mna ucieszyli sie
z tego wyniku.

Jak zaczeta sie Pani dziatal-

nos¢ artystyczna?

Jestem nauczycielem z za-
wodu. Skonczytam Uniwer-
sytet Pedagogiczny w Krako-
wie. Wiasciwie od matego
bardzo kochatam wszystkie
artystyczne zajecia typu
Spiew, teatr i taniec. Od dzie-
cka $piewatam w r6znego ro-
dzaju zespotach, bratam
udziat w przegladach i kon-
kursach. Natomiast p6zniej
- juz jako dorosta osoba, jako
nauczyciel - swoje dziatania
ukierunkowatam na typowo
artystyczne zajecia. Tym sie
obecnie zajmuje. Prowadze
warsztaty dla nauczycieli po-
Swiecone temu, jak bawic sie
z dzie¢mi, jak uczy¢ ich mu-
zyki i tafica. Zajmuje sie
obecnie stricte edukacjg arty-
styczna.

Czymrozni sie nauczanie
nauczycieli od edukowania
dzieci?

A

Polski i Europejski
Maraton Artystyczny
dodaje nauczycielom
skrzydet na caty rok
pracy

Monika Kluza

Akurat na naszych war-
sztatach nie rézni sie to ni-
czym. Doktadnie w ten sam
sposob, w jaki pracuje z dziec-
mi, pracuje takze z nauczy-
cielami. Oni wszystko musza
przerobi, prze¢wiczyc, prze-
tanczyciprzeSpiewac
na wiasnym ciele. Absolutnie

nie s3 to wyktady ani siedze-
nie na krzesetkach. Catly czas
pracujemy doktadnie w ten
sam sposob jak z dziec¢mi,
czyli na przyktad jesli méwie:
,»Prosze ustawic sie w pary
czy koto”, to nauczyciele do-
ktadnie to robig. P6Zniej majg
juz gotowy pomyst, taki wzo-

FOT. ARCHIWUM

rzec dotyczacy tego, jak po-
prowadzi¢ wtaSciwie i meto-
dycznie zajecia z dziecmi

w wieku przedszkolnym
iszkolnym.

Czylinauka przez zabawe?

Doktadnie! Najwazniejsza
jest praktyka, czyli w tym
przypadku wtasnie nauka
przez zabawe. Kazdy z nau-
czycieli, ktorzy przychodza
do nas na warsztaty, musi po-
czuc sie jak dziecko, zapom-
nie¢ na chwile, ze jest dorosta
osoba, wejsc¢ do krainy dzie-
ciecych marzen, fantazji, mu-
zyki, teatru i bawic sie razem
Znami.

Co jest wedtug Pani naj-
wazniejsze w edukagji
dzieciimlodziezy?

Wedtug mnie to przede
wszystkim zabawa i rados¢.
Chciatabym, zeby nauka byta
bardziej kolorowa, radosna
inie wigzata sie tylko z przy-
krym obowigzkiem wypet-
nienia zadan w szkole.

W edukacji powinien by¢ czas
takze na zabawe i beztroske

- na co$ co kojarzy nam sie

z dziecinstwem, a nie z ciezka
praca od rana do p6znych go-
dzin popotudniowych. Chcia-
tabym, zeby dzieci miaty
mozliwo$¢ wybawienia sie

w przedszkolu czy szkole.

We wspotczesnej eduka-
cji jest zbyt duzo Scistej
nauki?

Mysle, ze tak. Uczniowie
sg dzi$ bardzo obcigzeni. Po-
ziomo6w i wymagan jest wo-
bec nich wyjatkowo duzo.
Przez to wiele dzieci popada
w depresje. Polska jest tez,
niestety, na bardzo wysokim
miejscu, jesli chodzi o proby
samobéjcze i samobdjstwa
wérod dzieci. Mysle, ze ilos¢
zajed, ktore odstresowujg
dzieci, dajg im mozliwos¢ wy-
kazania sie wtasnie poprzez
taniec czy Spiew, powinna zo-
sta¢ zwiekszona.

Prowadzi Pani Polski

i Europejski Maraton

Artystyczny. Naczym

to polega?

Maratony to projekt, ktory
ruszyt szesc lat temu. Podro-

Zuje po catej Polsce i poza jej
granice, prowadzac cato-
dzienne warsztaty ztozone
zr6znych modutéw. To bar-
dzo intensywny i wyczerpu-
jacy czas dla nauczycieli, dla-
tego nazywam to marato-
nem. Z kolei ,,artystyczny”
oznacza, ze podczas spotka-
nia poruszamy bardzo wiele
r6znych dziedzin. To wyjat-
kowe wydarzenie, ktore - jak
moOwig sami nauczyciele - do-
daje im skrzydel na kolejny
rok pracy. W kazdym mieScie
jesteSmy tylko raz w ciggu ro-
ku. Mamy uczestnikow prak-
tycznie z kazdego regionu
Polski. Maraton dotart takze
za ocean. ByliSmy w Portland
w Stanach Zjednoczonych.

W tym roku mieliSmy poje-
cha¢ do Kanady, ale z powo-
du epidemii odwotaliSmy ten
wyijazd. Juz szykujemy sie
na Swiatowy Maraton

w przysztym roku, jesli tylko
bedzie to mozliwe.

Nad jakimi projektami pra-

cuje Pani obecnie?

W tym momencie ciezko
nam sie skupi¢ na jakimkol-
wiek projekcie, poniewaz za-
wiesiliSmy dziatalnos¢
na czas epidemii. Odwotali-
Smy wszystkie szkolenia
iwarsztaty. Naszym najwaz-
niejszym projektem sg spot-
kania z nauczycielami, czyli
pojedyncze warsztaty. Docie-
ramy wszedzie tam, gdzie je-
steSmy potrzebni, czyli
do szkoét i przedszkoli. Oprocz
tego organizujemy w r6znych
miastach maratony, ktére po-
trafia przyciagna¢ nawet 100
0s6b podczas jednego dnia.
Warto podkreslié, Ze nie tylko
nauczyciele moga korzystac
z bazy, ktora stworzylismy.
Rowniez rodzice mogg razem
z dziecmi w domu uczyc sie
naszych piosenek i bawic sie
przy naszych tancach.
Wszystko jest zgromadzone
na stronie internetowej
www.teczcowamuzyka.pl.
Natomiast na stronie
www.maratonartystyczny.pl
zgromadzone s3 informacje
na temat Maratonu. Nauczy-
cieli zapraszam do odwiedze-
nia strony internetowej
www.muzylekmoni.pl.
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Anna Ciecierega:

Plebiscyt
Monika Pawtowska
monika.pawtowska@gk.p!

Mowi o sobie .krakowianka
zLanckorony"”.Z kolei miesz-
karicy najbardziej malowni-
czej wsi w Matopolsce uwaza-
jajazaswoja Anie. Ciepta, zy-
wiotowai niezwykle kreatyw-
na Anna Ciecieregazdobyta
ludzkie serca, ktére nomino-
watyjaiwybraty Osobowos-
cig Roku w kategorii Kultura.

Anna Ciecierega zostata nomi-
nowana za charyzmatyczng
osobowos¢, dobroc, organiza-
cje wystaw, koncertow i spot-
kan autorskich oraz za dziata-
nia non profit na rzecz Lanc-
korony i jej mieszkancow.
Osoba, ktéra zglosita panig
Anne jest... z Kalwarii Ze-
brzydowskiej.

Osobowos¢ Roku 2019

- Bylo to dla mnie ogromne za-
skoczenie, ale jednoczes$nie
wyrdznienie - wyznaje Anna
Ciecierega. - To, corobie, coro-
bitam, tonie dla poklaskuiwy-
roznien. Zresztg odbieram je

FOT. JOLA HYTKOWSKA

Warto pomagac

nie dla siebie - to wyrdznienie
jest dla naszej spotecznosci, ja
tylko jestem matym facznikiem
- dodaje skromnie.

Urodzona optymistka

Do Lanckorony przeniosta sie
z mezem z Krakowa 25 lat
temu. Wczesniej przyjezdzata
tunaletnisko, spacerowata, po-
znawata ludzi. I chociaz zycie
w tym magicznym miejscu bar-
dzo ja doSwiadczylto (stracili
dom w osuwisku), to wcigz je
kochaiszanuje.

Jest urodzong optymistka.
Zyje pelnia zycia i kocha ludzi,
aoni ja. Znajduje czas dlanich
wszystkichikazdego z osobna,
Scigga do Lanckorony artystow,
organizuje wystawy, wielkie
wydarzenia artystyczne, ktore
trudno zliczy¢. Ale tez znajduje
czas dla rodziny, znajomych,
ukochanych zwierzat oraz
ogrodu.

- Poprostu jestem z tej gene-
racji, ze warto co$ zrobic dla in-
nych - moéwi pani Anna. - Ludzie
s3 wspaniali, majg w sobie
ukryte poktady dobra, ktére
tylko trzeba wyzwoli¢ - dodaje
skromnie laureatka naszej akcji.

Doceniaja ja mieszkaricy
Mieszkancy Lanckorony uwa-
7ajq ja za swojg, doceniaja, co
robi dla nichiwsi. W20171. ob-
darowali ja ,,Aniotem Lancko-
rony”. Honorowy tytutjest na-
dawany osobom, ktére Lancko-
rone ukochaty, a jej dobre imie
i urok nosza w sercu, gltosza
Swiatu poprzez swoje czyny
idzieta, pamietajgc o niej nawet,
gdy sg daleko. Taka wiaSnie jest
Anna Ciecierega.

- Serdeczna, uSmiechnieta,
niezwykle otwarta na ludzi
inaidee, lekko szalonainieprze-
widywalna w najlepszym tego
stowa znaczeniu - mowi przyja-
ciotka Jola Hytkowska. - To
osoba, ktorg wszyscy Swietnie
znamy, ktora jak dobry duch
albobardziej konkretnie, z mtot-
kiem w reku ogarnia mnostwo
naszych wydarzen organizowa-
nychzmyslg oturystachinassa-
mych. Nie znam osoby, ktora tak
dotkliwie doswiadczona przez
los i sity natury potrafitaby za-
chowac uSmiech na twarzy, do-
bre stowo dla kazdego i zyczli-
woS¢, okazywang ludziom,
zwierzetom i kazdemu zdzbtu
trawy naSciezkach - dodaje zdo-

bywczyni tytutu Osobowosci
Roku2019.

Czlowiek jest najwazniejszy
Drugi cztowiek dla pani Anny
jest najwazniejszy na Swiecie.
Jest ona mobzgiem i sercem
wielu wydarzen artystycznych,
m.in. Romantycznej Lancko-
rony, Dyniowiska czy wydarzen
w Stodole w Easnicy.

- Dom zabrato osuwisko, ale
pozostaty stodoty. Razem po-
sprzataliSmy wszystkoiwrocito
tam Zycie poprzez wernisaze
iwystawy znanych tworcowilo-
kalnych artystow - méwi Jola
Hytkowska, ktora do laureatki
ma osobisty sentyment. - Ona
po raz pierwszy zabrata mnie
nanocny spacer po Lanckoro-
nie, zakonczony wizyta w Siw-
kowej piekarni o pierwszej
w nocy. To ona zaszczepita mi-
tos¢ do kotow, wprowadzata
w Swiat najlepszych wartoSci,
jakie odnalez¢ mozna wtaSnie
tu. To wreszcie ona, podczas
jednego ze swoich stynnych
spacer6w bocznymi §ciezkami
wypatrzyta dla mnie dom,
ktéry nadat mojemu zyciu
nowy sens - dodaje pani Jola.

Osobowos¢ Roku 2019 - Kategoria KULTURA

Grazyna Jarkiewicz - tylko kultura

Plebiscyt
LechKlimek
lech klimek@polskapress.pl

W ktérym momencie swo-
jego zyciauznata Pani, ze
kultura to wiasnie tadzie-
dzina zycia, zktéra chce
by¢ Pani silnie zwigzana?
Tak naprawde to od naj-
mitodszych lat zwigzana by-
fam z kultura. Od dziecka po-
pisywatam sie, wystepujac
na spotkaniach rodzinnych,
deklamujgc wiersze czy Spie-
wajac piosenki. Okazuje sie,
ze jezeli cos sie bardzo lubi
ichce sie to robig, to to samo
przychodzi. Podczas mojej
edukacji w szkole podstawo-
wej i Sredniej czynnie uczest-
niczytam we wszystkich aka-
demiach i uroczystosciach
szkolnych. Juz w podstawow-
ce gralam w teatrzykach, by-
fam obsadzana w gtéwnych
rolach. Takg anegdotka do te-
go okresu moze by¢ bajka
,»O Ksiezniczce na ziarnku
grochu”, w ktorej gratam kro-
lowa. Podczas prob czesciej,
niz przewidywat scenariusz,
wypowiadatam kwestie: ,,Los
mi corki nie dati taka z tym

bieda”. Na ironie losu dzis
mam dwie wspaniate corki,
anie mam syna.

Podazaja sladem mamy?

Z czystym sumieniem mo-
ge powiedziec, ze mojg mi-
tos¢ do kultury przekazatam
w genach swoim coérkom
iwnukom. Monika zawodo-
wo Spiewa w zespole mu-
zycznym. Obie corki zawodo-
WO zajmuja sie pracg z dziec-
mi. Wnukowie - Maksymilian
iDawid - z duzymi juz sukce-
sami graja w teatrze w Buko-
wnie oraz reprezentuja Dom
Kultury i szkote w miedzywo-
jewodzkich konkursach wo-
kalnych.

Obecnie jest Pani szefowq
Osrodka Kultury Gminy
Gorlice. Wczesniej byta tu-
tajinstruktorka. Co spra-
wito, ze wybrata pani ten
zawod?
Nie moge powiedziec,
Ze wybratam ten zawod.
Po prostu chciatam pracowac,
a szczesliwy los dat mi zaje-
cie, ktore czuje i lubie. Praca
zludZmi daje mi ogromna sa-
tysfakcje. Czasami bywato
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bardzo trudno, ale efekty mo-
jej pracy i rozpromienione
twarze dzieci czy mtodziezy
byty dla mnie niczym paliwo
do podejmowania nowych
wyzwan i do dalszej pracy.

Cojest w tej pracy tak sa-

tysfakcjonujace, ze prag-

nie sie ja wykonywac?

Co sprawia Pani najwiek-

szgrados¢?

Najwazniejsze s3 i byly
zawsze te chwile po wyste-
pach, gdy jeszcze zmeczone
dzieci czekaty na mojg ocene,
pytaly, jak wystapity i czy mi
sie podobato. Bardzo im zale-
zato na mojej opinii, mimo iz
po kazdym wystepie dosta-
wali gromkie brawa i pochwa-
ty od nauczycieli, rodzicow
czy kogo$ z rady gminy.
Po wyrazeniu swojej opinii,
ktoéra zawsze byta pozytyw-
na, dodawatam: ,,Nigdy nie
jest tak, zeby nie mogto by¢
lepiej”. Wtedy wszyscy sie
$mialiSmy i z niecierpliwos-
cig czekaliSmy na nastepny
wystep.

Osrodek kultury, ktérym
Panikieruje, bardzo sie

zmienit, tetni zyciem, pul-

suje pomystami...

Przejmujac oSrodek, zato-
Zytam, Ze tak nalezy dobieraé
dziatania, aby docierac¢
do kazdej grupy wiekowej -
zaro6wno do dzieci, jak i mto-
dziezy, dla ktorych oferta jest
bardzo bogata, poczawszy
od zaje¢ Swietlicowych,
po wyjazdy i organizacje ferii,
czy wakacji, a takze warszta-
ty. Dla 0sob dorostych dziata-
ja Kluby Aktywnych, a takze
Kluby Seniora, w ktérych or-
ganizowane sg roznorodne
przedsiewziecia. Nasza praca
jest zauwazana zaréwno
w prasie i telewizji, jak i w in-
ternecie oraz w mediach spo-
tecznoSciowych. Dziatalnosé
to nie tylko wydarzenia kul-
turalne czy zajecia Swietlico-
we. To przede wszystkim
miejsce, ktore tworzg ludzie
dla ludzi. To jest miejsce in-
spiracji, kreatywnoscii - co
najwazniejsze - kultury. Nasz
kalendarz jest wypetniony
po brzegi. Chciatbym sie jed-
nak pochwali¢ chocby pow-
staniem u nas Swietnego
mtodziezowego zespotu fol-
klorystycznego Rutycz.
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W kategorii Biznes wyrdznilismy osiagajacych duze sukcesy przedsiebiorcow oraz whasciciel firm, ktdrzy na pierwszym miejscu stawiajg dobro pracownikéw i klientéw. Przypominamy, ze gtosowanie na Osobowosc¢ Roku Polski nadal trwa. Biorg w nim
udziat zwyciezcy etapu wojewddzkiego naszej akgji. Wpiera¢ nominowanych mozna do wtorku 24 marca, do godziny 21:00. Koszt SMS-a to 2,46 zt z VAT. Regulamin akgji jest dostepny na stronie www.gazetakrakowska.pl/osobowosc-final

Bogumila Mosio: Pomaganie innym

nadaje mojemu zyciu sens

Tytut Osobowosci Roku 2019 to dla mnie przede wszystkim wielkie wyréznienie i motywacja do dalszej pracy - méwi Bogumita Mosio.
Laureatka naszej akcjiw kategorii Biznes jest prezesem Invest Nieruchomosci w Dagbrowie Tarnowskiej . Prace zawodowa taczy zpomaganiem

Plebiscyt
Katarzyna Wéjcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

Czym zajmuije sie Pani

firma?

Invest Nieruchomosci pro-
wadzi dziatalnos¢ w zakresie
obrotu nieruchomosciami ko-
mercyjnymi. W ofercie firmy
znajduje sie rowniez mozli-
woS¢ wynajmu powierzchni
handlowo-ustugowych
w obiektach, ktore sg wtasnos-
cig spotki i jednoczesnie sa
przez nas administrowane.

0d czego zaczela Paniswoja

kariere zawodowg?

Ukonczytam Uniwersytet
Pedagogiczny w Krakowie i za-
czynatam jako nauczycielka.
Uczytam kilka dobrych Iat. Pra-
cowatam w szkole wiejskiej
iw placéwce w Dgbrowie Tar-
nowskiej. JednoczeSnie razem
z mezem prowadziliSmy firme.
Przez pierwsze lata dziatatam
w niej posrednio, jako gtos do-
radczy. Natomiast od kilkuna-
stu lat zarzadzam nig bezpo-
Srednio.

Cotrzebadzi$ zrobic, zeby

zostac prezesemfirmy?

Nie ma na to gotowej recep-
ty. Najlepiej urodzic sie projekt
managerem. Wazne jest prze-
de wszystkim, zeby wiedziec,
czego oczekuje sie od zycia.

W nastepnej kolejnosci wie-
dza, umiejetnoscii ciezka, sy-
stematyczna praca.

Jakie sawedtug Pani cechy

dobregoszefa?

Moja cecha jest upor. Zaw-
sze bytam konsekwentna i bar-
dzo lubitam osiggac zamierzo-
ne cele. Wiem, Ze nie zawsze
dobrze jest by¢ upartym, ale
po glebszej analizie wydaje mi
sie, ze to wiasnie ta cecha lezy
u podstaw moich sukcesow.
Zawsze, gdy planuje jakie§
dziatania, staram sie wyobra-
zi¢ gotowy efekt czy produkt,
apotem ide w tym kierunku.
Mimo, Ze od wielu lat prowa-
dze firme, to caly czas sie ucze.
Wciaz dzieje sie co§ nowego,
trzeba reagowac na biezaco.
Na przyklad teraz jestem w no-
wej sytuacji i musze szybko
podejmowac decyzje, zmie-

Kiedy patrze nainnego
prezesa, zawsze staram
sie nauczyc¢ czegos
nowego. Nie wytykam
btedow

Bogumita Misio

niac strategie i szukac¢ innych
rozwigzan.

Czy dostrzega Panibledy. ja-

kie popehniaja inni prezesi?

Spotykam sie z wieloma
osobami, takze przedstawicie-
lami duzych firm. Najczesciej
s3 to osoby z duza wiedza i do-

Swiadczeniem. Podczas roz-
mow staram sie coS wychwy-
ci¢ dla siebie, czegos nauczy¢.
Drobne niedostatki uznaje

za atut. Jako nauczyciel stara-
fam sie zwraca¢ uwage
namocne strony ucznia. W ta-
ki sam sposob dziatam teraz.
Mtodym moge podpowie-

FOT. ARCHIWUM

dzie¢, ze dobra organizacja to
klucz do sukcesu.

Bedacprezesem, trudnojest
utrzymac dobrerelacje
zpracownikami?

To zalezy od charakteru
czlowieka. Dla mnie to nie jest
trudne. Zawsze bytam zyczli-
waiotwarta, wiec nigdy nie
miatam z tym probleméw.
Utrzymywatam bardzo dobre
relacje z uczniami i ich rodzica-
mi. Podobnie jest teraz w przy-
padku moich pracownikow.
Pienigdze, sukcesy s rzecza
wtérna, przychodza wtedy,
gdy wszystko dziata, jak nale-
zy. Do tego potrzebni s ludzie
iwlaSciwa atmosfera. Inspira-
cja dla mnie jest motto Dalajla-
my: ,,Podazaj za trzema rzecza-
mi - szacunkiem dla innych lu-
dzi, szacunkiem dla siebie oraz
odpowiedzialnoscig za swoje
czyny”.

Jak w Pani ocenie obecna
sytuacjawplynienarynek
nieruchomosci?
Niewatpliwie stoimy przed
sporym wyzwaniem. W nieru-
chomosciach ostatnio nie dzie-
je sie dobrze. Byl problem z eg-
zekwowaniem platnosci. Sytu-
acja jest ciezkaimysle, ze be-
dzie sie poglebiac. Skoro budy-
nek nie pracuje, to trudno nie
liczy¢ sie z bardzo powaznymi
konsekwencjami. Jednak
w obecnej sytuacji najwazniej-
sze jest zdrowie.

Jakierady databy Pani dzi$

pieroweszlinarynek?

W naszej branzy najistot-
niejsza jest koncentracja
nakliencie, wstuchanie sie
W jego potrzeby i wyjscie mu
naprzeciw. To kluczowy ob-
szar na dzisiaj i kolejne lata.

Pracetaczy Panizdziatal-
noscig charytatywna. Co
udato si¢ Pani zrobi¢ wtej
kwestii?

Prowadzac firme, ktora od-
nosi sukcesy, dzielenie sie z po-
trzebujacymi uznatam wrecz
za obowigzek. Staram sie pa-
mietac o potrzebujacych dzie-
ciach, dorostych i niepelnos-
prawnych. Zawsze lubitam po-
magac. By¢ moze wynika to

z mojego charakteru. Tylko ze
nie lubitam na ten temat m6-
wic. Od dziecka byto to dla
mnie naturalne. Pomagatam
jako uczennica, a pozniej jako
nauczycielka. Poswiecatam
wiele wolnego czasu uczniom,
organizowatam systematycz-
nie sporo konkursow, bedac
jednoczesnie fundatorem na-
gréd. Nie byly to jedyne wyda-
rzenia sponsorowane przeze
mnie. Jednak nie da sie pomoc
wszystkim. Na przyktad bar-
dzo lubie zwierzeta. Moje dzie-
cirowniez, dlatego jak byty
jeszcze mate, to chcialy zabie-
ra¢ wszystkie napotkane bez-
domne zwierzeta. Przez kilka-
nascie lat mieliSmy szeS¢ psow
idwa koty. Mowitam im wte-
dy, Ze mozna pomagacé naroz-
ne sposoby. Dzisiaj rowniez nie
zapominam o zwierzetach

w schroniskach. Od wielu lat
firma, ktorg prowadze, jest
wspotorganizatorem i jedno-
czeSnie sponsorem strategicz-
nym podczas organizacji Dni
Dabrowy Tarnowskiej - Spot-
kania Kultur. Wspolpracujemy
w tej kwestii z burmistrzem.
Na to wydarzenie zapraszamy
ifinansujemy wystepy gwiazd
polskiej estrady. MieliSmy
przez lata okazje podziwiaé
m.in. Blue Cafe, Kore, Stawo-
mira, Zakopawer. W tym roku
bedzie 17. edycja tej imprezy.
Pojawi sie Red Lips, a takze
Stefano Terrazzino. Kiedy Sto-
warzyszenie Otwarte Serce ze
Szczucina otwierato Dom Po-
mocy Spotecznej w Dabrowicy,
podjeliSmy wspotprace i tak
juz zostato. Przyjaznimy sie
iwspieramy wzajemnie

do dziS. OrganizowaliSmy za-
bawy choinkowe dla pensjo-
nariuszy, a takze zbiorki i bale
charytatywne. Wymienione
dziatania sg systematyczne,
natomiast okazjonalnie wspo-
magamy wiele instytucji
ipodmiotow. Zwracajacych
sie o pomoc jest naprawde
bardzo duzo. Prosby przycho-
dzg zaré6wno e-mailowo, jak
ilistownie. Ciezko bytoby to
policzy¢. Zawsze staram sie
pomagac na miare swoich
mozliwoSci. Powiem szcze-
1Z€, Ze czerpie z tego radosc.
Pomagam tez z wiary, ze do-
bro powraca.
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Krystyna Jasinska-Kwolek zna biznes

Plebiscyt
Robert Gasiorek
robert gasiorek@polskapress.pl

Krystyna Jasiriska-Kwolek
jest whascicielka firmy
Aluprimz Tarnowa. Ceniona
jest zabardzo szybkirozwoj
biznesu, przedsiebiorczosc
oraz swietny kontakt z pra-
cownikami i firmami wspoét-
pracujacymi.

Czym zajmuije sie Pani

firma?

Firma Aluprim Krystyna
Jasinska-Kwolek zajmuje sie
produkcjg oraz montazem
stolarki aluminiowej takiej
jak: okna state, okna prze-
suwne, drzwi, fasady, ogro-
dy zimowe, Scianki dziatowe
catoszklane. Obstugujemy
duze inwestycje, jak i klien-
tow indywidualnych w Pol-
sce i Europie zachodniej. Na-
sza produkcja opiera sie
o nowoczesny park maszy-
nowy oraz o kadre z wielo-
letnim doSwiadczeniem,

a bogate doSwiadczenie in-
zynierskKie i techniczne pra-
cownikoéw produkcyjnych
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pozwala na podjecie sie rea-
lizacji nietypowych i trud-
nych zadan. Nasza firma pro-
dukcje opiera na systemach
ALUPROF - najwiekszego
krajowego dostawcy syste-
mow aluminiowych dla bu-
downictwa.

Jaktosiestalo, ze dziata
Pani w tej branzy? Pani za-
fozytafirme?

Firma zostata zatozona
przeze mnie w listopadzie
2015 roku, ale pierwotnie
nazywata sie Czysta Szybka
izajmowata sie myciem
przeszklonych budynkow
na wysokosci do dwudzie-
stu metrow. We wrze$niu
2018 roku przeksztalcitam
gtowny profil dziatalnosci
firmy na produkcje oraz
montaz stolarki aluminio-
wej, zmienitam nazwe firmy
na Aluprim Krystyna Jasin-
ska-Kwolek, zebratam do-
Swiadczony zesp6t ludzi
ioprocz mycia przeszklen
firma zajeta sie gtownie pro-
dukcja oraz montazem sto-
larki aluminiowej. Naszg in-
tencja jest zapewnienie

wszystkim klientom naj-
wyzszej jakosci obstugi,
oczywiScie w atrakcyjnych
cenach.

W pracy otoczonajest Pani
pewnie giéwnie przez mez-
czyzn. Odnajduje sie Pani
w tym . meskim" swiecie?

Jak dogaduje sie Paniz pra-

cownikami?

Tak, w pracy jestem gtow-
nie otoczona mezczyznami.
0Od zawsze pracowatam ptcig
przeciwng (wczesniej,
przed 2015 rokiem przez sie-
dem lat pracowatam jako in-
struktor nauki jazdy) - kwe-
stia pkci to dla mnie zaden
problem. Mam najlepsza ka-
dre pracownicza, jakg mozna
byto sobie tylko wymarzy¢
ikazdemu zycze takich pra-
cownikow zaangazowanych
i poSwieconych pracy. Bez
nich tak szybki rozw6j mojej
firmy na pewno nie bytby
mozliwy.

Czy obecna sytuacja zwia-
zanaz epidemia odbije sie
réwniez nabranzy, ktéra

Pani si¢ zajmuje? Jak sobie

radzicie w czasach tego

kryzysu?

Uwazam, ze epidemia od-
bije sie, niestety, na kazdej
branzy, poniewaz wiaze sie
to z kryzysem gospodar-
czym, ktéry najprawdopo-
dobniej pojawi sie wczesniej
czy p6zniej. Na obecng chwi-
le nie wstrzymujmy prac, pra-
cujemy tylko w mniejszym
sktadzie i z zachowaniem
wszystkich srodkoéw ostroz-
nosci. Budowy, na ktérych
pracujemy, sa nadal otwarte,
wiec realizujemy nasz zakres
prac, mamy umowne termi-
ny z ktérych musimy sie wy-
wigzac.

Co Pani lubi robi¢ w wol-
nych chwilach? Ma Panija-
kies pasje, zainteresowa-
nia, ktore rozwija?

Moja najwieksza pasja
jest sport i ksigzka! W wol-
nych chwilach spotykam sie
rowniez z przyjacioéimi oraz
moja rodzing. To wtasnie
czas spedzony z najblizszy-
mi jest dla mnie najlepszym
sposobem na skuteczny od-
poczynek.

Osobowos¢ Roku 2019 - Kategoria BIZNES

Zbigniew Baran: Moja praca to

Plebiscyt
Katarzyna Wéjcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

- Poprzez zorganizowanie bli-
skiego pozegnania ludzie chca
troche uspokoic wiasne su-
mienia, ale przede wszystkim
oddacé czesci godnos¢ osobie
zmartej - méwi Zbigniew Ba-
ran, prezes firmy Karawan
ilaureat plebiscytu Osobo-
wos¢ Roku 2019.

Jak Pan wpadt napomyst,
zeby zatozy¢ tego rodzaju
biznes?

M¢6j brat byt cztonkiem Za-
rzadu Cmentarzy Komunal-
nych. Mimo Ze nie ma go juz
wsrod nas, to uwazam, Ze to
wiasnie on zainspirowat mnie
do zatozenia firmy. Kiedys$
dowiedziatem sie, ze po-
chowki w Krakowie odbywa-
ja sie z dwutygodniowym,

a czasem nawet i trzytygod-
niowym opOznieniem. Zacza-
tem sie zastanawiac, co jest
powodem tej sytuacji.
Wszystko uruchomitem krok
po kroku - od kupna trumny
i karawanu po zorganizowa-
nie ludzi. P6zniej to sie rozro-

sto w sporg dziatalno$¢ pole-
gajaca na kompleksowej po-
mocy osobom bedacym

w trudnych chwilach.

Z czego wynikaty tak duze
opoznienia w organizacji
pochéwkow?

Moja firma dziata od 40
lat. Kiedy zaczynatem, nicze-
go nie byto na rynku,

w zwigzku z tym nie byto
itrumien. Nikt nie przejmo-
wat sie tym, czy ludzie czeka-
ja na pochowanie bliskiej oso-
by dwa dni czy trzy tygodnie.
Ludzie czekali na trumny, a ja
pojechatem w Polske i je
przywioztem.

Jak wedtug Pana zmienit
sie rynek pogrzebowy
naprzestrzenilat?

Zawsze powtarzam, ze
wolatbym organizowac wese-
la czy prowadzi¢ salony su-
kien Slubnych, bo tu jest oka-
zja do radowania sie. W mojej
branzy trzeba by¢ powaz-
nym, empatycznym, niem-
niej nie zatraca¢ pogody du-
cha, zeby wptywato to
na osoby, ktorym musimy po-
moc. Po wielu latach doszed-
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tem do wniosku, Ze prowa-
dzenie zaktadu pogrzebowe-
g0 jest pewnego rodzaju mi-
sja. Zresztg w kazdym zawo-
dzie, takze w dziennikar-
stwie, mozna by¢ rutynia-
rzem albo pasjonatem. Wszy-
scy ludzie, ktorzy mysla, Ze to
jest jakis szybki zarobek, od-
bijaja sie od Sciany. Tu ma sie
do czynienia z nieszczeSciem
ludzkim, z trauma. Zawsze
ustuga pogrzebowa byta ko-
mercyjna. Mimo, ze uczono
nas przez literature czy histo-
rie, Ze pogrzeby bylyisg ta-
kim szczeg6lnym gestem,
swojego rodzaju rytuatem.
Im wiecej szacunku dla zmar-
tej osoby, tym wieksza jest
szansa, ze narod nabierze sza-
cunku do siebie. Do kazdego
zdarzenia podchodzimy
szczeg6lnie pod katem pomo-
¢y zyjacym, czyli rodzinie
iprzyjaciotom, ktérzy chcieli-
by poprzez zorganizowanie
pochowku odkupic swoje wi-
ny w stosunku do osoby, kt6-
ra odeszta. Powody sg rozne -
albo nie zdazyli sie pozegnacd,
albo widywali sie zbyt mato,
albo czas na to nie pozwalat.
Poprzez zorganizowanie bli-

misja

skiego pozegnania ludzie
chca troche uspokoi¢ wlasne
sumienia, ale przede wszyst-
kim oddac¢ czesc i godnosc
osobie zmartej. Firmy pogrze-
bowe powinny im w tym po-
moc. Mysle, Ze udaje mi sie to
dobrze robic.

Czy w takiej branzy po-

trzebny jest marketing?

Mam mieszane uczucia.
Marketing jest dobry, kiedy
sie sprzedaje gume do Zucia
albo kawe ziarnista. Do po-
grzebow trzeba podchodzic¢
troche inaczej. W branzy
funeralnej najlepszym marke-
tingiem jest jakosc ustugii dy-
spozycyjnos$¢ w stosunku
do rodziny osoby zmarte;j.
Na moim biurku w ciggu roku
laduje kilkadziesiat listow,
pism i maili, w ktorych rodzi-
ny dziekuja nam za pomoc.
W branzy funeralnej co praw-
da funkcjonuje marketing, ale
jest strasznie pazerny, czego
nie akceptuje. M6j marketing
polega na tym, Ze jesteSmy
dostepni 7 dni w tygodniu,
24 godziny na dobe. Jesli ktos
do nas dzwoni, to nie ma rze-
czy wazniejszych.
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W akji Osobowos¢ Roku docenilismy politykéw, samorzadowcow i lokalnych aktywistdw, ktorzy zmieniajg nasz region na lepsze. Przypominamy, ze glosowanie na Osobowos¢ Roku Polski nadal trwa. Biorg w nim udziat zwyciezcy etapu wojewddzkiego
naszej akcji. Wpiera¢ nominowanych mozna do wtorku 24 marca, do godziny 21:00. Koszt jednego SMS-a to 2,46 zt z VAT. Regulamin akcji jest dostepny na stronie www.gazetakrakowska.pl/osobowosc-final

Augustyn Ormanty: Staram sie miec
staly kontakt z mieszkancami

Moja najwieksza pasja zawsze byt samorzad - méwi Augustyn Ormanty, zwyciezca naszej akcji w kategorii Polityka, samorzadnosc
ispofecznosclokalna. Burmistrzem Kalwarii Zebrzydowskiej jest juz siodma kadencje

Plebiscyt
Katarzyna Wéjcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

Rozmowa z Augustynem
Ormantym, burmistrzem Kal-
warii Zebrzydowskiej, atakze
laureatem tytutu Osobowos¢
Roku2019.

Pamieta Pan swoje pierw-
sze zwyciestwo wyborach
na burmistrza Kalwarii
Zabrzydowskiej?
Oczywiscie, ze pamietam.
Podjatem prace w Urzedzie
Miastaw Kalwarii Zebrzydow-
skiej jako jeden z najmtod-
szych funkcjonariuszy.
W wieku 27 lat bylem zastep-
ca naczelnika. Te funkcje pet-
nitem przez osiem lat. Pierw-
sze wybory samorzgdowe
przebiegaty pod hastem
wtransformacja” i miaty miej-
sce 27 maja 1990 roku. Dosko-
nale to pamietam. Co ciekaw-
sze, moim kontrkandydatem
byl 6wczesny naczelnik Urze-
du Miasta. Jako ze bytem jego
zastepca, to sytuacja byta do-
syc interesujgca i troche ku-
riozalna. Demokratycznie Ra-
da Miasta i Gminy Kalwarii
Zebrzydowskiej wybrata
mnie na burmistrza. Byto to
bardzo emocjonalne przezy-
cie, poniewaz pierwszy raz
pojawit sie w prawie status
burmistrza Miasta Kalwaria.
Tym bardziej, ze Kalwaria by-
ta wtedy bardzo ciekawie po-
strzegania, nie tylko w skali
wojewodztwa, ale rowniez
ikraju. Miasto stanowito po-
faczenie katolicyzmu i bizne-
su. Bardzo mito i z duzym
sentymentem wspominam
pierwsze demokratyczne
wybory samorzadowe, ktore
de facto doprowadzity
do konstytucyjnych przeo-
brazen, do decentralizacji
merytorycznej, kompeten-
cyjnej i ekonomicznej. Uwa-
zam to za fundamentalne
i wielkie zwyciestwo demo-
kracji w Polsce. Tym bar-
dziej, ze mam doskonate po-
rownanie okresu PRL-u z no-
wymi standardami dziatania
samorzadow.

Jakwciggutych25latPana
dziatalnosci jako burmi-

strzazmienita sie Kalwaria

Zebrzydowska?

Ja wlasciwie nie jestem ro-
dowitym mieszkancem Kal-
warii, podchodze z Sadec-
czyzny. W Kalwarii wzigtem
Slub i tu zaplanowatem swoja
przysztos¢. Kalwaria to bar-
dzo ciekawy organizm w skali
kraju. Pamietam te gmine
jeszcze zlat 80. ubiegtego
wieku, kiedy byta kojarzona

Zastatem gmine
biedna. Nalezato
zakasac rekawy,
wypracowac strategie
i wzigc sie do pracy
Augustyn Ormanty

jako bardzo bogata. Choé bo-
gaci byli de facto tylko miesz-
kancy, poprzez swoja praco-
wito$¢. Dzieki temu faktycz-
nie udato im sie osiagna¢ do-
bry status materialny. Jednak
sama gmina byta biedna. Po-
wodem takiego stanu rzeczy
byt centralizm ekonomiczny.
Przyktadem tego byt podatek
dochodowo-obrotowy

od rzemiosta. W skrajnej sy-
tuacji Kalwaria odprowadzata
90 proc. podatku dochodo-
wo-obrotowego do Warsza-
wy, czyli wiasciciele zakta-
déw byli w miare bogaci,

a gmina biedna. Otrzymywa-
liSmy 5-10 proc. dochodow
narozwoj. Obejmujgc urzad,
zastatem zatem gmine bied-
na. Infrastruktura byta kiep-
ska, stuzba zdrowia i komisa-

riat mieScily sie w prywatnej
kamienicy. Nie byto kanaliza-
cji. Nalezato zakasac rekawy,
wypracowac koncepcje oraz
strategie i razem z dzialajaca
jeszcze wtedy Rada Samorza-
dowa wzig¢ sie do pracy. Na-
szymi pierwszymi decyzjami
byto wypracowanie strategii
rozwoju miasta i gminy. Two-
rzyliSmy jg praktycznie cata
pierwsza kadencje.

Co Pan uwaza za swoj naj-

wiekszy sukces?

Sukces6w byto bardzo du-
Z0. Moim pierwszym wyzwa-

niem byta gazyfikacja miasta.

Inwestorem nie mogta byé
gmina, tylko spoteczny ko-
mitet. Udato nam sie zmobi-
lizowac do tego miejscowych
biznesmenow. To wiasnie

spoteczny komitet gazyfika-
cji byt lokomotywa do pracy.
Podczas realizacji projektu
mieliSmy problem ekono-
miczny. Wizyta u 6wczesne-
go wiceministra finansow

dr. Wojciecha Misiaga przy-
niosta nam wydanie pozy-
tywnej decyzji i 2 miliardy
na gazociag. ByliSmy pierw-
sz3a gming w powiecie, ktéra
sie zgazyfikowata. To wyda-
rzenie otworzyto region

na rozwoj ekologiczny. Dru-
gim pionierskim rozwigza-
niem, ktore wdrozyliSmy, by-
1a telefonizacja. Waznym ele-
mentem byto takze otworze-
nie nowoczesnej przychodni
zdrowia w Kalwarii, z catodo-
bowym dyzurem i filig pogo-
towia. Za sukces uznaje takze
zmiane funkcjonowania
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urzedu. Nasza dewizg jest:
,»Shuzy¢ ludziom a nie pano-
wac”. Kalwaria na przestrze-
ni ostatnich dziesiecioleci
diametralnie sie zmienita.
W kazdej kadencji nowe po-
mysty wdrazali aktywni rad-
ni, a takze lokalni dziatacze.
Wsp6lnymi sitami pomnaza-
liSmy dobrobyt naszej matej
ojczyzny.

Ponadto staram sie miec sta-
ty kontakt z mieszkancami.
Ostatnie dwie kampanie pro-
wadzitem na wzor systemu
amerykanskiego. Odwiedzi-
tem kazdego mieszkanca.
Miasto razem z 13 sotectwa-
mi stanowi Igcznie 19 tys.
mieszkancéw. Trwato to ty-
godnie. Byta to bardzo trud-
na logistycznie operacja, ale
z drugiej strony wielka saty-
sfakcja. Skontaktowatem sie
iporozmawiatem z kazdym
mieszkancem bez wyjatku.
Moje wizyty byty przyjete

z wielkim zrozumieniem.

Co burmistrz Kalwarii
Zebrzydowskiej robiw cza-
sie wolnym od pracy?

Moja najwieksza pasja zaw-
sze byt samorzad. Zaangazo-
watem sie takze troche w pra-
ce naukowaq z zakresu zarza-
dzania, kierowania i dydakty-
ki. Do moich pasji nalezy takze
turystyka religijna. Jezeli mia-
fem mozliwosci czasowe i eko-
nomiczne, to zwiedzaltem
miasta pielgrzymkowe w Eu-
ropie i na Swiecie. Podrozujac,
acze aspekt duchowy z przy-
jemnoscia z przemieszczania
sie. Udato mi sie zobaczy¢ Ba-
zylike Matki Bozej z Guada-
lupe w Meksyku, bytem tez
w amerykanskiej Pensylwanii
iw Medziugorie, jak rowniez
dwukrotnie w Izraelu. Po po-
wrocie z takich pielgrzymek
jeszcze bardziej dostrzega-
tem wspaniate walory nasze-
go Sanktuarium w Kalwarii
Zebrzydowskiej.

Moja pasja jest rowniez rekre-
acjalesna. Praktykuje ja co-
dziennie, czasami o bardzo
pOzniej porze. Dzieki temu
regeneruje sie fizycznie i inte-
lektualnie. Lubie takze mysli-
stwo, spacery i dobrg ksigzke.
Czytam duzo publikacji w za-
kresie zarzadzania.
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Jan Duda - rolnik, dziatacz i posel

Plebiscyt
Katarzyna Wojcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

Drugie miejsce w rankingu
wojewodzkim w kategorii Po-
lityka, samorzadnos¢ispo-
tecznos¢ lokalna zajat Jan Du-
da. Dziatacz otrzymat 3385
glosow.

Rocznik 1960. Rodow1ty sade-
czanin. Jan Duda juz od naj-
mlodszych lat jest silnie przy-
wigzany do rodzimej, matopol-
skiej ziemi. Mimo Ze teraz jest
postem i w jego interesie leza
nie tylko sprawy Nowego Sa-
cza, ale rtéowniez catej Polski, to
nieustannie stara sie manife-
stowac¢ swoje przywigzanie
dorodzinnych stron.

Rolnik i spotecznik

W 1982 roku Jan Duda skon-
czyt Pomaturalne Studium Sa-
mochodowe w Nowym Saczu.
Jednak juz od konca lat 70.
ubiegtego stulecia spotecznik
prowadzit wiasne gospodar-
stwo rolne w Gotkowicach
Gornych. Dziatat takze wsrod
lokalnej spotecznosci jako na-
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czelnik ochotniczej strazy po-
zarnej.

0ddany ojczyznie

Funkcje szefa OSP Jan Duda
pehit dwa lata. Ze stanowiska
ustapit po tym, jak odmowit
przystapienia do Patriotycz-
nego Ruchu Odrodzenia Naro-
dowego. W latach 80. zaanga-
zowat sie w dziatalnoS¢ opozy-
cyjna. Tworzyt struktury NSZZ
Rolnikéw Indywidualnych ,,So-
lidarnos¢”, a takze prowadzit
kolportaz publikacji podziem-
nych takich jak ,Wiadomosci
Nowosadeckie” czy ,,Tygodnik
Mazowsze”. Kilkakrotnie za
prowadzona dziatalnos¢ byt za-
trzymywany, adwukrotnie ka-
rany grzywna przez kolegia ds.
wykroczen.

Dzieki dziatalnosci Jana Dudy
Matopolanie mogli takze czytac
zabronione w PRL-u utwory
Czestawa Mitosza i Zbigniewa
Herberta. Spotecznik uczestni-
czytrowniez w protestach ulicz-
nych w Nowej Hucie. Wspierat
aresztowanych, m.in. zbierajac
sktadki oraz organizujac zyw-
nos¢ i kartki zywnoSciowe dla
represjonowanychiich rodzin.

Dziatacz wolnej Polski
Przemiany polityczne posze-
rzyty aktywnoS$¢ zwigzkowca.
Oprocz dziatania w strukturach
»Solidarnosci” prowadzit
wlasng dziatalnos¢ gospodar-
czaiangazowat sie w wydawa-
nie lokalnych gazet. Kariere po-
lityczna na dobre rozpoczat
w latach 90. W 1991 roku bez
powodzenia ubiegat sie o man-
dat senatora.

Odradnegodo posta
Pierwsze polityczne zwycie-
stwo przyszto w1998 roku. Jan
Duda wygrat wtedy w wybo-
rach samorzadowych i otrzy-
matl mandat radnego powiatu
nowosadeckiego. Do roku 2002
peknit takze funkcje przewod-
niczacego rady powiatu.
Zaangazowanie samorzg-
dowca zostalo docenione
przez mieszkancow w wybo-
rach parlamentarnych w 2015
roku. Laureat naszej akcji Oso-
bowos¢ Roku 2019 zostat po-
stem VIII kadencji, otrzymujac
9110 glosow. W ostatnich wy-
borach do Sejmu ubiegat sie
o reelekcje. Mieszkancy po-
nownie obdarzyli go zaufa-

niem, oddajgc na polityka az 11
579 gltosow.

Dziata narzecz spoteczeristwa
Jeszcze jako radny Jan Duda
zainicjowatl uchwate nadajacg
Janowi Pawtowi I tytut Hono-
rowego Obywatela Ziemi Sa-
deckiej.

Na tym nie konczy sie dzia-
falnos¢ spoteczna nagrodzo-
nego w plebiscycie Osobowos¢
Roku 2019. Od wielu lat w ra-
mach upowszechniania kul-
tury wspétfinansuje publikacje
albumowe nowosadeckich ar-
tystow. Za dziatalnos$é spo-
teczng i patriotyczng Jan Duda
byt wielokrotnie nagradzany
i odznaczany. Wsrod wyroz-
nien, jakie otrzymat dziatacz,
znajdujg sie Srebrny Krzyz
Za Ratowanie Zycia i Ochrone
Mienia czy Medal Pamigtkowy
NSZZ ,,S” 1980-2005 Region
Matopolska.

Rodzina jest najwazniejsza
Prywatnie poset poSwieca bar-
dzo duzo czasu swojej rodzi-
nie. Ma zone Matlgorzate oraz
tréje dzieci: Macieja, Marcina
iKatarzyne.
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Jozef Tomezak, laureat plebi-
scytuw kategorii Dzialalnos¢
w gminie Skawina.

Jakajest receptanatak duze
poparcie? W Jaskowicach
mieszka 880 mieszkaricow,
anaPanaw plebiscyciegto-
sowato prawie dwukrotnie
wiecejosob...
Styszatem, ze gtosowali
na mnie rowniez mieszkancy
sgsiednich miejscowosci, takze
z gminy BrzeZnica.

Satysfakcjezapewnema

Pantymwigksza, zenie

jest Panrodowitym

jaskowiczaninem.

Czuje sie nim, bo w Jasko-
wicach mieszkam od 37 lat,
wiec moge powiedzied, ze je-
stem nim przez zasiedzenie.
Nie ukrywam, Ze mam saty-
sfakcje z tego, iz ludzie potrafia
docenic dziatalnosc innych.
Mieszkancy pokazali to pod-
czas powszechnych wyboréw
soteckich, kiedy gtosowato

na mnie ponad 400 os6b
przy 500 oddajacych glos.

Kiedy startowat Pan pierw-

szyraznasottysaw2015ro-

ku, niemiat Pantakiego po-

pardia...

Wygratem zaledwie dwo-
ma glosami wiecej od konku-
rentki.

To co Pan takiego zrobit, ze

w trakcie kadencji tak wie-

le oséb przekonato sie

doPana?

Na to sie sktada wiele
czynnikow. Przede wszyst-
kim trzeba lubi¢ ludziiich
szanowac, nalezy z nimi ro-
zmawiaciich stuchaé. Jednak
sam nie bytbym w stanie ni-
czego zrobié, gdyby nie byto
wokot mnie podobnych oséb,
ktore chca tez bezinteresow-
nie pomagac innym w réznej
formie. Bardzo dobrze uktada
sie nam wspétpraca z wtadza-
mi gminy, ze strazakami,

z Rada Rodzicow Szkoty Pod-
stawowej. Ostatnio nawigza-
liSmy dobre kontakty z Kra-
kowska Fundacja Odzyskaj
Nadzieje prowadzona przez
Beate Kurek.
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Czymwiec Jaskowice moga

sie pochwali¢?

Przede wszystkim fajng at-
mosfera, a takich namacalnych
spraw nie sposob wszystkich
wymienic. Nasza wioska
po prostu zyjei caty czas sie
w niej coS dzieje. WygraliSmy
dwa budzety obywatelskie, s3
organizowane akcje charyta-
tywne, gtéwnie na chorujace
dzieci, ale tez niedawno poma-
galiSmy w zbiorce pieniedzy
na leczenie strazaka, ktérego
przygniotto drzewo. Dziata tu
Koto Gospodyn Wiejskich,

a Stowarzyszenie JaSkowice
-Nasza Przysztos¢ stworzyto
w szkole Izbe Regionalna.

Od czterech lat dziata u nas
pierwszy sposrod 16 sotectw,
Klub Seniora, skupiajacy

70 0s6b. BodZcem byto zato-
zycielskie zebranie w 2015 ro-
ku Stowarzyszenia Soteckie-
go. Przyszto wtedy sporo os6b
w dojrzatym i senioralnym
wieku. Wtedy uswiadomili-
Smy sobie, Ze s oni spragnie-
ni integracji i aktywnosci spo-
tecznej.

JaskowickiKlub Seniora,
ktoregojest Panprezesem,

Trzeba szanowac ludzi

znany jestw gminieztego,

zedzialabardzo preznie.

Organizujemy rozne impre-
zy, biesiady i duzo wycieczek,
na ktoére najczesciej brakuje
miejsc dla wszystkich chet-
nych. Seniorzy byli na przy-
ktad w Krynicy-Zdroju, w Kazi-
mierzu, Naleczowie, takze
w Pradze i Wiedniu.

ZdradziPan, jakie marzenia

masoltys?

Niektore sg bardzo realne.
Na przyktad rewitalizacja cen-
trum wioski w miejscu dawne-
g0 stawu, na co s3 juz pienia-
dze. Nieopodal powstanie
skwer z plenerowg sitownia,
stotem do ping-pongaigra
w szachy. Bedzie tam tez plac
zabaw. Niezwykle wazng spra-
wa jest budowa przyszkolnej
sali gimnastycznej, o co be-
dziemy mocno walczy¢. Tak-
ze konieczna jest budowa boi-
ska dla LKS Wislanie - majg
sukcesy, a musza sie tuta¢
po réznych boiskach. Juz jest
dla klubu wyznaczony teren.
Czekamy tez nabardzo wazng
inwestycje - budowe kanali-
zacji, ktora jest planowana
zadwa lata.
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Lekarze, pracownicy uniwersytetow i zaangazowani badacze otrzymali wyroznienia w kategorii Nauka. Przypominamy, ze glosowanie na Osobowos¢ Roku Polski nadal trwa. Biorg w nim udziat zwyciezcy etapu wojewddzkiego naszej akcji. Wpierac
nominowanych mozna do wtorku 24 marca, do godziny 21:00. Koszt jednego SMS-a to 2,46 z+ z VAT. Regulamin akji jest dostepny na stronie www.gazetakrakowska.pl/osobowosc-final

Piotr Jankowski: Kluczem
do zdrowia jest profilaktyka

Bardzo dziekuje za wyrazy poparciai oddane glosy - podkresla prof. dr hab. med. Piotr Jankowski. Wybitny kardiologiinternista zostat
przez naszych Czytelnikow wybrany Osobowoscia Roku 2019 Matopolski w kategorii Nauka

Plebiscyt
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katarzynawojcik@polskapress.pl

Razem z Paristwem wybrali-
$my Osobowos¢ Roku 2019

w kategorii Nauka! Zaszczyt-
nym tytutem wyrozniliSmy
prof. dr. hab. med. Piotra Jan-
kowskiego. - Pierwsze miej-
scew plebiscycie to zobowia-
zanie do dalszej aktywnej pra-
cy - komentuje laureat.

,»Tobardzo zastuzony sukces”,
,»,INie mogto by¢ inaczej”, ,,Cie-
sze sie, ze sie udato” - to tylko
jedne z wielu komentarzy in-
ternautow dotyczacych zwy-
ciestwa prof. dr. hab. med. Pio-
tra Jankowskiego w naszej ak-
¢ji. Uczony zostat wyrdzniony
3872 glosami Czytelnikow ,,Ga-
zety Krakowskiej” i ,,Dziennika
Polskiego” za dziatalno$¢ na
rzecz promowania profilaktyki
schorzen uktadu krazenia
w Polsce oraz udziat w stworze-
niu programu koordynowanej
opieki nad pacjentami po za-
wale serca. Jak przyznaje, byto
todlaniego duze wyrdznienie.
- Czuje sie naprawde zasz-
czycony. Dziekuje Kapitule
konkursui gratuluje wszystkim
pozostalym nominowanym
osobom - pisat na swoim face-
bookowym profilu.

Wybitny naukowiec
Rocznik 1970. Studia medyczne
ukonczyt w1995 roku. Jednak
otrzymanie dyplomu potwier-
dzajacego skonczenie Colle-
gium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego stanowito po-
czatek bogatejiintensywnej ka-
riery prof. dr. hab. med. Piotra
Jankowskiego. W 2001 roku
obronit doktorat. Stopien nau-
kowy otrzymat na podstawie
rozprawy pt. ,,Ocena realizacji
prewencji wtornej choroby
niedokrwiennej serca w wybra-
nej grupie chorych”.
Habilitowat sie w2007 roku
na podstawie dorobku nauko-
wegoirozprawy zatytulowanej
»Prognostyczne znaczenie pul-
sacyjnej komponenty ciSnienia
tetniczego u chorych podda-
nych badaniu koronarograficz-
nemu”. W 2007 1. uzyskat spe-
cjalizacje z kardiologii, a w roku
2012 zostat mianowany profe-

Pierwsze miejsce

w plebiscycie

to zobowigzanie
do dalszej aktywnej
pracy

prof. dr hab. med. Piotr Jankowski

sorem nadzwyczajnym Uni-
wersytetu Jagiellonskiego. Na-
tomiast profesorem nauk me-
dycznych Piotr Jankowski zo-
stal w2016 roku. Do jego gtow-
nych zainteresowan nalezg pro-
filaktyka choréb uktadu kraze-
nia, a takze kardiologia inter-
wencyjna.

Aktywny lekarz
Obecnie prof. Piotr Jankowski

pracuje w I Klinice Kardiologii
Collegium Medicum Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego. Jest takze
cztonkiem wielu organizacji,
m.in. Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego i Pol-
skiego Towarzystwa Nadci$nie-
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nia Tetniczego. Publikacje nau-
kowe profesora pojawiajg sie
zaro6wno w polskich, jakizagra-
nicznych czasopismach. Liczba
cytowan lekarza przez innych
badaczy siega kilku tysiecy.
Opracowane przez niego pro-
jekty znaczaco poprawity orga-
nizacje opieki medycznej
w Polsce.

Nie tylko Osobowos¢ Roku
Zaangazowanie, nieszablono-
wy sposob myslenia i krea-
tywne podejscie lekarza doce-
niaja jego pacjenci.

- Profesor wnikliwie przej-
rzal dokumentacje, ktérg mie-
liSmy ze sobg, przeprowadzit
doktadny wywiad i badanie.
OtrzymaliSmy fachowa, wy-
czerpujacg informacje na temat
stanu zdrowia i r6znych mozli-
wosci leczenia. Wizyta przebie-
glabez pospiechu, z niezwykig
zyczliwoscig i kulturg - opo-
wiada jeden z pacjentow.

Inni, ktorzy pojawiajg sie
nawizytach ulekarza, podkre-
Slaja, ze przejawia on cechy
wzorowego medyka. - Obok
wiedzy - empatia, szacunek
do pacjentaichec¢ komunikacji.
Przy tym skromnos¢, co Swiad-
czy oklasie. Wszystko to wzbu-
dza zaufanie i sprawia, ze pa-
cjent czuje sie bezpiecznie - ko-
mentuje jedna z z pacjentek.

Tytut Osobowosci Roku
2019 to niejedyne wyroznienie
przyznane prof. dr. hab. med.
Piotrowi Jankowskiemu. Dzia-
alnosclekarza jest rowniez do-
ceniana w Srodowisku nauko-
wym. Wsroéd wyrdznien, jakie
otrzymat profesor, znajduja sie
nagrody Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego, Pol-
skiego Towarzystwa NadciSnie-
nia Tetniczego, Ministra Zdro-
wia czy Fundacji ,,Promocja
Zdrowia”.

Warto zapobiegac

Dla laureata naszej akcji nie-
zwykle wazna jest prewencja,
czyli wczeSniejsze zapobiega-
nie wystgpieniu choréb uktadu
krazenia. Profesor inicjuje wiele
spotkan naukowych, jest takze
autorem cyklu konferencji Kar-
diologia prewencyjna. Podczas
cyklicznie organizowanego wy-
darzenia odbywa sie wiele inte-
resujacych sesji dotyczacych

nadciSnienia tetniczego, nie-
wydolnosci serca, choroby
wiencowej oraz leczenia prze-
ciwplytkowego i przeciwzak-
rzepowego. W konferencji
uczestnicza najlepsi polscy wy-
ktadowcy i najwybitniejsi, cie-
szgcy sie miedzynarodowym
uznaniem eksperci. To miejsce
do twérczej wymiany pogla-
dow i debaty na tematy takie
jak zasadnos¢ ograniczania ak-
tywnosci fizycznej w okresach
wystepowania smogu czy
wpltyw papierosow elektro-
nicznych na zdrowie.

Popularyzacja wiedzy w sieci
Laureat naszej akcji doskonale
wie jak popularyzowac wiedze
medyczng. Aktywnie prowadzi
profil na Facebooku, gdzie cze-
sto zamieszcza linki do spraw-
dzonych i wiarygodnych arty-
kutow badawczych.

Przyszios¢ kardiologii

Prof. dr hab. med. Piotr Jan-
kowski - pytany o to, jak bedzie
wygladato w przysztoscilecze-
nie serc - odpowiada: - Nie
ulega watpliwosci, Ze na scho-
rzenia serca nadal bedziemy
chorowag, a liczba pacjentow
wzrosnie, chociazby z powodu
starzenia sie spoteczenstw. Je-
§li pyta pani o mojg wizje, to
wydaje mi sie, Zze w przysztosci
chore serce, ktérego podsta-
wowa funkcja jest przeciez tto-
czenie krwi, bedziemy po pro-
stu zastepowac sztucznym od-
powiednikiem. To zresztg juz
zaczynasie dzia¢ - narazie jed-
nak w pojedynczych przypad-
kach, u skrajnie chorych pa-
cjentow. Kilka lat temu poraz
pierwszy w Polsce wszcze-
piono sztuczne serce. Od kilku
lat z powodzeniem stosuje sie
specjalne pompy, ktére wpraw-
dzie nie zastepuja tego organu,
ale wspomagaja jego dziatanie.
By¢ moze rozw6j bioinzynierii
spowoduje, Ze sztuczne na-
rzady stana sie standardem. Na-
turalny organ bedziemy leczy¢
tylko do pewnego momentu,
ajesli uznamy, ze leczenie jest
niewystarczajace, rutynowym
postepowaniem bedzie jego
wymiana na sztuczna pompe.
Mysle, ze wtasnie w takim kie-
runku bedzie ewoluowac kar-
diologia i kardiochirurgia.
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Dr Michat Filipiak bada diete pszczol
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Naczym polegajg Pana
badania?

Na Swiecie zyje okoto 20 ty-
siecy gatunkow, a w Polsce
prawie 500 gatunkow dzi-
kich pszcz6t. Oprocz nich
jest jeszcze pszczota miod-
na, ktorg hoduje sie w ce-
lach gospodarczych na po-
dobnej zasadzie jak inne
zwierzeta wykorzystywane
w rolnictwie, na przyktad
krowy czy dréb. Moje bada-
nia dotyczg bilansowania
diet zaréwno pszczoty
miodnej hodowanej przez
pszczelarzy i bardzo waznej
z gospodarczego punktu
widzenia, jak i pszcz6t dzi-
kich, ktore pelnig bardzo
wazna role w przyrodzie,
ale wymierajg. To wymiera-
nie moze w przysztosci od-
bi¢ nam sie czkawka, bo
dzikie pszczoty sg potrzeb-
ne wielu roslinom do roz-
mnazania. W dziataniach
narzecz ochrony pszczot
czesto zapomina sie o lar-

Al #

FOT. ARCHIWUM

wach tych owadéw. Aby
rozwineta sie zdrowa
pszczota, najpierw jej larwa
musi by¢ karmiona dobrej
jakoSci pokarmem. W przy-
padku pszczoty miodnej
jest to mleczko pszczele
produkowane na podstawie
zwigzkoéw chemicznych do-
starczonych w postaci pyt-
ku, a w przypadku pszczot
dzikich jest to bezpoSrednio
pytek. Tak wiec jakos¢
odzywcza pytku jest klu-
czowa dla zdrowia i rozwo-
jularw wszystkich pszczot.
Obecnie, aby poprawic baze
pokarmowg pszczot, sadzi
sieisieje rosliny nektarodaj-
ne. To Swietne zrodto ener-
gii dla dorostych owadow.
To tez podstawa dla pro-
dukcji miodu przez pszczo-
e miodna, ale dla rozwoju
larw to moze by¢ katastrofa.
W moich badaniach spraw-
dzitem jakos¢ odzywcza
pytku produkowanego
przez kilkadziesiat gatun-
koéw roslin.
Jakie wyniki Pan otrzymal?
Okazalo sie, ze wiele roslin
nektarodajnych produkuje py-

tek niezbilansowany odzyw-
czo, o nieodpowiednim dla
pszczoét sktadzie chemicznym,
awiec nieodpowiedniej dla
prawidtowego rozwoju
pszczelej larwy. Taka rosling
jest na przyktad lawenda. Za-
proponowatem rosliny produ-
kujace pytek o odpowiedniej
wartosci odzywczej, takie jak
dzika konczyna, dziurawiec
czy gryka polna. Aby zacho-
wac w odpowiedniej kondycji
rodzine pszczoty miodnej czy
tez populacje dzikich pszczot
w danej okolicy, nalezy upew-
nic sie, ze oprocz roslin nekta-
rodajnych czy miododajnych,
pszczoty majg réwniez dostep
do takich roslin, ktore produ-
kujg pytek o zbilansowanym
sktadzie chemicznym. Obec-
nie przy pomocy Fundacji
Kwietna staramy sie wprowa-
dzac takie wiaSnie rosliny

do mieszanek kwiatowych wy-
siewanych w miastach dla
pszczot.

Jakie ma Pan plany nauko-

we naprzysztos¢?

Bede kontynuowal badania
iwprowadzat w zycie ich wy-

niki. Wiasnie zaczynam dwa
duze projekty badawcze. Je-
den w ramach programu eu-
ropejskiego Horyzont 2020,
adrugi w ramach programu
Opus finansowanego przez
Narodowe Centrum Nauki.
Badania bedg trwaty okoto
trzech lat i poszerza naszg
wiedze na temat zwigzkow
pomiedzy zdrowiem i kondy-
cja pszczo6t a jakoScig ich bazy
pokarmowej. Bedg realizowa-
ne na bardzo szeroka skale,
rowniez poza Europa. Poza
tym razem z grupa badawczg
z Nowej Zelandii prowadzimy
badania na temat mineral-
nych potrzeb pszczoty miod-
nej. Niedawno zaczatem
wspotprace z Fundacjg Kwiet-
na. W planach na najblizszy
czas mamy spoteczng akcje
lokalna na terenie Krakowa.
Bedziemy rozdawac specjal-
nie przygotowane mieszanki
nasion do wykorzystania

na balkonach. Z nich miesz-
kancy beda tworzy¢ tak zwa-
ne nanotaczki. W przysztosci
bedzie wiecej dziatan.

Po szczegOly zapraszam

na strone kwietna.org.
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Prof. Pawel Moskal i naukowy przetom
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Naszczegodlne wyréznienie
w akcji Osobowos¢ Roku za-
stuguje prof. Pawet Moskal.
Dzieki jego pracy bedziemy
potrafili doktadniej oraz
szybciej diagnozowac nowo-
twory i nie tylko. To prawdzi-
wy sukces polskiego nau-
kowca!

Doktadniejsza diagnostyka no-
wotwordw, mozliwos¢ zbada-
nia jednoczeSnie nowotworow
w catym ciele, stwierdzenia
stopnia ich ztosliwosci bez ko-
niecznoSci wykonywania biop-
sji - o takim aparacie marza le-
karze chirurdzy i onkolodzy,
atakze sami pacjenci. Dzieki ze-
spotowi naukowcow z Zaktadu
Fizyki Jadrowej Uniwersytetu
Jagiellonskiego pod kierowni-
ctwem prof. Pawla Moskala
taka maszyna jest na wyciag-
niecie reki.

Udatosie!

Po 10 latach intensywnych
prac, uzyskaniu 17 patentow,
uznawanych w Europie, USA

i Japonii, najpierw powstaty
mate prototypy, pdzniej jeden
pelnowymiarowy, a niedawno
drugie, nieco zmodyfikowane
urzadzenie obrazujace. Naz-
wano go J-PET-em lub Jagiel-
lonskim PET-em.

- Tomograf powstat nabazie
technologii opartej na 17 no-
wych rozwigzaniach z wielu
dziedzin: biologii, elektroniki,
fizyki, medycyny, informatyki,
inzynierii materiatowej - wy-
mienia profesor Moskal.

Lzejszy itanszy

J-PET wazy zaledwie 50 kg. Dla
poréwnania - waga szpitalnych
tomografow dochodzi nawet
do péttorej tony. I - co niezwy-
kle wazne - tomograf z UJ jest
kilka razy tanszy od obecnych
szpitalnych modeli.

Jak to zrobili?
Naukowcy w urzadzeniu zasto-
sowali polimerowe moduty za-
miast drogich i ciezkich krysz-
tatowych.

Wykonany pierwszy model
sktada sie z 24 modutéw, kto-
rych liczbe mozna zwiekszac
i zmniejsza¢, dostosowujac
wielkos¢ do tuszy cztowieka.

FOT. ARCHIWUM

Wiele zastosowari

Tomograf  skonstruowany
przez zespét z UJ miatby szero-
kie zastosowanie, takze np.
w kardiologii. Oprécz oceny
stopnia ztosliwosci raka okre-
Slatby zmiany juz na poziomie
komorkowym, a takze dawki
lekow do zastosowania u da-
nego pacjenta.

Naukowy przetom
- Stworzony przez nasz zespot
tomograf jest nie tylko kilka-
krotnie tanszy, a wiec dostep-
niejszy dla wielu placéwek, aco
za tym idzie - dla pacjentow.
Dzieki mozliwosci monitoro-
wania nowotworu podczas za-
biegu usuwania go, lekarz zo-
baczy komorki rakowe i bedzie
wiedziat, jak duza ilos¢ tkanek
wokot niego nalezy wyciac. Jest
duza szansa, ze takze od razu
pozna stopien ztosliwoSci guza
- thumaczy prof. Moskal.
Wynik z J-PET-a pozwoli
na dobranie odpowiedniej tera-
pii, wdroZenie leczenia bardziej
spersonalizowanego, dostoso-
wanego do zmian u pacjenta
- komentuje profesor.
Podkresla jednoczesnie, ze
aparat wykrywa zmiane choro-

bowa we wczesnym etapie, gdy
nie jest ona wyczuwalna lub
widoczna - inaczej niz wspot-
czesne tomografy, ktére podej-
rzang zmiane rozpoznaja wow-
czas, gdy wystaje ona poza
obreb narzadu, gdy coS ma nie-
typowy ksztatt (najczeSciej
guza). Dopiero po pobraniu wy-
cinkaibadaniu histopatologicz-
nym wiadomo, jaki ta zmiana
ma charakter, czy jest ztoSliwa
czy tagodna. A czas oczekiwa-
nia na wynik i konsultacje
dziata na niekorzys¢ pacjenta.

Rozpoznanie przez tomo-
graf komorek rakowych we
wczesnym stadium, pozwoli
tez na wyeliminowanie lub
zmniejszenie dawek chemii,
ktora nie rozpoznaje komorek.
Niszczy i chore, i zdrowe, osta-
biajac organizm.

Trzecie miejsce w plebiscycie
Prof. Pawel Moskal zajat w ra-
mach akcji Osobowos¢ Roku
w kategorii Nauka trzecie miej-
sce. Czytelnicyiinternauci od-
dali na niego 694 gtosy.

Laureat plebiscytu pochodzi
z Czutéwka w gminie Czerni-
chow. Jest autorem wielu pub-
likacji naukowych.
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NOWY SACZ

Dariusz
Popiela

Dariusz Popiela to kajakarz gorski,
trzykrotny medalista mistrzostw
Swiata, dwukrotny mistrz Europy.
Nie tylko moze sie pochwali¢ suk-
cesamiw sporcie. Angazujesie
takze w akcje spoteczne. Dzieki
niemu i rodzinnej Fundacji Cen-
trum, w ktérej kajakarz prowadzi
projekt Ludzie, Nie Liczby", przy-
wraca sie pamiec o lokalnej spo-
tecznosci Zydéw, wymordowa-

POWIAT BRZESKI

Ks. Andrzej
Jasnos

Pochodzacy z Wojakowej ksiadz
Andrzej Jasnos jest doktorem te-
ologii na Katolickim Uniwersyte-
cie Lubelskim Jana Pawfa Il. W na-
szym plebiscycie zostat nomino-
wany za zaangazowanie narzecz
0s0b z niepetnosprawnoscig inte-
lektualng, ich rodzin oraz wszyst-
kich ludzi zwigzanych zpomoca
osobom ze szczegolnymi potrze-
bami edukacyjnymi. Byt organiza-

Matgorzata
Markowicz

Matgorzata Markowicz to miedzy
innymi koordynatorka Szlachet-
nej Paczki” Stowarzyszenia
Wiosna w Gorlickiem. Nie ma
chyba na terenie powiatu gorlic-
kiego akgji charytatywnej, w ktd-
rej swojego udziatu nie miataby
pani Matgorzata. Na co dzien jest
prezesem Stowarzyszenia
.Sprawne Smoki” oraz koordyna-
torka Szkolnego Klubu Wolonta-

nych podczas Holokaustu. Jego
staraniai zbidrka pieniedzy poz-
wolity odnowic zydowskie na-
grobki m.in. nacmentarzach

w Kroscienkui Grybowie. - Jesli

nie bedziemy pamietac o lekgji za-

gfady, to bedziemy skazaninajej
powtdrzenie - przekonuje. Pod-
kreslatez, ze projekt,Ludzie, nie
liczby" jest dla niego przyktadem
dziafania patriotycznego.

torem konferencji naukowej

w Bochni zwigzanej z 25-leciem
istnienia Wspolnoty Wiara

i Swiatto. Jest tez wspétautorem
ksigzki pt. ..Nieoceniona wartosc
osoby”, napisat do niej rozdziat
.Sakrament spotkania, czyliore-
lacjach miedzyosobowych we
Wspoélnotach WiaraiSwiatto”.
Ostatnio wydat,.Mdj Bég. Obraz

Boga u wspotczesnej mtodziezy”.

POWIAT GORLICKI

nauczycielka. Na profilu portalu
spofecznosciowego zatozyta
grupe Pomagamy Gorlickim
Sprawnym Smokom. To swego
rodzaju sklepik internetowy,
gdzie kazdy, w zamian za darowi-
zne, moze naby¢ cos fajnego:
ksigzki, ubrania, zabawki, drobng
bizuterie oraz wiele, wieleinnych
rzeczy.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Dariusz
Snopkowski

Na codzien jest koordynatorem
projektéw w Stowarzyszeniu Ka-
non. Wérdd ludzijest ceniony
Zaswoje ogromne serce, ciekawe
pomysty i dziatalno$¢ narzecz lo-
kalnej spotecznosci w Moscicach.
Jest aktywnym spotecznikiem,
ktory organizujei wspiera liczne
wydarzeniaw Tarnowie. Wra-
mach Stowarzyszenia Kanon
przeprowadzit w ubiegtym roku

Radostaw
Siewniak

To zatozyciel i prezes Stowarzy-
szenia ,Do Zrédta”, ewangelista

i nauczyciel Stowa Bozego, misjo-
narz. Publicysta, autor ksigzki
.Prawda gtodna odwagi" oraz
wielu artykutéw i felietonéw o te-
matyce nie tylko chrzescijanskiej.
Bez reszty poswieca sie takze
dziatalnosci charytatywnej. li. Ce-
chuija go bezkompromisowos¢

i konsekwencja. Caty ubiegty rok

Weronika
Odziomek

Weronika Odziomek jest psycho-
logiem na oddziale paliatywnym,
hospicyjnym. Daje ogromne
wsparcie ciezko chorym osobom.
Nominowana za dawanie przy-
kfadu, ze cztowiek moze by¢ ak-
tywny i dziata¢ narzeczinnych,
nawet jesli sam zmagasie z co-
dziennym cierpieniem. Od zaw-

sze chciata pomagac ludziom. Ma-

rzyfa, by zostac onkologiem dzie-

TARNOW

wiele akgji. Z okazji Swiat Bozego
Narodzenia wspdlnie z mieszkan-
cami Moscic przygotowat paczki
dlaoséb samotnych. Koordyno-
watréwniez akcje charytatywne
dla chorej na raka mieszkanki. Aby
jej pomadc, wspétorganizowat
bieg azotowy, w ktérym wzieto
udziatblisko 300 osdb. Jest row-
niez pomystodawca walentynko-
wej akgji na Moscie Zakochanych.

POWIAT CHRZANOWSKI

spedzit na niesieniu pomocy
na Bliskim Wschodzie w obozach
dlauchodZcédw w Iraku. Pomagat
takze chrzescijanom w Nepalu

i Pakistanie - w jednym z krajow,
w ktorych odnotowuje sie naj-
wieksze przesladowania chrzesci-
jan. Zzawodu jest fizjoterapeuta.
To réwniez mitosnik podroézy, do-
brej ksigzki, gor, fotografii oraz
pitki noznej.

POWIAT LIMANOWSKI

: . -
ciecym. Wybratajednak psycho-
logie. Weronika jest psychologiem
na oddziale paliatywnym

w limanowskim szpitalu. Dzieki
pracy w hospicjum wie, ze naj-
wazniejsze sa relacje zdrugim
cztowiekiem, o ktére powinnismy
zawszeinieustannie dbac. Cza-
sem wystarczy sama obecnos¢

w milczeniu, pienigdze do tego
niesg potrzebne.

FOT. ARCHIWUM
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POWIAT BOCHENSKI

Kamila
Mirowska

Kamila Mirowska z Zegociny na-
lezy do Stowarzyszenia Zegocina
OdNowa, angazujacego sie

w dziatalnos¢ charytatywna.
-0d zawsze, jesli tylko miatam
takq mozliwos¢, staratam sie po-
magac tym, ktdrzy tego potrze-
buja, ale rok temu, wrazz grupg
innych mtodych ludzi zaczelismy
to robi¢ na wiekszg skale - méwi.
Rok temu, m.in. dzieki niej, odbyt

POWIAT DABROWSKI

Andrzej
Dziedzic

Jest szefem biura doradczo-ustu-
gowego BHP w Dabrowie Tar-
nowskiej. W regionie znany jest
Zorganizowania akgji promujg-
cych bezpieczenstwo. Nigdzie nie
ruszasie zdomu bez sprzetéw
przydatnych do ratowania zycia.
W samochodzie wozi defibrylator
ibutle z tlenem. Kilka razy dzieki
temu pomaogt rannymw réznych
wypadkach, ktérych byt swiad-

POWIAT MIECHOWSKI

Malgorzata
Sadowniczyk

W powiecie miechowskim bez-
konkurencyjnie zwyciezyta Mat-
gorzata Sadowniczyk. Laureatka
przez naszych Czytelnikéw oraz
internautéw zostata wyrdzniona
226 gtosami. Obecnie petni funk-
cje prezeski Stowarzyszenia

na Rzecz Dialogu, Wspdtpracy

i Rozwoju w Ractawicach. W akgji
Osobowos¢ Roku zostata doce-
niona za niezwykle aktywne dzia-

Bl L
sie koncert charytaty
chorego Piotra Wolaka, najego le-
czenie zebrano prawie 60 tys. zt.
16 lutego zorganizowano kolejny
koncert - tymrazemdlatrzylet-
niego Krzysia Taty ztakty Gornej,
cierpigcego nabardzorzadka
chorobe genetyczng - zesp6t
Phelan-McDermid. Tym razem
udato sie zebrac rekordowa sume
na leczenie chtopca-112181zt.

kiem. W ubiegtym roku zorgani-
zowat wiele szkoleri pokazéw
zudzielania pierwszej pomocy.
Zajecia prowadzit m.in. naWar-
sztatach Terapii Zajeciowej.

W wolnych chwilach uprawia
sport. Ma zasobg wiele ukonczo-
nych biegéw wielodystansowych.
Biegat miedzy innymi z komando-
sami w Lubliricu w biegu ,Kator-
znika".

tania majgce na celu poprawe wa-
runkoéw zycia lokalnej spotecz-
nosci. Matgorzata Sadowniczyk
inicjuje i wspdtorganizuje wiele
imprez, ktdre przyciagaja i aktywi-
zujg mieszkancdw Ractawic oraz
miejscowosci w okolicy. Jednym
zwazniejszych wydarzen, ktére
wspotorganizowata dziataczka,
byfa Rodzinna Niedziela w Ra-
ctawicach.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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POWIAT MYSLENICKI

Aleksandra
Wilk

Przez naszych Czytelnikéw wy-
rézniona za nieoceniong pomoc
osobom zmagajacym sie z choro-
bami onkologicznymi, zwfaszcza
zrakiem ptuca. Aleksandra Wilk
jestadministratorka grupy .Rak
ptuca” na Facebooku. Bezintere-
sownie poswieca swoj wolny
czas, zeby zdobywac wiedze, po-
znac najnowsze standardy lecze-
nia choréb onkologicznych,
atakze pomagac pacjentomikie-

rowac ich do najlepszych specjali-
stéw. - Ola jest niesamowita
osobg, petng ciepta, wrazliwosci
iradosci. Ma w sobie tyle dobra,
ze mato ktdry cztowiek datby rade
pomiescic je w sobie - méwi o na-
grodzonej w naszej akcji Aldona
Bacior. Zdobycie tytutu Osobo-
wosci Roku 2019 byto dla Alek-
sandry Wilk duzym zaskocze-
niem, ale przede wszystkim wy-
réznieniem.

POWIAT OLKUSKI

Arkadiusz Marcin
Kaczan

Od stycznia jest prezesem
olkuskiego Stowarzyszenia ,.Bo
Zyjesieraz", pomagajacego po-
nad 20 seniorom. Podopieczni
stowarzyszenia s3 sprawni ru-
chowo, dlatego prezes starasie,
aby spedzali czas aktywnie, dla-
tego nie stronig od charytatyw-
nych projektow. Efekty pracy s3
przeznaczane narozne licytacje.
Na co dzier prowadzi swoja firme
cateringowa. Pytany, czy jest

w stanie pogodzi¢ sprawy zawo-
dowe zdziatalnoscia charyta-
tywna, odpowiada: - Na swoje
sprawy moze mi zabraknac czasu,
aledlainnych - nigdy!
Jakwspomina, od dziecka byt za-
angazowany w sprawy innych.

Z opowiesci mamy wie, Ze zaczy-
nato sie od najprostszych spraw,
awraz z wiekiem dziatalnosc¢ cha-
rytatywna przybierata nowe
formy.

POWIAT SUSKI

Joanna
Styputa

Joanna Styputa na co dzien pra-
cuje w Starostwie Powiatowym

w Wadowicach, jest takze cztonki-
nig zarzadu powiatu suskiego. Ab-
solwentka dziennikarstwa i ko-
munikacji spotecznej Uniwersy-
tetu Papieskiego Jana Pawfalll

w Krakowie. Pracowatajako
dziennikarka dla Tygodnika Pod-
halanskiego, wspdtpracowata
takze z .Gazeta Krakowska". An-
gazuje sie w rézne akcje charyta-

tywne, gtéwnie dla Osrodka Re-
habilitacyjno-Edukacyjno-Wycho-
wawczego w Tarnawie Gornej,
takze dla osrodka dzieci niepet-
nosprawnych w jej gminie Zemb-
rzyce. Narzecz lokalnej spotecz-
nosci stara sie dziatac takze jako
radna powiatu suskiego.

Do plebiscytu ,Gazety Krakow-
skiej" zgtoszona zostata za wielkie
serceizaangazowanie w sprawy
lokalnej spotecznosci.

FOT. ARCHIWUM
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Maria
Kulig

Maria Kulig to prezes Stowarzy-
szenie na Rzecz Os6b Przewlekle
Chorychi Dzieci Niepetnospraw-
nych Nasz Dom w Piwnicznej-
Zdroju. Od lata dziata narzeczlu-
dzi potrzebujacych pomocy,
whktada w to cate serce. W ubie-
gtymroku jej organizacja zdobyta
pienigdze na urzadzenie kuchni
w siedzibie stowarzyszenia, gdzie
niepetnosprawni przygotowali
poraz pierwszy swigteczne po-

tukasz
Strzelczyk

tukasz Strzelczyk, wspdtinicjator

i zatozyciel Stowarzyszenia Towa-
rzystwo Inicjatyw Lokalnych Libero
w Brzeszczach, zwyciezytw kate-
gorii Dziatalnos¢ spotecznaichary-
tatywna. Nominowany zadziatanie
oraz zaangazowaniesie w zycie lo-
kalnej spotecznosci, w tym organi-
zacje wystaw Ratujmy Stanice Ka-
mirskiego, Narodowe Swieto Nie-
podlegtosci oraz Dnia Pamieci Ofiar
StanuWojennego. Zapamietane

POWIAT TARNOWSKI

Jozef
Sztorc

Toznany przedsiebiorcaibyty se-
nator z Woli Rzedzirskiej. Ce-
niony za zatrudnianie niepetnos-
prawnych w firmie Tarel oraz pro-
wadzenie Warsztatéw Terapii Za-
jecioweji Zaktadu Aktywizacji Za-
wodowejdla oséb z grupg inwa-
lidzla. Jest tworca i glownym
wiascicielem Tarnowskich Zakfa-
déw Osprzetu Elektrycznego
TAREL w Woli Rzedziriskiej. Firma
zatrudnia kilkaset osob, w tym

POWIAT NOWOSADECKI

trawy. Pani Mariadba o to, by
podopieczni stowarzyszenia czuli
sie tam jak w domu. Jesliudasie
zebra¢ 750 tys. zt, to jeszcze

w tym roku podopieczni Naszego
Domu beda mogli rozwija¢ swoje
zainteresowania i pasje w nowej
siedzibie. Miejsce powstanie
zmyslg o dorostych niepetnos-
prawnych, ktérzy nie maja za-
pewnionej takiej opiekijak dzieci
niepetnosprawne.

POWIAT OSWIECIMSKI

mu zostato propagowanie aktyw-
nego stylu zyciawsréd miodziezy
poprzez zaangazowanie w Klubie
Sportowym Gornik Brzeszcze. Wy-
réznienie tym bardziej smakuije, ze
pantukasz dopieroodtrzechlat
mieszkaw Brzeszczach, dokad po-

dazytzKielc zamatzonka Dominika.

- Takijuzjestem, ze nie potrafie nic
nierobic. Mojg pasjajest historia
isport, wiec wigze obie te pasje

- wyznaje pantukasz.

wielu niepetnosprawnych.
W1999 roku zjego inicjatywy
przy zaktadzie powstaty War-
sztaty Terapii Zajeciowej. Jozef
Sztorc ma na swoim koncie liczne
odznaczenia, m.in. Ztoty Krzyz
Zastugi czy Odznake . Zastuzony
Dziatacz Kultury Fizycznej".

W swojej dziatalnosci od zawsze
wspierat réwniez druzyny spor-
towe. Mazone Kazimiere oraz
czworke dzieci.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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POWIAT NOWOTARSKI

Tomasz
Hamerski

To aktywny dziatacz z Pienin.
Udziela sie w Lokalnej Grupie
Dziatania Gorce-Pieniny, gdzie
petni funkcje wiceprezesa. Jest
mieszkaricem Szczawnicy, absol-
wentem Wydziatu Prawai Admi-
nistracji Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, studiow podyplomowych
zzakresu zarzadzania fundusza-
mi i projektami UE wspéforgani-
zowanych przez UJiUniwersytet
Hoch w Bawarii.

—._ "
W naszym plebiscycie nomino-
wany zostat za organizowanie ak-
gji .Ekowzmacniacz", czyli pro-

FOT. ARCHWUM TOMASZA HAMERSKIEGO

jektu, ktory zaktadat opracowanie

terenowej gry edukacyjnej, prze-
prowadzenie konkursu ekologicz-
nego, organizacje pikniku ekolo-
gicznego oraz wycieczki eduka-
cyjnejjako wzmocnienie u dzieci

i mtodziezy $wiadomosci ekolo-
giczneji odpowiedzialnosci
zasrodowisko naturalne. @B)

POWIAT PROSZOWICKI

Anna
Kowalska

W powiecie proszowickim, otrzy-
mujac 99 gtosdw Czytelnikdw,
zwyciezyta Anna Kowalska. Wy-
rézniona w tegorocznej edydiji
plebiscytu Osobowos¢ Roku jest
kierowniczkg Towarzystwa Tury-
styki Regionalnej w Proszowi-
cach. Pani Anna naszerokg skale
kultywuije regionalna tradycje, hi-
storig oraz kulture, a takze aktyw-
nie udziela sie podczas lokalnych
wydarzen. Doinicjatyw podej-

FOT. ARCHIWUM

oF S 1
mowanych przez Towarzystwo
Turystyki Regionalnej w Proszo-
wicach nalezy miedzy innymi or-
ganizacja piknikéw rodzinnych
czy uczestnictwo w Dniach
Proszowic. Dziatacze, pod prze-
wodnictwem Anny Kowalskiej,
wyjezdzajg réwniez na wspolne
wycieczki, a ponadto przypomi-
najg o stowianskich tradycjach
oraz zwyczajach, organizujac Noc
Swietojariska.

POWIAT WADOWICKI

Matgorzata
Sordyl

Matgorzata Sordyl z Inwatdu koto
Andrychowa zostata nomino-
wanaza wielkie serce, usmiech,
pomoc chorym naraka, chociaz
samazmagasie zchorobg”, ale
cenionaipodziwianajest tez
zatalent i profesjonalizm. To wias-
cicielka i zatozycielka modowej
marki3 FOR U. Pasjonatka, ktéra
swojej pracy potrafi oddac sie bez
reszty. Prywatnie? Ciepfa, sympa-
tyczna, atrakeyjna kobieta, mama
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dwijki dzieci, kochajgca zona.

- Swojg pracg i dziatalnoscia chce
tez pokazac kobietom, ze sgsilne,
Ze pomimo trudéw codziennego
zyciawarto zawalczy¢ osiebie
oraz ze nie tylko mtodosc jest po-
czatkiem ,czegos” - podkresla.
Prowadzac firme, walczytazra-
kiem, przeszta chemioterapie. Te-
raz pomaga zbierac pienigdze
naleczenie innych kobiet beda-
cychw takiej sytuaciji.
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POWIAT WIELICKI

Justyna
Grochowiak

Justyna Grochowiak, mieszkanka
Wieliczki, swa dziatalnoscig udo-
wadnia, ze trzebai warto poma-
gac. Wspierac chorychi potrzebu-
jacychstarasie nabardzo rézno-
rodne sposoby. Reprezentuje fun-
dacje Pomost Nadziei. W ostat-
nim czasie koordynowata akcje
UbraniaDoOddania.pl. Pomystta-
czy w sobie ekologiczne podejscie
do odziezy oraz wsparcie inicja-

Plebiscyt

tyw ekologicznych. Jedna zaktu-
alnych akgji prowadzonych przez
Justyne Grochowiak jest organiza-
cjapomocy dlawalczacego
ozdrowiei zycie Adriana. Swoja
dziatalnos¢ laureatka tytutu Oso-
bowosci Roku w powiecie wieli-
ckim opiera o motto: ,Nigdy nie
rezygnuij z tego, 0 czym nie mo-
zesz przesta¢ mysle¢ nawet na je-
dendzien".

FOT. ARCHIWUM
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NOWY SACZ

Wioletta
Marcinkiewicz

Wioletta Marcinkiewicz z Krynicy-
Zdroju uczytasie fryzjerstwa, ale
jej wielka pasja jest Spiew. W na-
szym plebiscycie zostata nomino-
wana za duzy wktad za promowa-
nie regionu Sadecczyzny miedzy
innymi w programach telewizyj-
nychimuzycznych oraz udziat

w koncertach charytatywnych.
Wystapitaw ,Must Be the Music”,
gdzie zadrugim razem doszta

do potfinatu. Zaprezentowata
réwniez swoje umiejetnosci wo-
kalne w,.Szansie nasukces” i pro-
dukgji ,Mam talent”. Duzy poten-
cjatartystyczny wokalistki poz-
wala jej siega¢ poszerokireper-
tuar. Juz niedtugo pojawi sie ptyta
charyzmatycznejsadeczanki.

Na krazku znajduje sie pie¢ autor-
skich utworéw zrealizowanych
zgrupa South Breakers.

POWIAT BRZESKI

Daria
Reczek

Koniec 2019 roku zdecydowanie
nalezat do Darii Reczek ze Szcze-
panowa. Jej talent i niezwykty
gtos sprawity, ze brawurowo po-
konywata kolejne etapy muzycz-
nego show w TVP2, dochodzac
dofinatu. Zajeta drugie miejsce,
po Alicji Szemplirskiej. Choc byta
tylko krok od zwycigstwa, nie
czujezawodu. - Program ,.The
Voice of Poland" dat mi wiecej

pewnosci siebie, wzmocnit mnie
psychicznie, nauczyttez wiele po-
kory - przyznata. Pasjg do Spiewa-
nia zarazita Darie mama, mitos-
niczka muzyki operowej, Spiewa-
jacaw chdrze w Szczepanowie.
To wiasnie ona zauwazyta talent
corki. Gdy Daria miata 8 lat, mama
zapisata jg do szkoty muzycznej

w Bochni. Tam dziewczyna przez
6 lat uczyta sie gry naskrzypcach.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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TARNOW

Agnieszka
Kawa

Jeszcze do niedawna zajmowata
stanowisko dyrektora Centrum
Sztuki Moscice. Docenionojg
zaprzygotowanie bardzo cieka-
wejiambitnej oferty kulturalnej
dlamieszkarncéw regionu tarnow-
skiego. Przez ostatnie lata zarza-
dzata najwieksza instytucja kul-
tury miedzy Krakowem i Rzeszo-
wem oraz Kielcamii Nowym S3-
czem. Frekwencja naimprezach

Marta
Pietrzyk

Tojednaznajbardziejznanych

i utalentowanych artystek ziemi
chrzanowskiej. Co roku zaskakuje
publiczno$¢ nowymi projektami.
Popularnos¢ zyskata dzieki wyda-
niu kalendarza, w ktérymw role
modelek wcielity sie strazaczki
zOchotniczej Strazy Pozarnej

w Chrzanowie. Nie chce by¢ jed-
nak kojarzona tylko z tym jednym
projektem istale sie rozwija, ta-

organizowanych w CSM przekra-
cza200 tys. osdbrocznie. Przez
dwanascie lat pracy Agnieszki
Kawy w CSM, kosztem 30 min zt
wyremontowano siedzibe pla-
cowki. Ostatnim etapem prac

byto oddanie w ub. roku gruntow-

nie przebudowanej sali widowi-
skowej. Inwestycja zdobyta pre-
stizowy tytut Modernizacji Roku
w dziedzinie kultury.

POWIAT CHRZANOWSKI

al
cz3acswoje rozne pasje. Jej naj-
nowsze dzieto to projekt 12 por

roku". Artystka sama zaprojekto-

wata i wykonata ekologiczne
stroje dlamodelek oraz fotogra-
fie, zktorych powstat kalendarz.

Obecnie realizuje juz kolejny pro-

jekt - .Metamorfoze Oczaro-
wana Pieknem". Niebawem be-
dziemy mogli zobaczy¢ kolejne
efekty jej pracy.

FOT. ARCHIWUM

FOT. DAMIAN PIETRZYK

POWIAT BOCHENSKI

Robert
Mastalerz

Cho¢ znany jest zrockowej eks-
presjiw formacji 4 Szmery, pierw-
sze kroki wokalne stawiat jako
kantor w kosciele w Nowym
Wisniczu. Do mszy stuzyttam
przez dwanascie lat. W1998 roku
dotaczyt do bocheniskiej grupy

4 Szmery, specjalizujacej sie w re-
pertuarze legendarnej grupy
AC/DC.W 2019 rokuwrazztym
zespotem wydatalbum zautor-

POWIAT DABROWSKI

Agnieszka
Warjas

Wokalistka zespotu Szugirls.
Znanadzieki swietnym wyste-
pom w duecie Szugirls, m.in.

na Stadionie Narodowym.

Ma 23 latai pochodzi z Laskéwki
Choraskiej. Ponad rok temu
wspolnie z przyjaciétka zatozyty
disco-polowy duet Szugirls. Za-
czynaty prezentujac swoje pio-
senkiw internecie. W potowie

ubiegtego roku zaspiewaty na Sta-
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skim materiatem pt. ..Roll". Grupa
wykonuje znaczng czes¢ tegore-
pertuaru podczas koncertéw
naterenie catego kraju. Srednio
4 Szmery koncertujg 80 razy

w ciggu roku. Robert Mastalerz
0d 2008r. jest réwniez zaangazo-
wany winny projekt muzyczny,
akustyczny duet PiS (Piotrek

i Siersciu) wraz z Piotrem Lekkim
(gitara), wykonujgcy covery.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

dionie Narodowym podczas du-
zego festiwalu muzyki taneczne;j.
Agnieszla moze sie réwniez po-
chwali¢ nagroda publicznosci

na festiwalu Disco Mazowia. Z ze-
spotem koncertuje po catej Pol-
sce. Nacodzien, oprocz wyste-
pow disco polo, pracuje w kra-
kowskiej restauracji jako manager.
Aktywnie udziela sie w licznych
akcjach charytatywnych.
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POWIAT KRAKOWSKI

Plebiscyt

POWIAT LIMANOWSKI

POWIAT MIECHOWSKI

Anna
Dijuk-Bujok

W powiecie krakowskim gtoso-
wanie od poczatku zdominowata
Anna Dijuk-Bujok, dyplomowana
aktorkaiwokalistka, prowadzaca
Kopalnie Talentéw w Krzeszowi-
cach. Zajecia wokalno-teatralne
dla dzieci, mtodziezy i dorostych
organizuje od wielu lat. Ponadto
laureatka naszej akdji rezyseruje,
wystepuje nascenach w catym
kraju, atakze graw filmachise-
rialach telewizyjnych. - Z catego

POWIAT MYSLENICKI

Natalia
Jarzabek

Od najmtodszych lat Natalia Jarza-
bek wykazywata uzdolnienia arty-
styczne, agranainstrumencie byta
jejmarzeniem.-Od zawsze mu-
zyka bytamibliska. Uczestniczytam
czynnie w zyciu kulturalnym mojej
parafii w Tolarni - zdradza wyréz-
niona. - Najpierw $piewatam

w scholi, pdzniej zapisatam sie
doorkiestry detej, w ktorej gratam
naflecie prostym - jedynymdo-
stepnym wowczas instrumencie.

POWIAT OLKUSKI

Agnieszka
Gotembiowska-Karon

Jestinstruktorka, choreografka
i menedzerka Zespotu Piesni

i Tarica .Wolbromiacy". Trzeba
miec silng osobowos¢, zeby
dziata¢ w zespole majacym po-
nad 40-letnig tradycje, w kto-
rym wystepuja trzy pokolenia,
bo artysci majgod 8 do 58 lat.
W zespole wystepuja dwa poko-
lenia rodzin. Tak jest nie tylko
w przypadku menedzerkiijej
c6rki Dominiki. Wolbromiacy”

serca dziekuje wszystkim tym,
dzieki ktérym otrzymatam te no-
minacje. Dzieki Wam i dla Was
spetniam sie artystycznie i zawo-
dowo. Czuje, Ze moja pracama
sens! - podziekowata wszystkim
nagrodzona artystka.

- Wspaniale jest czu¢ wsparcie
tylu osdb. To corobig, robie z pa-
sjiiciesze sie, ze zostato to zau-
wazone - dodata Anna Dijuk-
Bujok.

Nikt wtedy nawet nie myslatofle-
cie poprzecznym. Grananimbyfa
moim najwiekszym marzeniem

- dodaje. Flecistka zdobyfa wiele
nagréd na konkursach nacatym
Swiecie. Do jej ostatnich osiggniec
nalezy otrzymanie prestizowej na-
grody Ars Quaerendi. Jest towy-
réznienie przyznawane przez Wo-
jewodztwo Matopolskie artystom
owybitnych osiggnieciachidziata-
niach narzecz rozwoju kultury.

to jedna wielka rodzina. Praca
w tym zespole to nie tylko
upowszechnienie kultury, ale
takze kultywowanie tradycji lu-
dowych. To takze praca peda-
gogiczno-wychowawcza.

Pod koniec minionego roku,
przy okazji swietowania jubileu-
szu zespotu, pani Agnieszka zo-
stafa odznaczona Brgzowym
Krzyzem Zastugi, odbierajac go
zrak wojewody Piotra Cwika.

FOT. ARCHIWUM

FOT. ARCHIWUM

FOT. ZBIORY PRYWATNE

Wojciech
Keska

Wojciech Keska z Mszany Dolnej
kariere taneczng rozpoczat

w wieku 9 lat. Wielokrotny zdo-
bywca miejsc na podium naare-
nie krajoweji miedzynarodowej.
Jest wykwalifikowanyminstruk-
torem sportu ze specjalizacja ta-
niec sportowy, aktywnym dziata-
czemicztonkiem Federacji Tarfica
Sportowego, w tym cztonkiem
komisji ds. rozwoju tarca nowo-
czesnego na terenie wojewodz-

Tomasz
Jarosz

Tomasz Jarosz to wokalista La-
cherséw, najbardziej energetycz-
nego zespotu na Sadecczyznie.
Mieszla w Kamionce Wielkiej.
Graw Orkiestrze Reprezentacyj-
nej Strazy Granicznej, zktérg
ostatnio wystapit w programie
muzycznym TVP1,Jaka to melo-
dia?". Kapela Lachersi powstata
w 2012 roku zinicjatywy Tomasza
JaroszaiMacieja Niecia. Grajg
muzyke przodkéw, ale tez dodajg

Pawet
Kaznica

Choreografi trener formagji ta-
necznych z Owiecimia. Taniec
jestobecny w jego zyciu od naj-
mtodszych lat. To jego wielka pa-
sja, ktora starasie przekazac
swoim podopiecznym. Od 14 lat
pracuje z zespotami Oswigcim-
skiego Centrum Kulturyi-co
warte podkreslenia - zduzymi
sukcesami. Pierwsza jego forma-
cjabyta Contra, ktdraistnieje
dodzi$. Ostatnie sukcesy oswie-

twa matopolskiego. W 2015 roku
zatozyt szkote Manufaktura Tanca
w Mszanie Dolnej. Zostat doce-
niony za trud wiozony w organi-
zacje Ogodlnopolskiego Turnieju
TaricaMANU FEST. Festiwal

w ubiegtymroku zgromadzit po-
nad 500 uczestnikow, ktorzy zje-
chali dostolicy Zagdrzan, aby po-
kazac swoje taneczno-arty-
styczne zdolnoscii zawalczy¢

o puchar burmistrza miasta.

POWIAT NOWOSADECKI

od siebie rockowe brzmienia.
Utwory te maja oczywiscie orygi-
nalne teksty Spiewane gwarg
lachowska. Sadeczanie docenili
Tomasza za promowanie gwary,
muzykiitradycji Lachéw Sade-
ckich na terenie catej Polski. Wo-
kalista aktywnie dziata w Orkie-
strze Reprezentacyjnej Strazy
Granicznej. Wystepuje z nig,
atakze ze swoim zespotemw ca-
fej Polsce.

POWIAT OSWIECIMSKI

cimskiego choreografazwigzane
s3zElita. Jego podopieczniregu-
larnie stajg na podium prestizo-
wych turniejow formacji tanecz-
nych, w tym mistrzostw Polski.
Moga pochwali¢ sie udziatem

w mistrzostwach Europy i $wiata
oraz w szeregu innych imprez mie-
dzynarodowych, jak np. najstarszy
na $wiecie turniej w Blackpool.
Zatymi osiggnieciami stoi ciezka
praca jego podopiecznych.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Marcin
Konieczny

Glosowanie w powiecie mie-
chowskim zwycigzyt Marcin Ko-
nieczny, otrzymujac 210 gtosow.
Muzyka od zawsze bytajego
wielka pasja. Juz bedac w szkole,
przygotowywat oprawe mu-
zyczng doréznych uroczystosci,
jak réwniez bratudziatw konkur-
sach. Obecnie - oprdcz studiowa-
nia inzynierii akustycznej na Aka-
demii Gérniczo-Hutniczej w Kra-
kowie - Marcin dziata w grupie

-_—

FOT. ARCHIWUM

Bohema jako wokalista i klawi-
szowiec. Na tym nie koriczy sie
jednak muzyczna aktywnos¢
zwyciezcy plebiscytu Osobowos¢
Roku 2019. Wyrézniony jest lide-
rem takze w zespole OWOC uKO-
RZENIA. Przez naszych Czytelni-
kéw Marcin Konieczny zostat do-
ceniony szczegolnie za wyjat-
kowy koncert, jaki datw 2019
roku podczas Muzycznego Lata
w Miechowie.

POWIAT NOWOTARSKI

Piotr
Szewczyk

Nominacje w plebiscycie zdobyt
zasukces w programie telewizyj-
nym .The Voice of Poland”, gdzie
doszedtdo ¢wiercfinatu. Uznanie
zdobyttakze za popularyzowanie
goralszczyzny i catego regionu
oraz jako nauczyciel muzyki
zasukcesy jego podopiecznych
w konkursach regionalnych. Piotr
ma 32 lataijest rodowitym gora-
lem z Pyzéwki w powiecie nowo-
tarskim. Ukoriczyt Akademie Wy-

K-
FOT. FACEBOOK

chowania Fizycznego w Krakowie
oraz Krakowska Szkote Jazzu

i Muzyki Rozrywkowej. Jak sam
mowi, uwielbia folki pop. Przy-
gode zmuzyka rozpoczat

w wieku 17 lat, kiedy kupit sobie
pierwsze skrzypce. Teraz uczy
gra¢innych. Zanimjednak zaczat
prace jako muzyczny pedagog,
zaliczyt wiele innych zawodéw.
Pracowat jako budowlaniec, me-
chanik, barman, hydraulik...

POWIAT PROSZOWICKI

Rafat
Adamski

Pasjonat, spotecznikiorganizator.
Rafat Adamski prowadzi Niefor-
malny Klub Mitosnikéw Dawnej
Motoryzacji - Pasjonaci Gratow
Proszowice. Pokonat swoich
kontrkandydatéw do tytutu Oso-
bowosci Roku, otrzymujacaz 710
gtosow! To niewatpliwie wynik
godny podziwu, a takze zastu-
zony, co potwierdza wszech-
stronna dziatalnos¢ zwyciezcy.
Rafat Adamski organizuje liczne
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zloty oraz rajdy pojazddéw klasycz-
nych na trenie Matopolskii Ziemi
Swietokrzyskiej. Wyrézniony
przyznaje, ze swoja dziatalnos¢
prowadzi z pasji do samochoddw
zdusza. Nawies¢ o zwyciestwie
pan Marcin zareagowat bardzo
entuzjastycznie. ,Ludzie! | jak ma
sie tu cztowiekowi nie chcie¢!
Ogromne podziekowania za mo-
rze glosdéw" - pisat na swoim
facebookowym profilu laureat.
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POWIAT SUSKI

Ksenia
Miskiewicz

Nominowana za prowadzenie
chéru Bel Canto oraz Vox Altisono,
edukacje dzieci, mtodziezy oraz do-
rostychw zakresie sztuki muzycz-
nej, szerzenieiupowszechnianie
polskiejizagranicznejspuscizny
muzycznej. Chor Bel Canto powstat
w2000r. przy Zespole Szkét

im. H. Kottataja w Jordanowie zini-
Cjatywy obecnejdyrygentki Kseni
Miskiewicz. Jego cztonkamisg ucz-

POWIAT WIELICKI

Weronika
Koztowska

Weronika Koztowska pochodzi

z Podstolic w powiecie wielickim.
Popularnos¢iuznanie zdobyta
m.in. wystepem w programie
.The Voice of Poland". Laureatka
jest absolwentka Szkoty Muzycz-
nej lill stopniaw Krakowie w kla-
sie skrzypiec mgr Pawfa Stawar-
skiego. Dziatalnos¢ muzyczna
Weroniki Koztowskiej zostata do-
ceniona podczas wielu konkur-

Plebiscyt

niowieiabsolwenciszkoty oraz ucz-
niowie innych placéwek owiato-
wych zterenu powiatu suskiego.
Chér bratudziatw wielu konkursach
ifestiwalach. Koncertowat zagra-
nica, m.in. w Niemczech, na Ukrai-
nie, Litwie, Sfowaciji, we Wtoszech

i Austrii. Jest laureatem nagrody
Starosty Suskiego, otrzymat Medal
Zastuzony dla Ziemi Jordanowskiej
iwieleinnych nagréd.

sow i festiwali, m.in. Talentow
Matopolski czy Festiwalu Piosenki
Angielskiej w Brzegu Wygraj Suk-
ces. Artystka w swojej dziafalnosci
wzoruje sie m.in. na Celine Dion

i Whitney Houston. Inspiracje sta-
nowi dla niej réwniez zespét
Coldplay. Do innych pasji woka-
listki nalezy podrézowanie,
atakze kinematografia wspét-
czesna.

i .
FOT. ARCHIWUM KSENI MISKIEWICZ

FOT. ARCHIWUM

Andrzej
Grabowski

Znany jest z organizacji Miedzy-
narodowej Galicyjskiej Jesieni Li-
terackiej Pogorza. Chociaz urodzit
sie we Wroctawiu, to juz od kilku-
dziesieciu lat mieszka w Ciezko-
wicach. Autor ksigzek dla dzieci

i mtodziezy, felietonéw, fraszek,
satyr, humoresek i widowisk sce-
nicznych. Debiutowat opowiada-
niem w tygodniku harcerskim
.Na przetaj” w1967 r. Zatozyt

POWIAT TARNOWSKI

'
S
FOT. ARCHIWUM

Grupe Literacka .Rydwan"i kaba-
ret.V koto". Prowadzit takze kaba-
rety ,Odgromnik” oraz,.Perskie
oko". Bytlaureatem wielu ogdlno-
polskich konkurséw literackich.
Wiele jego dzietdoczekato sie ttu-
maczenia na jezyk francuski, nie-
miecki, wietnamski, japoriski, an-
gielski, ukrainski, litewski, czeski
irosyjski. Jest Kawalerem Orderu
Usmiechu.

Sobota, 21.03.2020

POWIAT TATRZANSKI

Jan
Jarosz

Jan Jarosz to cztowiek, ktory stoi
na strazy pamieci ludzi zamordo-
wanych przez hitlerowcow w cza-
sie Il wojny Swiatowej, w bu-
dynku Palace w Zakopanem. Jest
kustoszem Muzeum Palace - Ka-
towni Podhala. Nominacje, a na-
stepnie uznanie Czytelnikéw Jan
Jarosz zdobytza upowszechnia-
nie wiedzy o naszej historii

w okresie Il wojny Swiatowej
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na Podhalu, o walce Polakéw

o niepodlegtos¢, walce zokupan-
tem niemieckim, ofiarach, cierpie-
niuizwyciestwie. Jest nieztom-
nym opiekunem Muzeum Walki

i Meczenstwa Palace, zbierai gro-
madzi materiaty o ludziach, kté-
rzy cierpieli w Palace. Organizuje
takze spotkania zmtodzieza
zPodhala, by ta poznata historie
regionu.

Osobowosc Roku 2019 - Kategoria BIZNES

Wiadystaw
Wardega

Wiadystaw Wardega to prezes
Spotdzielni Ogrodniczej . Ziemi S3-
deckiej” w Nowym Saczu oraz pre-
zes Zwigzku Spétdzielni Ogrodni-
czychw Warszawie zsiedzibg

w Teresinie. Posiadajgc duzy za-
séb wiedzy fachoweji wieloletnie
doswiadczenie, datsie poznacjako
bardzo dobry organizator, dbajac
odobro spétdzielni, producentéw
i pracownilkéw. Obecnie spétdziel-

Wojciech
Krzyzak

Wojciech Krzyzak jest wiascicie-
lem firmy ReDrog, Porgbka
Iwkowska. Prowadzi jg razem
zzona. Firma dziata narynku
juzod 25 lati zatrudnia obecnie
okoto stu osdéb. Firma ReDrog
Wojciecha Krzyzaka specjalizuje
sie w naprawie i budowie drég
orazich utrzymaniu, budowie
mostéw, regulacjirzek. Firmama
mocng marke wypracowang mie-

NOWY SACZ

| 1]

nia rozwija sie dynamicznie, osigg-
nefamocnaistabilng pozycje

na rynku, co potwierdzajg przy-
znanejej liczne tytuty, m.in. Ge-
pard Biznesu. Swa dziatalnos¢ han-
dlowa Wiadystaw Wardega pro-
wadzi poprzez 35 jednostek deta-
licznych naterenie Nowego Sacza,
Starego Sacza, Krynicy-Zdroju
oraz pobliskich gmin. Jestona
miejscem pracy dla ok. 150 oséb.

POWIAT BRZESKI

dzy innymi poprzez realizacje du-
zych przedsiewzie¢. Oprocz dzia-
talnosci biznesowej pan Wojciech
angazuije sie spotecznie, wspiera-
jac wiele inicjatyw na terenie wo-
jewddztwa matopolskiego. Jego
duz3 pasjg sa rowniez konie hu-
culskie, dlatego jest wspétorgani-
zatoremimecenasem wielu wy-
darzen Matopolskiego Zwigzku
Hodowcéw Koni.

FOT. ARCHIWUM

FOT. P. PECKIEL

POWIAT BOCHENSKI

Tomasz
Plawecki

Tomasz Ptawecki zostat nomino-
wany za profesjonalne kierowanie
firma i dbatos¢ o pracownikoéw.
Jest prezesem ,.Spofem” - Pow-
szechnej Spétdzielni Spozywcow
w Bochni. Funkcje te petniod
2017 roku. Jedna zjego pierw-
szych decyzji byto podpisanie po-
rozumienia o szerokiej wspot-
pracy z dyrekcjg Zespotu Szkoét

nr 3w Bochni. Dzigki temu ucz-

POWIAT CHRZANOWSKI

Wiestaw
Hatucha

Ukoniczyt studia ekonomiczne

na Uniwersytecie Ekonomicznym
w Krakowie, jest absolwentem
Wydziatu Prawa Uniwersytetu Ja-
gielloriskiego. Obecnie jest preze-
sem zaktaddw chemicznych
Alventaz Alwerni. Pod jego wo-
dza spdthka zostata najdynamicz-
niej rozwijajaca sie firmg w Mato-
polsce wg rankingu przygotowa-
nego przez Bisnode Polska

FOT. ARCHIWUM

niowie ksztatcacy sie w popular-
nym .Ekonomiku" mogg odbywac
praktyki w sieci osmiu sklepéw
oraz wrestauracji Jubilatka. To-
masz Ptawecki przeprowadzittez
remont jednego z najstarszych
sklepéw Spotem -, Floris", ktéry
zyskatw 2020 roku nowoczesny
ksztatt. Kolejne plany prezesa PSS
Spotem" dotycza m.in. remontu
marketu przy ul. Karosek.

FOT. StLAWOMIR BROMBOSZCZ

& s 7 .
i Forbesa. Tak znakomity wynik to
nie przypadek. - Oprdcz standar-
dowych dziafan skierowanych
narozwoj naszego biznesu podej-
mujemy szereg dodatkowych
wyzwan - méwi Wiestaw Hatu-
cha. Spétka zautomatyzowata
procesy technologiczne, prowa-
dzi aktywna polityke prosrodowi-
skowa i nie zapomina o swoich
pracownikach.




POWIAT GORLICKI
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Danuta
Szpyrka

0Od10 lat prowadzi restauracje,
ktorej smakisg znaneicenione
daleko poza Gorlicami. Stworzona
przez panig Danute restauracja
Stary Dworzec nawigzuje swoim
charakterem do kolejowej historii
miejsca, w ktérym sie znajduje.
Swiezo przygotowane positki, wy-
borne ciastoi kawa, pozwalajg
weczuc sie w klimat tego specjal-
nego miejsca i wyobrazi¢ sobie,

iz za chwile czeka nas wyborna

podréz do samego Wiednia luksu-
sowg salonka. Danuta Szpyrka to
nie tylko przedsiebiorca. W 2016
roku odebrata statuetke Pro
Publico Bono za - wduzym skro-
cie - otwarte serce dla kazdego,
kogo trzeba wesprzec - poczyna-
jacod strazakéw, dzieci, lokalnej
Caritas, poprzez podopiecznych
Hufca Pracy, po wolontariuszy
podczas Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy.

POWIAT MIECHOWSKI

Angelina
Musiat

Butik, ktérego wiascicielka jest
Angelina Musiat, miescisie przy
ulicy Ractawickiej 8. Kliencimoga
odwiedzac sklep od poniedziatku
dopiatkuw godzinach 9-17,atakze
wsoboty od 9do13. Godny po-
dziwujest nie tylko bogaty asorty-
mentsklepu, ale przede wszystkim
spos6b zarzadzania dziatalnoscia
przez wiascicielke. Przez naszych
Czytelnikéw AngelinaMusiat zo-
statadocenionam.in. zaorganizacje

pokazéw mody, ktdre przyciagnety
dobutiku ttumy. Ponadto Angelina
Musiatjest bardzo aktywnaw me-
diach spotecznosciowych. Nafa-
cebookowym profilu swojej firmy
na biezgcoinformuje klientéw
onowych promogjachiwyprzeda-
zach, jak réwniez prowadgzi trans-
misje live. - Zasukcesem jednego
cztowieka stoi czesto zgrany team,
tak jest réwniez u nas-komentuje
laureatka.

POWIAT NOWOTARSKI

Zbigniew
Gtowacki

To prezes spdtki Nowotarska,
ktéra buduje w stolicy Podhala
pierwszg z prawdziwego zdarze-
nia galerie handlowa. Nominacje
do plebiscytu, anastepnie zwy-
ciestwo uzyskat za wizje stworze-
nia centrum handlowego, jakiego
na Podhalu nie byfo, i za dziatanie
ponad podziatami.

Budowane przez spétlke centrum
Color Park powstaje na granicy
Nowego Targu i Szaflar. Zanim bu-

Legnica
Strzegon
- cpom

dowaruszyta, spdtka sfinanso-
wata utworzenie ronda na drodze
krajowej biegnacej zNowego
Targu do Zakopanego. Dzieki
temu przyszli klienci nowej galerii
beda mielitatwiejszy dojazd
dosklepu. A mato by¢ miejsce nie
tylko nazakupy, alei naszeroko
rozumiana rekreacje. Zaplano-
wano tam m.in. budowe pierw-
szego multipleksu na catym
Podtatrzu.

FOT. ARCHIWUM
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Robert
Szczuka

Dziatalnos¢ Roberta Szczuki po-

kazuije, jak bogata w atrakcje tury-

styczne jest Mafopolska. Laureat
tytutu Osobowosci Roku 2019
w powiecie krakowskim petni
funkcje koordynatora z Fundadji
New Era Art rodziny Potockich,
ktdrajest odpowiedzialnaza or-
ganizowanie zwiedzaniaiwyda-

rzen na zamku Tenczyn w Rudnie.

Ruiny malowniczej budowlisg
zZlokalizowane na Jurze Krakow-

Jan
Burkat

Jan Burkat jest wiascicielem sieci
lokalnych sklepdw . JAN". W Ma-
fopolsce otwartych zostato juz
piec¢ sklepdw: w Dobczycach,
Myslenicach, Wadowicach, Ska-
winie oraz Ketach. Zwyciezca na-
szejakgji to przedsiebiorca nie-

zwykty, ktdry tgczy pomysty na bi-
znes ze swoim otwartym sercem.

Pomaga narézne sposoby, boma

przeSwiadczenie, ze zadnego czto-

wieka - niezaleznie od jego cech,

POWIAT OLKUSKI

Jacek
Czekaj

Jeszcze w minionym roku Jacek
Czekaj byt najwiekszym udzia-
towcem z zakfadach cukierni-
czych .Skawa" w Wadowicach,
ale postanowit je sprzedac, by
skupic sie tylko na dziatalnosci

w firmie ,Marlibo", ktérg prowa-
dzi wspdlnie zzona. Jak na lo-
kalng firme przystato, potrafi sie
dzieli¢ zyskiem zinnymi. Jak
twierdzi prezes, w jego gabine-
cie nie ma juz miejsca na podzie-

POWIAT KRAKOWSKI

sko-Czestochowskiej, 5 kilome-
trow od Krzeszowic. Robert

Szczuka na terenie zamku organi-

zuje ciekawe inicjatywy, imprezy
kulturalneiartystyczne. Latem
ubiegtego roku do Rudna przyje-
chali mitosnicy historii z catej Pol-
ski, aby zobaczy¢ pokazy grup re-
konstrukcyjnych.

- Rocznie przybywa tu 30 tysiecy
0s6b - podkreslalaureat naszego
plebiscytu.

POWIAT MYSLENICKI

predyspozycji czy zdrowia - nie
moznawykluczac z zycia spotecz-
nego. Jan Burkat stawia narozwdj
iinicjatywe, spofecznik mobilizu-
jacy ludzi do zrzeszenia - patriota

cenigcy lokalng przedsigbiorczos¢.
Dobry szef, ceniony przez pracow-

nikéw. Ma wielkie, pomocne serce
i poczucie, ze kazdy moze przeta-
mac swoje stabosci. Nie zwazajac
na przeszlody, wytrwale wyciaga
doinnych swa pomocna dion.

kowania od instytucji czy innych
podmiotdw, ktorym udzielit
wsparcia. Obecnie firma zatrud-

nia 220 pracownikoéw. Grupa po-

nad 40 pracownikéw jest zwia-

zana z zaktadem od kilkudziesie-

ciulat. Tojest dla szefostwa
firmy najwieksza nagroda, czyli
opinia pracownikéw, ze tak
dtugo w jednym przedsigbior-
stwie utrzymuje ich rodzinna
wrecz atmosfera.

FOT. ARCHIWUM
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POWIAT LIMANOWSKI

Stanistaw
Gagata

Stanistaw Gagata totworcaipre-
zes firmy Gold Drop w Limano-
wej, ktdra zajmuje sie produkcjg
chemii gospodarczejipreznie
dziata od lat na polskim rynku,

a profesjonalnie zarzadza nia Sta-
nistaw Gagata, ktéry bardzo dba
o kazdego pracownika. Dzi$ za-
trudnia okoto 200 oséb i ekspor-
tuje produkty do 25 krajéw.

W 2012 roku Stanistaw Gagata zo-
statodznaczony przez prezy-

-

denta RP Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski,
aw2015r. otrzymat Ztoty Krzyz
Matopolskijako jeden z dziewie-
ciu przedsiebiorcow najbardziej
zastuzonych dlanaszego woje-
wodztwa. Jego przepisem nasuk-
cesjest ciezkaisystematyczna
praca. Gold Drop to firma, ktéra
wyrosta od zera. Dzi$ preznie sie
rozwija i wdraza nowoczesne
technologie.

POWIAT NOWOSADECKI

Stanistaw
Szpyrka

Stanistaw Szpyrka jest zatozycie-
lem firma Only Futbol, ktora
powstata celem stworzenia pro-
jektu do rozwoju treneréw oraz
zawodnikéw poprzez swiadoma
prace. Pod tym kierunkiem orga-
nizuje ona konferencje, szkolenia
i warsztaty oparte na doswiad-
czeniu i obserwacjach prezesa
Stanistawa Szpyrki, ktéry od lat
jest cenionym trenerem, oraz

z wiedzy zapraszanych przez

POWIAT OSWIECIMSKI

Pawet
Dworzak

Prezes Garden Spacespétkizo.o.

w Oswiecimiu oferujgcej meble
ogrodowe. Do plebiscytu nomino-
wany zostatza prezny rozwaj firmy.
Zaczynatkilkanascie lat temu z biu-
remw inkubatorze przedsiebior-
czosci. Dzisigj zatrudnia blisko 40
0s6b. Firmajest znanaw Polsce
izpowodzeniem podbija rynkiza-
graniczne. Przez pierwsze latadzia-
fatapod nazwg OLTRE, za ktdra
kryty sie nowoczesne meble ogro-

niego znanych osobistosci ze
Swiata futbolu. Ksztatci ona

w zakresie przygotowywania
pracy zzawodnikami, a takze
udostepnia gotowe precyzyjnie
stworzone do tego materiaty.
Stanistaw Szpyrka dokfada
wszelkich staran, by korzystanie
z oferty firmy Only Futbol pod-
nosito wiedze i umiejetnosci

w zakresie pitki noznej oraz przy-
nosito widoczne rezultaty.

doweztechnorattanu: gotowe
kompletyizestawy, sofy, stoty, hus-
tawki. Wraz z powiekszaniem sie
asortymentu nastapitazmiana
szylduna Garden Space. Dzisiaj ofe-
ruje caty wachlarzmebliw réznych
technologiach.t3czyjejedno-
uznanie klientéw. Spdtka ma swoje
przedstawicielstwa w kraju

i za granica. Jej produkty trafiajg
na rynki Czech, Stowacji, Rosji,
Biatorusi, Kazachstanu.

FOT. JERZY CEBULA

FOT. ARCHIWUM

FOT. ZBIORY FIRMY GARDEN SPACE
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POWIAT PROSZOWICKI

Jozef
Banach

Jozef Banach, prezes Banku Spot-
dzielczego w Proszowicach,
otrzymat najwiecej, bo az 175 gto-
s6w w kategorii Biznes w powie-
cie proszowickim. Ma ogromny
wktad w rozwdj placéwki, ktdra
dzis liczy cztery oddziaty i skupia
prawie 23 tysigce klientdw.

- JesteSmy bankiem z kapitatem
w stu procentach polskim.
Wszystkie Srodki lokujemy w Pol-

sce. A zagranicznej konkurengji
sie nie obawiamy, bo w niczym
nie jestesmy od niej gorsi - mowit
Jozef Banach naszemu reporte-
rowi podczas obchoddw setnej
rocznicy powstania proszowic-
kiego banku.

Jézef Banach, zwyciezca tytutu
Osobowos¢ Roku jest specjalista,
ktdry stawia takze na dobry kon-
takt z klientami.

POWIAT TATRZANSKI

Wojciech
Budzowski

Ma 37 lat. Zasiadatw zarzadach naj-
bardziej rozpoznawalnych obiek-
téw hotelowychw Polsce. 0d 2010
roku witasciciel WB Consulting,
firmy zajmujacej sie profesjonal-
nym doradztwem przy réznegoro-
dzaju projektach hotelowych -
odfazy projektowej przez preope-
ningaz po biezace zarzadzanie, re-
strukturyzacje oraz zarzadzanie
kryzysowe. - Jestem bardzo mile

zaskoczony i chce podzigkowac
wszystkim tym, ktérzy oddali
namnie gtos-maéwi Wojciech
Budzowski, dyrektor generalny
Nosalowy Dwor Resort & SPA.

- Traktuje tojako wyjatkowe wy-
réznieniei docenienie mojej pracy
jakidziatalnosci catego osrodka,
ktory jest wyjatkowo altywny réw-
niez wsferze lokalnej przestrzeni
publicznej.

FOT. ARCHIWUM
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Aneta
Tempka

Aneta Templa jest wiascicielka
Ztobkaiprzedszkola ,Akademia
Dziecka" w Naprawie (pow. suski).
Jestem bardzo szczesliwa, ze Czy-
telnicy . Krakowskiej” mnie doce-
nili- moéwi pani Aneta. - Traktuje
tojako forme nagrody nie tylkodla
siebie, ale tez dlamojego catego
zespotu. Jak méwi pani Aneta, to
cowyréznia jej placowke odin-
nych, toindywidualne podejscie

Tomasz
kyson

Wiasciciel Centrum Pszczelarstwa
i hodowca pszczét Apilandia

w Kleczy Dolnej koto Wadowic.
Przejatte firme bardzo wczesnie,
bow wieku19 lat, dzi$ ma juzona
ogolnokrajowg, ai chyba nawet
miedzynarodowa renome. Na te-
renie Apilandii znajduje sie pa-
sieka edukacyjna sktadajaca sie
zok.50 pni (uli). W kazdymulu

w okresie letnim znajduje sie

POWIAT SUSKI

sEnm
ik

FOT. ARCHIWUM

do kazdego dziecka - czy to zdro-
wego, czy majacego jakies defi-
cyty. - Tworzymy dla takich dzieci
indywidualne pomoce dydak-
tyczne, ktdre je rozwijajg i rehabili-
tujg. Z dzie¢mi nie zamykamy sie
tezw czterech $cianach, tylko co-
dziennie wychodzimy na zew-
natrzdo lasu, ktéry mamy posa-
siedzku. Mysle, ze to podobasie
irodzicom, i maluchom-dodaje.

POWIAT WADOWICKI

T. ARCHIWUM APILANDIA
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70-80 siecy pszczét, natomiast

jesienigizimg 20-25 tysiecy.

Udato mu sie jednak tutaj pota-
czyctradycje pszczelarska zno-
woczesnoscia. Apilandia, czyli

jegonajnowsze dzieto, to wyjat-

kowe, multimedialne muzeum

i zarazem kompendium wiedzy
opszczofachiich hodowli. Chet-
nie wspiera gminy, wspétorgani-
zujacrézne akcje spoteczne.

Sobota, 21.03.2020

POWIAT TARNOWSKI

Lestaw
Wajcik

Od potowy lat 90. wspdlnie z Je-
rzym Piotrowskim prowadzi
firme Les Drob. Spétka zajmuje sie
rozbiorem drobiui dostarczaniem
godosklepéw. W produkty po-
chodzace z Niedomic zaopatrujg
sie placéwki spozywcze zMato-
polskii Podkarpacia, atakze ze
Stowacji, Wegier i Austrii. - W fir-
mie zatrudnionych jest obecnie
68 0s6b - podkresla pan Lestaw.

st | |}

Mezczyzna angazujesie tez
w liczne akcje spofecznei charyta-
tywne. Pomaga osobom potrze-
bujacym zregionu, wspieradomy
pomocy spotecznej. Dziata row-
niez w Lokalnej Grupie Dziatania
.Zielony Pierscien Tarnowa".

W wolnych chwilach zajmuje sie
pszczelarstwem. Posiada obecnie
na swojej dziatce kilka uli, ktérymi
sie opiekuje.

POWIAT WIELICKI

Kazimierz, Adam,
Franciszek Pieprzyca

Popularnos$¢ i uznanie wéréd
mieszkancéw nie tylko powiatu
wielickiego, ale takze catej Mato-
polski nieustannie zdobywaja
znakomitej jakosci produkty po-
chodzace z piekarni Pieprzyca
w Podtezu. Firma korzysta
zwihasnych unikatowych recep-
tur od 60 lat. Jej wiascicielami
sg Kazimierz, Adam oraz Franci-
szek Pieprzyca. Wypieki laurea-

T,
PIEKARNIR
PIEPRZYCA
PODLEZE
Z tradyed
f’!"f o 1957, “¢\

o
Prmapgnist

téw naszej akeji niczym nie uste-
puja europejskim standardom.
Praca panéw Kazmierza, Adama
i Franciszka byta doceniana

na wielu konkursach. W ostat-
nim czasie chleb zytni z piekarni
Pieprzyca zostat wyrézniony

na Matopolskim Festiwalu
Smaku. Wiasciciele otrzymali
takze nagrode ,,Perfa Powiatu
Wielickiego".

Osobowosc Roku 2019 - KategoriaPOLITYKA, SAMORZADNOSC | SPOLECINOSC LOKALNA

KRAKOW

Jakub
Moraczyniski

Jakub Moraczyriskijest wiceprze-
wodniczacym Mtodziezowej
Rady Krakowa. Wyjatkowo wazne
sgdla niego kwestie zwigzane
zekologia, dlatego stara sie ak-
tywnie dziata¢ narzecz ochrony
srodowiskai klimatu. - Mamy
zasobg dwudniowy Ogolnopolski
Kongres Mtodziezowych Rad
oekologii, koncert charytatywny,
mecz charytatywny, ajeszcze

wiele podobnych przed nami
- podkresla zdobywca tytutu
Osobowos¢ Roku 2019. Zwycie-
stwo laureat skomentowat réw-
niez winternecie. . Koricze

na miejscu pierwszym z wynikiem
880 gtoséw! Ogromnie dziekuje
kazdemu, kto namnie zagtosowat
istwierdzit, ze zastuguje na ten ty-
tut-napisat na swoim face-
bookowym profilu.

FOT. ARCHIWUM

NOWY SACZ

Patryk
Wicher

34-letni Patryk Wicher to polityk,
samorzadowiecimenedzer.

W przesztosci pracowatjako nau-
czyciel, bytrzecznikiem prasowym
WSB-NLU, zas w 2017r. objat sta-
nowisko dyrektora sanatorium
MSWIA ,Continental” w Krynicy-
Zdroju. Od kilkunastu lat udziela
sie spofecznie w Stowarzyszeniu
Orion oraz robi kariere w polityce.
W 2005 r. zostat cztonkiem Fo-

FOT. ARCHIWUM

rum Mtodych PiS, dofaczyttez
doPrawai Sprawiedliwosci.

W 2010 roku zostat radnym No-
wego Saczai zpowodzeniem uzy-
skatreelekcje cztery lata pdzniej.
W wyborach samorzadowych
w2018r. uzyskatmandat radnego
Sejmiku Wojewddztwa Matopol-
skiego, arok pdzniej - mandat

na posta Sejmu IX kadendiji, otrzy-

mujac10900 gloséw.

TARNOW

Tomasz
Olszowka

Radny Rady Miejskiej w Tarnowie
i cztonek zarzadu Centrum Zdro-
wia Tuchow. W 2019 roku byt or-
ganizatorem wielu akgji spotecz-
nych dotyczacych walki ze smo-
giem oraz dziafar majacych

na celu nasadzanie jak najwiek-
szej ilosci zieleni w miescie. Jest
wielkim propagatorem ochrony
srodowiska w Tarnowie. Organi-
zowat liczne akcje majace nacelu

ochrone srodowiska, w tym ubie-
gtoroczng - . Miasto Platanéw".
Radny Tomasz Olszéwka z wtas-
nej kieszeni ufundowat 200 sa-
dzonek drzewek i rozdat miesz-
karcom. Bytto jego sprzeciw wo-
bec,.betonozy” w miescie. Zabie-
gatréwniez o przyjecie uchwaty
antysmogowej oraz utworzenie
Strefy Aktywnosci Gospodarczej
na Piaskowce.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

FOT. ARCHIWUM
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POWIAT BOCHENSKI

Mariusz
Palej

Wojtem gminy Rzezawa jest

od 2014 roku. Zostat nomino-
wany zarozbudowe drég w gmi-
nie Rzezawa, liczne zielone sitow-
nie na $wiezym powietrzu, od-
nowe boiska sportowego oraz
zaorganizacje imprez gminnych.
Mariusz Palej ma na swoim koncie
rowniez wiele pozyskanychdla
gminy dotacji zfunduszy zew-
netrznych, np. w2019 roku byto
to 6 min zt. Dzieki temu w gminie

przeprowadzono wiele inwesty-
¢ji, m.in. przebudowe oczysz-
czalni $ciekéw w Borku, rozbu-
dowe kanalizadji sanitarnej, bu-
dowe centrum rehabilitacji. Ko-
lejne tosalasportowaw Okulicach,
Szkolna Strefa Sportu w Borku,
kompleks sportowy w Rzezawie,
zakup samochodu ratowniczo-
gasniczego dlajednostki OSP

w Rzezawie. Zmodernizowano
réwniez wiele drég gminnych.

POWIAT DABROWSKI

Krzysztof
Gil

Wajt gminy Greboszéw w powie-
cie dgbrowskim. Ceniony przez
mieszkaricéw m.in. za zdobycie
funduszy na zakup elektrycznego
autobusu. Ma 27 lat i jest najmtod-
szym wojtem w Polsce. Z zawodu
jest strazakiem. Ukoniczyt Szkote
Aspirantéw Panstwowej Strazy
Pozarnej w Krakowie. Byt do-
wddca zastepu w jednostce w Da-
browie Tarnowskiej. Greboszéw
tomatagmina, liczy zaledwie

POWIAT MIECHOWSKI

Lestaw
Blacha

Lestaw Blacha urodzitsie w1965
roku. Laureat jest absolwentem
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej

w Krakowie, gdzie ukonczyt geo-
grafie. Pracowatjako nauczyciel
w Szkole Podstawowej w Szrenia-
wie, nastepnie bytdyrektorem SP
w Mostku i pracownikiem mie-
chowskiej delegatury Kuratorium
Oswiaty w Krakowie. Wéjtem zo-
statw 2002 roku. Choc zaczynat
zbardzo niskiego putapu, teraz kie-

3352 osoby. Mtody samorzado-
wiecstarasie jednak, aby jej
mieszkaricom niczego nie brako-
wato. W ubiegtym roku pozyskat
1,8 min zt na zakup autobusu elek-
trycznego. Pojazd bedzie dowozit
dziecidoszkot.

Mieszka w Hubenicach. Rodzina
zajmuje sie pracg naroli. Do opo-
rzadzenia ma 20-hektarowe go-
spodarstwo, na ktérym Gilowie
uprawiajg rzepakizboze.

rowana przez niego gminajest re-
gularnie wysoko klasyfikowana

w réznego typu ogolnopolskich
rankingach samorzadow wiejskich.
Do ostatnich nagrod nalezy wyrdz-
nienie Krakowskiego Parku Tech-
nologicznego ,,Gmina przyjaznain-
westorom”. Prywatnie Lestaw Bla-
chajest pasjonatem sportu, dziafa-
czem klubu Strazak Przybystawice.
W Gotczy zatozyt Akademie Piticar-
ska. Jest zonaty, ma dwoje dzieci.

FOT. ARCHIWUM
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Adam
Kwasniak

0d 2003 roku jest przewodniczg-
cymzarzadu osiedla Srédmiescie
w Brzesku, aod 2006 roku réw-
niez radnym miejskim. - Lubie po-
magac ludziom, a wydaje misie,
ze dlamiasta mozna sporo zrobic¢
- przyznaje Adam Kwasniak. Byt
inicjatorem i fundatorem tablic
namurze cmentarza parafial-
nego, upamietniajacych zotierzy
nieztomnych, ofiar Katyniaiobo-
z6w koncentracyjnych. Jest tez

POWIAT GORLICKI

Jadwiga
Wajtowicz

To obecnie radna Sejmiku Woje-
wodztwa Matopolskiego, sze-
fowa Powiatowej Stacji Sani-
tarno Epidemiologicznej w Gor-
licach. Od kilku lat dziata w lokal-
nym samorzadzie. Byfaradna
Gorlic i wiceprzewodniczaca
Rady Miasta Gorlice. Piastowata
réowniez funkcje radnej powiatu
gorlickiego. To laureatka VIII
edycji Ztotego Liscia Debu. Ak-
tywnie dziata w KRS Ekstrim

Tomasz
Sus

Tomasz Sus burmistrzem Dob-
czycjest od 2018 roku. Podczas
Slubowania zadeklarowat, ze po-
stara sie pomnozyc sukcesy
gminy, a takze rozwigzywac prob-
lemy, z ktérymi borykajq sie
mieszkancy. Samorzadowiec
stara sie promowac gmine
Dobczyceiatrakcje turystyczne
miasta przy kazdej okazji, a takze
rozwijac strefe przemystowa,
stworzong na terenie gminy. Bur-

POWIAT BRZESKI

r,

organizatorem konkursu na naj-
sympatyczniejszego psaw ra-
mach Dni Brzeska (dotad byto 12
jego edycji). Adam Kwasniak jest
mitosnikiem zwierzat, ma 9-let-
niego labradora. W najblizszych
latach jako radny miasta i gminy
Brzesko chciatby doprowadzi¢
do dokoriczenia modernizacii
Placu Zwirkii Wigury, a takze ka-
nalizacji w rejonie ogrédka jorda-
nowskiego.

Gorlice. W sejmiku wojewddz-
kim jej oczkiem w gtowie jest
wielka pomoc dla jednostek
Ochotniczych Strazy Pozarnych
w powiecie gorlickim. Zabiega
0 nowy sprzet ratowniczy oraz
odziez ochronng dla druhéw.
W sejmiku pracuje w komisjach
ochrony srodowiska i bezpie-
czenstwa publicznego, w komi-
sji kultury oraz w komisji
ochrony zdrowia.

POWIAT MYSLENICKI

R

mistrz jest otwarty na mieszkan-
céw i starasie by¢ z nimi w statym
kontakcie. Przyktadem spraw-
nego i skutecznego dziatania sa-
morzadowca byto rozwigzanie
problemu kwatery dobczyckich
harcerzy. Tomasz Sus szybko za-
reagowat na zaistniatg sytuacje,
zorganizowat druhom nowa sie-
dzibe, a takze przekazat materiaty
biurowe. Od naszych Czytelnikéw
otrzymat 505 glosdw.

FOT. ARCHIWUM
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POWIAT CHRZANOWSKI

Jakub
Zuk

Zajmuje sie szerzeniem wiedzy
ozdrowiu i profilaktyce chorab,
ksztatceniem profesjonalnej ka-
dry, podejmuije takze dziatania
narzecz lokalnej spotecznosci
oraz angazuije sie w akcje charyta-
tywne. Od dziecka zwigzany jest
ze sportem, od 9 lat czynnie tre-
nuje kickboxing, ostatnio zainte-
resowat sie tez wspinaczka. Ce-
chuje go zapat do dziatania, gtéw-
nie w branzy fitness. To zatozyciel
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kilku firm, ksztatci kadre trenerska
imanagerska, a takze prowadzi
szkolenia w znanych placéwkach
fitness w Polsce. Prowadzi takze
podcast ,.Biznes przy kawie”,

w ktérym rozmawia z czotowymi
polskimi przedsiebiorcami.
Swoim doswiadczeniem dzieli sie
takze nablogu. Wiedze przeka-
zuje takze bezposrednio, jako tre-
ner personalny. Stara sie zmieniac
zycieinnych nalepsze.

POWIAT LIMANOWSKI

Urszula
Nowogorska

Urszula Nowogorska to mtoda
postanka rodem z Pisarzowej

w gminie tukowica. Zaczeta nie-
dawno nowy rozdziatw zyciu:
pierwszg kadencje w Sejmie RP
jako posfanka Polskiego Stronni-
ctwa Ludowego. Zapewnia, ze
bedac w parlamencie, chceis¢
droga, kt6rg do tej pory kroczyta,
awiecna pewno od ludzisie nie
odwrdci. W wyborach parlamen-
tarnych na Urszule Nowogdrska
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FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

gtosowato az 11,5 tysigca miesz-
karncéw regionu.
Zwyksztatceniajest pielegniarka,

jednak wybrata polityke, ajako

postanka pracuje m.in. w Parla-
mentarnym Zespole Pielegniarek
i Potoznych. W latach 2010

iod 2014 do 2018 bytfa przewod-
niczaca Sejmiku Wojewddztwa
Matopolskiego. Jest druhng

i cztonkinig zarzadu Ochotniczej
Strazy Pozarnejw Limanowej .

POWIAT NOWOTARSKI

Marek
Bochowicz

Nominowany zadziatalnos¢
narzeczsenioréw, m.in. zadopro-
wadzenie do utworzenia klubu se-
niora. Mezczyznajest bardzo
dumny ztego, ze dostat nagrode
od Czytelnikéw. - Bardzo zanig
dziekuje - moéwi. Cociekawe, tojuz
kolejny laur, jaki otrzymuje zaswoja
dziatalnos¢ w ostatnim czasie.
.Zaaktywnedziataniaw ramach
Uniwersytetu Trzeciego Wieku

w Nowym Targu, za propagowanie

i

FOT. ARCHIWUM

wsrdd seniordw idei aktywnego
spedzania czasu wolnego, zasku-
teczne dziataniaw ramach Rady Se-
nioréw; zazaangazowanie narzecz
otwarcia Klubu Seniora; za wspdt-
inicjowanie oraz realizowanie pro-

jektu, wramach ktéregow Nowym

Targu powstata wielofunkcyjnasi-
fownianaswiezym powietrzu” zo-
staton ostatnio odznaczony przez
marszatlatytutem, Senior Roku”
w Matopolsce.
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POWIAT OLKUSKI

Sebastian
Piasta

Majac19lat, zostat bodaj najmtod-
szymradnymw kraju. Do pracy
w samorzadzie Bukowna bytjed-
nak dobrze przygotowany. Przez
dwa lata byt przewodniczacym
Mtodziezowej Rady Migjskiej

w Bukownie.

Prezentuje zapatdo pracy, cho¢
wsamorzadzie wiekszos¢ rady sta-
nowig ludzie zwigzanizobecnym
burmistrzem. Starasie o swieze
spojrzenienaurzad, aby bytondla

POWIAT SUSKI

Plebiscyt

mieszlkancdw transparentny.
Uwaza, ze projekty uchwat powinny
by¢ prezentowane wsieci. Miesz-
karcy muszg wiedzie¢, nadczym
debatujgichrajcowie.

Z whasnejinicjatywy stara sie po-
wstrzymac wycinke 400 ha
drzew pod eksploatacje piasku.
By¢ moze kiedys$ bedzie walczyt
ofotel burmistrza, ale narazie
skupiasie studiach, a kierunek
jest wymagajacy - prawo.

Mikotaj
Szufa

Wrazzkolezanka Dominika Styputa
zorganizowat Mfodziezowy Strajk
Klimatyczny, czyli pierwsza w histo-
rii Suchej Beskidzkiej manifestacje.
Nilkomu nie trzebamaéwic, ze suk-
cesucznialiceumdlawielu byt
ogromnym zaskoczeniem. Pokonat
onbowiem wielu wajtow, staroste
czy sottyséw ostrodziatajacychdla
lokalnego spofeczeristwa. Mtodzi
mieszkancy regionu to jednak Mi-

kotaja chcieli odznaczyc¢ za dziatal-
nos¢ narzeczichwspdinej przysz-
fosci. - Dziekuje wszystkim, ktdrzy
namnie gtosowali -mdéwiskromnie
laureat, poczym dodaje: - Sucha
Beskidzkajest jednymznajbardziej
zanieczyszczonych miast, trzyna-
stokrotnie przekroczylismy norme,
wiec liczymy nato, ze wyjscie
naulice podczas strajku klimatycz-
nego otworzyto ludziomoczy.

POWIAT WIELICKI

Stanistaw
Nowacki

Urodzony w1956 roku. Z wy-
ksztatcenia biolog, az wyboru sa-
morzadowiec. W latach 1992
-1998 pefnit funkcje burmistrza
miasta i gminy Myslenice. Stani-
staw Nowacki jest inicjatorem licz-
nych przedsiewzig¢ chronigcych
szeroko pojete srodowisko natu-
ralne. Laureat naszej akcji podej-
mowat dziatania majace na celu
ochrone Zbiornika Dobczyckiego

irzeki Raby jako najwiekszego
zrédta wody pitnej dla Krakowa
iinnych gmin. Obecnie Stanistaw
Nowacki petni funkgje kierownika
Referatu Energii Odnawialnej

i Gospodarki Komunalnej Urzedu
Miasta w Niepofomicach. Wéréd
jego osiagniec znajduje sie odzna-
czenie w 2001 roku Srebrnym
Krzyzem Zastugi za dziatania pro-
ekologiczne.

FOT. ZBIORY PRYWATNE
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Maria
Brombosz

Dlatych, ktorzy znajg Marie
Brombosz, ta wiadomos¢ nie po-
winna by¢ zaskoczeniem. Wielo-
krotnie nagradzana sottys Poreby
Wielkiej w gminie Oswiecim, zo-
stata laureatka naszego plebi-
scytu w kategorii Polityka, samo-
rzadnosc i spotecznosc lokalna.
Skromna, pracowita, usmiech-
nieta, otwarta nainnych - toce-
chy, ktérymi zaskarbita sobie sym-
patieiszacunek mieszkaricéw ca-

Katarzyna
kabedz

Pracuje na stanowisku inspektora
do spraw pozyskiwania $rodkéw
pozabudzetowych. Naco dzien
pomaga organizacjom pozarza-
dowym zgminy Skrzyszéw pozy-
skiwac dotacje zewnetrzne.

W ubiegtym roku wspierata m.in.
kluby sportowe z terenu gminy
Skrzyszéw, ktore otrzymaty dofi-
nansowanie z Ministerstwa
Sportu. Pomogta réwniez uzyskac

POWIAT OSWIECIMSKI

tej gminy. Usmiech to jej znak roz-
poznawczy. Nimioptymizmem
zarazainnych. Jak méwig miesz-
karcy, pani Maria to spotecznik
zkrwiikosci, wiec porazkolejny,
juz trzecig kadencje powierzyli jej
kierowanie wsig. Sottysem jest
nieprzerwanie od 2010r. - Je-
stem zaskoczona tym wyrdznie-
niem, tyle samo co szczesliwa, bo
jakby nato nie spojrzec, to prestiz
-wyznaje pani Maria.

POWIAT TARNOWSKI

dotacje z Funduszu Inicjatyw Spo-
tecznych nabudowe ogrodu sen-
sorycznego przy Przedszkolu
Publicznym wtekawicy. Dzigkijej
zaangazowaniu w tekawicy, czyli
W jej rodzinnej miejscowosci pow-
stata réwniez pracownia Orange.
- To miejsce stworzone dla miesz-
karncéw, w ktérym moga oni ko-
rzysta¢ zréznych technologii in-
formatycznych - podkresla.

FOT. ARCHIWUM
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POWIAT PROSZOWICKI

Krystian
Hytros

W powiecie proszowickim zwy-
ciezytradny Krystian Hytros. Nie-
zwykle wazne dla samorzadowca
jest budowanie spofeczeristwa
obywatelskiego i pragmatyczne,
czyli praktyczneirealistyczne, po-
dejscie do realizowanych zadan.
.Jesliuwazacie, ze to dobra kan-
dydatura, prosze o Paristwa gtos”
-tak na Facebooku zachecat

do wsparcia swojej kandydatury
Krystian Hytros. Oprécz dziatal-
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nosci politycznej wyrézniony

w plebiscycie Osobowos¢ Roku
2019 podejmuje wiele inicjatyw
charytatywnych.

- Dzigkuje wszystkim, ktorzy gto-
sowali na mnie w tym plebiscycie.
Dziekuje mojej druzynie, wszyst-
kim, ktorzy wspieraja mnie w mo-
ich dziataniach. Jestescie wspa-
niali - komentuje wygrang w na-
szym plebiscycie radny Krystian
Hytros.

POWIAT TATRZANSKI

Agnieszka
Nowak-Gasienica

Pani Agnieszka jest wiceburmi-
strzem Zakopanego. Sprawuje te
funkcje zpowodzeniemjuz drugg
kadencje. Zostata nominowana
do plebiscytu zato, ze w pracy sa-
morzadowca prezentuje postawe
otwartosci na cztowieka. - Ma do-
bre serceiokazuje pomoc potrze-
bujacym - méwiag mieszkancy.
Pani Agnieszka odpowiada

w urzedzie m.in. za edukacje. Jest

jednak osoba, ktdra reaguje, gdy

FOT. ARCHIWUM

dzieje sie cos niepokojacego. Nie-

jednokrotnie organizowata po-

mocdla potrzebujacych poroz-
maitych tragediach. Ale takze wal-
Czy 0Samo miasto, np. interwe-
niowata, gdy okazato sig, ze budy-
nek Panoramy byt rozbierany,
albo gdy okazato sie, ze gigan-
tyczna reklama zastonita zabyt-
kowy budynek.




