nnnnnnnnnnnnnn TIMES.PL

POLSI{A Poniedziatek, 7 wrzesnia, 2020

Rozmowy z liderami etapu Kto zwyciezyt w kategorii nauka Prezentujemy wszystkich zwyciezcow
wojewodzkiego w 4 kategoriach w wojewodztwie mazowieckim? etapu miejsko-powiatowego



02

Biznes

Osobowosc Roku 2019 - Radom

Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

0d 2014 . petni funkcje Konsula Honorowego Czarnogory w Polsce. Zajmuie sie udzielaniem pomocy obywatelom Czarnogéry, ktérzy przebywaja w naszym kraju. Jest whascicielem firmy Metal-Gret. Zostat doceniony za promowanie Radomia oraz
regionu na arenie miedzynarodowej, wspieranie inicjatyw lokalnych, a takze wsparcie miedzy innymi dziatalnosci Caritasu, Stowarzyszenia Arka, radomskiego oddziatu Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego

Marcin Ruta: Najwieksza satystakcje

daje mi pomaganie innym

Imiejsce w kategorii Biznes. Nominacja za: otrzymanie wielu nagrod gospodarczych w regionieradomskimiPolsce 2019. Za wsparcie Caritasu,
Stowarzyszenia Arka, Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianegoiszeroko pojetej dziatalnoscicharytatywnej

Plebiscyt

Otrzymat Pan nominacje
w kategorii Biznes. Czy by-
totodlaPanazaskoczenie?
Bardzo cieszy mnie nomi-
nacja w kategorii Biznes
w plebiscycie Osobowos¢ Ro-
ku 2019. To ogromne wyroz-
nienie. I nie ukrywam, Ze by-
to to dla mnie sporym zasko-
czeniem. W plebiscycie brato
udziat wiele znakomitych
0s0b, ktore w tej kategorii od-
niosty ogromne sukcesy. Tym
bardziej cieszy mnie uznanie
idocenienie mojej pracy. Jest
to niejako zwienczenie mojej
dotychczasowej dziatalnosci.

Jest Panréwniez bardzo

aktywny w podejmowaniu

dziatan charytatywnych.

W jakisposéb pomaga Pan

potrzebujacym?

Jestem biznesmenem
iw pierwszej kolejnosci mu-
sze mys$le¢ o rentownosci po-
dejmowanych przedsiewziec.
Ale to wlasnie efektywnosc
tych dziatan pozwala mi
na pomoc tym, ktorzy tej po-
mocy potrzebuja. Wyznaje
zasade, ze jesli ktos ma mozli-
wos¢ udzielania wsparcia in-
nym, niewazne w jakiej for-
mie, to ma obowigzek tego
wsparcia udzieli¢. Dlatego tez
majac mozliwo$¢ pomocy, ro-
bie to z wielka przyjemnos-
cig. Staram sie w miare mozli-
wosci wlaczac w dziatania
stuzace dobrej sprawie. Chet-
nie wspieram organizacje po-
zarzadowe, instytucje kultu-
ralne i inne szlachetne inicja-
tywy. Ciesze sie, ze dzieki
mojej matej pomocy miedzy
innymi dzieci niewidome
mogly wyjechac na wakacje,
Ze stowarzyszenia i fundacje
mogg przekazaé¢ dzieciom
Swiateczne paczki, ze pow-
stajg nowe place zabaw.
Wspieram rowniez wydarze-
nia kulturalne, takie jak kon-
certy, wystawy, spektakle. Je-
stem fundatorem nagréd dla
laureatow wielu konkursow.

Jakwyglada Pana codzien-

napraca?

Urodzitem sie i wychowa-
tem w Radomiu, tu réwniez
znajduje sie siedziba mojej

Sukces niejedno ma
imie. Dla mnie oznacza
spokgdj i stabilizacje
moj3. mojej rodziny

i bliskich

Marcin Ruta

firmy Metal-Gret, ale miesz-
kam w Warszawie. Od roku
2014 pelnie funkcje Konsula
Honorowego Czarnogory

w Polsce. Biuro konsulatu
znajduje sie w Krakowie. Tak
naprawde nieustannie mie-
dzy tymi miastami podrézu-
je. Mam wiele obowigzkow

wynikajgcych z pelienia
funkcji konsula oraz z racji
prowadzonej dziatalnoSci bi-
znesowej. Jako konsul na co
dzien zajmuje sie udziela-
niem pomocy obywatelom
Czarnogory, ktorzy przeby-
waja w naszym kraju. Jest to
pomoc prawna, finansowa,
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powypadkowa czy pomoc

w uzyskaniu dokumentow.
Zajmuje sie rowniez promo-
cja gospodarki, handlu, kul-
tury, historii i sztuki tego
pieknego kraju. Nasz konsu-
lat przygotowatl w tym roku
dwa projekty: ,,Czarnogora
blizej nas” oraz ,,Czarnogora
na plakat”. Pierwszy kierowa-
ny jest do przedszkoli i szkot
podstawowych. Organizowa-
ne sg warsztaty dla dzieci
imtodziezy. Druga akcja
przeznaczona jest dla studen-
toéw kierunkow plastycznych
ios6b dorostych. Chcemy po-
znac ich punkt widzenia

na Czarnogbre oraz to, z czym
im sie kojarzy. Oprocz tego
dochodza obowigzki wynika-
jace z prowadzenia dziatal-
nosci biznesowej. To ciagle
spotkania, rozmowy, nowe
pomysty i inwestycje.

Skad czerpie Pan tyle ener-

giidotego, co Panrobi?

Mozna powiedzie¢, ze pro-
wadze do$¢ dynamiczny i in-
tensywny tryb zycia. Mimo to
ciesze sie z mozliwosci podej-
mowania nowych dziatan.
Bardzo wazna jest dla mnie
rodzina - moja zona i corka.
To dzieki ich wsparciu mam
motywacje, site i energie
do dziatania oraz miejsce,
do ktérego moge wracac
po dniu wypetmionym praca
i obowiazkami. Rowniez
mozliwos¢ niesienia pomocy
innym, zwlaszcza tym naj-
mtodszym, daje mi wiele ra-
dosci oraz energii. Widzac
uSmiech dziecka, wiem, ze
praca wykonywana przeze
mnie oraz jej efekty sg warte
tego. Wazna role w moim zy-
ciu odgrywaja przyjaciele,
ktorzy na przestrzeni lat oka-
zali sie w wielu sytuacjach
nieocenionym wsparciem.

Codaje Panurados¢w co-

dziennejpracy.acojestdia

Pana najwiekszym wyzwa-

niem?

Najwieksza satysfakcje da-
je mi mozliwos¢ pomagania
innym. Na kazde nowe zada-
nie patrze poprzez pryzmat
pytania: ,,co mitoda
w przysztosci” i jak moge ko-
mus$ pomoc. Wiem, ze w zZy-

ciu nie wszystkim jest fatwo,
wiele os6b mierzy sie z trud-
nymi problemami. Dlatego
majac mozliwos¢ udzielania
wsparcia, robie to z wielka
przyjemnoscia. Bardzo istot-
ne jest dla mnie, aby wyzna-
cza¢ nowe kierunki rozwoju
firmy. Mam zamiar realizo-
wac kolejne pomysty i sta-
wiac sobie nowe wyzwania.
Jako biznesmen w pierwszej
kolejnosci musze myslec

o rentownosci podejmowa-
nych przeze mnie przedsiew-
zie€. Z drugiej jednak strony,
to wlasnie te dziataniaiich
efektywno$¢ daja mi mozli-
wosc udzielania sie spotecz-
nie i wspierania tych, ktorzy
pomocy potrzebuja. Planuje
kolejne projekty zarowno bi-
znesowe, jak i te o charakte-
rze charytatywnym.

Jak zaczeta sie Pana histo-

ria z niesieniem pomocy

osobom najbardziej po-

trzebujacym?

Jak wspominatem, uro-
dzitem i wychowatem sie
w Radomiu, w dzielnicy
o podejrzanej reputacji. I tak
naprawde juz od najmtod-
szych lat staratem sie poma-
gac innym, stawatem w obro-
nie stabszych i dreczonych
przez tych silniejszych. Uwa-
zam, ze warto nie$¢ pomoc
w dowolnej formie, zwtasz-
cza w dzisiejszym Swiecie.
Nie zawsze musi to by¢ forma
wsparcia finansowego. Pie-
nigdze same w sobie nigdy
nie byty dla mnie wazne,
a stuzyty i stuzg jedynie
w osigganiu zamierzonych
celow. I wiasnie pomaganie
innym jest jednym z nich.
Dziatalnos¢ spoteczng i cha-
rytatywna uwazam niejako
za swoja misje. Na poczatku
wspieratem lokalne stowa-
rZyszenia i organizacje, a tak-
ze domy dziecka czy zbiorki.
Jednym z takich stowarzy-
szen byto Stowarzyszenie
Centrum Mtodziezy Arka
oraz Caritas Diecezji Radom-
skiej, z ktérymi do dzis§
wspolpracuje. Z biegiem lat
moja dziatalnosS¢ charyta-
tywna zaczeta obejmowac
coraz wiecej instytucji z wie-
Iu obszaréw naszego kraju.
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Martyna Guba: Jestem entuzjastka zycia

Plebiscyt

Otrzymata Pani nominacje

w kategorii Biznes. Zostata

Pani docenionam.in.

zaprzedsigbiorczos¢. Czy

byto to dlaPani zaskocze-
nie?

To byto dla mnie ogromne
zaskoczenie potaczone z nie-
dowierzaniem i natychmia-
stowg potrzebg potwierdze-
nia wiarygodnosci tej nomi-
nacji. To dla mnie duze wy-
roznienie, ktore traktuje jak
prezent - uwienczenie dwu-
dziestu lat pracy zawodowej
imojej przedsiebiorczosci,
holistycznej firmy ForChange.
To naprawde co$ wielkiego,
co przyjelam z ogromna
wdziecznoscia i radoscia.
Traktuje to jako jedno z waz-
niejszych wydarzen w tym ro-
ku. To moj osobisty sukces.

W Pani portfolio znajduje sie

mnaéstwo projektow. Skad

bierze Panityle energii

dodzialar?

Ta energia to sita mojego
charakteru, moja osobowosé,
wrodzony entuzjazm, cieka-
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woS¢ Swiata i ludzi, wnikliwa
obserwacja i potrzeba dziata-
nia, odwaga do zmian. Lubie
mowic o sobie wulkan energii,
wyrzutnia pomystow i faktycz-
nie tak sie czuje i tym emanuje.
Wierze w to, ze prawdziwg wa-
luta tego Swiata nie s pienia-
dze, ale energia. Jestem entu-
zjastka zycia. W kazdej sytuacji
widze szklanke do potowy petl-
na. Ogromna rado$¢ sprawia
mi to, kiedy moge wykorzystac
moja kreatywnos¢, pomysto-
wos¢i znaleZ¢ skuteczne roz-
wigzanie, poszerzyc¢ czyjas
perspektywe, pomoc drugie-
mu czlowiekowi. Dziatanie jest
moja energig. W kazdy méj no-
wy projekt, pomyst angazuije
sie na 100 procent.

Prowadzi Paniréznelokalne
iniatywy zmisjgrozwo-
jukobiet. Cosiezatymkryje?
0Od wielu lat wspieram ko-
biety. Zarowno te, ktore prowa-
dza swoj biznes, jakite, ktorym
brakuje odwagi, zeby podazac
za swoimi marzeniami. Jest to
moja osobista misja. Pomagam
kobietom budowac¢ wtiasne
firmy, rozwijaé kariere, dziele

sie swoim doSwiadczeniem
iwiedza.

Dotego organizuje Panilicz-

neszkoleniaiwarsztaty...

Szkolenia dla Biznesu tomoja
pasja. Jako Ambasadorka Kobie-
cosci stworzytam miejsce dlako-
bietiokobietach. Szczerze zache-
cam do rozwijania w sobie
odwagi oraz niezaleznosci.
Odcieniekobiecosci.pl - to moj
osobisty projekt, ktory powstat
zpotrzeby serca, jaka jest pomoc
kobietom w odkrywaniu ich ko-
biecosci, wzmacnianiu pewnosci
siebie oraz w realizowaniu ma-
rzen na fundamentach wiary
w siebie i odwagi. Prowadze au-
torskie warsztaty dla kobiet, or-
ganizuje cykliczne wyjazdy
podnazwa ,, 4 Pory Roku zKobie-
coscig”.

Czy znajduje Paniczasnare-

alizage swoichmarzeriiod-

?

poczynek?

Kiedy praca spotyka sie z pa-
sjatatwojest zatracicrownowage
Zzyciowa, zaniedbac swoje hobby,
atymbardziejznalezc przestrzen
na relaks. Odpoczynek jest dla
mniesztuka, ogromnym wyzwa-
niem, umiejetnoscia, ktorej sie

ucze. Bardziej konieczno$cig
iSwiadomym wyborem niz po-
trzeba. Odpoczywam aktywnie
-jestem mitosniczka tanca (salsy
ibachaty), jezdze konnoiregular-
niebiegam. Lubie tezrelaks wto-
warzystwie ksiazki, dobrej latte
wKklimatycznym SPA.

Couwaza Pani zaswojnaj-

wiekszy sukces?

Sukces dla kazdego z nas
znaczy cos innego. Dla mnie to
kazde wydarzenie w moim Zy-
ciu, w ktérym zmierzytam sie
ze swoim lekiem, strachem,
niepewnoscia, wstydem czy
porazka. To wystapienie jako
prelegentka na najwiekszej
Konferencji dla Kobiet
WomenCamp 2019,
przed ogromna publicznoscia,
gdzie pokonatam méj lek, to
kazdy prowadzony warsztat,
ktory byt inspiracjg dla innych,
to pokonany kryzys, z ktérego
wyciagnetam wnioski. To dla
mnie odwaga do zmian, ciez-
ka praca okupiona wieloma
wyrzeczeniami, wiara w sie-
bie, gotowos¢ do podejmowa-
nia trudnych wyborow i decy-
zji, czesto poddawanych oce-

nie czy krytyce.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat ostrotecki

Elzbieta Zebrowska: Kocham pomagaé

Plebiscyt

Jak Panizareagowata

nawiadomos¢ o nominacji

do plebiscytu Osobowos¢

Roku2019?

Kazda nominacja, kazda
nagroda jest zawsze mitym
zaskoczeniem. Na co dziefi
jest przede wszystkim ciezka
praca i skupienie na obowigz-
kach. Nie ma czasu na mysle-
nie o wyréznieniach czy na-
grodach. Zreszta wydaje mi
sie, ze one nie moga byc¢ ce-
lem, nie mogg zastapic tego,
co najwazniejsze, czyli zado-
wolenia naszych gosci. Moim
zdaniem to zawsze musi by¢
cel nadrzedny. Jesli uda sie go
osiagnag, to p6jda za tym réw-
niez inne nagrody.

Nominacjajest za,.dziatal-
nos¢ charytatywngipro-
mocje regionu kurpiow-
skiego". Jakie akcje chary-
tatywne Pani przeprowa-
dza?

Akcje charytatywne towa-
rzysz3 nam wilasciwie od po-
czatku. Zreszta wydaje mi sie,
ze w biznesie bardzo wazne
jest znalezienie odpowiedniej
proporcji w poszukiwaniu zy-

sku i sukcesu a wlasnie dzia-
falnoscig charytatywna. To
ona pozwala nam doceni¢, co
osiggneliSmy, co zbudowali-
Smy i czym mozemy sie dzie-
li¢. Dlatego od wielu lat wspie-
ramy oSrodki pomocy spo-
tecznej, zapewniamy katering
na r6znego rodzaju impre-
zach, pomagamy w organiza-
cji wielu przedsiewziec... Mo-
Ze pozostanmy przy takich
ogoblnych sformutowaniach
bez wymieniania szczegotow,
liczb, konkretnych wydarzen.
Bo tak tez rozumiem dziatal-
nos¢ charytatywng - ma by¢
dla czyjegos dobra, a nie dla
reklamy i rozgtosu.

Prowadzi Pani gospodar-
stwo agroturystyczne. Czy
moze powiedzie¢ nam Pani,
zczymtosie wigze, jak wy-
glada prowadzenie dziatal-
nosci?

Kiedy zaczynaliSmy, to wy-
dawato nam sie, ze bedzie to
po prostu przyjmowanie gos-
ci. Nasz dom zawsze byt
otwarty, codziennie kto$ wpa-
dat przejazdem na obiad, cza-
sem niektorzy zostawali
nanoc... PostanowiliSmy wiec
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sprébowac. Z czasem zrozu-
mieliSmy, Ze to przede
wszystkim wielka odpowie-
dzialnos¢ i ogromne wyzwa-
nie. Gos¢, ktory przyjezdza
do nas, musi zawsze sie tu do-
brze czuc. Nawet jeSli mam
gorszy dzien, to nie moge tego
dac po sobie poznaé, musze
by¢ zawsze uSmiechnieta. Po-
za tym to wielkie wyzwanie
logistyczne. Zawsze musze
mie¢ odpowiednig iloS¢ czy-
stej poscieli, recznikdw, lo-
doéwki musza by¢ pelne, a po-
sitki odpowiednio zaplanowa-
ne. Wszystko musi by¢ per-
fekcyjnie zorganizowa-
neizgadzac sie co do minuty.

Codaje Panirados¢ w co-
dziennej pracy, acojest
wyzwaniem?

Najwieksza radosé to
uSmiechniety gos¢, ktory wy-
jezdzajac, przychodzi podzie-
kowac za udany pobyt, albo
telefon z proSba o ponowna
rezerwacje, ,,bo w zesztym ro-
ku byto tak fajnie”. To s3
chwile, ktére wywotuja
uSmiech. A wyzwanie? To
na pewno znalezienie czasu
dla najblizszych. Wyrwanie

z wypelnionego obowigzkami
dnia kilku chwil na zabawe

z wnukami albo wypicie z me-
zem porannej kawy bez my-
Slenia i rozmawiania o pracy.

Co uwaza Pani za swoj naj-

wigkszy sukces?

Pewnie powinnam
wspomniec o zwyciestwach
w konkursach kulinarnych,
nagrodach np. starosty ostro-
teckiego albo ministra rolni-
ctwa, ale naprawde dla mnie
najwiekszym sukcesem sg
moi stali goscie. Ci, ktérzy
przyjezdzaja do nas od wielu
lat. Dobrze sie tu czuja, s3 za-
dowoleni z mojej kuchni,
znaszych ustug.

0d niedawna produkuje

Pani sery podpuszczkowe.

Skad pomyst na takie dzia-

fania?

Caty czas szukam nowych
inspiracji zwigzanych
z kuchnig regionalna. Kiedys$
trafitam witasnie na sery.
Odwiedzitam profesjonalng
serowarnie, przesztam odpo-
wiednie kursy i szkolenia
itak zaczeta sie moja nowa
przygoda.
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Biznes

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat piaseczyriski

Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat ostrowski

Zenon Bak

Plebiscyt

Otrzymat Pan nominacje

za prowadzenie rodzinnej

firmy, ktorej tradycje sa-

downicze siegaja ponad

100 lat. Czym zajmuje sie

Pan na co dzien?

Zgadza sie. Na co dzien
zajmuje sie zakupem Swie-
zych owocOow przeznaczo-
nych do bezposredniej
sprzedazy, jak rowniez
do mrozenia czy tloczenia.
Kazdego dnia zajmuje sie
takze logistyka oraz koordy-
nacja zadan sprzedazowych
w firmie.

Czym byt dla Pana udziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku 2019?

Udziat w plebiscycie Oso-
bowos¢ Roku 2019 jest dla
mnie przede wszystkim
ogromnym wyroznieniem.
Oczywiscie jest to takze du-
Ze wyroznienie dla naszych
klientow, instytucji i przyja-
ci6t, na ktore sktada sie pra-
ca catego naszego zespotu.
Udziat w plebiscycie Osobo-
woS¢ Roku 2019 to réwniez

spora mobilizacja, by utrzy-
mac najwyzsza jakoS¢ i nie
zawieS¢ oczekiwan naszych
klientow.

Co zatem jest najtrudniej-

sze w prowadzeniu tego

biznesu oraz w samym

byciu prezesem zarzadu

MBF?

Uwazam, ze najtrudniej-
sze w prowadzeniu tego bi-
znesu jest Sledzenie czesto
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zmieniajacych sie przepi-
sow. Dotyczy to przede
wszystkim przepiséw po-
datkowych. Zdecydowanie
trudna jest takze ich inter-
pretacja przez urzednikow.
Uwazam, ze jednym z trud-
niejszych zadan jest row-
niez wypracowanie umiejet-
noSci dostosowania sie

do zmieniajacych sie po-
trzeb klientow oraz do dy-
namicznych zmian na ryn-
ku.

Jaki wiec jest klucz

do sukcesu w prowadze-

niu firmy?

Mysle, ze kluczem
do sukcesu w prowadzeniu
tego biznesu jest pasja, kto-
ra doskonale taczymy z pra-
ca. Prowadzenie przedsie-
biorstwa to przeciez nieu-
stanny rozw6j. To takze do-
bre relacje z ludZmi, zarow-
no z kontrahentami, jak
i pracownikami. Tym klu-
czem w prowadzeniu dzia-
talnosci jest tez doswiad-
czenie i spetnianie oczeki-
wan coraz bardziej wymaga-
jacych klientow.

Natalija Dembek

Plebiscyt

Otrzymata Pani nominacje
zaswietng obstugeiorgani-
zacje warsztatow
brafittingowych. Jak wygla-
da Panipracazkobietami?
Nazywam sie Natalija
Dembek i mam 45 lat. Razem
Z moim zespotem pomagam
kobietom odkry¢ swojg kobie-
cos¢. Wspolnie dbamy o kon-
dycje polskich biustow, edu-
kujemy kobiety, uczymy je
m.in., jak dba¢ o bielizne. Ko-
bietom pokazujemy takze, ze
dzieki dobrej bieliznie mozna
nabrac pewnosci siebie, poko-
chac swoj biust. Inspirujemy
tysigce pan do tego, by miaty
odwage i site poczuc sie piek-
nymi i niezaleznymi kobieta-
mi, bez wzgledu na rozmiar,
ksztatt piersi czy wiek. Uwa-
zam, ze kazda kobieta zastu-
guje na odrobine luksusu.

Czym zajmuje sie Paninaco

dzien?

Moja firme Natali Bielizna
Twoich Marzen prowadze juz
ponad 14 lat. Jestem wiasci-
cielka 3 salonéw. Jestem takze

matka dwojki dzieci oraz
brafitterka. Specjalizuje sie
w doborze bielizny.

Conajbardziej motywuje
Pania do codziennych dzia-
fanipracy?

Przede wszystkim najbar-
dziej motywuje mnie rados¢
zadowolonych klientow,
btysk w oczach szczesliwych
kobiet, wdziecznosc¢ za roz-
wigzywanie problemoéw zwig-
zanych z biustem kobiet, saty-
sfakcja z pomocy innym.

FOT. ARCHIWUM

Czy uwaza Pani, ze bycie
biznesmenem jest réwno-
czesne zbyciem
pracoholikiem?
OczywiScie, ze bycie bi-
znesmenem nie oznacza, ze
trzeba by¢ pracoholikiem.
Jesli kocha sie to, co sie robi,
to wtedy nie odczuwa sie
wykonywanej pracy.

Jak przyjeta Pani nomina-

cje do plebiscytu Osobo-

wos¢ Roku2019?

Przyznam, ze nominacja
do plebiscytu Osobowosé
Roku 2019 jestem bardzo za-
skoczona. Jestem tez szcze-
§liwa, ze spotkato mnie takie
wyroznienie. Jest mi bardzo
mito z tego powodu.

Jaki zatem jest klucz

do sukcesu w Pani pracy?

Mo6j sposob na sukces
w pracy? Przede wszystkim
spelianie swoich marzen
oraz osigganie wyznaczo-
nych celéw. Moim zdaniem
to klucz do sukcesu. Klu-
czem jest takze ciagly rozwéj
osobisty.

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat garwoliriski

Osohowos¢ Roku 2019 - Plock

Tomasz Stasiak

Plebiscyt

Zostat Pan nominowany
do plebiscytu Osobowos¢
Roku 2019. Czy wie Pan,
kto Pana zgtosit jako kan-
dydata w kategorii Bi-
znes?

O nominacji do plebiscy-
tu Osobowos¢ Roku 2019 do-
wiedziatem sie juz po fakcie.
Wtedy byt juz widoczny moj
profil na stronie plebiscytu.
Byt on jednak nieuzupetnio-
ny, bez zdjecia. Zadzwonit
do mnie mo6j mtodszy brat
i powiedziat mi: ,,Tomek,
tylko prosze, nie denerwuj
sie. ZgtosiliSmy Cie do plebi-
scytu. Musisz tylko tam uzu-
pelnic swoje dane i zdjecie,
amy juz postaramy sie, ze-
bys go wygral”. Oczywiscie
zartuje sobie. Nie mam zie-
lonego pojecia, kto mnie no-
minowat do plebiscytu Oso-
bowos¢ Roku 2019. Przy-
puszczam jednak, ze byta to
moja rodzina, moi znajomi
oraz przyjaciele. Tak co$ mi
sie wydaje, ze za zgloszenie
nominacji odpowiedzialna
jest ta nasza cata ,,ekipa
namiocika”.

Jest Pan dumnym wiasci-
cielem firmy
ELEKTROTOM oraz marki
NAMIOCIK. Czym zajmuje
sie Pan poza praca?
Zgadza sie. Na co dzien
jestem mezem pieknej zony
Kasi i szczesSliwym ojcem
dwoéjki kochanych dzieci -
Wojtusia i Blanki. Obec-
nie caty swoj wolny czas
spedzam na dziatce na bu-
dowie naszego nowego do-
mu.
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Jakikiedy powstat po-
myst nazatozenie wiasne-
go biznesu?

Kiedy narodzit sie po-
myst... Oj dawnoitak nara-
ty troszke... Od czasow
szkolnych chciatem mie¢ co$
swojego. Zaraz po zakoncze-
niu nauczania zaczatem wy-
najmowac pierwszy namiot
naro6znego rodzaju imprezy.
Rok p6zniej zatozytem swo-
ja wtasng firme. Ponadto za-
czatem handel elektronika.
Z czasem systematycznie za-
czeliSmy kupowac sprzet
na wynajem, typu namioty
czy stoliki. W koncu posta-
nowilisSmy iS¢ troszke bar-
dziej w rozrywke. Tak wiec
zaczeta sie inwestycja
w sprzet z branzy rozrywko-
wej.

Zostat Pan nominowany
m.in. zadynamiczny roz-
woj firmy elektronicznej.
Co, Pana zdaniem, jest
kluczem w osiagnieciu
sukcesu?

Moim zdaniem zdecydo-
wanie zadowolony klient,
szczeSliwi wspoipracownicy
oraz kochajgca rodzina.

Anna Fabiszewska

Plebiscyt

Czy wie Pani, kto Panigno-
minowat doplebiscytuOso-
bowos¢ Roku2019?

Do plebiscytu zgtosita mnie
Kklientka naszego klubu fitness
Fit by Ann. Nie miatam oczy-
wiscie pojecia o tym, ale gdy
juz sie dowiedziatam, zrobito
mi sie szalenie mito. Dobrze
wiedzieé, Ze mam wspar-
cie wludziach, z ktérymi bez-
posrednio pracuje. Doceniam
toijestem im oczywisScie bar-
dzo wdzieczna.

Czympozapraca zajmujesie

Paninacodzien?

Jestem w gronie tych
szczeSciarzy, ktorzy moga po-
wiedzieé, ze praca to moja pa-
sja, wiec mozna stwierdzic, ze
caly czas jestem w pracy.
Uwielbiam taniecifitness.
Przylapatam sie nieraz na tym,
Ze nawet jak mam chwile od-
poczynku i ustysze jakas pio-
senke, ktéra mi sie spodoba, to
ukladam w myslach do niej
choreografie. Czas tak zupet-
nie wolny uwielbiam spedzac
zrodzing, najlepiej przy jakims
dobrym jedzeniu. Zima jezdze

nanarty wnasze piekne gory,
alatem taduje baterie nad mo-
rzem.

Kiedyijak narodzitsie po-
mystnato, zymterazPani
sie zajmuje?

To byta po prostu naturalna
kolej rzeczy. Od dawna juz pro-
wadzitam zajecia dla dzieci
w domu kultury i w przedszko-
lach. Pracowatam tez jakoin-
struktor w sieciowych klubach
fitness. Pomyslatam: dlaczego
by nie zrobic tego wszystkiego

FOT. ARCHIWUM

wjednym miejscu? Poza tym
korporacje, takie jak miedzy
innymi sitownie, w ktorych
pracowatam, miaty swoje
sztywne zasady, cele, ktore
trzeba osiggnac. W naszym
Kklubie jest bardziej przyjaznie.
Jak cosS sie nie sprawdza,

po prostu to zmieniamy. Stu-
chamy sie nawzajem i zawsze
znajdujemy idealne rozwigza-
nie. Dla nas liczy sie przede
wszystkim cztowiek ijego do-
bry nastr6;.

Codaje Paninajwiekszara-

doscztego, coPanirobi?

UsSmiech dzieci po wyko-
nanej na scenie choreografii,
zadowolenie kobiet, ktore
wszystkie swoje stresy
iproblemy wypocity na sali.
Uwielbiam motywowac ko-
biety do zmian w swoim cie-
le, a co za tym idzie réwniez
w zyciu. Jestem dumna, gdy
widze kobiety, ktore osiggne-
ty cel, po ktory przyszty
na zajecia. Nominacja zgto-
szona przez klubowiczke
Swiadczy o tym, ze i dziew-
czyny, z ktérymi ¢wicze, sa
zadowolone, a to dla mnie
ogromna motywacja.
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Zofia Zuk

Plebiscyt

Otrzymata Pani nomina-
cje zaefektywneiinnowa-
cyjne zarzadzanie firmg
oraz godne nasladowania
podejscie do pracowni-
koéw, potwierdzone na-
groda przyznawang przez
NSZZ Solidarnos¢. Czym
dla Pani jest udziat w tym
plebiscycie?

Zgadza sie. Bytam zasko-
czona oraz ucieszona ta no-
minacja. Udziat w plebiscy-
cie Osobowos¢ Roku 2019
jest dla mnie przede wszyst-
kim ogromnym wyr6znie-
niem i docenieniem tego, co
robie i czym zajmuje sie
na co dzien. Bardzo sie cie-
sze, ze moglam wziagc udziat
w plebiscycie i zmierzyc sie
Z innymi.

Petni Pani duzo funkcji

i spoczywa na Pani spora

odpowiedzialnos¢. Czym

zajmuje sie Panina co

dzien?

Na co dzien zajmuje sta-
nowisko Prezesa Zarzadu
nowoczesnego zaktadu

odziezowego, w ktorym pra-
cuje ponad dwieScie osob.
Dodatkowo spotecznie pet-
nie funkcje Prezesa Stowa-
rzyszenia Centrum Przedsie-
biorczosci, Integracji i Edu-
kacji dla os6b niepetnos-
prawnych, w ramach ktore-
go funkcjonuje Warsztat Te-
rapii Zajeciowej i Zaktad Ak-
tywnoSci Zawodowej. Jako
ekspert BCC ds. osob niepet-
nosprawnych zasiadam pra-
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wie od dwudziestu lat w Ra-
dzie Nadzorczej PFRON.

Co, Pani zdaniem, jest naj-
trudniejsze w prowadze-
niu biznesu? Szczegodlnie
kiedy zatrudnia Pani wie-
le osébi jest za nie odpo-
wiedzialna?

Moim zdaniem najtrud-
niejsza przeszkoda w prowa-
dzeniu wtasnego biznesu
jest - mowiagc w skrocie -
niestabilnos¢ przepisow.

Jaki jest, wedtug Pani,
klucz do sukcesu w pro-
wadzeniu biznesu?
Uwazam, ze kluczem
do sukcesu w prowadzeniu
biznesu jest szacunek u za-
trudnianych pracownikow.
Mysle, Ze jest to zdecydowa-
nie jedna z najwazniejszych
rzeczy. Uwazam, Ze niesa-
mowicie wazna jest rowniez
determinacja przy realizacji
wyznaczonych sobie celow.
Takie zatozenia sprawiaja,
ze firma nieustannie prowa-
dzona jest ku przysztosci
oraz nowoczesnosci, a tak-
Ze sie rozwija.

Elzbieta Grabska

Plebiscyt

ZostataPaninominowana
miedzy innymizaotworze-
nie pierwszejw Lipsku pra-
cownitortow artystycznych,
ktora cieszy sie uznaniem
duzego gronaklientéw.
0d dawna zajmujesie Pani
cukiernictwem?
Cukiernictwem artystycz-
nym zajmuje sie od dtuzszego
czasu, ale od trzech lat stato sie
to moim jedynym zawodem.
W pewnym momencie dotarto
do mnie, Ze hobby, ktére
uwielbiam, stato sie moja pra-
3. Zajelam sie zatem na po-
waznie pieczeniem i bardzo sie
z tego ciesze, bo niewielu ma
takie szczescie, by naprawde
kochaé swoje zajecie.

Cokryjesiepod poje-

ciem cukiernictwo arty-

styczne? Czymzajmujesie

Paninacodzien?

Zajmujac sie cukierni-
ctwem artystycznym, realizuje
codziennie zaméwienia klien-
téw, ktorzy potrzebujg tortow
na rézne okazje. Zazwyczaj sg
to Sluby, urodziny lub rocznice.

Oprocz tego zajmuije sie row-
niez przygotowywaniem tak
zwanych stodkich stotéw, czyli
r6znych matych stodkosci,
ktére oczywiscie dekoruje
recznie.

Czestobierze Paniudziat
w konkursach cukierni-
?

Udziat w r6znych konkur-
sach cukierniczych czy dekora-
torskich biore od czasu do cza-
su. Zawsze zastanawiam sie
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wtedy nad nowymi technika-
mi zdobien czy ulepszen mo-
ich wypiekow, zeby robity jesz-
cze wieksze wrazenie. Lubie
rowniez zapoznawac sie

z tworczym dziataniem kole-
zanek i kolegow oraz ich praca-
mi cukierniczymi.

CzymdlaPanijest udziat

wnaszym plebiscycie?

Udziat w plebiscycie Osobo-
woS¢ Roku 2019 jest dla mnie
ogromnym wyréznieniem.
Dzieki moim wspaniatym
klientom mogge cieszyc sie
poraz kolejny wygrana.
Wszystkim osobom, ktére od-
daty na mnie gtos, jeszcze raz
bardzo serdecznie dziekuje.

Cojest najtrudniejsze w pro-

wadzeniubiznesu?

Prowadzenie firmy to trud-
ne zadanie, ktore niesie ze so-
ba wiele wyzwan. Nattok obo-
wigzkow, spotkan, terminéw
do zapamietania oraz koszty
zwigzane z prowadzeniem bi-
znesu mogg by¢ wykanczajg-
ce dla przedsiebiorcy. Jednak
nie zamienitabym mojej pra-
cowni na nic innego.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat grojecki

Osobowosc Roku 2019 - powiat radomski

Grazyna Bobrowska

Plebiscyt

Jakijest Panisposob nasuk-

ceswpracy?

Mysle, ze kazdy ma wypra-
cowany wiasny sposob na suk-
ces w swojej pracy. Kazde sta-
nowisko rézni sie od siebie,
wiec najpierw musimy wie-
dziec co chcemy osiagnac. Acz-
kolwiek moim zdaniem, kazda
praca przyniesie zyski, jesli be-
dziemy systematycznie wyko-
nywac swoje obowigzki oraz
angazowac sie nie tylko umy-
stem, ale i sercem. Jesli wypro-
dukujemy w naszym sadzie
piekne owoce, ktore sprzeda-
my za godziwe pienigdze,

a klienci beda bardzo zadowo-
leni to wtedy mozemy nazwaé
to sukcesem.

Conajbardziejmotywuje Pa-

nigdopracy?

Najbardziej motywujgce s
dobre zyski. To efekt sukcesu
W pracy pomimo réznych
przeszkod, ktore pojawiajg
na drodze zawodowej. Osiag-
niety sukces w pracy generuje
takze szacunek wsrod innych.
Przede wszystkim wsrod ludzi,
z ktorymi budowanie relacji

jest niezwykle istotne, nie tyl-
ko ze wzgledu na sie¢ kontak-
téw i branzowe informacje.
Wsparcie r6znych os6b moze
okazac sie potrzebne nar6z-
nych etapach naszej drogi

do sukcesu.

Czy byciebiznesmenemjest
réwnoczesne zbyciem
pracoholikiem?
Niekoniecznie, cho¢ trzeba
przyznad, ze tak jest w wielu
przypadkach. Uwazam, ze
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na drodze do sukcesu oprocz
pracowitosci, przyda nam sie
jeszcze troszke zaradnosci. Nie
musimy wytezac sie do granic
swoich mozliwosci, czasami
wystarczy wykazac sie umie-
jetnoscig zarzadzania innymi
ludZmi, ktérzy nam pomogag.
Mozna réwniez wykorzystac
nowoczesne urzgdzenia, ktore
potrafig odciazy¢ w codzien-
nych obowigzkach, jednoczes-
nie nie wplywajac negatywnie
na efekty pracy. Czesto na suk-
ces nalezy pracowac dtugo.
Dobre efekty nie sg dzietem
przypadku, tylko przemyslanej
isystematycznej pracy. Nalezy
pamietac, ze dgzenie do sukce-
su zawodowego, a tym samym
sukcesu finansowego, nie mo-
Ze wplynac negatywnie na na-
sze zycierodzinne.

Jak przyjeta Paninominacje

doplebiscytu Osobowos¢

Roku2019?

Bardzo bytam zaskoczona
izadowolona z nominacji
do plebiscytu Osobowosé Ro-
ku 2019. W ten sposéb zosta-
fam jeszcze bardziej
zmotywowana do realizacji
swoich celow zawodowych.

Andrzej Chojnacki

Plebiscyt

Zostat Pannominowany

w plebiscycie Osobowos¢

Roku 2019. Jak Panzareago-

watnate wiadomos¢?

Nominacja w plebiscycie
Osobowos¢ Roku 2019 jest dla
mnie duzym wyréznieniem.
Daje mi to takze motywacje
do pracy, do wykonywania te-
£0, CZym zajmuje sie na co
dzien. To wielkie wyr6znienie
oraz docenienie moich dzia-
fan. Jest to takze pewnego ro-
dzaju sukces dla mnie. Bardzo
sie ciesze, ze znalaztem sie
wsrod laureatow plebiscytu
Osobowos¢ Roku 2019.

Doceniono Panam.in.zarze-

telnos¢ w prowadzeniu dzia-

lalnoscigospodarczej.

0Odkiedy prowadzi Panswoj

biznes?

Tak, zgadza sie. Nominacja
jest wlasnie za ,,rzetelnoS¢
w prowadzeniu dziatalnoSci
gospodarczej”. Jestem wilasci-
cielem firmy MOTO-Service
Jedlinsk. Dziatalno$¢ gospo-
darcza w zakresie napraw bla-
charskich prowadze od 1
wrzeSnia 1990 roku. W tym ro-

ku mineto wiec 30 lat! W 1995
roku postanowitem, Ze posze-
rze ushugi firmy o lakierowanie
samochodow, mieszalnie la-
kierow, a takze pomoc drogo-
wa dla kierowcow.

Prowadzeniefirmy przez30
lat to doskonaty wynik. Pro-
sze powiedzie¢, coprzezten
czas byto najtrudniejsze?
Na co dzien zajmuje sie
szeroko pojeta motoryzacjg -
naprawy blacharsko-lakierni-
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cze, pomoc drogowa, wypo-
zyczalnia samochod6w oso-
bowych oraz dostawczych. Co
przez ten czas byto najtrud-
niejsze? Mysle, Ze sporym
utrudnieniem w prowadzeniu
biznesu s bardzo niejasne
inieprzejrzyste przepisy po-
datkowe. Niewatpliwie spo-
rym utrudnieniem jest takze
biurokracja w urzedach. To

z pewnoscia jedna z tych rze-
czy, z ktorg trzeba sie mierzy¢
caty czas.

Jakwida¢, dobrze daje sobie
Panztymrade.Cozatem
jestsukcesemw prowadze-
niubiznesu, szczegolnie nie-
przerwanie przez tak diugi
czas?
Moge Smiato powiedziec,
ze kluczem do sukcesu jest
na pewno upér w dazeniu
do wyznaczonego sobie celu.
Wazne, aby rzetelnie realizo-
wac zadania, ktore przybliza-
ja nas do sukcesu. Dodam
jeszcze, ze wazne sg dobre re-
lacje z moimi pracownikami.
Kolejna rzecza s ciagle inwe-
stycje w moja dziatalnosé.
Trzeba mie¢ wszystko
pod kontrolg.
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Tomasz Szyputa
Prezes Ptak Warsaw Expo. Nominacja za dziatalnos¢ na rzecz rozwoju regionu.

Adam Lipinski
Wiasciciel firmy Lipiriski. Nominacja za dynamiczny rozwdj firmy i oferowanie ustug na najwyzszym poziomie.

Andrzej Minarczuk
Prezes OSM Kosow Lacki. Nominacja za inwestycje, ktora ma przyczynic sie do rozwoju i lepszego
funkcjonowania spétdzielni oraz utworzenia nowych miejsc pracy.
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Jacek Obtekowski
Nominacjaza prace narzecz zmian w polskiej bankowosci, zarozwdj najnowoczesniejszych technologii online,
zarealizacje dziatari stworzenia nowego banku europejskiego dla sektora MSP oraz klienta zamoznego.
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Poniedzialek, 7.09.2020

FOT. ARCHIWUM

Jacek Podgorski
Wiasciciel Auto-Kliniki. Nominacja za rozpoczecie dziatalnoscii rozwoj firmy.
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Ewa Trzciriska
Dyrektor handlowy w Firmie Pomelac, coach biznesu. Nominacja za profesjonalizm w dziatalnosci Wyszkowskiego
Centrum Rozwoju Biznesu - zorganizowanie wartosciowych warsztatow, szkoleri, konsultacjii wielu innych.
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Danuta Mazur
Prezes Banku Spotdzielczego, Itow. Nominacja za sponsorowanie i fundowanie nagrod podczas lokalnych
wydarzeri oraz wigczanie sie w organizacje gminnych inicjatyw.

Konrad Smoliriski
Prezes Spotdzielni Mleczarskiej Mazowsze. Nominacja za wptyw na rozwoj lokalnego rynku mleczarskiego oraz
rzetelne zarzadzanie przedsiebiorstwem.
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Pawet Kubiak
Wiasciciel firmy Ustugi gazowo-kominiarskie Kubiak Pawet. Nominacja za profesjonalizm, szybkos¢ dziatania,
adotego uprzejmosc, usmiech i mndstwo pozytywnej energii.

Pawet Smoczyriski
Wiasciciel sklepu Chemag, Gabin. Nominacja za profesjonalna obstuge i szeroki asortyment.
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Mariusz Krélak
Wiasciciel firmy Security Services. Nominacja za wktad w rozwdj bezpieczeristwa osob i mienia w szkotach,
miastach, urzedach, firmach oraz u oséb indywidualnych. Profesjonalne i rzetelne podejscie do tematu.
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Peter Knauer
Prezes Hochland Polska. Nominacja za wprowadzenie gospodarki polskiej na rynek europejski oraz dbanie
o ciagly rozwdj firmy.
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IwonaSwiderska
Wrasciciel firmy EXON, Grabianow. Nominacja za wzorowy rozwoj przedsiebiorstwa oraz dziatalnos¢
charytatywnaispoteczng.

Monika Marta Fornalczyk
Wiasciciel sklepu Diamond Queen. Nominacja za prowadzenie sklepu odziezowego z oferta nowych ubran
2Whoch, Frandji, Turcji oraz Polski, aktywna sprzedaz internetowg oraz fachowe doradztwo w wyborze.
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JoannaLenarczyk
Wiascicielka studia urody Barwa. Nominacja za profesjonalizm i zapewnianie ustug na najwyzszym
poziomie oraz ciggte udoskonalanie ich poprzez szkolenia.
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Marcin Zebrowski
Prezes spotki Zebrowscy Sp. 20.0., Marki. Nominacja za oferowanie wysokiej jakosci ustug, najwyzsza jakosc
obstugiklientai wyznaczanie standardow dla catej branzy.
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Aneta Jakubowska i Paulina Michurska

Wiascicielki salonu optycznego Take a Look. Nominacja za najnowoczesniejszy sprzet optyczny, profesjonalng
obstuge, indywidualne podejscie do klienta oraz wieloletnie dowiadczenie.
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Ewa Kazimierczuk Roman Grabowski

Bines - 07

Pomystodawczyniimendzerka marki PUPPI. Nominacja za stworzenie od podstaw firmy produkujacej pieluszki Nominacja za budowanie rzetelneji solidnej marki firmy oraz coraz wigkszy wptyw na rozwdj lokalnej

wielorazowe, szyte wytacznieznaturalnych, biodegradowalnych materiatow, a takze propagowanieidei zero waste. gospodarskiirolnictwa.
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Barttomiej Wozniak Artur Giziniski
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Wiasciciel firmy Eko-Pralnia Czyscioch. Nominacja za otwarcie preznie rozwijajacej sie firmy swiadczacejustugi -~ Wiceprezes Zaktadu Wodociagéwi Kanalizacjiw Ciechanowie. Nominacja za zarzadzanie miejska spotka
nanajwyzszym poziomie. Za stworzenie miejsca przyjaznego pracownikom oraz klientom. zarzadzajacagospodarka wodng oraz zawyréznienia nagrodami biznesowymi za dobrajako$¢ pracy spotki.
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Bolestaw Stepien
Prezes PPUiH Aris. Nominacja za dynamiczny rozwoj firmy i przemyslane inwestycje, przede wszystkim
zabudowanie rynku pracy w Szydtowcu.

FOT. ARCHIWUM

Robert Goszczynski
Zatozyciel Szkoty Ptywania i Ptetwonurkowania. Nominacja za przeksztatcenie swojej pasji w prace
izatozenie Szkoty Ptywaniai Ptetwonurkowania.

FOT. ARCHIWUM

tukasz Wiesner Agnieszka Rozek
Ustugi Informatyczne RELMOD. Nominacja za polepszenie jakosci dziatow IT Wiascicielka, Salon Fryzjerski Rozek. Nominacja zaprowadzenie salonu (ztonek zarzadu Villa Trojany Sp. z 0.0 Nominacja za stworzenie placowiki Villa Trojany-
wokolicznych przedsiebiorstwach. fryzjerskiegolubianego przez mieszkaricow. calodobowa opiekanad osobamistarszymiichorymisomatycznie w Zmijewo-Trojany.

FOT. ARCHIWUM

Andrzej Jaskolski Jan Kaczmarczyk

Wiasciciel Cafe Fusy. Nominacja za sukcesy w prowadzeniu biznesu. Wasciciel firmy Drogii Mosty. Nominacja za realizacje wielu inwestycji drogowych, ktdre w sposob
bezposredni przyczynity sie do poprawy komfortu transportowego mieszkaricow, oraz dziatalnos¢ spoteczna.
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Magdalena Mézdzyriska-Rekawiecka Leszek Janik
Wiascicielka firmy Morie-Stylee. Nominacja za prowadzenie firmy oferujacej wysokiej jakosci produkty oraz Prezes Fabryki Wyrobow Metalowych Brat-Met Sp. z 0.0. Zwoleri. Nominacja za szeroki rozwoj firmy.
wysoka kulture biznesowa.
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tukaszNosarzewski

i o
Wojciech Wiadystaw i Bogdan Marek Wisniewscy
Nominacja za wptyw na rozwoj lokalnej gospodarki.

FOT. ARCHIWUM
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Osobowos¢ Roku 2019 - I miejsce w Kategorii Dziatalnosc Spofecznai Charytatywna

Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

Misjg Judytowa jest niesienie pomocy szczenietom i niepetnosprytkom. Skrzywdzone, porzucone, zapomniane, niepetnosprawne zwierzaki odnajda tu spokéj, mozliwos¢ powrotu do zdrowia, poznania cztowieka od najlepszej strony i w koricu -

znalezienia kochajacego, odpowiedzialnego domu.

Zostata Paninominowana
za..determinacje w ratowa-
niu pséw niepelnospraw-
nychitych, ktérych za-
widdt cztowiek. Za powota-
nie do zycia niezwyktego
miejsca, jakim jest
Judytowo - azyl dla szcze-
niat i pséw niepelnospraw-
nych”.Czym jest
Judytowo?
Judytowo to miejsce,
w ktérym psy najbardziej
skrzywdzone dostaja szanse
nanowe zycie. StworzyliSmy
w azylu warunki, ktére z zato-
Zenia miaty by¢ zblizone
do domowych. Psy mieszkajg
wiec w pokojach wyposazo-
nych w klimatyzacje i pod-
grzewane podtogi. Staramy sie
zapewnic zwierzetom jak naj-
wiekszy komfort i faczyc je
tak, aby mogly otwierac sie
na cztowieka i Swiat. Leczymy
je, rehabilitujemy, uczymy zy-
cia w Swiecie ludzi, w ten spo-
s6b przygotowujac je do adop-
cji. Boto jest nasz gtowny cel -
dom dla kazdego podopiecz-
nego. Pomagaja nam w tym
wolontariusze. Judytowo to
otwarte miejsce, do ktorego
kazdy moze przyjechac.

Judytowo to pierwszy

w Polsce azyl dla szczeniat

i psow niepetnosprawnych.

Trafiajg do was psy chore,

skrzywdzone, porzucone.

Skad pomyst nastworzenie

takiego miejsca?

Fundacja dla Szczeniat
Judyta w obecnej formie
dziata od 2017 roku, jednak
narzecz zwierzat dziataliSmy
wczesniej - jako Dom Tym-
czasowy dla Szczeniat
Judyta. Podstawowym zato-
Zeniem naszej pracy bytora-
towanie szczeniat, ale los tak
pokierowatl naszymi dziata-
niami, Ze pod nasza opieke
zaczety trafia¢ nie tylko psie
dzieci, ale takze ich mamy
ipsy niepetnosprawne, ktére
w judytowej gwarze nazywa-
my niepelnosprytkami. Oka-
zalo sie, ze catkiem nieZle ra-
dzimy sobie z tak ciezkimi
przypadkami. Dzieki wsp6t-
pracy z najlepszymi specjali-
stami, ktorzy uczyli nas, jak

oceniac stan zwierzat, jak
znimi postepowag, jak orga-
nizowac logistyke pomocy
itd., udato sie pomoc sporej
liczbie psiakow, ktore wedle
oceny wielu nadawaty sie tyl-
ko do eutanazji. Dzieki temu
inaczej spojrzeliSmy na psy

z deficytami. ZrozumieliSmy,
ze ich niepelmosprawnosc to
nasz - ludzki - problem, bo
one chca i moga by¢ szczesli-
we, nawet jesli nie jesteSmy
w stanie przywrocic im peinej
sprawnosci. Skoro wiec ratu-
jemy takie psy, a dla czeSci

z nich udaje nam sie znalez¢
kochajace domy, to naturalng
konsekwencjg tego stanu rze-
czy stalo sie stworzenie miej-

sca, w ktérym mogtyby
mieszkac do czasu adopcji.
Tak narodzita sie idea pow-
stania Judytowa, a potem
sam azyl.

Fundacjazajmowatasie
m.in. ciezko pobitym psem
Fijo. Udato sie dojs¢ do po-
zytywnego finatu, pies
znalazt nowy dom. Czy
trudnojestdla.psow
zprzesztosciy" znalez¢ no-
wydom?

Niemozliwe nie istnieje.
Jasne, ze stodki szczeniaczek
ma o wiele wieksze szanse
na adopcje niz psiak po zta-
maniu kregostupa, trojltapek
czy niewidomy. Ale my do te-
go tak nie podchodzimy. Jest
wielu ludzi, ktorzy psia
niepelnosprawnos¢ postrze-
gaja podobnie jak my. Wielu
niepenosprytkom znalezli-
S$my domy. Na swoje kanapy
trafity psiaki chodzace
rdzeniowo, niewidome,
tréjtapki, po operacjach wo-
dogtowia, z wadami wrodzo-
nymi, sparalizowane lub cier-

piace na atrofie mé6zdzku.
Niektérzy opiekunowie prze-
organizowali swoje domy
izycia, by przyjac pod dach
niepetnosprytka. I to jest naj-
piekniejsze! Kiedy dostajemy
zdjecia i filmy z domow sta-
tych i widzimy na nich szcze-
Sliwe psy, ktore jeszcze kilka
miesiecy wczeSniej nie miaty
szans. Nie da sie tego z ni-
czym porownac. W mojej
ocenie najtrudniej jest
wyadoptowac niechodzace
psiaki, ktére w wyniku uszko-
dzenia rdzenia kregowego nie
panujg nad potrzebami fizjo-
logicznymi. Jednak nie jest to
niemozliwe. Czasem tylko
dhuzej trwa.

Wspétpracownicy podkre-
$laja, ze jest Pani osobg
charyzmatyczna, nieludz-
ko uparta, konsekwentna,
empatyczna, zdetermino-
wang w dziataniu. Czy te
cechy pomogty w stworze-
niu Judytowa?
Z pewnoscia. Rzeczywis-
cie jestem uparta. A jesli sty-

FOT. ARCHIWUM

Wierze w to,
co robie. I robie to, w co wierze

I miejsce w kategorii Dziatalnos¢ spotecznai charytatywna. Nominacja za: determinacje w ratowaniu psow niepetnosprawnychitych, ktérych
zawiodt cztowiek. Za powotanie do zycia niezwyktego miejsca, jakim jest Judytowo -

sze, ze cos jest niemozliwe,
udowodnie osobie, ktéra
mnie o tym przekonuje, Ze sie
myli. Powstanie Judytowa
kosztowato mnostwo pracy,
ale stato sie dowodem na to,
ze realizacja tak wielkich ce-
16w nie musi dotyczyc sfery
odlegltych marzen. Nikt
wczeSniej tego nie zrobit, to
trzeba byc¢ pierwszym. Z ta-
kiego zatoZenia wysztam i jak
widac - byto warto. W trakcie
budowy Judytowa pojawito
sie wiele problemoéw. Organi-
zacyjnych, formalnych i fi-
nansowych, a jednak udato
sie je pokona¢. Mozna? Moz-
na! Wychodze z zatozenia, Ze
mate cele sg nudne.

Azyl dziata niespetnarok.
Cow tym czasie udato sie
Wam zrobic?

Mnostwo. Przez Judytowo
przewinetlo sie juz okoto ty-
sigca psow. JednoczeSnie
w azylu przebywa ok. 80
zwierzat. Mamy szczeniaki,
psy niepetnosprawne, po po-
waznych zabiegach, psy
z cigzkich interwencji, w ztej
kondycji psychicznej. Srednio
ok. 60-80 adopcji miesiecz-
nie. Na state w Judytowie
przebywaja psy ,,najmniej
adopcyjne”, czyli nasz zestaw
niepelnosprytkéw, ktore ma-
ja do dyspozycji przygotowa-
ny dla nich wybieg. W ostat-
nim czasie przyjeliSmy 80
psow z interwencji w schroni-
sku w Radysach. Pséw cho-
rych wirusowo (na noséwke,
parwo, chorobe Rubartha).

A takze psy duze, stare, leko-
we - czyli niewidzialne, ktore
wyjechaty z Radys jako ostat-
nie. Judytowo na dobre za-
goscito w Swiadomosci ludzi.
Obecnie preznie dziata w nim
rownieZ wolontariat.

W zwigzku z interwencjg

w Radysach przeszlismy kilka
kontroli PIW-u, w efekcie kto-
rych Judytowo otrzymato nu-
mer schroniskowy i oficjalnie
zmienia swdj status w poto-
wie sierpnia. Wierze, Ze to po-
czatek zmian - przede
wszystkim Swiadomosci lu-
dzi, w ktorej obraz schroniska
zwykle kojarzy sie z bieda,
stabg karmga i nieszczeSciem.
Chcemy pokazac, ze schroni-

sko naprawde moze by¢
schronieniem i przystankiem
w drodze do kochajacego, od-
powiedzialnego domu.

Jak wyglada opieka

nad psami niepelnospraw-

nymi?

To zalezy od stopnia
niepelnosprawnosci psiaka.
Na pewno istotne jest utrzy-
manie higieny. Psy niecho-
dzace, ktore nie kontroluja
wydalania, muszg by¢ czesto
myte, powinny takze jeS¢ kar-
me wspomagajaca drogi mo-
czowe, bo czesto zapadajg
na schorzenia uktadu moczo-
wego. Powinny mie¢ odpo-
wiednie podtoze, dzieki kto-
remu postanie jest suche,

a psiaki ciagnace za sobg tyt
nie odparzaja sobie skory.

W przypadku zaburzen neu-
rologicznych wazna jest
przewidywalnoSc otoczenia.
Trojtapki i Slepotki radzg so-
bie Swietnie i w zasadzie
opieka nad nimi nie r6zni sie
od opieki nad psiakami zdro-
wymi.

Jakie trudnosci napotyka
Pani w prowadzeniu
Judytowa?

Jak w kazdej dziatalnosci,
rowniez w prowadzeniu azy-
Iu pojawiajg sie problemy.
Judytowo jest pionierskim
projektem, wiec naturalne
jest, ze pierwszy rok pracy
zweryfikowat nasze wyobra-
Zenie o azylu. Na wszelkie po-
trzeby zmian reagujemy
na biezaco, tak modyfikujac
nasze plany, by nasza praca
byta jak najbardziej owocna.
Dotyczy to zar6wno organiza-
cji pracy opiekunow, doku-
mentowania dziatan, jak i po-
dziatu obowigzkéw admini-
stracyjnych. Uwazam, Ze to
normalne. Do tej pory obywa-
liSmy sie praktycznie bez po-
mocy z zewnatrz. Przyjecie
psow z Radys popchneto nas
do uruchomienia wolontaria-
tu, na bazie ktérego chcemy
zbudowac staty zespot.

Co Panig napedza do dzia-

fania?

Ja po prostu wierze w to,
corobie. Itobie to, w co wie-
rze. Oto cala tajemnica.
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Patrycja Dobrowolska. Pomaga z pasjq

Otrzymata Paninominacje
w kategorii Osobowos¢ Ro-
ku-Dziatalnos¢ spoteczna
icharytatywna. Czy bytoto
dlaPanizaskoczeniem?
Tak, bytam ogromnie za-
skoczonaido tej pory nie
mam pojecia, kto postanowit
mnie nominowac do tego ty-
tuty, ale bardzo dziekuje
Za uznanie.

Pomagata Paniiorganizo-
wata wiele akgji charytatyw-
nychw ciagu categoroku,
m.in.wystawy kundelka. Co
tozaakcja?

Wystawa ,,Kundelek
namedal” to jedna z atrakgji
corocznych obchod6éw Dnia
Pomiechowskiego
Bezdomniaka, ktory organizu-
jemy juz od kilku lat. Zgtaszali
sie do niej wlasciciele przygar-
nietych czworonogéw, aby po-
kazaé, ze nie tylko rasowe psy
potrafig wykonywac réznego
rodzaju sztuczki, ale takze
kunelki mogg mie¢ swojg wy-
jatkowa wystawe, na ktorej sg
dumnie prezentowane. Sporg

FOT. ARCHIWUM

czeSc uczestnikow stanowili
nasi byli podopieczni, co nie-
samowicie nas cieszyto, po-
niewaz wspaniale byto wi-
dziec, jak Swietnie odnajdujg
sie w nowych domach i jak
bardzo sg kochani przez swo-
ich opiekunéw. Niestety

w tym roku z powodu pande-
mii nie zorganizowaliSmy
Dnia Pomiechowskiego
Bezdomniaka, ale mamy na-
dzieje, ze w przysztym roku
ponownie bedziemy goscic¢

w Pomiechowku z wystawa
»Kundelka na medal” i nie tyl-
ko. W ciagu catego roku brali-
$my udziat w wielu innych ak-
cjach, jak chociazby w Dniu
Dziecka organizowanym przez
Urzad Gminy Pomiechéwek
czy miejscowym ArtBazarze.
Staramy sie pokazywac na te-
go typu wydarzeniach, by jak
najwiecej osob wiedziato o na-
szym istnieniu. Lokalng spo-
tecznosc zachecamy do adop-
Cji, ale takze do czipowania
ikastracji psow oraz kotow
wiaScicielskich. Tylko w taki
sposob mozemy zmniejszac
liczbe niechcianych i bezdom-
nych zwierzat.

Jest Pani prezesem Stowa-
rzyszenia Pomiechowskie
Bezdomniaki. Jak wyglada
Pani codziennapraca?
Pelnie funkcje prezesa, ale
warto wspomniec o tym, ze
stowarzyszenie to grupa ludzi,
ktorzy swoj wolny czas po-
Swiecajg na pomoc potrzebu-
jacym zwierzetom. Robimy to
z wlasnej woli, nie oczekujgc
nic w zamian. Pomagamy bez-
domnym psom i kotom w ra-
mach wolontariatu, a wiec
po godzinach lub czesto
w trakcie naszej pracy zawo-
dowej. Kazdy z nas daje od sie-
bie tyle, ile jest w stanie w da-
nym momencie da¢. Staramy
sie wymienia¢ obowigzkami
idzieli¢ zadaniami, by nasza
pomoc miata sens. Wspotpra-
cujemy na co dzien z Urzedem
Gminy Pomiechowek, ktory
zapewnil nam miejsce i kojce,
w ktorych schronienie znajdu-
ja potrzebujgce stworzenia.
Tam sie nimi opiekujemy, co-
dziennie dogladamy, wypro-
wadzamy na spacery, socjali-
zujemy i uczymy zaufania
do cztowieka. Niektore psy sa
po ciezkich przejsciach i wy-

magaja wiecej uwagi i czasu,
by na nowo zaufac. Bardzo
przywiazujemy sie do naszych
podopiecznych, dlatego tez
chcemy, by znajdowaty odpo-
wiedzialne i kochajace domy.

Conajbardziej ceni sobie Pa-

niw pracy?

Jesli chodzi o dziatalnos¢
w Pomiechowskich
Bezdomniakach, to cieszy
mnie przede wszystkim fakt,
Ze robie to, co kocham.
Od zawsze psy i koty byty
wazne w moim zyciu. Chcia-
fam im pomagac i walczy¢
oich prawa. Niesamowite jest
to, ze takich ludzi jest wiecej
iz roku na rok nasza grupa
rosnie w site. Wspiera nas tak-
Ze miodziez z okolicznych
szkot. Fajnie jest patrzed, jak
dzieci ucza sie od nas empatii
iszacunku dla stabszych istot.
Mtodziez jest nasza wielka na-
dziejg na to, ze Swiat moze sie
zmienia¢ na lepsze. Waznym
aspektem s tez przyjaznie,
ktore zawigzuja sie dzieki
wspolnej pasji. Wiemy, ze mo-
Zemy na siebie liczy¢ o kazdej
porze dniainocy.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat wegrowski

Dominika Marton-Jaroszewska

Otrzymata Paninominadje

wkategorii Osobowosc Ro-

ku-Dzialalnos¢ spoteczna

icharytatywna. Czy byloto

dlaPanizaskoczeniem?

Byto ogromnym zaskocze-
niem i przyznam, ze w pierw-
szej chwili potraktowatam to
jako zart.

Jesttonominacjaza,.bezin-
teresowngq praceizaangazo-
wanie wpomocosobomdo-
rostymidzieciom niepeinos-
prawnym". Wjakispos6b
wspiera Pani potrzebuja-

?

DziatalnoS¢ w stowarzysze-
niu to poszukiwanie pomy-
stéw na przetamywanie barier,
jakie wszyscy w sobie nosimy,
napotykajac osobe niepelnos-
prawna. W pojedynke niewiele
mozna osiggnag, tworzymy za-
tem w organizacji dziatania
ukierunkowanie na integrowa-
nie pelno- i niepelnosprawne-
go Srodowiska lokalnego,
wspolpracujemy z nauczycie-
lami ze szkét podstawowych,
obalajac kolejne mity
oniepelmosprawnosciach, bu-

dujac relacje bedace funda-
mentem kazdego edukacyjne-
go sukcesu. Pracujac wJACY?
TACY! angazuje sie takze

w propagowanie idei wolonta-
riatu, dzieki czemu udato sie
nam utworzy¢ grupe Swietnie
dziatajgcych wolontariuszy,
sktadajaca sie zmtodziezy,
nauczycieli specjalistow oraz
lokalnych przedsiebiorcow.
Dzieki nim udaje sie nam zrea-
lizowac wiele waznych i istot-
nych przedsiewziec. Organizu-
jemy szkolenia, konferencje
budujgce wiedze i kompeten-
cje nauczycieli, rodzicow.
Tworzymy przestrzen dla po-
dopiecznych do wypoczynku
irozwoju zainteresowan, pro-
wadzac warsztaty taneczne,
teatralne, wspinaczkowe, kuli-
narne. Organizujemy zbiorki
narzecz dzialalnoSci stowarzy-
szenia, festyny i eventy. Nieu-
stanne dziatamy, dziatamy
idziatamy.

Jakiesanajtrudniejszeinaj-
lepsze momenty wPanipra-
cy?
Najpiekniejsze sa chwile,
w ktérych na twarzach podo-
piecznych pojawia sie radosc.
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Kiedy udaje sie nam wszyst-
kim: dzieciom, rodzicom, wo-
lontariuszom by¢ razem; au-
tentycznie i prawdziwie. Naj-
trudniejsze sa bariery, ktorych
nie udaje sie pokonac. Przede
wszystkim te wynikajgce zbra-
ku checi zrozumienia, braku
wystarczajgcego zaangazowa-
nia ze strony pelmosprawnych.

Dlaczego warto pomagac

potrzebujacym?

Po prostu warto, ale przede
wszystkim nalezy i trzeba! Nie
powinniSmy sprowadzac zycia
jedynie do gonitwy za czyms,
ale opierac je narelacjach, war-
toSciach. Dawag, a nie tylko
brac. By¢, anie tylko miec.

Jak wyglada Panicodzienna

praca?

Jestem przede wszystkim
mama - 24h na dobe, a w mie-
dzyczasie nauczycielem spe-
cjalistg logopeda, pedagogiem.
Pracuje wszkole, staram sie
by¢ przy uczniach, poznac,
zrozumiec i znalezc sposob
narozwigzanie ich problemow.
Mozna powiedziec, ze ,,buduje
mosty” sktadajace sie z poro-
zumienia i wspolpracy miedzy

uczniem a jego celem, rodzi-
cem a dzieckiem, ktére maja
zaprowadzi¢ ich do obranego
celu.

Jest Paniwiceprezeska JA-
CY?TACY!. Prosze powie-
dzie¢, cotozastowarzysze-
nieijak dziala.

Tworzymy organizacje
sktadajacg sie przede wszyst-
kim z rodzicow dzieci niepet-
nosprawnych, nauczycieli, te-
rapeutow. Dziatania Stowa-
rzyszenia narzecz Osob Nie-
pelnosprawnych ,,JACY? TA-
CY!” skupiaja sie wokot inicja-
tyw wspierajacych rodziny
wychowujgce chore dzieci, in-
tegrujacych i edukujacych lo-
kalne Srodowisko. Celem jest
tworzenie spotecznie sprzyja-
jacej i wspierajacej atmosfery
do zycia, realizowania sie
irozwoju niepelospraw-
nych. Pragniemy stworzy¢
miejsce, w ktorym podopiecz-
ni otrzymaja mozliwoS¢ akty-
wizacji irozwoju zaintereso-
wan, a ich rodzice bedg mogli
korzystac ze specjalistyczne-
g0, psychologicznego wspar-
cia, znajdujac chwile wyt-
chnienia.
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Dziatalnosc Spotecznai Charytatywna
Osobowos¢ Roku 2019 - Radom

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat makowski
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Anna Mucha

Plebiscyt

Czym byt dla Pani udziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Udzial w plebiscycie byt
dla mnie wielkim wyr6znie-
niem.

Skad pomyst, by dziata¢
narzeczlokalnej spotecz-
nosci?

Wszystko zaczeto sie dwa
lata temu, kiedy rozpoczeta
sie zbiorka na leczenie matej
Gabrysi. Od tamtej pory sta-
ram sie pomagac r6znym oso-
bom.

Codaje Pani satysfakcje

w dziataniu?

Ciesze sie, kiedy zbiorka
koniczy sie sukcesem i dzieci
otrzymajg pienigdze na lecze-
nie.

Czy trudno jest namoéwicin-
nych do pomocy, do wspél-
nego dziatania?
Chciatabym, aby ludzie za-
trzymali sie na chwile w tym
codziennym biegu i wptacili
chociaz 1 zt na zbiorke, prze-

kazali jaka$ rzecz na licytacje.
Tych linkéw do zbiorek jest
bardzo duzo, to nie jest tylko
kolejny post na Facebooku,
tylko osoba potrzebujaca po-
mocy. Chciatabym, aby ludzie
zmienili swoje myslenie, ze
moja ztotowka nic nie pomo-
Ze. To nieprawda! Jest np. 10
tys. osob na grupie i niech
whptacg tylko po 1zt Moga

w ten sposob bardzo pomoc.

FOT. ARCHIWUM

Z jakimi sprawami zwracaja

sie do Pani ludzie?

Ludzie zgtaszajq sie
do mnie, abym pomogta im
utworzy¢ strone z licytacjami
i pomogta jg poprowadzic.
Na poczatku zawsze trzeba
nagtosnic sprawe, tak by jak
najwiecej osob dowiedziato
sie o niej, a p6zniej udostep-
nia¢ linki do zbiérki i strony
z licytacjami.

Anna Reymer

Plebiscyt

Czym byt dla Pani udziat

w plebiscycie Osobowosc

Roku?

Udziat w plebiscycie byt
ijest dla mnie ogromnym za-
skoczeniem, wyr6znieniem
inagroda za kilkuletnia juz
prace pro bono na rzecz dzieci.

0d jak dawna zajmuje sie
Pani dziatalnoscia spotecz-
nai charytatywna?
DziatalnoSci charytatywnej
po$wiecam duza czeS¢ czasu -
zarOwno prywatnego, jak i za-
wodowego - od pieciu lat.

Dzialanie narzeczinnych

to pasja, powotanie, hobby

czy wyzwanie?

Wszystkiego odrobine.
Ten rodzaj mojej aktywnosci
traktuje jednak przede
wszystkim jako misje - cegiel-
ke, ktorg doktadam, aby
Swiat, w ktoérym zyja moje
dzieci, byt lepszy.

Co chce Pani zmieni¢

w swojej lokalnej spotecz-
nosci?

Nie ograniczam swoich
dziatan jedynie do lokalnej
spotecznosci. Moim celem,
marzeniem jest zmiana Swia-
domosci spotecznej w zakre-
sie praw dzieci i mtodziezy
oraz przemocy, alienacji ro-
dzicielskiej. Mam nadzieje za-
poczatkowac mode na odpo-
wiedzialne rodzicielstwo. My,
dorosli, czesto zapominamy,
ze dzieci majg prawa, a nie
tylko obowigzki.

FOT. ARCHOWUM

Z jakimi problemami spo-

tykasie Pani w pracy?

Z czym przychodza rodzi-

ce? Jakiej pomocy ocze-

kuja?

Przede wszystkim zwracaja
sie 0 pomoc w sytuacjach
okotorozwodowych. Oczekuja
przede wszystkim pomocy
w utozeniu na nowo relacji
ikomunikacji z bylym partne-
rem/partnerka, a nade wszyst-
ko wiasciwych kontaktéw i re-
lacji z dziec¢mi w tej trudnej dla
wszystkich sytuaciji.

0d czego zacza¢ pomaga-

nieinnym?

Wiekszos¢ z nas dostrzega
sytuacje, zachowania, potrze-
by w spoteczenstwie, ktére
budza w nas sprzeciw lub
che¢ pomocy czy dziatania.
Najczesciej jednak wydaje sie
nam, Ze nasze dziatanie be-
dzie zbyt mate i niewiele
zmieni - zostawiamy innym
naprawianie Swiata. Nic bar-
dziej mylnego. Wstan rano
izastanéw sie, co mozesz zro-
bi¢, aby komus podarowac
odrobine szczescia, i po pro-
stu to zrob.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat iyrardowski

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat warszawski zachodni

Paulina Drozd

Plebiscyt

Czy zgtoszenie Panikandy-
daturybylodlaPanizasko-
czeniem?

Na rzecz Srodowiska lokal-
nego dziatam juz od okoto
czterech lat. Moja aktywnosc
obejmuje obszar powiatu
zyrardowskiego (i nie tylko),
a prowadzone przez mnie
Stowarzyszenie ,,Zyrardow
Nosi” jest w naszym regionie
ceniong marka. Ja sama row-
niez w ostatnich latach sta-
tam sie osobg rozpoznawalng
iczesto goszcze w lokalnych
mediach. Zgloszenie mojej
kandydatury do prestizowe-
go tytulu Osobowos¢ Roku
2019 w kategorii Dziatalnos¢
spoteczna i charytatywna jest
jednak czyms$ niecodzien-
nym, wiec to wyréznienie
przyjemnie mnie zaskoczyto.

Skad pomyst nadziatanie
narzeczlokalnej spotecz-
nosci?

Moja aktywnoS¢ spoteczna
zostala zapoczatkowana przez
narodziny corek. Dotaczytam
wowczas do niewielkiej grupy
mam noszacych dzieci w chu-

stach. Doswiadczytam tego,
jak bardzo mtodzi rodzice po-
trzebuja przestrzeni do wy-
miany doSwiadczen. Dzieki
zmystowi organizatorskiemu
w naturalny sposob zostatam
lideremi podjetam sie integra-
cji Srodowiska zyrardowskich
rodzicow. Tak zrodzita sie idea
cyklicznych letnich spotkan
dla mam ,,Mamy czas”, a takze
»Strefy Matego Cztowieka”,
czyli przestrzeni dla najmtod-
szych w czasie imprez miej-
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skich, Tak powstato Srodowi-
sko ,,Zyrardéw Nosi”, ktére

z uptywem czasu przerodzito
sie w organizacje non-profit.

Czy pracaspoleznaichary-
tatywnadaje Panisatysfak-
ge?Dlaczego?

Praca spoteczna faktycznie
daje satysfakcje. Ale to jednak
nie wszystko. Dzieki licznym
dziataniom podejmowanym
w ramach Stowarzyszenia
»Zyrardow Nosi” mam okazje
poznawac nowych ludzi, a tak-
ze nabywac nowe kompetencje
iumiejetnosci. Na potrzeby
T0ZWoju mojej organizacii,
dzieki wsparciu ze Srodkoéw
programu Mazowsze Lokalnie,
uzyskatam ostatnio prestizowe
uprawnienia Doradcy Noszenia
Dzieci ClauWi®. Dzieki temu
moge obecnie robic to, co spra-
wia mi najwiekszg satysfakcje -
promowac idee bliskosci w wy-
chowaniu, a takze najnowsza
wiedze medyczna na temat
uzytkowania chust i nosidet.
Wadzieczna za dobro, ktore sa-
ma otrzymatam, staram sie
dzieli¢ nim z innymi, organizu-
jac w miare mozliwosci nieod-
platne warsztaty i konsultacje.

Patryk Zajaczkowski

Plebiscyt

Czy zgloszenie Panakandy-
datury do plebiscytubyto
dlaPanazaskoczeniem?
Tak, byto, ito duzym.
O zgtoszeniu dowiedziatem sie
w pracy podczas rozmowy
z klientem. Do dzisiaj nie wiem
tak naprawde, kto mnie zgtosit.

Czy tegotypuinicjatywy,
ktére promujgipokazujag
ciekaweipelne pasjiosobo-
wosdi, sa potrzebne?
Jestem zdania, ze wWszyscy
dziatacze w Polsce podejmujg
sie bardzo trudneji przede
wszystkim czasochtonnej pra-
cy, za ktorg w wielu przypad-
kach nie otrzymuja wynagro-
dzenia, a jedyne, na co licza, to
ludzki uSmiech. Mam nadzie-
je, ze plebiscyt przyblizyt
wszystkim, z czym zmagamy
sie jako dziatacze, i wierze
w to, Ze pojawia sie za rok no-
we twarze i wprowadzg co$
nowego od siebie dla swojej lo-
kalnej spotecznosci.

Skad pomystnadzialanie
narzeczlokalnejspotecz-
nosc?

W naszym mieScie przez
wiele lat zaniedbywano mto-
dziez. Nie dziato sie nic cieka-
wego, wszelkie akcje i imprezy
byty skierowane do dzieci
do 12 roku zycia lub dla doro-
stychisenioréw. Przez lata
powstata spora luka wiekowa
od 13do211at, ktérg razem ze
Stowarzyszeniem Mtode Eo-
mianki postanowiliSmy stop-
niowo zasklepia¢. W ubiegtym
roku dzieki naszym staraniom
powstat pierwszy
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fomiankowski koncert mto-
dziezowy EOMOT FESTIWAL
oraz rozpoczeliSmy liczne
dziatania spoteczne i ekolo-
giczne we wspdtpracy z Urze-
dem Miejskim.

Co Panamotywuje do dzia-

fania?

Przede wszystkim mtodzi
ludzie. Przez ostatnie dwa lata
nawigzatem mase nowych
znajomosci i przyjazni. Pozna-
tem lepiej swoich sgsiadow
icieszy mnie, gdy stysze
od nich stowo ,,dziekuje”,
zuSmiechem na twarzy.

Czy pracaspotecznaichary-
tatywnadaje Panusatysfak-
cje? Dlaczego?

Praca na rzecz kogokol-
wiek to wielka odpowiedzial-
nosc¢. Gdy cos mi sie nie uda
(zdarza sie), to staje prosto,
ide przed siebie i staram sie
nie poddawac. Prawdziwg sa-
tysfakcje mam, gdy pomimo
ciezkiej pracy uda nam sie
cos stworzy¢, moge dawac
innym radoS¢ oraz wiem, ze
zawsze beda ludzie, ktorzy
mi z wielkg checig zawsze

pomoga.
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Osobowos¢ Roku 2019 - powiat wyszkowski

Dziatalnosc Spotecznai Charytatywna
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Adam Grzeskiewicz

Plebiscyt

Czym byt dla Pana udziat

w naszym plebiscycie?

Nominacja do udziatu
w plebiscycie Osobowos¢ Ro-
ku 2019 Powiatu Wyszkow-
skiego i nastepnie zdobycie te-
go tytutu w publicznym gtoso-
waniu byty dla mnie wyrazem
spotecznego uznania dla po-
mystu integracji lokalnej spo-
tecznosci w ramach nowo
powstatego Stowarzyszenia
Mitosnikow Rybienka LeSnego
iOkolic oraz dowodem doce-
nienia intensywnej pracy i au-
tentycznego zaangazowania
kilkudziesieciu osob z nim
zwigzanych w pierwszym roku
jego dziatania.

Czy trudno jest namowic lu-

dzi do wspétdzialania?

Namawianie do dziatania
(czyli stowa) to za mato. Aby
pociagnac ludzi za soba, trzeba
jasno okreslic cele, ktore s dla
ludzi wazne i zmierzaja do za-
spokojenia ich istotnych po-
trzeb (np. zy¢ w czystym $ro-
dowisku, kultywowaé pamiec
o naszej lokalnej historii, wy-
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korzystac walory turystyczne
Rybienka LeSnego i rzeki Bug).
A potem trzeba wtasnym przy-
ktadem pokazac, jak mozna je
realizowac w praktyce. Trzeba
by¢ przy tym wiarygodnym,
nie bac sie popetniania btedow
iprzyznawania sie do nich,
trzeba by¢ stale otwartym

na drugiego cztowieka, zawsze
gotowym do cierpliwego wy-
shuchania i podjecia z nim dia-
logu opartego na szacunku.

Skad pomystnato by, dzia-

fa¢narzeczinnych?

Poniewaz dziatanie narzecz
innych to jest jedyna rzecz
na tym Swiecie naprawde cos
warta? W moim przypadku
jest w tym duzo z kontynuacji
tradycji harcerskiej i Swiado-
mos¢, jak bardzo wyrasta ona
z pnia chrzeScijanskiego.

Jakie plany zwigzane ze
stowarzyszeniem maPan
naprzysztos¢?

Mamy ambitne plany sku-
pione gltéwnie wokot zago-
spodarowania turystyczno-
rekreacyjnego terenéw
nad Bugiem w Wyszkowie.
Chcemy rozwijac szlaki spa-
cerowe nad Bugiem, przysta-
nie dla t6dek i kajakéw oraz
rewitalizowac piaszczysta
plaze. Myslimy o budowie
wiasnych ptaskodennych to-
dzi rzecznych typu pychowka
czy galar w celu ozywienia
Zeglugi turystycznej na Dol-
nym Bugu. Planujemy takze
zajac sie aktywng ochrong za-
bytkowych letniskowych do-
mow drewnianych
w Rybienku LeSnym.

Krzysztof Szczycinski

Plebiscyt

Czym byt dlaPana udziat

w naszym plebiscycie?

To dla mnie nowe do-
Swiadczenie, ale przy tym mi-
te zaskoczenie i wspaniata
nominacja.

Plebiscyt jest pewna forma
promowania prowadzonej
przez Pana dziatalnosci.
Czy to moze by¢ pomocne

w dalszej pracy?

To juz pomogto mi w pro-
pagowaniu i rozpowszechnia-
niu moich spotecznych dzia-
an na rzecz poprawy bezpie-
czenstwa na przejSciach i dro-
gach. Mam nadzieje, ze nadal
bede mogt dzieki temu ak-
tywnie dziata¢ na rzecz mojej
lokalnej spotecznosci.

Zajmuje sie Pan poprawa
bezpieczenstwa pieszych
naprzejsciach. Czy trudno
jest namowic ludzi
do wspétdziatania?
Jesli chodzi konkretnie
0 moja dziatalnosg, ludzie
wilaczaja sie do moich akcji
iinicjatyw.

Paduiat ludei wedtug KATH,
Ludzi dzielimy
mntomqitu!a- :

Skad pomyst na to, by dzia-

fa¢ narzeczinnych?

Wynika to z moich osobi-
stych doswiadczen. Na przej-
Sciu dla pieszych zgingt moj
kolega. Po prostu zaczatem
dziataé spotecznie, by kolejni
piesi byli bezpieczni na przej-
Sciach. Tylko dziatajgc, moz-
na co$ zmienic.

Jakie plany zwigzane z po-
dejmowanymido tej pory
dziataniamimaPan
naprzysztos¢?

Na miare swoich spotecz-
nych mozliwosci dziata¢ da-
lej, by poprawiac bezpieczen-
stwo na przejsciach. Moze nie
tylko na terenie gminy i po-
wiatu.

Osobowosc Roku 2019 - powiat przysuski

Dsobowosc Roku 2019 - powiat siedlecki

Ewelina Szymczak

Plebiscyt

Udziat w plebiscycie byt dla
mnie czymsS co dodato mi
skrzydeti wiary w siebie. Dzie-
ki temu ze zajetam 1 miejsce
wiem Ze moja praca zostata
doceniona.

Dziatanie narzeczinnychto
pasja, powolanie, hobby czy
wyzwanie?

Na poczatku nie wiedziatam
co mnie czeka, ale z czasem za-
czeto mi sie podobaci przero-
dzito sie w pasje. Jest tez wyz-
waniem, bo dziatajac spotecz-
nie natykam sie na problemy
idziatania z ktérymi nigdy
wczesniej nie miatam stycz-
nosciigdyby nie Stowarzysze-
nie oraz stanowisko sottysa,
nigdy bym nie miata. Traktuje
to jako rozwoj osobisty.

Co chce Panizmieni¢ w swo-
jejlokalnej spolecznosci?
Zaczne od rzeczy material-
nych - chciatabym zeby w kon-
cu powstata u nas Swietlica,
z ktorej mogli by korzystaé

FOT. ARCHIWUM
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mieszkancy, ale przede
wszystkim Stowarzyszenie
Dlugowianki. W tej chwili nie
mamy gdzie sie podziac, przez
conasze sity w dziataniach
stabna. Swietlica jest w stanie
surowym zamKknietym,

na chwile obecna brak srod-
kow na jej dokonczenie. Chcia-
tabym zeby ludzie tak jak kie-
dysS mieli czas wyjs¢ zdomu
isie spotkac. Nastaty teraz cza-
sy w ktorych pracajestna1
miejscu. To teZ jest wazne, ale
zapominamy o czasie dla ro-
dziny i o relacjach miedzy

ludzkich. Nie chciata bym zeby
sasiad nie znat swojego sasia-
da, a powoli zaczyna sie tak ro-
bic. Organizujemy w miare
mozliwosci wyjazdy ir6zne
imprezy plenerowe dla miesz-
kancow sotectwa i dla przyja-
ci6t naszego stowarzyszenia.

Z jakimi problemami przy-

chodza do Paniludzie?

Czesto ludzie dzwonia i py-
taja sie o sprawy urzedowe,
gdzie i jak majg cos zatatwic.
Ponadto porzadkowe, typu
problem z Swiattem przy dro-
dze, od$niezenie, btgkajace sie
bezpanskie psy. Miatam tez kil-
ka spraw dotyczacy samot-
nych starszych i schorowanych
mieszkancow, ktérym trzeba
byto zatatwic opieke. Pomaga-
fam tez w imprezie charyta-
tywnej, na ktorej byly zbierane
pieniadze dla chorego dziecka.

0d czego zacza¢ pomaga-

nieinnym?

Mysle ze od rozmowy
iusmiechu. Zeby osoba potrze-
bujgca pomocy wiedziata ze
od nas jg uzyska. Ze robimy to
z dobroci serca, a nie z przy-
musu.

Aleksandra Chodowiec

Plebiscyt

Czy zgloszenie Panikandy-
datury bytodlaPani zasko-
czeniem?

Jak dostatam SMS-a z gratu-
lacjami , to uznatam, Ze to jakis
spam. Po kilku dniach ponow-
nie wrocitam do tej wiadomos-
ciidopiero wtedy do mnie do-
tarlo, ze to sie dzieje naprawde.

Czytegotypuinigatywy.

ktére promujai pokazuja

ciekaweipeine pasjiosobo-

wosci, sa potrzebne?

Uwazam, ze tak, bow ten
sposob pokazuije sie czesto ci-
cha dziatalnos¢ tych, ktory tak
wiele dajg z siebie innym. My-
Sle, ze nikt z nas nie robi tego
dla stawy, a tym bardziej ko-
rzySci materialnych i nie wy-
maga jakichs splendorow, ale
jesli ktoS zauwaza takg dziatal-
nos¢, to to motywuje do dal-
szych dziatan.

Skad pomystna pomocro-
dzinom, ktére potrzebuja
podstawowychrzeczy -
odjedzeniapoubrania?
Odkad pamietam, to zaw-
sze bardziej wolatam dawac

niz bra¢. Pomyst podsuneta mi
kolezanka podczas nordic
walkingu i tak sie zaczeto.

A potem pojawity sie kolejne
pomysty, bo jak to mowia,
apetyt roSnie w miare jedzenia.

Co Panigmotywujedodzia-

fania?

Motywuje mnie uSmiech
ludzi, czesto trudne do ukrycia
tzy radosci czy nawet merda-
nie psiego czy kociego ogonka.
Bo dziatalnos¢ spoteczna to nie
tylko ludzie, to takze zwierze-
ta, czesto bezbronne i pok-
rzywdzone przez los.

Czy pracaspotecznaichary-

tatywnadaje Panisatysfak-

gje? Dlaczego?

Zaréwno praca spoteczna,
jaki charytatywna dajg mi bar-
dzo duzo satysfakcji. Smiato

moge powiedzie, ze stowo
,,duzo” jest w tym przypadku
zbyt mate. Poprzez takie dzia-
talnosci nie tylko daje, ale row-
niez bardzo duzo zyskuje, bo
doswiadczam czegos niebywa-
le wartoSciowego. Zdobywam
bezcenne doswiadczenia oraz
nabywam wiele nowych umie-
jetnosci, a przede wszystkim
spotykam wielu wspaniatych
iwartoSciowych ludzi, z ktory-
mi znajomosci nie raz przera-
dzaja sie w przyjaznie - czesto
na diugie lata. Nalezy jednak
pamietac o tym, ze kazda dzia-
talnos¢ spoteczna czy charyta-
tywna jest dobra tak dtugo, jak
dhugo jest dobrowolna i poki
ludzie nie zaczynajg patrzeé
nanas tylko przez pryzmat na-
szych dziatan, a nie przez to,
jacy jesteSmy po za tymi dzia-
falnosciami.

FOT. ARCHIWUM
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Dziatalnosc Spotecznai Charytatywna
Osobowos¢ Roku 2019 - powiat pruszkowski

Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat otwocki

Dorota Rybarczyk

Plebiscyt

Czym byt dla Pani udziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Udzial w plebiscycie byt
dla mnie wielkim wyr6znie-
niem. Obserwowatam, jak po-
wiegksza sie liczba 0sob gtosu-
jacych. Z poczatku bytam
zawstydzona (bo nie spodzie-
watam sie nominacji), p6Zniej
czutam zdumienie i radoS¢
(bo tak wiele 0osob oddawato
na mnie swoje gtosy).

0d jak dawna zajmuje sie

Pani dziatalnos$cia spo-

teczng?

WriaSciwie juz jako dziecko
(bytam harcerka) staratam sie
pomagac innym, oczywiscie
w miare moich mozliwosci.
Pamigtam akcje ,,Niewidzial-
nareka”. Pomagatam, chowa-
fam sie i obserwowatam
z ukrycia reakcje ludzi. To by-
ta wtedy pomoc przede
wszystkim skierowana w stro-
ne starszych ludzi. Przyniesie-
nie wegla czy wody ze studni.
Teraz od 10 lat jestem szefem
sztabu WOSP w szkole, w kto-

rej pracuje. Prowadze festyny
charytatywne, organizuje ak-
cje pomocy. Wciagnetam

do tych dziatan moich ucz-
niéw ijestem z tego bardzo
dumna.

Dziatanie narzeczinnych

to pasja. powotanie, hobby

czy wyzwanie?

Wriasciwie to kazda z tych
rzeczy. Powotanie - tak, zaw-
sze chciatam zmieniac Swiat,

FOT. ARCHIWUM

robie to juz wiele lat i ciggle
mi sie to podoba. Wyzwanie -
oczywiscie. Zawsze robie
wszystko, Zeby akcje sie uda-
ly. Pasja, hobby - tak, nie
umiem usiedzie¢ w miejscu,
site dajg mi uSmiechy ludzi.

Co chce Panizmienic

w swojej lokalnej spotecz-

nosci?

Chciatabym bardzo, zeby
ludzie uswiadomili sobie, ze
nie Zyjg sami na Swiecie, zeby
dostrzegli innych. Chciata-
bym réwniez, zeby ludzie po-
trzebujacy pomocy nie czuli
sie samotni ze swoimi proble-
mami, zeby wiedzieli, do kogo
i gdzie moga sie zwrocic
po pomoc. I jeszcze chciata-
bym wciggna¢ jak najwiecej
mtodych ludzi do dziatan
zwiazanych z pomoca.

0d czego zacza¢ pomaga-

nieinnym?

Pomaganie trzeba rozpo-
cz3a¢ od empatii. Trzeba zro-
zumie¢ ludzi, wszystkich lu-
dzi. Pochyli¢ sie nad ich prob-
lemami. A potem to juz
wszystko samo sie dzieje.

Renata Nowicka

Plebiscyt

Czy nominagja w plebiscycie
Osobowos¢RokuPanigza-
skoczyta?

Do plebiscytu zgtosita mnie
kolezanka ze szkoty, w ktorej
razem pracujemy. Bylo todla
mnie ogromnym zaskocze-
niem, poniewaz nie robie nic
wyjatkowego - po prostu sta-
ram sie jak najlepiej pelic
funkcje opiekuna Szkolnej Gru-
py Wolontariatu w Szkole Pod-
stawowej nir 5 im. Jadwigi Kor-
czakowskiej w Otwocku.

Skad pomystnato, by dziata¢

narzeczinnych?

Pomyst zrodzit sie trzy lata
temu, kiedy razem z kolezankg
w naszej szkole postanowity-
Smy zorganizowac grupe wo-
lontariatu. UswiadomitySmy
sobie, ze razem z dziecmiiich
rodzicami mozemy zrobic wie-
le dobrego i nie potrzeba do te-
go wielkich Srodkow. W szkole
organizujemy wiele akcji
narzecz Srodowiska lokalnego,
takich jak ,,Pelna miska dla
schroniska”, zbidrka orzechow
izotedzi dla mieszkafncéw war-

szawskiego zoo, zbiorki
narzecz Interwencyjnego
Osrodka Preadopcyjnego czy
»Zakrecona akcja”, czyli zbior-
ka plastikowych nakretek.
Wspolpracujemy z Domem Po-
mocy Spotecznej ,,Wrzos”.

Jakie maPaninowe

pomysty?

Co roku pojawiaja sie pomy-
sty nowych akcji - w tym roku
poraz pierwszy wlaczyliSmy
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sie w jozefowska akcje
,,Gwiazdobranie i dawanie”,
sprzataliSmy zaniedbane gro-
by na otwockim cmentarzu,

a takze zatozyliSmy fanpage
wolontariatu na Facebooku.
Naszymi dziataniami staramy
sie pokazywac dzieciom, ze
pomagac moze kazdy poprzez
dzielenie sie z innymi tym, co
ma, i Ze to jest jedna z najpiek-
niejszych rzeczy, jakich moze-
my dokona¢ w swoim zyciu.
Mozna podzieli¢ sie czym$
niekoniecznie materialnym,
ale tez talentami, zaangazo-
waniem i czasem.

Co Panig motywuje?

Odnajduje siebie w tym, co
robie. Lubie, kiedy cos sie
dzieje, kiedy pojawiaja sie no-
we pomysty, ktére mozemy
realizowac wspolnie z dzie¢-
miiich rodzicami. Bycie opie-
kunem Szkolnej Grupy Wo-
lontariatu daje mi wiele saty-
sfakcji nie tylko osobistej, ale
takze zawodowej. Ciesze sie,
kiedy dzieci majg poczucie, ze
dzieki ich dziataniom i bezin-
teresownej pracy ktos do-
Swiadczy radosci.

Osobowosc Roku 2019 - powiat plocki

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat ostrotecki

Karolina Zottowska

Plebiscyt

Czy warto byto uczestni-
czy¢w plebiscycie Osobo-
wos¢ Roku?

Mysle, ze tak. Warto drob-
nymi rzeczami, stowem na-
gradzac tych, ktorzy na to za-
shuguja i pomagajg innym
charytatywnie. Mysle, Ze to
jest taka motywacja, by dalej
angazowac sie w akcje chary-
tatywne.

Jakie cechy trzebamie¢, by

dziata¢ narzeczinnych?

Mysle, Ze potrzebna jest
odwaga, empatia, komunika-
tywnos¢, a przede wszystkim
checi.

Skad zamitowanie do pracy
spotecznejicharytatyw-
nej?

Sama mam orzeczony sto-
pien niepetnosprawnosci.
Borykam sie czasem z prob-
lemami i wiem, jak to jest by¢
chorym, jak to jest nic nie
miec. Jest wiele osob, ktore
wyrazajg checi i gotowos¢é
do pracy, do zrobienia jakie-
gokolwiek kroku, by wyjs¢
z trudnej sytuacji, w jakiej sie

znalezli. Lubie pomagac tym,
ktorzy szukaja rozwigzan.

Z jakimi trudnosciami bo-

ryka sie Panina co dzien?

Jak je pokona¢?

Umnie gtéwny problem to
moje zdrowie. Zawsze jest znak
zapytania, kiedy zastopuje.

Czy obserwujac swoje sro-
dowisko, dostrzega Pani
wérod innych che¢ niesie-
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nia pomocy, wigczania sie

w akcje charytatywne?

Tak jak wszedzie - sg 0so-
by, ktére pomagaja innym,
ale s3 tez takie osoby, ktore
boja sie nies¢ innym pomoc
lub nie chca.

Dlaczego warto zaangazo-

wac sie w dziatania spo-

teczne?

Dla uSmiechu na twarzy
uinnych osob.

Marzena Przezdziecka

Plebiscyt

Czy warto byto uczestniczy¢

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Ciesze sie, ze mogtam
uczestniczy¢ w tak wspania-
tym plebiscycie. Znalaztam sie
W zacnym gronie i wszyscy
uczestnicy sg zwyciezcami.
Zostatam zauwazona i zgloszo-
na do tego plebiscytu trzeci raz
z1zedu. Jestem bardzo
wadzieczna wszystkim, ktorzy
na mnie glosowali, dzieki te-
mu plebiscytowi statam sie
rozpoznawalna i fatwiej jest mi
szukac sponsorow i przychyl-
nosci ludzi dobrego serca.

Jakie cechy trzebamiec, by
dziala¢ narzeczinnych?
Zeby pomagac innym, trze-
ba miec wrazliwe serce i twar-
dy tytek, bo nie kazdemu
w dzisiejszych czasach to sie
podoba. Trzeba by¢ mitym,
cieptym i otwartym.

Skad zamitowanie do pracy

spoteczneji charytatywnej?

Zamitowanie do pracy spo-
teczneji charytatywnej naby-
tfam w domu rodzinnym. Ro-

dzice tak mnie wychowywali,
zeby dzieli¢ sie i pomagag, ile
mozemy, bo latwiej jest poma-
gac niz oczekiwac.

Czy obserwujac swoje $ro-

dowisko, widzi Paniwsréd

innych che¢ niesienia pomo-

cy.wlaczaniasie wakcje cha-
rd

W swoim srodowisku do-
strzegam bardzo duzo oséb,
ktore chetnie wiaczaja sie
w akcje charytatywne. To, ze
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znalaztam sie w tym plebiscy-
cie, to tez nie tylko dzieki so-
bie, ale takze dzieki innym lu-
dziom, ktorzy pomagali ra-
zem ze mna. Chce podzieko-
wac swoim kolezankom

z miejscowosci Seroczyn, kto-
re wiele dobrego robig razem
Ze mna, panu staroscie powia-
tu Ostroteckiego Stanistawo-
wi Kubet, pani prezes Banku
Spétdzielczego z Wasewa Ur-
szuli Zalewskiej, Gminnemu
Osrodkowi Kultury

w Czerwinie z panig Jadwigg
Kowalczyk na czele, pani dy-
rektor Szkoty Podstawowej

w Czerwinie Marioli Zalew-
skiej. Ijeszcze wielu osobom
z catego serca dziekuje

za wspolne dziatania.

Dlaczego warto zaangazo-
wac sie w dziatania spo-
teczne?

Pomagajac, zdobywamy no-
we doswiadczenia, umiejet-
noscii wiedze. Sg tez korzysci,
ktorych nie da sie przeliczy¢
na pieniadze, choéby uSmiech
innej osoby. Pozwala to na szer-
Ssze spojrzenie na to, co robimy
ikim jesteSmy. Dla mnie poma-
ganie jest wartoScia.
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Jacek Tomczak

Plebiscyt

Czym byt dla Pana udziat

w naszym plebiscycie?

Udziat w plebiscycie byt
wielkim zaszczytem. Zarow-
no nominacja, jak i wygrana
motywuja do dziatania.

Plebiscyt jest pewna for-

mga promowania prowa-

dzonej przez Pana dziatal-

nosci. Czy to moze by¢ po-

mocne w dalszej pracy?

Na pewno bedzie pomoc-
ne, poniewaz takie wyroz-
nienie bedzie zachecato wie-
cej ludzi do pomocy potrze-
bujacym.

Czy trudno jest namowic

ludzi do wspétdziatania?

W moim przypadku nie
mam z tym problemu, lecz
obserwuje, ze w dzisiejszych
czasach jest coraz mniej lu-
dzi chcacych pomagac be-
zinteresownie.

Dziata Pan narzecz os6b
starszych, niepetnospraw-
nychi potrzebujacych po-
mocy. Skad pomyst na to,

by dziata¢ narzeczin-

nych?

Zostatem zachecony przez
ludzi pracujacych spotecznie
ibardzo mi sie to spodobato.
Urzek! mnie uSmiech i rados¢
w oczach ludzi, ktérym po-
mogtem.

Jakie plany zwigzane z po-
dejmowanymi do tej pory
dziataniamimaPan
naprzysztos¢?

Starac sie pomagac jeszcze
wiekszej liczbie osob potrze-
bujacych i zachecic jak najwie-
cej ludzi do pomocy innym.

FOT. ARCHIWUM

Fukasz Boratynski

Plebiscyt

Wspdélna nominacjazazorga-
nizowanie wielkiej akcji cha-
rytatywnej W Dzien Mamy
Jonkowi pomagamy.

Czym byt dla Pana udziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Udziat w plebiscycie Oso-
bowos¢ Roku byt dla mnie
ogromnym zaskoczeniem
oraz zyskaniem ciekawego
zyciowego doSwiadczenia.

0d jak dawna zajmuje sie

Pan dziatalnoscia spotecz-

na?

Pomaganie ludziom nie
jest mi obce. Od najmtod-
szych lat mama uczyta mnie,
jak by¢ dobrym cztowiekiem,
tak zostatem wychowany. Je-
§li ktos zgtasza sie do mnie
z potrzeba, staram sie po-
moc.

Dziatanie narzeczinnych

to pasja, powotanie, hobby

czy wyzwanie?

Dziatanie na rzecz innych
dla mnie jest przede wszyst-

-

kim wyzwaniem, poniewaz
kazda potrzeba jest inna
itrzeba znalez¢ rozsadne roz-
wigzanie problemu.

Co chce Pan zmienic

w swojej lokalnej spotecz-

nosci?

W lokalnej spotecznosci
chciatbym zmieni¢ nastawie-
nie ludzi, aby mieli wiecej
w sobie empatii i zyczliwoSci
dla innych.

Z jakimi problemami przy-
chodz3a do Panaludzie? Ja-
kiej pomocy oczekuja?

i Dorota Bogusz-Kisiel

Najwiecej ludzi zgtasza sie
do mnie z prosbg o pomoc
materialng bgdZ o pomoc
W Zorganizowaniu imprezy
charytatywne;j.

0d czego zacza¢ pomaga-

nieinnym?

Pomoc innym zaczyna-
my przede wszystkim
od checi niesienia pomocy,
nastepnie od wystuchania
problemu i potrzeb oséb,
ktore tej pomocy potrzebu-
ja. Na koncu przychodzi
konkretne zaangazowanie
i dziatanie.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat legionowski

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat grodziski

Ewa Grzesznik

Plebiscyt

Czymdla Pani byt udziat

w plebiscycie?

Jestem bardzo szczesliwa,
Ze praca na rzecz dzieci i mio-
dziezy niepetnosprawnej
z powiatu legionowskiego zo-
stata tak uhonorowana. Dla
mnie osobiscie to wielki zasz-
czyt. Tym wiekszy, Ze nasze
Koto Pomocy Dzieciom Spe-
cjalnej Troski przy TPD
w Legionowie w roku 2019
obchodzito 25-lecie dziatal-
nosci.

Plebiscyt jest pewng forma

promowania prowadzonej

przez Pania dziatalnosci.

Czy tomoze by¢ pomocne

w dalszej pracy?

Nasze Koto jest jednostka
w strukturze Towarzystwa
Przyjaci6t Dzieci. Dziatamy
spotecznie, Srodki finansowe
na dziatalnos¢ zdobywamy
poprzez organizowanie
kiermaszy, rozprowadzanie
znaczkéw z logo TPD. Pro-
mowanie dziatalnoSci ma
za zadanie zwrocenie uwagi
na potrzeby osob niepeinos-
prawnychiich rodzin. Stara-

my sie, by nasi podopieczni
aktywnie wiaczali sie w nurt
codziennych wydarzen. Aby
nie byli obserwatorami w zy-
ciu, ale w nim czynnie uczest-
niczyli.

Czy trudno jest namowic

ludzi do wspétdziatania?

Powiem: i tak, i nie. Jest
pewna grupa 0os6b wspotpra-
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cujgca z nami od kilku Iat.
Osoby prywatne, instytucje -
sami wystepuja z inicjatywa,
zauwazaja potrzeby naszych
podopiecznych. Sg tez osoby,
ktore niejako nam sie przygla-
daja i sporadycznie wtaczaja
sie w nasze dziatania. Mamy
Swiadomos¢, ze liczy sie kaz-
dy gest dobrej woli.

Skad pomyst, by dziata¢

narzeczinnych?

Zycie pisze rozne scena-
riusze i przed kazdym stawia
najrézniejsze zadania. Zupet-
nie nieoczekiwanie zostali-
$my rodzicami dziecka z ze-
spotem Downa. Nasz syn jest
juz dzis dorosty i przez te
wszystkie lata staraliSmy sie
ojak najefektywniejsze dzia-
tania dotyczace jego rozwoju
imiejsca w zyciu codzien-
nym. O wiele fatwiej jest iS¢
z takim przestaniem zinny-
mi, czyli rodzicami dzieci
z niepelnosprawnoscia. Dzia-
falnos¢ Kota jest wielkim
wsparciem dla rodzicow.
Poczatkowo bytam czton-
kiem Kota, dzi$ petnie
funkcje przewodniczacej
(od 9 1at).

Sylwia Kleszko

Plebiscyt

Czy warto bylo uczestni-
czy¢w plebiscycie Osobo-
wosc Roku?

Tak, byto to ciekawe do-
Swiadczenie, duzo emocji,
mite chwile, kiedy przybywa-
1o glosow.

Jakie cechy osobowos-

citrzeba mie¢, by dziata¢

narzeczinnych?

Na pewno trzeba mie¢ du-
Z0 empatii, by¢ otwartym
iszczerym. W tym, co sie ro-
bi, trzeba by¢ po prostu praw-
dziwym.

Skad zamitowanie do pracy

spoleczneji charytatywnej?

Sama nie wiem, po prostu
odczuwam potrzebe dziata-
nia i pomocy. Moze dlatego,
Ze wiele 0s6b w przesztosci
mi pomogto? Moze dlatego,
Ze jestem szczeSliwa i spet-
niona i chciatabym, aby kaz-
dy mogt tego doSwiadczyc
w swoim zyciu? Jestem sotty-
sem, wolontariuszem,
Liderka Szlachetnej Paczki.
Realizuje sie przez pomoc in-
nym.

Z jakimi trudnosciamibo-

rykasie Panina codzien?

Jakje pokonac?

Caty czas mam wrazenie,
Ze zbyt mato ludzi chce po-
magac, angazowac sie. Mam
tez niestety niedosyt wolnego
czasu na prace spoteczna,
przeszkadza mi w tym praca
zawodowa. Taki zarcik.

Czy obserwujac swoje sro-
dowisko, dostrzega Pani
wsrod innych che€ niesie-
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nia pomocy, wiaczaniasie

w akcje charytatywne?

Tak, ale jak wspomnia-
fam powy?zej, caty czas odczu-
wam niedosyt zaangazowa-
nia, zbyt mato osob chce po-
magac, poSwiecac swoj pry-
watny czas. Sama dziatam
od 31at w Szlachetnej Paczce
z tymi samymi wolontariusza-
mi, nikt nie dochodzi przez
kolejne lata. Na szczesScie tez
nikt nie odchodzi, to wspania-
li, Swiadomi i niezwykle em-
patyczni wolontariusze.

Dlaczego warto zaangazo-
wac sie w dziatania spo-
teczne?

Dlaczego warto pracowac
spotecznie? Bo cztowiek tak
naprawde jest tyle wart, ile
moze dac od siebie drugiemu
cztowiekowi, uwielbiam pa-
trze¢ na radosc dzieci, chcia-
tabym, aby wszyscy byli
szczesliwi, spelnieni i mogli
cieszyc sie z zycia. Po prostu
lubie ludzi. Dziatania spotecz-
ne, szczegolnie spotkania
zrodzinami w ramach Szla-
chetnej Paczki, na pewno
ucza pokory i zmieniaja Zy-
ciowe priorytety.
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Dziatalnosc Spotecznai Charytatywna
Osobowos¢ Roku 2019 - powiat miriski

Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat radomski

Magdalena Duszczyk

Plebiscyt

Czy udziat w plebiscycie
Osobowos¢ Roku byt dla
Pani zaskoczeniem?
Juz samo zgloszenie
do plebiscytu Osobowos¢ Ro-
ku 2019 byto dla mnie zasko-
czeniem. A zdobycie pierw-
szego miejsca na szczeblu po-
wiatu minskiego to dla mnie
niesamowite wyroznienie.
Jestem wzruszona, poniewaz
tak naprawde $wiadczy to
o tym, ze ludzie doceniajg
mojg prace i zaangazowanie.
To fantastyczna nagroda
za ciezka prace.

Czy tego typuinicjatywy,

ktore pokazuja ciekawe

i pelne pasji osobowosci, s3

potrzebne? Dlaczego?

Oczywiscie, ze tak. Bycie
z cztowiekiem i dla cztowieka
to dla mnie najwieksza przy-
jemnosc z tej pracy. A pelne za-
angazowanie bez oczekiwania
na materialne wynagrodzenie
daje chocby usmiech dziecka
podczas niesienia mu pomocy,
czy tez wdziecznosc osoby po-
trzebujacej.
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Skad pomyst na dziatanie
narzeczlokalnej spotecz-
nosci?

Gdy bytam rodzice, rodzi-
ce juz uczyli mnie, Ze trzeba
pomagac potrzebujacym.
P6zniej jak dorostam i udato
mi sie zdoby¢ prace z dzie¢mi
niepelnosprawnymi, z ktory-
mi pracuje po dzi$ dzien,
wszystko zaczeto sie realizo-
wac - wspolne pomysty, kon-
certy. Do tego réwniez
Ochotnicza Straz Pozarna

w Minsku Mazowieckim,
do ktorej naleze i pomagam
ludziom wspélnie z innymi
strazakami.

Co Pania motywuje

dodziatania?

Dzieki swojej aktywnosci
mam okazje do nawigzywa-
nia nowych znajomosci oraz
zdobywania zaufania wsroéd
ludzi o podobnym Swiatopo-
gladzie. Bardzo wazna ko-
rzyscia jest samorealizacja,
mozliwos¢ wykazania sie
w dziataniu. Poprzez to
wszystko rozwijam swoje
umiejetnosci pracy z innymi,
takie jak komunikacja czy
praca w grupie.

Czy pracaspotecznaicha-
rytatywnadaje Panisaty-
sfakcje?

Zdecydowanie tak! Cata
praca spoteczna i charytatyw-
na to dla mnie przyjemnos¢
oraz pasja, ale takze ciezka
praca wymagajaca duzo po-
Swiecen oraz rzetelnosci. To
spos6b na to, by nauczyc sie
odpowiedzialnosci. Mysle, ze
to wazna lekcja na cate zycie.

Anna Karolak

Plebiscyt

Czy warto bylo uczestni-
czy¢ w plebiscycie Osobo-
wos¢ Roku?

Warto, i to bardzo fajne
uczucie, gdy ktoS dostrzega
idocenia to, co robimy. Ko-
niecznie musze tu powie-
dzieg, Ze ten plebiscyt to na-
groda dla wszystkich, z ktory-
mi wspolnie realizujemy wie-
le inicjatyw - Zabiegany
Skaryszew i OSP Skaryszew.
Bez tych ludzi, biegaczy i dru-
how, sama niewiele mogta-
bym zdziatac.

Skad zamitowanie do pracy

spotecznej?

Nie wiem, po prostu mam
tak od zawsze. Nawet jako
mate dziecko robitam zakupy
sasiadom czy pomagatam
babci w pracach gospodar-
skich. W podstawowce sprza-
tatam zaniedbane groby i po-
prawiatam farba napisy, by
nikt nie zapomniat o ludziach
tam spoczywajacych. Od kil-
kunastu lat uczestnicze
w kwescie ,,Ratujmy stare
groby”. Zcorka od kilku lat

porzadkujemy przed Swieta-
mi grob nieznanych Zotnierzy.

Z jakimi trudnosciamibo-
ryka sie Panina codzier?
Jak je pokona¢?

Ostatnio z ludzka zazdros-
cig. Ktos chciatby cos zrobi¢,
ale mu sie nie chce badz nie
potrafilub sie wstydzi. Ale jak
to mowia: ,,psy szczekaja, ka-
rawana idzie dalej”, trzeba ro-
bic swoje caly czas konse-
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kwentnie i nie ogladac sie
nanic.

Czy obserwujac swoje sro-
dowisko, dostrzega Pani
wérod innych che¢ niesie-
nia pomocy, wiaczaniasie
w akcje charytatywne?
Tak, i to bardzo duza. Mu-
sze tu poraz kolejny podkre-
§li¢, ze sama niewiele bym
zdziatala. Owszem, moze iskra
ipomyst czesto wychodzi ode
mnie, ale nigdy nie dziatam sa-
ma. Zawsze moge liczy¢ i dzia-
fam wsp6lnie z cztonkami sto-
warzyszenia Zabiegany
Skaryszew i z druhami z OSP
Skaryszew. Wsp6lnie organi-
zujemy wiele inicjatyw, to mie-
dzy innymi akcja Paczka dla
Bohatera, Szlachetna Paczka,
Cata Polska czyta dzieciom,
kwesta narzecz
skaryszewskiego cmentarza,
biegi charytatywne i biegowe
duze wydarzenia:
Skaryszewski Bieg Konika,
Tropem Wilczym,
Skaryszewska gonitwe za li-
sem - wspélnie z miejscowa
stadning koni Hubertus. To
iwiele, wiele innych dziatan.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat fosicki

Osobowosc Roku 2019 - powiat sierpecki

Kamila Krasiejko-Sulima
i Daria Marczuk

Plebiscyt

Wspdinanominacja prowadze-
nieizaangazowanie w szkolne
Koto Wolontariatu SKW Po-
mocnicze Lwy zorganizowane
przy Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczymw tosicach.

Czy warto bylo uczestniczy¢

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Nominacja do tytutu Oso-
bowos¢ Roku byta dla mnie
duzym zaskoczeniem. Nomi-
nacja ma dla mnie podwéjny
wymiar. Z perspektywy cza-
su uwazam, ze warto byto
wzig¢ udziat w plebiscycie
nie tylko ze wzgledéw osobi-
stych. Dla naszych uczniow
nominacja byta podniesie-
niem wiary w siebie i spetni-
ta funkcje wychowawcza.
Bardzo wazne byto pokaza-
nie aktywnosci mtodziezy
niepelnosprawnej intelektu-
alnie, ktéra uczestniczy w zy-
ciu spotecznym, niosac po-
moc innym na miare wias-
nych mozliwosci.

Skad zamitowanie do pracy
spotecznejicharytatywnej?
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Jestem z zawodu psycholo-
giem, na co dziefi mam kon-
takt z innymi. Spotykam sie
z r6znymi historiami. Mozna
powiedziec, ze pracujac, od-
daje serce, co czesto jest za-
przeczeniem egocentrycznego
postrzegania rzeczywistoSci
przez innych. Zamitowanie
do pracy spoteczneji charyta-
tywnej wynika z mojej natury,
stanowi czeS¢ tego, kim je-
stem na co dzien.

Z jakimi trudnosciamibory-
kasie Paninacodzien? Jakje
pokonac?

Uwazam, Ze ogromna role
petni psychoedukacja
i zwiekszanie Swiadomosci
spoteczenstwa w kwestii po-
trzeb innych. Ludzie czesto
nie zwracajg uwagi na spra-
wy, ktore dzieja sie wich
najblizszym otoczeniu. Tak
jest wygodniej. W naszej
dziatalnosci wolontaryjnej
trudnosci, ktére sie pojawia-
ja, maja charakter natury
osobistej. Nasi wychowan-
kowie czesto doswiadczaja
probleméw emocjonalno-
motywacyjnych, ktére wy-
nikaja z faktu samej
niepelnosprawnosci, ale tez
z funkcjonowania w zabu-
rzonych strukturach rodzi-
ny. Na spotkaniach przepra-
cowujemy powstajace trud-
nosci. Z relacji mtodziezy
wynika, ze sam kontakt
z osobami potrzebujacymi
lub najmtodszymi jest dla
nich uzdrawiajacy. Staramy
sie dawac uczniom duza
dawke motywacji i przyjem-
nych emocji. Jezeli chodzi
o kontakt ze Srodowiskiem
lokalnym, to spotykamy sie
raczej z otwartoScig niz ba-
rierami.

Wojciech Rychter

Plebiscyt

Zostatem zgloszony do plebi-
scytu przez spotecznosé lokal-
na, ktéra docenitamoja prace
spoteczng. Jestem prekurso-
rem wielu akcji spotecznych
od wielu lat, co sprawia mi nie-
samowita satysfakcje. Lubie
pomagac innym - moéwi lider

z powiatu sierpeckiego.

Pan Wojciech Rychter jest ho-
NOTOWYym prezesem stowarzy-
szenia Sierpeckie Stowarzysze-
nie Oséb Chorych na Raka
»Szansa na zycie”. Celem sto-
warzyszenia stato sie pomaga-
nie osobom niepetnospraw-
nym i chorym poprzez im-
prezy charytatywne, zbiorki,
festynyiakcje.

Dzieki akcjomiinicjatywom
podejmowanym przez stowa-
rzyszenie i pana Wojciecha
zmienito sie podejscie do zycia
i niepelnosprawnosci bardzo
wielu osob. Rodzice dzieci nie-
pelnosprawnych, ktérym po-
mogt, podkreslaja, ze dla niego
nie ma spraw nie do zalatwie-
nia. Dzieki dziataniom stowa-
IZyszenia osoby poruszajgce sie
nawozkach zaczety wychodzi¢

ol

z domoéw, bra¢ udziat w roz-
nych aktywnosciach, staty sie
w Sierpcu zauwazone.

Na stronie internetowej
ekstrasierpc.pl ukazat sie ar-
tykut poSwiecony jego osobie
,»Wojciech Rychter - supertata
i supercztowiek”. Rodziny
0s6b niepetnosprawnych mo-
wig, jak wiele dla nich zrobit
ijaka site im daje w codzien-
nych dziataniach. ,Wojtek
zjednoczyt nas wszystkich.
Jest znami i dzieki niemu po-
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czuliSmy sie pewniej. Wiemy,
Ze z chorobg nie jesteSmy
sami. Spotykamy sie, wspie-
ramy w roznych sytuacjach.
Woijtek jest sita napedows,
nasza ostoja. Nauczyl nas, ro-
dzicéw, empatii, ze istnieje
nie tylko nasz problem, ale
tez sg inni. Dzieki niemu nie
wstydzimy sie swoich dzieci,
ich utomnosci, nie chronimy
ich przed catym Swiatem,
zlym stowem, spojrzeniem.
Czujemy sie pewnie, gdzie-
kolwiek jesteSmy. JesteSmy
silni. JesteSmy mocni. I ten
stan zawdzieczamy Woijt-
kowi”.

Przez wiele lat Wojciech
Rychter byt radnym. W Radzie
Miasta rowniez byt oddany
sprawom niepetnosprawnych.
Zabiegat o przebudowe wszyst-
kich przejsc dla pieszych, by do-
stosowac je do wymagan oséb
poruszajgcych sie na wozkach,
organizacje spotkan integracyj-
nych potgczonych z aktywnym
spedzaniem czasu (ptywanie
kajakami po Sierpienicy) czy
tez zachecanie niepe-
osprawnych do uczestnicze-
nia w r6znego rodzaju zawo-
dach.
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Osobowosc Roku 2019 - powiat sochaczewski

Dziatalnosc Spotecznai Charytatywna

Piotr Petlak

Plebiscyt

Czym byt dla Pana udziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Udziat w plebiscycie to
docenienie mojej pracy
narzecz innych osob oraz
pokazanie szerszemu gronu
dziatania Klubu Wolontariu-
szy przy MOPS Sochaczew,
ktorego jestem koordynato-
rem.

0d jak dawna zajmuje sie

Pan dziatalnoscia spotecz-

ny?

Wolontariuszem zostatem
jeszcze w czasie, gdy chodzi-
tem do gimnazjum, to byto
ponad 10 lat temu.

Dzialanie narzeczinnych
to pasja, powotanie, hobby
czy wyzwanie?

Dziatanie na rzecz innych
na poczatku byto pasjg oraz
wyzwaniem, a z czasem stato
sie dla mnie sposobem na Zy-
cie. Kazda cze$¢ mojego zycia
- zarbwno prywatna, jak i za-
wodowa - Iaczy sie z praca
z ludZmi potrzebujacymi.

Co chce Pan zmienic

w swojej lokalnej spotecz-

nosci?

Chciatbym zacheci¢ coraz
wigksza liczbe os6b do udzia-
tu w wolontariacie, ktory jest
niezwykla zabawa, ksztattuje
ludzi oraz pozwala poznac
wiele wspaniatych osob.

Z jakimi problemami przy-
chodza do Panaludzie? Ja-
kiej pomocy oczekuja?

Kazda osoba to inny prob-
lem, trudno jest uogo6lnic je-
den gtéwny nurt pomocy.
Kazdy chce przede wszyst-
kim poczu¢ sie wystuchany
izrozumiany.

0d czego zacza¢ pomaga-

nieinnym?

Pomaganie innym powin-
no sie zaczynac od wlasnego,
matego Srodowiska - np. po-
moc sgsiadom.

CZYTAJ

Strefa Biznesu

Strefa dobrego
biznesu w Twoim

regionie

strefabiznesu.pl

FOT. ARCHIWUM

Monika Karwowska-Gloch
Nominacja za: wieloletnia bezinteresowng pomoc drugiemu cztowiekowi
izwierzetom.

Mateusz Zboiriski

Nominacja za: serce, Zyczliwosc, wrazliwosc, zaangazowanie w zycie spoteczne
j dziatalnos¢ charytatywna w powiecie zuromiriskim. Mateusz jest harcerzem,
wolontariuszem WOSP, radnym Mtodziezowego Sejmiku. We wszystkich swoich
dziafaniach kieruje sie checig pomocy innym.

BarbaraSliwa
Nominacjaza: aktywne starania 0 zmniejszenie barier ograniczajacych uczestnictwo
0s6b niepetnosprawnych w zyciuspotecznym, zawodowymi dostepie do edukaji.
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Iwona Rafalska

Nominacja za: ogromng che¢ pomocy i bardzo dobre serce.

” .

Dominika Marton-Jaroszewska
Nominacja za: bezinteresowna prace i zaangazowanie w pomoc osobom
dorostym i dzieciom niepetnosprawnym.

Beata Aleksandra Ploska-Berk
Nominacja za: organizacje wielu akgji charytatywnych, zbioreki dziatania narzecz
innychjakowolontariusz.

Urszula Krzymowska
Nominacja za: organizowanie pomocy dla potrzebujacych.

# Michat Matlengiewicz

Nominacja za: niepowtarzalne podejscie

| domtodych ludzi, zarazanieich pasja

dotworzenia czegos z niczego (Parody

| Voice), wkfad wspotecznoéc lokalna,
| wypetnianie luk oraz niszy w biznesie

(Kulinarne Poddasze) z ogromna pasja,
tworzenie nowych miejsc rozwoju dla
mtodziezy (CO!dziennik) oraz miejsc

| pracy dla kazdego (Strych Polska)

wrodzinnej atmosferze.
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Dawid Nowak Renata Szpilkowska-Lorenc ks. Andrzej Sikorski

Nominacja za: pisaniei koordynowanie projektow orazwspieranie  Nominacja za: dziatalnos¢ narzecz oséb niepetnosprawnych ze Nominacja za: realizacje programu ,Dzwonek na Obiad" -
lokalnych organizacji pozarzadowych. spektrum autyzmu, za serce dla catychrodzini upér programu stypendium zywieniowego dla dziecii mtodziezy.

w pozyskiwaniu funduszy na rozwéj stowarzyszenia.

Izabela Cieslak Rafat Chmielewski Sylwia Kosla

Nominacja za: wielkie sercei che¢ pomocy innym. Nominacja za: szerokq dziatalnos¢ narzecz aktywizacjiirozwoju ~ Nominaja za: dziafalnosc na rzecz rozwoju gminy Chynéw,
spoteczeristwa senioréw zamieszkujacego Miawe i okolice oraz Organizatorka zajec sportowychitanecznych dla dorostych,
wptyw na poprawe jakosci zycialokalnej spotecznosci. dzieciimtodziezy. Organizatorka festynow, piknikow

rodzinnych, kin plenerowych, Switecznej Paczki w gminie
Chyndw. Osoba kreatywnai charyzmatyczna.

Sylwia Suchta
Nominacja za: krzewienie idei wolontariatu wsrod mtodziezy.

Tadeusz Kosiriski
Nominacja za: rozwijanie terapeutycznego ogrodu zmystow
przy oérodku w Hucie i wzorowe dziatania na rzecz
podopiecznych.

Henryka Winiarczyk
Nominacja za: bezinteresowng pomoc chorymi potrzebujacym.

Patrycja Holec

Nominacja za: wieloptaszczyznowa dziatalnos¢ narzecz
rozwoju spoteczeristwa, ze szczegolnym akcentem na edukacje
prozdrowotng.

stronaZDROWIA

ZALECAN
ZRODLO
WIEDZY

Q Czytaj dla zdrowia, tak jak lubisz,
I;l w kazdym regionie Polski

stronazdrowia.pl
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Zdobywca | miejsca w kategorii Kultura méwi, ze muzykalnosc i mitos¢ do $piewania odziedziczyt w genach. 0d przedszkola lubit wystepy sceniczne. Z branza muzyczng zwigzany jest od ponad 25 lat. Gtéwnie z nurtem disco polo, jednak nagrywajac
ptyte Przystanek Mitos¢”, siegnat po inne Srodki wyrazu, inng wrazliwosc. Bo, jak mowi, poezja Spiewana byta mocno obecna w jego zyciu przez wiele lat

Mariusz Winnicki: Pomysl na plyte
Z poezja Spiewana tkwil we mnie od lat

Mariusz Winnicki jest znany przede wszystkim jako wokalistai gitarzysta grupy Classic. W plebiscycie Osobowos¢ Roku zajat  miejsce

w kategorii Kultura. Nominacje uzyskat za: Nagranie solowej ptyty . Przystanek Mitosc

Plebiscyt

Czym byt dla Pana udziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Byt ciekawym przezyciem,
ale nie tylko. Byt tez wielkim
zaskoczeniem, ale przede
wszystkim doSwiadczeniem.
Nie zdawatem sobie bowiem
sprawy z tego, jakich mam
wiernych i oddanych fanéw
ijaka w nich tkwi sita. To
dzieki nim wzigtem udziat
w tym plebiscycie i dzieki
nim wygratem osobowoS¢ ro-
ku w kategorii Kultura na Ma-
ZOWSZU, za co serdecznie
chciatem wszystkim, ktorzy
oddali na mnie gtos, podzie-
kowac.

Czy takieinicjatywy - po-

kazujaceipromujace ludzi

peinych pasji - s potrzeb-
ne? Dlaczego?

Oczywiscie sg potrzebne.
Wiele ludzi, realizujgc swoje
pasje, robi rowniez wiele przy-
datnych i wartosciowych rze-
czy, ale robig to by¢ moze dla
siebie czy dla zrealizowania
swoich marzen i wtasciwie nic
nie robig w sensie promocji
swoich dziet, podobnie byto
z moja plyta. Plyta kierowana
byta do wrecz kameralnego
grona fanéw takiej muzyki,
tymczasem dzieki takim ak-
cjom wiele ludzi o niej ustyszy.

Zostat Pan nominowany

«Zanagranie solowej ptyty

Przystanek Mitosc¢ z poezj

$piewany”. Skad pomyst

naptyte?

Pomyst na plyte z poezjg
Spiewana tkwit we mnie
od wielu lat. W mtodosci by-
tem do$¢ mocno zwigzany
z taka muzyka. Bratem udziat
w réznego rodzaju przegla-
dach i festiwalach, organizo-
waliSmy rézne spotkania, og-
niska, gdzie poezja Spiewana
otaczata mnie ze wszystkich
stron. Bardzo podobatl mi sie
klimat, jaki tworzyt sie wokot
tej muzyki, pomyslatem so-
bie, ze kiedys nagram wtasng
plyte. W przysztosci jednak
zawodowo zwigzatem sie
z zupeie inng muzyka, kt6-
ra pochtoneta mnie bez resz-
ty, noipoezja zeszta na drugi

plan. Przez wiele lat nigdy nie
udato mi sie zrealizowac tych
marzen z mlodosci, az kilka
lat temu poznatem wspaniata
autorke Krysie Nawoj, ktora
przedstawita mi swoj tomik

z wierszami i powiedziata:
»Mariuszu, Twoj gtos i Twoja
wrazliwos¢ bardzo pasowaty-
by do moich wierszy, dlatego
gdybys zrobit do nich muzy-
ke, to bytby dla mnie i dla
Twoich fanéw wspaniaty pre-
zent”. Pomyslatem sobie, ze
to jest wlasnie ten moment...

Taplytajestinnaod tego,

czym zajmuje sie Pannaco

dzien. Czy trudnobyloja

zrealizowac?

OczywiScie na co dzien
gram muzyke disco, ktora
z natury jest zywiotowa, prze-
bojowa i co wazne - taneczna,
natomiast w przypadku poezji
staratem sie stworzy¢ odpo-
wiedni klimat, zachowujac

jednoczesnie melodyjnosc.
Czy trudno bylo jg zrealizo-
wac? Z pewnoscig byto to no-
we, ciekawe doSwiadczenie,
gdyz wiersze Krysi nie byty pi-
sane pod muzyke, a wiec nie
miaty takiej budowy, jak typo-
wy tekst do piosenki, gdzie
jest zwrotka, refren i wszystko
jest jasne. Czesto charaktery-
zowaty sie nieregularng liczba
sylab, nieparzystg liczbg wier-
szy czy brakiem refrenu, a
wiec trzeba byto wlozy¢ w to
sporo pracy, nie byto tatwo,
ale optacato sie, bo efekt jest
niemal dok}adnie taki, jak za-
mierzatem.

Nagrat Pan plyte, wlozyt
wtosporosercaipracy. Jak
wyglada tenmoment, gdy
dzielo jest juz skoriczone
i trafia do odbiorcow? Jakie
towarzysza temu emocje?
Mysle, ze dla kazdego ar-
tysty to jest bardzo wazny
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moment, ma bowiem wpltyw
na wszystko, co sie potem
dzieje, zwlaszcza w zyciu
zawodowym. Oczywiscie
dla mnie (tak jak dla wszyst-
kich twoércow) jest to mo-
ment ogromnej radosci, sa-
tysfakcji nawet dumy, ale
nie tylko, czesto jest to tez
tak zwana chwila prawdy, to
sg tez obawy, czy spelnitem
oczekiwania autora tekstow
i fanow. W moim przypadku
byto tak, jak wczeSniej mo-
witem, ptyta kierowana byta
do Scistego grona mito$ni-
kéw poezji, a wiec byta ona
z niecierpliwo$cig wrecz wy-
czekiwana i zostata przyjeta
bardzo dobrze, wlasciwie le-
piej niz sie spodziewatem,
co oczywiScie inspiruje
mnie do tego, aby na tym nie
przestac. Tak wiec pojawiajg
sie pomysty na nowe pio-
senki, by¢ moze bedzie ciag
dalszy.

s #yy

Czymjest dlaPanamuzyka
ikoncerty?

Catle moje zycie sktada sie
wiasciwie z muzyki. Mam
ogromne szczescie, ze znala-
ztem sie w gronie nielicznych
0s0b, dla ktorych pasja i hob-
by jest jednoczesnie praca
isposobem na zycie. Poza ra-
doscia, jaka sprawia mi upra-
wianie muzyKi, jest ona,

a zwlaszcza koncerty, moim
glownym zrédtem dochodu.
Odpowiadajac wiec na pyta-
nie, muzyka jest dlugotrwa-
tym procesem, na ktéry skia-
da sie cate moje zycie.

Rozmawiamy w trakcie
pandemii koronawirusa.
Jak Pan przezyt ten czas?
Zaréwno dla mnie, jak
imysle dla wszystkich arty-
stow, jest to szczegolnie trud-
ny czas. Kazdy zesp6t miat
zapewne plany koncertowe
i kontrakty na ten rok, a na-
wet na kilka lat i nagle
wszystko prysto jak banka
mydlana. Biorac pod uwage
fakt, ze dla mnie, jak i dla
wielu zespotow, koncerty sa
gtownym zrédtem dochodu,
ich brak z pewnoscig przy-
czyni sie w jaki$ sposéb
do zmiany trybu zZycia.
Z pewnoscig minie troche
czasu, zanim wszystko wroci
do normy, ale jest tez troche
pozytywnych stron. Dla mnie
osobiscie ten okres totalnego
spowolnienia pozwolit mi
na zrealizowanie i przede
wszystkim dokonczenie ro-
zmaitych projektow, takze
pozamuzycznych, ktore mia-
tem pozaczynane i nigdy nie
miatem czasu, Zeby je dokon-
czy€. Mysle, ze ten okres
pandemii udato mi sie pozy-
tywnie wykorzystac. By¢ mo-
ze kazdemu jest potrzebny
taki moment wyluzowania
ispowolnienia.

Pana praca to nie tylko na-
grywanie plyt, pracaw stu-
diu, aletez koncerty. Ze
wzgleduna COVID-19
przezkilka miesiecy nie
odbywaty sie zadne impre-
zy. Brakowato tego Panu?
Tak, nie byto imprez
przez kilka miesiecy i w dal-
szym ciagu ich nie ma, poza

Zpoezjaspiewang

kilkoma telewizyjnymi im-
prezami w ramach letniej
trasy z Dwéjka. OczywiScie
bardzo nam brakuje koncer-
tow. W koncu przez ponad
dwadziescia lat koncertowa-
nia zdazyliSmy sie dobrze
przyzwyczaic, a nawet tro-
che uzaleznic ( Smiech). Kon-
certy sg absolutnie integral-
ng czesScig naszego zycia,
wiec cata ta sytuacja zmusita
nas do catkowitego przesta-
wienia sie zupelnie na inne
tory. Niestety nasz kalendarz
koncertowy sie nie zapetnia.
Na razie czekamy, az sytua-
cja sie zmieni, jesteSmy pehni
optymizmu, chociaz progno-
zy nie rokuja najlepiej. Moge
powiedzie¢ tylko tyle: ,,Ko-
chani fani, bardzo za wami
tesknimy”.

MaPanzasobg 25 lat
nascenie. Jakie sarady dla
tych, ktorzy dopiero
chcieliby zacza¢ przygode
zmuzyka?

Przede wszystkim cierp-
liwosé i pokora. Mysle, ze
wiele mtodych artystow czy
nowo powstajacych zespo-
16w bardziej patrzy na mu-
zyke od strony show-bizne-
su, a nie od tej artystycznej.
Prosze sobie wyobrazié, ze
my jako zesp6t na poczatku
naszej dziatalnosci w ogole
nie mysleliSmy o pienia-
dzach. Najwazniejsze byto
to, zeby grac, rozwijac sie,
jak najwiecej radosci prze-
kazywac ludziom. Wazne
byto to, zeby grac¢ dobrze,

a pieniagdze? One przyszty
kiedyS tam na szarym kon-
cu. Dzi$ taka sytuacja jest
mato prawdopodobna, a ra-
czej niemozliwa. Mato kto
ma dzisiaj czas na ten po-
wolny proces zdobywania
fanow i popularnosci. Teraz
w czasach internetu i mozli-
wosci promowania sie

w nim zespot nagrywa pio-
senke, wrzuca ja

do internetu, a za tydzien
ma 100 milionéw odston
ijuz jest gwiazda, a wiec to
wszystko odbywa sie duzo
szybciej niz kiedys. Coz, ta-
kie mamy czasy, a zduchem
czasu, jakkolwiek by byto,
trzeba is¢.
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Irena Zdunek. Praca z ogromna pasja

Plebiscyt

Otrzymata Paninominacje
zazdobycie przezRewie
Dziecigca..Sylaba” podwdj-
nego tytutu Mistrza Swiata
World ArtisticDance
Federationw2019roku
wPlocku. Proszenamotym
opowiedziec.

Kazdy konkurs to stres
iogromny tadunek adrenaliny.
Ale dzieci to uwielbiajg. Udany
wystep daje motywacje do dal-
szej ciezkiej pracy. Dla nas, in-
struktoréw, to okazja do skon-
frontowania wynikow swojej
pracy zinnymi trenerami ta-
necznymi. Z podwojnego mi-
strzostwa Swiata jesteSmy bar-
dzo dumne. To daje wiare
W Sens naszej pracy.

Jest Paniniezwykle wszech-
stronna- choreograf, woka-
listka, trenerka wokalna, ani-
matorkakultury, zatozyciel-
kaikierownik artystyczny
Rewii Dzieciecej..Sylaby™.
Sporotego. Trudnoto
wszystko pogodzic?
Juz od wielu lat kadre ,,Sy-
laby” tworzg jego wychowan-

ki. Byty w zespole kilkanasScie
lat, wiec rozumiemy sie bez
stéw. Praca jest podzielona,
kazda wie, za co odpowiada,
i...tyle.

Muzyka zajmuje sie Panijuz
ponad 40 lat. Jakie byty po-

czatki? Az czego jest Pani

najbardziej dumna?

Moja mama pieknie Spie-
wata. Zarazita mnie muzyka
i... tak sie zaczeto. Potem du-
70 konkurséw, festiwali
(m.in. nagrody w Kotobrzegu,
Zielonej Gorze), az wreszcie
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zdecydowatam, Ze to bedzie
moj zawod.

Zatozyta Pani Rewie Dzie-
cieca ..Sylaby" ikieruje nia.
Zespot zdobyt wiele na-
grod, przez 36 lat przewi-
nelo sie przez zespét po-
nad 2600 dziewczat. Moze
byé¢Panidumnaztych
osiggniec! Warto dziata¢?
Praca w kulturze (zwtasz-
cza w dzisiejszych czasach) to
zajecie dla pasjonatow lub
wariatow. Mysle, Ze jatacze
obydwie te cechy. Pracowa-
tam w tzw. dorostym show-bi-
znesie, ale szybko zrezygno-
watam na rzecz pracy z mto-
dzieza. Nic nie daje wiekszej
satysfakcji niz obserwowanie,
jak z matej dziewczynki wyra-
sta zdolna, madra kobietka.
Dzieci dajg mi mnostwo ener-
gii. Bez tego nie databym ra-
dy. Sa szczere i ufne, wiec nie
mozna ich zawies¢.

W Studiu Piosenki zajmuje
sie Pani szlifowaniemiod-
krywaniem muzycznych ta-
lentow. Trudnojest praco-
wacz dzieémiimtodziezy?

Studio Piosenki to moje
drugie ,,zawodowe dziecko”.
Uwielbiam te prace. Zaréwno
miodziez, jak i dorosli pieknie
sie rozwijaja. Spiewanie spra-
wia, Ze sg bardziej pewni sie-
bie, otwarci na emocje. Kazdy
publiczny pokaz to poddanie
sie ocenie stuchaczy. To
wzmacnia kazdego, kto sie
z tym zmierzy. Moi soliSci
zjezdzili juz prawie calg Euro-
pe. Na kazdym konkursie
z duma, godnie reprezentuja
nasz kraj. Jestem z nich bar-
dzo dumna. Niektorzy przy-
gode z piosenka kontynuuja
na uczelniach muzycznych.
Inni pozostajg w ruchu ama-
torskim (wychowanka nasze-
go studia jest m.in. Lanberry).

Co daje Pani satysfakcje

wpracy?

Przez 37 lat przez ,,Syla-
be” przewineto sie ponad 3
tys. dziewczat. Najwieksza
satysfakcje daje mi Swiado-
mos¢, ze w dorostym zyciu
Swietnie sobie radza. Wy-
ksztalcity sie, dojrzaty. Bagaz
doswiadczen, z jakim opus-
city zesp6t, na pewno im

w tym pomogt. Dzisiaj
dziewczyny z pierwszych
sktadow sg lekarzami, praw-
nikami, tancerzami, woka-
listkami, stewardesami, pe-
dagogami, psychologami,
dyrektorami bankow, fizjote-
rapeutami, Spiewakami ope-
rowymi, instruktorami tanca
itd. To moja duma. Ale naj-
wieksza, bezapelacyijnie, jest
wychowanka ,,Sylaby” - mo-
ja corka Katarzyna, ktéra

po zakonczeniu ,,sylabowej”
kariery gruntownie sie wy-
ksztatcita i obecnie jest gtow-
nym choreografem rewii.

Jakie maPaniplany zwia-
zane z pracg nanajblizszy
czas?

Plany oczywiScie mamy -
zaréwno co do ,,Sylaby”, jak
iStudia Piosenki. Ale w dobie
pandemii dalekowzroczne
planowanie nie ma chyba
wiekszego sensu. W tym roku
przepadt nam duzy festiwal
we Wioszech. Co bedzie da-
lej, zobaczymy. Po prostu -
robimy swoje. Marze, by ,,Sy-
laba” tanczyta jeszcze wiele,
wiele lat...

Osobowos¢ Roku 2019 -1l miejsce w kategorii Kultura

Robert Wozniak:

Plebiscyt

CzymbytdlaPanaudziat
wnaszym plebiscycie Oso-
bowosc Roku?

Mam bardzo duzy dystans
do tego typu plebiscytow,
konkursow... Bardzo szanuje
to, ze kto$ dostrzegt moje
dziatania i zgtosit moja kandy-
dature, jednak pracuje z ludz-
mi i dla ludzi, nie dla jakich-
kolwiek wyrdznien, a naj-
wiekszg nagroda jest uSmiech
izyczliwos¢ tych, dla ktérych
pracuje.

Otrzymat Pannominacje
zasprawngorganizacje
istworzenie od podstaw
centrumrozrywki, miejsca
przyjaznego mieszkaricom,
dzieciomimfiodziezy oraz
stworzenie uniwersytetu
trzeciego wieku. Czy trudno
jesttworzyc miejsce przyja-
znedlamieszkaricow?
Wilanéw jest niezwyktym
miejscem do pracy, do tworze-
nia... w ogole do zycia. To
miejsce wyjatkowe. Trzeba tez
pamietad, Ze to zupehie inny
Wilanéw niz chocby ten, ktory
zastatem 15 lat temu. To dyna-

micznie rozwijajaca sie dziel-
nica, w ktorej takie miejsce jak
Centrum Kultury Wilanoéw
pei swego rodzaju stuzebng
misje wobec mieszkancow, in-
tegrujacich, rozwijajac talen-
ty, ale jest takze miejscem,
gdzie mogg realizowac swe
tworcze pomysty. Wyjatko-
wos¢ Wilanowa polega takze
na taczeniu tradycji i nowo-
czesnosci, bo chyba nigdzie
indziej w Warszawie historia
nie splata sie tak ze wspotczes-
noscig. Trudnosci? One sa

po to, by je pokonywac!

Miejsce, ktére Panwrazzze-

spolem stworzyt, tetni zy-

ciemprzez caly rok. Jakijest

kluczdosukcesu?

No wlasnie... Z zespotem.
To jest stowo klucz: ,,zespot”.
Zaréwno ten zespot wspolpra-
cownikow, bez ktérych nic by
sie nie wydarzyto, ale takze
zesp6t ludzi, dla ktorych to
wszystko tworzymy, organi-
zujemy, jak i zespoty arty-
styczne, ktore sa prawdziwg
duma, ale przede wszystkim
wspottworza z nami specyfike
tego miejsca. Nie do przece-
nienia jest takze rola dzielnicy,

ktéra rozumie, jak wazna czes-
cig naszego zycia jest kultura.
Czesto mawia sie: ,,niech wla-
dza przynajmniej nie przesz-
kadza”. W Wilanowie nie tylko
nie przeszkadzaja, ale i poma-
gaja (Smiech).

Wilanéw jest specyficzng
idynamicznierozwijajaca
sie czescig Warszawy. Jak
udaje sie stworzyc ré6zno-
rodngiciekawg ofertedlata-
kiejspotecznosci?

Stuchaé, rozmawiac... Nie
mie¢ monopolu na pomysty
iwiedze. Po prostu. Tak jak
ro6zne sg czeSci Wilanowa, tak
musi by¢ réznorodny pro-
gram dla mieszkancow. Inny
jest Powsin, ze swym ludo-
wym, etnograficznym piek-
nem, niezwykle urokliwa Ke-
paiZawady, gdzie coraz
mniej zacisznych, dzikich za-
katkow, a zupehnie inaczej
funkcjonuje sie w Miasteczku
czy tzw. Wysokim Wilanowie.

FOT. ARCHIWUM

Trzeba jednoczes$nie pamie-
tac, ze to jedna, wspaniata,
krolewska dzielnica.

Rozmawiamy w czasie
pandemii koronawirusa.
Jakie s wnioski czy prze-
myslenia po tych kilku mie-
sigcach dziatania w tak bar-
dzo odmiennych warun-
kach?

»Bez Was nie ma nas”- ta-
kie hasto pojawito sie na na-
szym budynku przy Kolegia-
ckiej podczas pandemii. I to
jest kwintesencja. Nasze dzia-
tania majg sens tylko wow-
czas, gdy sa ludzie. Owszem,
dziataliSmy w systemie on-
line, ale to nie to. Nasza ra-
doscia jest gwar na koryta-
rzach, roztanczone i roz§pie-
wane zespoty, uSmiechnieci
seniorzy. Wtedy jest zycie,
wtedy jesteSmy... Bliskos¢,
przyjazn, wsparcie w potrze-
bie. Mysle, Ze i ten egzamin
zdaliSmy.

Jak udato sie przeprowa-
dzic zespétiinstytucje
przezten trudny czas?
UczyliSmy sie tego czasu
iwciaz sie uczymy. Wielkg

Bez Was nie ma nas

nieznanag jest jesien tego ro-
ku. Niemniej wszyscy wie-
dzieliSmy, ze musimy wal-
czy€ w pewnym sensie

o naszych odbiorcéw, o in-
stytucje, o siebie. To dawa-
to motywacje i wcigz wal-
czymy.

Jakie wyzwania stoja

przed Centrum Kultury Wi-

lanéw?

Kazdy dzien przynosi
wyzwanie. Patrzac dzisiaj
na to, co sie wokot dzieje, to
najwiekszym wyzwaniem
jest przetrwanie wiasnie tej
spotecznosci, jej umacnianie
w dobie pandemii. Z innymi
wyzwaniami, mam nadzieje,
damy sobie rade. Rozpoczy-
namy wkrotce nowy sezon
artystyczny. Przygotowujemy
sie do niego bardzo preznie,
majac na mysli takze sytuacje
epidemiologiczng. Ten rok to
takze rok skromnego jubileu-
szu naszego centrum - 20 lat.
Musimy niestety odtozyc
Swietowanie na lepszy czas.
Wiem, Ze mam ogromne
szczeScie by¢ w tym niezwy-
ktym miejscu z wyjatkowymi
ludZmi.
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Joanna Woszczynska

Plebiscyt

Czymbytdla Pam ud2|al

whnaszym

Zgtoszenie mnie do plebl-
scytu byto dla mnie wielkim
zaskoczeniem.

0Od jak dawnazajmujesie Pa-

ni tarcem?

Ponad 30 lat zajmuje sie tan-
cem. Jestem pedagogiem, cho-
reografem i kierownikiem For-
macji Tanca Nowoczesnego
LUZ, Alternatywnego Teatru
Tanca LUZ oraz Akademii Tan-
caLUZ-ART.

Skad takiwybor?

Taniec byt od zawsze mojg
najwieksza pasja, sztuka, ktéra
najpelniej wyraza uczucia
iemocje, trafia do serc. Moi
tancerze sg zdobywcami na-
gréd w miedzynarodowych
ikrajowych festiwalach, wielo-
krotnymi mistrzami Polski, Eu-
ropy i $wiata. PromowaliSmy
polska kulture m.in. cztero-
krotnie w Japonii, we Francji,
USA, w Niemczech, na Litwie,
w Kanadzie. Mojg ulubiong for-
ma dziatania artystycznego jest

h

teatr tanca, ktéry daje mozli-
woSc¢ taczenia tanica wspotczes-
nego z ro6znymi formami sztuk
scenicznych, pozwala to w ar-
tystycznym jezyku udzieli¢ od-
powiedzi na wiele pytan nurtu-
jacych 6wczesnego cztowieka.

CodajePanisatysfakcje

w codziennejpracy?

Moja codziennos¢ to praca
tworcza, wychowawczaidy-
daktyczna... Moje zycie to pra-
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ca z pasja. Przygotowanie kon-
cepcji choreografii, kostiumaow,
muzyki, pisanie scenariuszy
odbywa sie poza salg baletowa.
Natomiast popotudnia i wee-
kendy spedzam, prowadzac
zajecia, na probach lub wysta-
wiajgc spektakle.

Sporotego. Jakie plany
naprzysziosc?

Mam wiele pomystow, ktére
chciatabym jeszcze zrealizo-
wacé. Do nich nalezy musical.
Piosenki leza w szufladzie, cho-
reografia do niektorych juz jest,
obrazy scen mam zapisane
w glowie.

Codajesatysfakdeinapedza

dodzialania?

Mimo wielu otrzymanych
nagrod wciaz najwiekszg saty-
sfakcje dajg mi tzw. matera-
dosci, ktore dodajg mi sity
i pewnosci, Ze praca, ktérg wy-
konuje, jest potrzebna. Te mate
radosci to tzy ptynace ukrad-
kiem podczas spektaklu,
szczeScie na twarzy dziecka
po udanym wystepie, mo-
ment, kiedy widze, ze taniec
dodaje ludziom skrzydet.

Justyna Wilczynska

Plebiscyt

Czym byt dlaPani udziat

w naszym plebiscycie?

To byta okazja do podsu-
mowania roku i uwierzenia
we wiasne sity. Dowiedziatam
sie, ile 0s6b daje mi wsparcie
i docenia moje mate kroki ku
kulturze. Tak naprawde do tej
pory nie dowiedziatam sie,
kto zgtosil moja kandydature!

Z czego czerpie Panisaty-

sfakcje w pracy?

Satysfakcje w pracy daja
przede wszystkim ludzie.
Podczas pracy w galerii mia-
tam okazje wspotpracowac
z artystami, ktorych twor-
czoS¢ znatam i mitowatam,
a szansa poznania ich osobis-
cieizorganizowania wystawy
ich prac byta zaszczytem. Mi-
te stowa i docenienie zaréwno
zich strony, jak i os6b odwie-
dzajacych galerie byty rekom-
pensatg nerwow, zmeczenia
istresu.

Zktorych projektow jest
Pani szczegolnie zadowo-
lona?

Projektow, ktérych bytam
czescia iz ktorych jestem zado-
wolona, jest wieleipraca
nad kazdym wiekszym lub
mniejszym byta jednoczeSnie
wyzwaniem i przyjemnoscia.
Jednym znajnowszych i dalej
trwajacym projektow jest gru-
pa otwarta dla osob, gtownie
dorostych, ktore rysuja. Pow-
stata podczas pracy w galerii
iprzez pewien czas byla czeScig
zaje€ Miejskiego Domu Kultury
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pod nazwa ,,Laboratorium ry-
sunku”. Spotkania odbywaja
sie teraz samodzielnie pod naz-
wa ,,Artystyczny przystanek”
w lokalu przy gtéwnym dwor-
cu autobusowym. Pracujemy
gtéwnie zmodelem i ¢wiczy-
my rysunek z natury, spotkania
sa bezptatne! I oczywiScie nie
moge nie wspomniec o organi-
zacji wystawy wilasnych prac
w murach galerii, w ktorej pra-
cowatam. ,,Spojrzenia” byty
wystawa, w ktorej potaczytam
role kuratora i artysty. Byla to
niezwykta okazja do odswieze-
nia swojej tworczosci i do poka-
zania sie w swoim rodzinnym
mieScie. Wiele obrazéw i
fusingowych szkiet pokazatam
poraz pierwszy. Byla to bardzo
wymagajaca, pelna emocji pra-
ca, ale satysfakcja, ktora z niej
wynikala, jest nie do opisania.

Co chcialaby Panizmienic

wswoimotoczeniu?

W moim Srodowisku chcia-
fabym wiecej otwartosci
iwrazliwoSci na otaczajacg nas
architekture, sztuke i piekno.
Niech kultura nie bedzie bizne-
sem, obowigzkiem i walka.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat iyrardowski

Dsobowosc Roku 2019 - powiat nowodworski

Sylwia Pietryga

Plebiscyt

Czy udziatw naszym plebi-
scycie bedzie mie¢ wptyw
naPanidzialania?

Trudno to przewidziec.
Plebiscyt pokazat mi, Ze moje
dziatania s3 widoczne. Co$
moze sie rozwija¢ poza moim
zasiegiem wzroku i nigdy nie
wiadomo, co z tego wyniknie.

Czy tegotypuinigatywy,

ktére promujai pokazuja

ciekaweipelne pasji osobo-

wosci, sa potrzebne?

Wydaje mi sie, e tak. Dzie-
ki temu mozna dowiedziec sie
o wielu ciekawych osobowos-
ciachiinicjatywach. Czasem
nawet w niedalekim otocze-
niu, o ktérych na co dzien nie
wiedzieliSmy.

Czy sajakies projekty, zkto-

rychjest Paniszczegélnie za-

dowolona?

Bardzo waznym projektem
w moim zyciu jest ,,Klimatycz-
ny projekt”, ktory jest proba
promowania nauki, przede
wszystkim poprzez sztuke,
w aspekcie kryzysu klimatycz-
nego. Dziatalnos¢ cztowieka,
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wyKkorzystywanie paliw kopal-
nych, ogromny konsumpcjo-
nizm i traktowanie Swiata jed-
norazowo powodujg coraz
wieksze straty w systemach
naturalnych. Przez to drastycz-
nie szybko podnosi sie tempe-
ratura na naszej ziemi, a tym
samym wszystko, co na niej
Zyje, nie jest w stanie sie przy-
stosowac do tak szybkich
zmian, jakie sie z tego powodu
dzieja. Staram sie poprzez mo-
je dziatania uSwiadamiac spo-

teczenstwo, ze musimy rato-
wac nasz ekosystem i da¢ moz-
liwos¢ kolejnym pokoleniom
na korzystanie z zasobow zie-
mi na co najmniej takich wa-
runkach, jakie mieliSmy my. To
juz jest prawie niemozliwe, ale
mozemy zmniejszy¢ skutki ka-
tastrofy, jesli podejmiemy od-
powiednie dziatania.

Jakieinicjatywy spotykaja
sie zpozytywnymireakcja-
miludzi?

Z mojego doSwiadczenia sg
to inicjatywy, w ktérych moge
zaangazowac jakas grupe, spo-
ecznosc czy jednostki. Pod-
kreSlam w nich to, co jest istot-
ne, czyli fakt, ze kazdy znas
jest bardzo wazny i wyjatkowy.
I kazde dziatanie indywidual-
ne moze miec ogromne zna-
czenie dla wielu innych ludzi,
zmieniajgc ich zZycie nalepsze.

Jakie wyzwaniastojg

przed Panigw najblizszym

czasie?

Zaangazowanie ludzi

w dziatania na rzecz klimatu
oraz zainteresowanie ich po-
glebianiem wiedzy na ten te-
mat to méj najwazniejszy cel.

Dominik Rachon

Plebiscyt

Czy udziat w naszym plebi-
scycie byt dlaPana zasko-
czeniem?

Zdecydowanie byta to za-
skakujaca informacja! Bytem
bardzo podekscytowany i za-
dowolony z tego, ze zostalem
doceniony, bardzo intensyw-
nie pracowatem przed pande-
mig nad tym, aby umacniac
sie w piosence oraz aktor-
stwie. Z tego miejsca chciat-
bym podziekowac Pani Alicji
Kabacinskiej, mojej rodzinie
oraz wszystkim przyjacio-
tom, ktérych poznatem
w Warszawskim Studium Ak-
torskim im. Lucyny
Kobierzyckiej, za to, jak duzo
wniesli w moj rozwdj. Nie tyl-
ko w dziataniach artystycz-
nych, ale réwniez w moja
Swiadomosc¢ zyciowa.

Co zadecydowato o nomi-

nagji?

Mysle, Ze miata na to
wplyw w duzej mierze pierw-
sza edycja Festiwalu Piosenek
Wojciecha Mtynarskiego
w Radomiu, gdzie stangtem
na podium i otrzymatem

mozliwos$¢ wystawienia wtas-
nego recitalu na kolejnej edy-
cji festiwalu.

Zajmuje sie Pan $piewa-
niem. Jak wyglada Pana co-
dziennos¢?

Jest to bardzo ciezka pra-
ca, niektorym mogtaby sie
wydawac wrecz zmudna, ale
to jest wlasnie pasja. W tej
dziatalnosci trzeba by¢ niesa-
mowicie elastycznym. Sytua-
cja z pandemig uSwiadomita
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nam, ze dziatalnoSc ta jest tez
rowniez mato stabilna, pomi-
mo tego mozna obserwowac,
jak wiele dajg od siebie wszy-
scy ludzie, aby ponownie
wroci¢ na dobre tory. Dziatal-
nos¢ kulturalna bardzo moc-
no rozwineta sie w internecie,
z czego jestem zadowolony,
aleitak czekam na moment,
az znowu spotkamy sie

na scenach przed publicznos-
cig na zywo.

Jakie maPan plany nadal-

sz dziatalnos¢?

Przede wszystkim inwe-
stycja w siebie, w rozw6j war-
sztatu. By¢ moze z czasem
utworzenie jakiegos wieksze-
go przedsiewziecia? Kto wie?
Przekonamy sie z czasem!

Jakie trudnosci spotyka

Panw codziennych dziata-

niach?

Trudnosci wpisane sg
w nasze zycie. Jest ich wiele
inaprawde trudno je wymie-
ni¢. Staram sie tak planowac
oraz organizowac swe co-
dzienne dziatania, aby tych
trudnosci najlepiej nie byto
wecale.
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Magdalena Wagner

Czy udziat w naszym plebi-

scycie bedzie mie¢ wptyw

nato, czym na co dzieri sie

Pani zajmuje?

Udziat w plebiscycie be-
dzie miat na pewno jakis
wplyw na to, czym sie zaj-
muje. Przede wszystkim jesli
chodzi o rozpoznawalnosc
i powiekszenie grona odbior-
c6w mojej sztuki.

Czy tego typu inicjatywy,

ktore promujai pokazuja

ciekawe i pelne pasiji oso-
bowosci, sg potrzebne?

Dlaczego?

Takie inicjatywy sg oczy-
wiscie potrzebne, zeby pro-
mowac lokalng kulture
isztuke.

Czy sajakies projekty,
zktorych jest Paniszcze-
g6lnie zadowolona?
Wszystkie moje projekty
to osobne historie ludzi, kto-
rych maluje, ze wszystkich
prac jestem zadowolona
w réwnym stopniu. Do nie-
ktorych mam wiekszy senty-

ment. Ale to nie ma znacze-
nia w odbiorze widza.

Czy trudno jest pozyskac

~dobry klimat” dlakultury?

Nie jest trudno pozyskac
dobry klimat dla kultury, po-
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trzebna jest tylko osoba, ktéra
ten klimat stworzy, ma chary-
zme i zbierze odbiorcow.

Jakieinicjatywy spotykaja
sie z pozytywnymi reakcja-
miludzi? Jakie s oczeki-
wania?

Kazda inicjatywa pokazu-
jaca sztuke i wlaczajaca w to
widza w odbiorze jest pozy-
tywna.

Jakie wyzwania stojg

przed Pania w najblizszym

czasie?

W najblizszym czasie be-
de malowac dwa portrety
w kolorze ze starych, czarno-
biatych fotografii. Portrety
0s0b, ktére dawno juz odesz-
ty. A zostaty po nich tylko te
czarno-biate fotografie. Malu-
jac w kolorze, staram sie ,,za-
trzymac czas w miejscu” - jak
to tadnie okreslil Pan Jan, za-
mawiajac obrazy.
Mam w planach réwniez zgte-
bic tajniki nauki malowania
irysowania przez dzieci od 3
roku zycia. Co ma ogromny
wplyw na rozwéj matego
cztowieka.

Alan Cyprysiak

Jak oceniaPan plebiscyt
Osobowos¢ Rokuiswoj
udzial?

Gdy dowiedziatem sie, ze
zostatem nominowany, byto
mi niezmiernie mito, a gdy wy-
gratem glosowanie w swoim
okregu, takze niesamowicie sie
ucieszytem. Nie sadzitem, ze
zdobede tak ogromng ilos¢
glosow. Dzieki takiemu wspar-
ciu ze strony innych czuje, ze
to, corobie ma sens.

Czymzajmujesie Pannaco

dzien? Skad taki wybor?

Na codzien zajmuje sie sze-
roko pojeta aktywnoscig wo-
kalna. Tworze autorskie utwo-
ry, koncertuje. Prowadze kanat
w serwisie YouTube, na kto-
rym publikuje materiaty o te-
matyce okolomuzycznej z nut-
ka humoru. Od 4 lat realizuje
sie takze i pomagam innym be-
dacnauczycielem Spiewu. Ko-
cham muzyke, dlatego jestem
znig bardzo zwigzany.

Czytrudno jest pozyska¢
.dobry klimat" dlakultury?

®1

Matymi krokami idziemy
w strone coraz lepszych wa-
runkoéw do uzyskania ,,dobre-
go klimatu”. Nasz kraj ma nie-
stety taka dziwna mentalnosc,
ktéra polega na docenianiu
kultury w wiekszosci tylko
wtedy, gdy jest darmowa. Wie-
lu osobom nadal ciezko jest
wesprzec sztuke w sytuacji,
kiedy trzeba zaptaci¢ za cos, co
na pierwszy rzut oka nie jest
namacalne. Co da sie dotkna¢
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tylko sercem, a nie ciatem. Jak
szybko ta sytuacja sie zmieni?
To w duzej mierze zalezy

od jednostek, ktore stojg ,,na
strazy” instytucji kulturalnych.

Z zegojest Panszczegolnie

dumny?

Dumny jestem przede
wszystkim z moich autorskich
utworow, ktére powstaty i na-
dal powstajg moim wiasnym
nakladem pracy. Ktére sam pi-
sze, nagrywam i upubli-
czniam. Mozna ich postuchac
na moim kanale YouTube oraz
w serwisach streamingowych.
Chce pokazac ludziom, ze upor
w dazeniu do celu poptaca.
Dumny jestem takze z wyste-
pow na jednych z najwiek-
szych polskich scen muzycz-
nych. Miedzy innymi na Sta-
dionie Narodowym, czy duzej
scenie festiwalu Pol’and’Rock.

CoPanainspirujedopracy?
Inspiruja mnie ludzie, kto-
1Zy 0siagaja sukces, ich histo-
ria. To, w jaki sposéb doszli
do celu. Inspiruje mnie muzy-
ka, inni artysci. Zycie w ogolno
pojetym tego stowa znaczeniu.

Osobowosc Roku 2019 - powiat plocki

Dsobowosc Roku 2019 - powiat piaseczyriski

Maciej Domagala

0d jak dawnazajmujeszsie

muzyka?

Muzyka towarzyszy mi
od najmtodszych lat mojego
zycia. Wystepowac zaczatem
w wieku 5-6 lat. Poczatkowo
byt to Spiew. Regularng nauke
gry na fortepianie w szkole mu-
zycznej rozpoczatem, gdy mia-
tem 71at. Teraz mam 12 lat, je-
stem uczniem klasy VI Szkoty
Mugzycznej I stopnia im. Stani-
stawa Moniuszki w Gabinie
w klasie fortepianu. Moim nau-
czycielem jest m6j wujek dr
hab. Jarostaw Domagata, zato-
zycieli dyrektor szkoty mu-
zycznej w Gabinie, pianista,
akompaniator, animator zZycia
kulturalnego, aktywnie dziata-
jacy naukowo.

Jakwyglada Twoja codzien-

nanauka, aktywnos¢?

Codzienna nauka i muzycz-
na praca tacza sie z pokonywa-
niem wiasnych barier i stabos-
ci. Oprocz szkoly muzycznej
jestem uczniem Szkoty Podsta-
wowej nr 9im. Wiadystawa Ja-
gietty w Kutnie. Mam 2 szkoty,
wiec podwojna ilos¢ obowigz-

kow. Staram sie umiejetnie
wykorzystywac czas, aby

w krotkich popotudniowych
godzinach nauczy¢ sie jak naj-
wiecej. Mieszkam w Kutnie,
do szkoty muzycznej

do Gabina dojezdzam 32 km,
ale najwazniejszy jest dla mnie
czas na cwiczenie na fortepia-
nie. Jest to konieczne codzien-
nie. Staram sie zachowac
sprawnos¢ techniczng i pamie-
ciowa wielu opracowywanych
utwordw. Prowadzi to do osiag-
niecia celu, jakim jest uzyska-
nie wysokiego poziomu gry.

CodajeCinajwiekszaradosc¢
wpracy?
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Rados¢ daje mi przede
wszystkim umiejetnoS¢ zagra-
nia kolejnych, czesto bardzo
trudnych, ale ulubionych
utworéw. Efekt muzyczny to
wynik ciezkiej pracy, wielogo-
dzinnego powtarzania. Lubie
chwile, kiedy moge zagrac¢
przed najblizszymi to,
nad czym pracuje. Kiedy wyko-
nuje utwor bardzo swobodnie,
z pelnym zaangazowaniem,
oddajgc sie muzyce.

wisku?

Jestem dzieckiem i mtodym
jeszcze uczniem. Podlegam, tak
jak moi koledzy i kolezanki, du-
Zym obcigzeniom. Jest ciezko.
Uwazam, ze iloS¢ egzaminow
i obowigzkowych przestuchan
wywiera niekorzystny wptyw
na wiele osob ksztatcacych sie
muzycznie. To zniecheca
do zajmowania sie tg dziedzing
sztuki. Zauwazalnym proble-
mem jest tez brak dobrych in-
strumentéw i sal koncerto-
wych, w ktérych mozna odpo-
wiednio zaprezentowa¢ mu-
zyke klasyczna.

Joanna Miter-Cena

Czy sajakies projekty, zkto-
rychjest Paniszczegélnie
zadowolona?

Moja praca to moja pasja
iciagle rodza sie nowe pomy-
sty na promowanie biblioteki
iczytelnictwa. Potrzebny jest
zespOl nastawiony na wspolng
realizacje danego projektu
iwtedy sa duze szanse, ze
przedsiewziecie sie powiedzie.
Jestem zadowolona z wielu
rzeczy, ktore zrealizowatam.
Bardzo bliski jest mi projekt
»Ksigzka jak lekarstwo”, ktory
polegat na czytaniu ksigzek
matym pacjentom szpitala. Je-
steSmy w trakcie realizacji pro-
jektu ,,Para buch! Ksiazka
w ruch” we wspotpracy z FRSI,
ktéry promuje ksigzki popular-
nonaukowe dla dzieci, wyko-
rzystujac dziedziny STEM.

W trakcie pandemii staramy
sie promowac ksigzki w nieco
inny sposob i powstat projekt
»Ksigzkowe Pogadanki Pieleg-
niarki”. Nagrywamy krotkie
filmiki z udziatem pielegniarki,
ktora opowiada o ciekawych
ksiazkach i przekazuje wiedze
najmtodszym odbiorcom.

Czy trudno jest pozyskac

dobry klimat” dlakultury?

Zawsze napotykamy jakie§
trudnosci na drodze do celu,
ale nie trzeba sie zniechecac.
Na szczeScie istniejg ludzie,
ktorzy dajg wsparcie, by to, co
jest naszym celem, mogto
dojsc do skutku. Bardzo lubie
stwierdzenie Martyny Wojcie-
chowskiej: ,,Niemozliwe nie
istnieje” i kiedy jest trudno, ta
mys$l dodaje mi sity, by sie nie
poddawac.
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Jakie inicjatywy spotykaja

sie z pozytywnymireakcja-

mi ludzi?

Pozytywne reakcje wzbu-
dzaja wszelkie inicjatywy,
ktére odpowiadajg na zaspo-
kojenie konkretnych potrzeb.
Doskonale sprawdzity sie or-
ganizowane w bibliotece war-
sztaty dla rodzicow dotyczace
radzenia sobie z trudnoscia-
mi wychowawczymi. Bardzo
duzym zainteresowaniem
dzieci cieszg sie zajecia
z ksiazka i towarzyszacymi jej
np. doSwiadczeniami che-
micznymi lub ciekawymi re-
kwizytami. Ogromne zainte-
resowanie wzbudzajg zapra-
szani do biblioteki autorzy
ksigzek, np. Katarzyna
Puzynska.

Jakie wyzwaniastoja
przed Pania w najblizszym
czasie?

Moje obecne wyzwanie to
praca w zespole, ktory przy-
gotowuje projekt dotyczacy
edukacji kadry dorostych
w ramach wspotpracy ponad-
narodowej. Bardzo chciata-
bym, aby ten projekt zostat
zrealizowany.
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Anna Ceberek

Plebiscyt

Czy udziat w naszym plebi-
scycie byt dla Pani zasko-
czeniem?

Tak, byt dla mnie zasko-
czeniem. Nie spodziewatam
sie nominacji i tego, ze tak
wiele os6b odda na mnie
swoje glosy. Za wszystkie
bardzo dziekuje.

Co zadecydowato o nomi-

nagcji?

Przypuszczam, Ze moje
dotychczasowe osiagniecia,
promowanie kultury kur-
piowskiej, a w szczegdlnosci
tworzenie wycinanek.

Pracuje Pani zawodowo,

wycinanki to Pani pasja

i dodatkowe zajecie. Jak to

Pani godzi?

Zawodowo pracuje jako
kontroler jakosci w firmie
produkujacej zywnos¢ - po-
zostate godziny z doby wyko-
rzystuje na sen i tworzenie
wycinanek.

Jakie ma Pani plany nadal-
sz3 dziatalnos¢?

W przysztym roku z okazji
20-lecia twoérczosci planuje
stworzyc¢ kolekcje wycina-
nek, ktére bede mogta udo-
stepniac na wystawach.

Jakie trudnosci spotyka
Pani w codziennych dziata-
niach?
Dla mnie nie ma rzeczy
trudnych i niemozliwych
do wykonania. Jedynie zbyt

szybko mijajgcy czas podczas
tworzenia wycinanek jest
nieunikniong przeszkoda.

Co daje satysfakcje i nape-

dza do dziatania?

To radoS¢ osob, ktore
otrzymujg moje prace, mite
stowa odnoszace sie do mo-
jego talentu, uznanie wsréd
zacnych ludzi, powod do du-
my moich bliskich.
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Jakub Chocholski

Plebiscyt

Jak ocenia Pan plebiscyt
Osobowos¢ Roku i swoj
udziaf?

Plebiscyt Osobowos¢ Roku
to bardzo ciekawa inicjatywa.
Dzieki niej mozna dowiedzie¢
sie 0 osobach, ktore pracujg
iangazujg sie w danych dzie-
dzinach. Jest to tez forma do-
cenienia ciezkiej pracy. Nomi-
nacja w kategorii Osobowos¢
Roku Kultura 2019 byta dla
mnie ogromnym zaskocze-
niem oraz wyr6znieniem. Nie
spodziewatem sie zdobycia te-
go tytuhu. Bardzo dziekuje
wszystkim, ktorzy oddali
na mnie swoj glos.

Czymzajmuje sie Pannaco

dzien? Skad takiwybor?.

Obecnie prowadze Studio
TancaLaFlaca. Jestem tance-
rzem oraz instruktorem. Sta-
ram sie wzbudza¢ pasje do tan-
caw mtodych ludziachiuka-
zywac im wiele pozytywnych
jego aspektow. Ukonczytem
psychologie kliniczng na Uni-
wersytecie SWPS w Warszawie
oraz choreoterapie w edukacji

na Akademii Humanistyczno-
Ekonomicznej w Eodzi. W tym
momencie taniec pochtonat
mnie w catoSci. Kocham ta-
niec, to moja pasja.

Czy trudnojest pozyskac

wdobry klimat” dlakultury?

Trudno powiedziec, to zale-
Zy... MySle, Ze dobry klimat za-
lezy od nasiinnych ludzi. Kaz-
dy rodzaj sztuki powinien 13-
czyC ludzi, a nie dzieli¢. Naj-
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wazniejszy jest szacunek wo-
bec drugiego cztowieka i ak-
ceptacja go takim, jakim jest.
Wtedy klimat tworzy sie wrecz
wspaniaty.

Zczegojest Panszczegoinie

dumny?

Jestem dumny przede
wszystkim ze swoich podo-
piecznych, zich pracy, zaanga-
zowania, postepow, ich rozwo-
ju oraz sukcesow.

Nad jakimi projektami aktu-

alnie Pan pracuje?

Obecna sytuacja nie pozwa-
la na zbytnie planowanie cze-
gokolwiek. Na pewno chciat-
bym dokonczy¢ prace
nad spektaklem tanecznym,
atakze moéc wyjechac z grupa-
mi na mistrzostwa Swiata.

CoPanainspirujedopracy?

Moja najwieksza inspiracja
sa podréze. Poznawanie no-
wych miejsc, ludzi, uczenie sie
od lepszych, starszych oraz
bardziej dosSwiadczonych cho-
reograféw. Uwielbiam diugie,
samotne spacery posrod piek-
nych krajobrazéw natury.

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat ciechanowski

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat kozienicki

Fukasz Juszkiewicz

Plebiscyt

Czym byt dlaPanaudziat

w naszym plebiscycie?

To byto dla mnie zupeknie
nowe doSwiadczenie. Nie
spodziewalem sie takiego
odzewu. Nie ukrywam, ze by-
to mi bardzo mito obserwo-
wac coraz to wieksza liczbe
gloséw na moim koncie.

0djak dawna zajmuje sie

Pan muzyka?

Trudno jest mi nawet
przypomniec sobie moment,
ktory mogtbym okresli¢ jako
poczatek tej dziatalnosci.

Od najmtodszych lat grywa-
tem w zespotach na gitarze
basowej, klarnecie, saksofo-
nie, instrumentach perkusyj-
nych, gitarze, nawet pianinie.
W sumie moge powiedziec,
Ze to nie do konca byl moj
wybor, to muzyka wybrata
mnie. To po prostu pasja, kto-
13 caty czas rozwijam i ktorg
zarazam moich uczniéw.

Codaje satysfakcje w co-

dziennej pracy?

Dla muzyka chyba naj-
wazniejsze jest wzbudzanie

emocji. Dla mnie réwniez
najpiekniejszym momentem
jest ogladanie tych emocji
na twarzach moich stucha-
czy. Ogromna satysfakcje
sprawia mi réwniez praca

w mojej szkole wokalnej
VOICE BY YUSH. Obserwo-
wanie rozwoju moich ucz-
nioéw, koncertowanie z nimi,
wspieranie ich wyboréw
muzycznych. Naprawde
spetniam sie w tej pracy,
moze wlasnie dlatego, Ze to
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nie jest tylko praca, to moja
pasja.

Czy sajakies projekty,
zktorych jest Pan szczegol-
nie ?

Na pewno jest takich wiele,
ale mysle, ze w tym miejscu
nalezy wspomnie¢ o projekcie
,,Duety”. Wiasnie ukazaty sie
dwie kolejne czeSci. W sumie
mamy juz trzy ptyty, na kto-
rych Spiewam wtasnie w tytu-
towych duetach ze swoimi
uczniami. W ramach promocji
organizujemy koncerty, a caty
dochéd z nich przeznaczamy
narozwdj ucznioéw szkoty i or-
ganizacje warsztatow.

Codajenajwiekszarados¢

wpracy?

Tak jak juz wspominatem -
emocje. Nie ukrywam, ze row-
niez sukcesy. Sam jestem lau-
reatem wielu festiwali i kon-
kursow, cho¢ wcigz czekam
jeszcze na to najwazniejsze
trofeum. Natomiast najwiek-
sza radoscia s3 dla mnie sukce-
sy moich uczniow. Kazdy
z nich odbieram bardzo osobis-
cieizakazdym razem jestem
ich wiernym kibicem.

Tomasz Strzelczyk

Plebiscyt

Jak ocenia Panswojudziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku?

Bardzo serdecznie dzieku-
je za te nagrode, ktora jest dla
mnie duzym zaskoczeniem
oraz wyroznieniem. Plebiscyt
Osobowos$¢ Roku to wspania-
fa inicjatywa, ktora umozli-
wia czytelnikom poznanie
wielu ciekawych osob dziata-
jacych wich regionie w r6z-
nych dziedzinach zycia. No-
minowani za$ mogg zapre-
zentowac szerszej grupie od-
biorcéw to, czym sie zajmuja
na co dzien.

Czymzajmujesie Pannaco

dzieri? Skad takiwybor?

Jestem nauczycielem sak-
sofonu w Szkole Muzycznej
Istopnia w Kozienicach, gdzie
od roku 2015 pelnie réwniez
funkcje wicedyrektora szkoty,
oraz nauczycielem w Zespole
Szkoét Muzycznych im. O. Kol-
berga w Radomiu. Od zawsze
chciatem sie dzieli¢ zdobyta
przez siebie wiedza, a zawod
nauczyciela doskonale mi to
umozliwit.

echodn o .
odoia, Eﬂiﬂﬂ'ﬁ echodnia
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Czy trudnojest pozyskac

«dobryklimat” dlakultury?

Ostatnio, tuz przed pande-
mig, dato sie zauwazyc, Ze co-
raz wiecej ludzi byto aktyw-
nych w sferze kultury i przeja-
wiato che¢ obcowania ze sztu-
ka. Mowie tu na przykladzie
kozienickiej spotecznosci,
gdzie na wydarzenia organizo-
wane przez szkolte muzyczng
bardzo czesto brakowato bile-
tow, a sala byta wypemiona
po brzegi, co byto dla nas jako
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organizatorow bardzo buduja-
ce. Mam nadzieje, ze Swiadczy
to o atrakcyjnoSci naszej oferty
koncertowej. Zapotrzebowa-
nie na kulture jest wiec duze,

a to tym bardziej motywuje

do dziatania i tworzenia no-
wych pomystow.

Z czegojest Panszczegolnie

dumny?

Jestem dumny ze swoich
uczniéw, ktoérzy robig szybkie
postepy w grze na saksofonie
istaja sie coraz bardziej Swia-
domymi muzykami.

Nad czymaktualnie Panpra-

cuje?

W tym momencie rozpo-
czynam prace nad ptyta
na saksofon solo z muzyka
Philipa Glassa, a takze koncze
pisac ,,Zbior etiud chromatycz-
nych na saksofon” dla uczniéw
szkét muzycznych Ii I stopnia

CoPanainspirujedopracy?
Inspiruja mnie ludzie, kt6-
rych na co dzien spotykam
W swojej pracy. Mam tu
na mysli calg spotecznosé
szkolna, ktéra tworzy wspa-
niaty klimat.
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Monika Stanczyk

Plebiscyt

0Od jak dawnazajmuje sie Pa-

nidzialalnoscignarzeczkul-

tury? Skad taki wybor?

Caty okres mojej pracy za-
wodowej jest zwigzany z dzia-
faniami na rzecz kultury. Jako
bibliotekarz, cztonek Stowarzy-
szenia Bibliotekarzy Polskich
animowatam lub wspétorgani-
zowatam liczne projekty, m.in.
,»Dodaj zycia dolat”. Obecnie
jako dyrektor Miejskiej Biblio-
teki Publicznej w Sierpcu orga-
nizuje odczyty, spotkania au-
torskie z cenionymi pisarzami.
Z mojej inicjatywy powstat
Klub Senior +, dzieki ktoremu
osoby starsze uczestnicza
w licznych imprezach kultural-
nych, tworza grono przyjaciot.

Codajesatysfakcje w co-

dziennejpracy?

Codzienna praca dostarcza
mi duzo satysfakcji. Biblioteka
to miejsce, gdzie spotykaja sie
dzieci, mtodziez i dorosli. Czy-
telnicy oczekuja nie tylko do-
brych ksiazek, ale ciekawych
zaje€ literackich, spotkan z au-
torami bestselleréw, dostepu

do szerokiej wiedzy. To obligu-
je mnie do dziatania i inspiruje
do nowych inicjatyw. Spotecz-
nosci matych miast majg
utrudniony dostep do kultury.
Wyznaje zasade - jesli daleko
nam do kultury, zaproSmy kul-
ture donas.

Zktérych projektéw jest Pa-

niszczegolnie zadowolona?

Projektami, ktore sprawity
mi szczegblne zadowolenie,
jest utworzenie Klubu Senior+
w Sierpcu oraz modernizacja
budynku biblioteki w ramach
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programu ,,Infrastruktura bib-
liotek 2016-2020”. Placéwka
przeszia gruntowny lifting i jest
teraz na miare XXI wieku.
Mieszkancy Sierpca beda teraz
mogli uczestniczy¢w zyciu
kulturalnym i czytelniczym

w pieknych pomieszczeniach.

Codaje najwiekszaradosc

wpracy?

Praca zludZmiidlaludzi
jest dla mnie zrédtem radosci.
Usmiech na twarzy czytelnika,
gromkie brawa na wieczorze
autorskim czy salwa dzieciece-
go Smiechu na zajeciach litera-
ckich dajg mi duzg dawke
szczescia i tyle serotoniny, ze
juz nie musze siegac po tablicz-
ke czekolady.

Co chcialby Panizmienic

wswoimsrodowisku?

Moim marzeniem jest zin-
tegrowanie spotecznosci lokal-
nej. Chciatabym, aby bibliote-
ka byta statym miejscem, gdzie
mozna nie tylko wypozyczyc
ciekawg ksigzke, ale nawigzac
nowe przyjaznie, rozwina¢ pa-
sjeimiec szeroki dostep
do kultury.

Anna Jelinska

Plebiscyt

Czy udziat w naszym plebi-
scycie bedzie mie¢ wpltyw
nato czym, naco dzienPa-
ni sie zajmuje?

Duzego wplywu na to, co
robie, mie¢ na pewno nie be-
dzie, ale powiem szczerze,
mito by¢ zauwazonym.

Czy tego typuinicjatywy,

ktére promujai pokazuja

ciekawe i pelne pasji oso-
bowosci, s potrzebne?

Dlaczego?

Mysle, ze tak. Akceptacja
spoteczenstwa jest bardzo
wazna dla kogos, kto chce co-
kolwiek zrobi¢ dobrego dla
drugiego cztowieka. Jest to
bardzo mite i na pewno moty-
wuje do dalszej pracy.

Czy sajakies projekty,
zktoérych jest Paniszcze-
golnie zadowolona?
Tak, na pewno zatozenie
teatru amatorskiego
pod nazwg Teatr nad We-
gierka, wystawienie sztuk,
jak to sie méwi, z gérnej po6t-
ki: ,,Pani Dulska przed s3-

dem” Gabrieli Zapolskiej,
gdzie promowatam wszyst-
kie pokolenia od mtodziezy
do emerytow, oraz ,,Zemsta”
Aleksandra Fredry, gdzie ak-
torami w wiekszoSci byta
mtodziez z przasnyskiego li-
ceum. Uwiecznitam to

w ksigzce pt. ,,Z poezja i tea-
trem za pan brat”, wydang
w roku 2015 przez Towarzy-
stwo Przyjaciot Ziemi
Przasnyskiej, pod ktorego
patronatem istniejemy jako
Klub Literacki Przasnik. Pa-
sje swoje realizowatam
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po godzinach, bez zadnego
fachowego przygotowania.
Z zawodu jestem technikiem
mechanikiem, a na chleb za-
rabiatam, prowadzac jedno-
osobowg dziatalnos¢ gospo-
darcza, zupelnie niezwiaza-
ng z kultura.

Czy trudno jest pozyskac

«dobry klimat” dla kultury?

Z mojego dosSwiadczenia
mysle, Ze nie jest trudno. Je-
zeli podchodzi sie z pasjg i od-
daniem, dobry klimat sam sie
maluje w pieknych barwach.

Jakie inicjatywy spotykaja

sie z pozytywnymi reakcja-

mi ludzi? Jakie s3 oczeki-

wania?

Ludzie po prostu chca sie
dobrze bawi¢. Na sama poe-
zje ludzie nie przychodza
tlumnie, ale jezeli przerywa-
na jest dobra piosenka lub
skeczem, to zainteresowanie
jest o wiele wieksze. Nasza
publicznos¢ jest wspaniata,
potrafi nasze wysitki nagra-
dzac gorgcymi brawami,
za co, korzystajac z okazji,
bardzo dziekujemy.

Osobowosc Roku 2019 - powiat puftuski

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat warszawski zachodni

Michal Kisiel

Plebiscyt

Czymzajmujesie Pannaco
dzieri? Skad taki wybor?
Zajmuje sie hotelarstwem.
Jestem dyrektorem hotelu,
w ktorym przepracowatem 30
lat, przechodzac r6zne szczeb-
le awansu zawodowego. Do-
datkowo hotel znajduje sie
w obiekcie zabytkowym,
w mieScie mojego urodzenia.
Wybér, ktérego dokonatem 30
lat temu, konczac szkote hote-
larska z mys$lg o pracy narzecz
Polonii i Polakéw zamieszkuja-
cych poza granicami kraju, stat
sie moja pasja. Stad decyzja
o tym, by zostac hotelarzem
w zabytkowym obiekcie zna-
nym pod nazwa Dom Polonii
w Puttusku.

Nad jakimi projektami aktu-

alniePan pracuje?

Aktualnie pracuje nad po-
wiekszeniem galerii obrazow,
postaci zwigzanych z dziatal-
noscia w podziemiu antyko-
munistycznym, m.in. NSZ,
ROAK, AK, WiN, czesto osoba-
mi zapomnianymi wspotczes-
nie. Obecna galeria portretow,
ktorg mozna obejrzec na zam-

kowych kruzgankach, sktada
sie z okoto 30 portretéw (ufun-
dowanych z moich prywat-
nych srodkow), co roku po-
wieksza sie o kolejne postaci

z zamieszczeniem ich krotkie-
g0 Zyciorysu, zawierajgcym
imie oraz nazwisko, pseudo-
nim wojskowy, wysokos¢ kary,
na ktora zostali skazani przez
sady komunistyczne, oraz ich
dalsze losy. Patriotyzm tych
0s6b i mitos$¢ do wolnej ojczy-
zny okupiona cierpieniami
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iwiezieniem, a czesto utratg
zycia staty sie dla mnie inspira-
cja do upamietnienia ich Zycia
idziatalnosci. Uwazam to dzia-
lanie za priorytetowe w mojej
dziatalnosci spotecznej, chciat-
bym tym dziataniem objac¢ jak
najwieksza grupe mieszkan-
cow ziemi puttuskiej, ktorzy
walczyli o niepodlegla ojczy-
zne z dwoma najezdzcami,

a po drugiej wojnie Swiatowej
byli przeSladowani przez wta-
dze PRL.

CoPanainspirujeimotywu-

jedopracy?

Do pracy spotecznej moty-
wuje mnie nasza burzliwa hi-
storia oraz obowigzek patrio-
tyczny z nig zwigzany, jak row-
niez obowigzek osoby publicz-
nej (dyrektora Domu Polonii
w Puttusku oraz radnego Rady
Miejskiej w Puttusku), petnia-
cej stuzbe na rzecz mieszkan-
cOw miasta i gminy Puttusk.
Genius loci miasta Puttusk,
iloS¢ zabytkow w mojej matej
ojczyznie, zamek, w ktorym
pracowali réwniez moi rodzi-
ce, inspiruja do coraz wieksze-
go wysitku i do stawiania sobie
coraz wyzej poprzeczki.

Janusz Zawadzki

Plebiscyt

Jak oceniaPanplebiscyt
0sobowos¢ Rokuiswoj
udzial?

Plebiscyt Osobowos¢ Roku
to ciekawa inicjatywa umozli-
wiajaca mieszkaficom wyraze-
nie swojego poparcia dla osob
nominowanych w réznych ka-
tegoriach. To spos6b na okaza-
nie uznania za prowadzong
przez nich dziatalnoS¢ narzecz
danej spotecznosci. Fakt, ze
zostatem do niego nominowa-
ny w kategorii kultura i otrzy-
matem tak wiele gtos6w po-
parcia, byt dla mnie duzym,
bardzo pozytywnym zasko-
czeniem.

Czymzajmuje sie Pannaco

dzier? Skad taki wybor?

Od kilku lat pracuje w Cen-
trum Kultury w Eomiankach.
Jestem dyrektorem tej placow-
ki od 2016 roku. Na co dzien
zajmuje sie planowaniem i or-
ganizacjg wydarzen kultural-
nych, utrzymywaniem kon-
taktow z artystami, spotkania-
mi z przedstawicielami lokal-
nych stowarzyszen i organiza-
cji oraz biezaca praca placowki.

Co mozna zmienic, by lu-
dzie chetnie angazowali sie
w dziatania kulturalne?
Moim zdaniem trzeba
wspotpracowac z roznymi
Srodowiskami i organizacja-
mi, aczy¢ pokolenia, tak kon-
struowac oferte edukacyjno-
kulturalna, zeby kazdy mogt
w niej znalezc¢ cos dla siebie,
a przede wszystkim dawac lu-
dziom przestrzen do realizacji
swoich pomystow. Najwaz-
niejsze jest po prostu utrzy-
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mywanie przyjaznych kon-
taktow zar6wno z ludZmi pra-
cujacymi w szeroko pojetej
kulturze, jak i z jej odbiorca-
mi. Od kilku lat upowszech-
niamy w naszym Centrum
Kultury hasto ,,Kultura nie
ktuje”, co oznacza po prostu,
Ze zapraszamy naszych
mieszkancow do aktywnego
uczestnictwa w kulturze.

Co Panaiinspiruje do pra-

cy?

Inspiracja s3 dla mnie lu-
dzie, ktorych spotykam na co
dzien. To oni bardzo czesto
dzielg sie ze mng swoimi po-
mystami na rézne dziatania
kulturalne, a czasem przy-
chodza z konkretnymi inicja-
tywami lub rekomenduja ja-
kie$ zajecia warsztatowe, pro-
jekty czy koncerty. Mam to
szczescie, Ze lubie ludzi, lubie
znimi rozmawiac i dziatam
w ciekawym, wymagajacym
r6znorodnych propozycji kul-
turalnych, srodowisku.

A przede wszystkim wspot-
pracuje w CK z bardzo zgra-
nym zespotem kreatywnych
ludzi, wiec w naszej pracy in-
spirujemy sie nawzajem.
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Kultura

Robert Szewczyk Kinga Rutkowska
Nominacja za: wkfad w lokalng kulture jako aktor i gitarzysta. Swoja osoba, Nominacja za: organizacje 3. 0OgéInopolskiego Festiwalu Piosenki Muzyka Otwiera
postawa i osiagnieciami medialnymi wspiera i promuje miasto Radom w cate] Dusze.

Polsce. Honorowy cztonek Stowarzyszenia Rozwoju Regionu Hussar.

Kinga Janicka

Nominacja za: trud i zaangazowanie w przygotowanie
zmtodzieza w Szkotach Specjalnych przy CKZiU w Szydtowcu
inscenizacji,Dziadow cz. II"

Nominacja za: utworzenie szkoty muzycznej oraz wieloletnia
dziafalnosc artystyczna.
dladzieciimtodziezy.

Pawet Piotr Ksionek
Nominacja za: propagowanie kultury i sztuki w lokalnej
spotecznosci oraz tworzenie nowych projektow rozwijajacych

tukasz Wnuk
Nominacjaza: stworzenie projektumuzycznego Silvers Disco Dance oraz kilku hitow
muzykidance.

Krzysztof Procajto

Nominacja za: pomyst, realizacje i kierownictwo muzyczne pro bono, atakze
zacykl koncertéw symfonicznych W Duchu Niepodlegtej - dzigkczynienie
zaniepodlegtosc”.

Dominik Nowak

wserialach, filmach ireklamach.

Dorota Koztowska Kamil Koziet
Nominacja za: staty rozwdj kultury w naszym regionie, $wieze

pomysty i organizacje licznych konkursow dla dziecii mtodziezy.

Janusz Prusinowski
Nominacja za: dziataniajako dyrektor artystyczny
warszawskiego festiwalu Wszystkie Mazurki Swiata.

Nominacja za: zaangazowanie w rozwj kultury i promocji
miastaigminy Lipsko. Uczestnik amatorskiej grupy teatralnej

Filip Guntzel

wsrod legionowskiej spotecznosci.

Otwarte drzwi", dziata przy Lipskim Centrum Kultury.

Agnieszka Ewa Bartosiak

Nominacja za: propagowanie kultury na terenie Gostynina
j organizowanie wielu wydarzeri o charakterze kulturalnym
i prospotecznym.

Sylwester Jan Druzba

Nominacja za: wielki wktad w zycie kulturalne mieszkaricow
Wegrowa oraz Liwa. Oddanie sie muzyce poprzez pigknie
prowadzone lekcje nauki gry na pianinie oraz postuge organisty.

Nominacja za: piekny gfos oraz wykorzystywanie swojego
doéwiadczenia zawodowego i scenicznego na stanowisku
dyrektora Domu Kultury, za aktywizowanie mieszkaricow.

ZofiaBaldyga

Kurpiowszczyzny.

Katarzyna,.Zabka" Miazga

Nominacja za: stworzenie miejsca dla dzieci, mtodziezy i dorostych w powiecie
biatobrzeskim umozliwiajacego rozwdj pasji i umiejetnosci tanecznych.
Organizacja czasu wolnego i przyblizanie kultury tarica.

Radostaw Mitura

Nominacja za: dziatalnos¢ chéralng z miedzynarodowymi sukcesami, organizacje
koncertéw i festiwali. Zafozenie i prowadzenie szkoty muzycznej, promocja
edukacjimuzycznej.

Natalia Jozwiak
Nominacja za: przeznaczenie obrazu swojego autorstwa na aukcje charytatywna.

Nominacja za: solidng prace na planach filmowych
i serialowych, organizacje pracy statystow i epizodystow

Nominacja za: dziatalnosc skierowang na popularyzacie bluesa

Nominacja za: pasje do edukagji, rozbudzanie zamitowania
dohistorii regionui przygotowywanie uczniéw do konkursow
i olimpiad historycznych, wiedzy o kulturze oraz historiii tradycji

Stawomir Ryniuk
Nominacja za: odkrycie miejsca powstania Koziotka Matotka
wOtwocku.

AndrzejZareba

Nominacja za: realizowanie zaje¢ edukacyjnych dla dzieci,
mtodziezy i dorostych, w tym: zajeciamuzyczne, plastyczne,
teatralne, garncarskie, szachowe i robotyki.

Agnieszka Rybarczyk

Nominagja za: realizowanie zaje¢ edukacyjnych dla dziedi,
miodziezy i dorostych, wtym: zajecia naukigry nainstrumentach
muzycznych - pianinieigitarze, zajeciawokalne, plastyczne,
teatralne, garncarskie, szachowe, robotyki.

ElzbietaSuchecka
Nominacja za: organizowanie przedstawieri dla dzieci oraz Narodowego Czytania
w powiecie.
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Dyrektor Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w Warszawie. Regularnie uczestniczy w pracach Parlamentarnego Zespotu Przyjaciot Zwierzat. Prowadzit panel w szkoleniach dotyczacych przeciwdziataniu bezdomnosci, organizowanych przez NIK.
Aktywnie dziata na rzecz lokalnej spotecznosci, ale za sprawa prowadzonych inicjatyw stat sie inspiracjq dla innych tego typu placowek w Polsce. Kilka lat temu zainicjowat popularng w stolicy akcje ,Adoptuj warszawiaka", ktdra odbywa sie do dzis.

Henryk Strzelczyk: Praca

w schronisku nauczyla mnie pokory

Imiejsce w kategorii Polityka, samorzadnoscispotecznosé lokalna. Nominacja za: determinacje i zaangazowanie w prace narzecz
bezdomnych zwierzatizapobiegania bezdomnosci. Aktywnie dziata narzeczmieszkancow SchroniskaNaPaluchu

Plebiscyt

Otrzymat Pan nominacje

w kategorii Polityka, samo-

rzadnosc i spotecznosé lo-

kalna. Czy byto todlaPana
zaskoczeniem?

Tak. Nominacja byta bar-
dzo mitym zaskoczeniem.
Ciesze sie, ze moja praca
ipraca Schroniska Na Palu-
chu w Warszawie, ktérym za-
rzadzam, zostata zauwazona
idoceniona. Jest to oczywis-
cie ogromne wyrdznienie
isygnat, ze kierunek, w kto6-
rym podazamy jako schroni-
sko dla zwierzat, jest wtasci-
wy. Z drugiej strony traktuje
ja jako zobowigzanie do tego,
by nie zwalnia¢ tempa i jesz-
cze wytrwalej pracowac
narzecz poprawy losu bez-
domnych zwierzat.

Regularnie bierze Pan
udziat wréznego rodzaju
inicjatywachnarzeczpo-
prawy losu zwierzat. Jakie
tosadziatania?

To, co wyrdznia nasze
schronisko, to fakt, ze nie tyl-
ko dbamy o dobrostan zwie-
1zat, ktore przebywaja
pod opieka naszej placowki.
Walka o poprawe losu zwie-
1zat toczy sie tez na innych
frontach. Uczestnicze w pra-
cach Parlamentarnego Zespo-
hu Przyjaciot Zwierzat, prowa-
dzitem panel w szkoleniach
dotyczacych przeciwdziata-
nia bezdomnosci, organizo-
wanych przez NIK. Dziatamy
lokalnie, ale docierajg do nas
sygnaty, Ze jesteSmy inspira-
cja takze dla innych tego typu
placéwek w Polsce. Kilka lat
temu rozpoczeliSmy akcje
»Adoptuj warszawiaka”. Re-
gularnie (pomijajac czas pan-
demii) wolontariusze z naszy-
mi psami pojawiajq sie w naj-
bardziej charakterystycznych
miejscach Warszawy. Ukoro-
nowaniem kazdego roku jest
Marsz Kundelkéw ulicami
warszawskiej Starowki.

Te akcje maja bardzo waz-

nycel...

ChcieliSmy odczarowac
wizerunek psa ze schroniska
jako niezsocjalizowanego,
nienadajacego sie do zycia

Praca jest dla mnie
pasja- Jej niewatpliwym
plusem jest to, ze

w schronisku nie ma
rutyny

Henryk Strzelczyk

I

w mieScie, pokazac, ze nie
trzeba bac sie adopcji. I to sie
udato. Zainteresowanie adop-
cjami w ostatnich latach jest
ogromne. W skali miesigca
wydajemy do adopcji Srednio
ponad 100 pséw i niemal tyle
samo kotow. Stawiamy tez

na jako$¢ adopcji. Sprawdza-

my potencjalne domy, wie-
dze i zaangazowanie ludzi,
ktorzy zglaszaja sie do nas

z zamiarem adopcji zwierze-
cia. Te sukcesy motywuja

do dalszych dziatan, caty czas
coS udoskonalamy. Przycia-
gamy coraz wiecej osob chet-
nych bezinteresownie poma-
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gac zwierzetom, bo jesteSmy
bardzo otwarci na wolonta-
riuszy. Dziatalnos¢ ponad
300-0sobowego wolontariatu
jest filarem schroniska, a oni
sami bardzo sie angazuja, bo
czuja, ze s wazni, potrzebni,
ze ich dziatania przynosza re-
alne rezultaty. Momenty, kie-
dy zwierzeta - czesto wczes-
niej nieufne, skrzywdzone -
otwieraja sie na ludzi i odjez-
dzajg do kochajacych domow,
dodajg nam skrzydet.

Cojest najtrudniejsze w tej

pracy?

Paradoksalnie w pracy
w schronisku najtrudniejsza
jest wspotpraca z ludzmi.
Schronisko to specyficzne
miejsce - s3 dobre momenty,
o ktérych wspominatem, ale
jest tez duzo stresujgcych sy-
tuacji, na co dzien spotykamy
sie przeciez z ogromenm cier-
pienia i ludzkiego okrucien-
stwa. Kiedy w gre wchodza
duze emocje, rodza sie kon-
flikty. Trzeba dbac o to, by
wszyscy pamietali, Ze jeste-
Smy tu dla zwierzat i wszyscy
mamy dobre intencje. Fru-
strujace jest tez to, ze pomi-
mo wszystkich naszych sta-
ran - dziatan edukacyjnych,
promocyjnych, akcji bezptat-
nego czipowania, ktore orga-
nizujemy, etc. - bezdomnych
zwierzat nie ubywa. Nasza
praca nigdy sie wiec nie kon-
czy.

Jakie s najlepsze momen-

ty wPanapracy?

O tych wyjatkowych mo-
mentach zwigzanych z adop-
cjami juz wspominatem. Dla
mnie, jako dyrektora, bardzo
wazne s3 tez te namacalne
sukcesy. Schronisko sie
zmienia i dostrzegaja to
wszyscy, ktorzy odwiedzaja
nas po kilku latach przerwy.
Jeszcze dwa lata temu
przed schroniskiem byty
krzakii chaszcze. Teraz,
dzieki wielkiemu wysitkowi,
mamy piekny park, z altan-
kami, drzewami, kwiatami -
miejsce, po ktérym przyjem-
nie spacerowac i psom, i lu-
dziom. Dysponujemy dobrze
wyposazonym szpitalem,
ostatnio zmodernizowane

zostaly wybiegi dla psow,
mamy na miejscu studio fo-
tograficzne, autobus

na wilasny uzytek, stuzacy
do socjalizowania psiakow.

0d jak dawna angazuje sie

Panw pomoc zwierzetom?

Pracuje w schronisku od 17
lat. To wiasnie tu, w schroni-
sku, zastatem prawie 1000
zwierzat pozostawionych sa-
mym sobie - bez wystarczaja-
cej infrastruktury, z niewy-
starczajacym personelem
inawykami pozostatymi
po fundacji uprzednio prowa-
dzacej to schronisko, z matg
namiastka doraznego wolon-
tariatu. Ten pierwszy okres
pracy w schronisku pozosta-
wit w mojej Swiadomosci po-
trzebe walki o kazda zywa
istote, o lepszy dla nich los.
Tutaj nauczytem sie pokory,
potrzeby pomagania, ale i sta-
tej, nieustajacej troski.
0Od 2015 roku kieruje schroni-
skiem samodzielnie i bez
ograniczen moge wdrazac in-
nowacyjne rozwiazania, wy-
korzystujac wiasne doswiad-
czenia, sugestie pracowni-
kéw, wolontariuszy i miesz-
kancow.

Co motywuje Panado pra-

Praca jest dla mnie pasja.
Jej niewatpliwym plusem jest
to, ze w schronisku nie ma ru-
tyny. Pomimo tylu lat pracy
ciagle sie czegos ucze, ciagle
oS sie zmienia, caty czas wy-
mys$lam nowe rozwigzania,
mam duzo pomystow. Dwa
lata temu otworzyliSmy np.
Ochote na Kota - to wyjatko-
wa filia schroniska w sercu
miasta. Ochota zostata stwo-
rzona jako modelowe kocie
mieszkanie, pelne kryjowek,
drapakéw, poteczek - sto-
wem: wszystkiego, czego kot
potrzebuje, by dobrze czuc
sie w domu. Jestem bardzo
zadowolony z tego, jak obec-
nie funkcjonuje schronisko,
ze wszystkiego, co dotych-
czas udato sie osiagnac
w ostatnich latach, ale nie
spoczywam na laurach. My-
Sle, e juz niedtugo zaskoczy-
my warszawiakow nowymi
pomystami.
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Osobowos¢ Roku 2019 - Radom

Adam Bielan. Za sukcesy w Polsce i Europie

Plebiscyt

Drugie miejsce w plebiscycie

Kariera polityczna
W wieku 23 lat byt zaangazo-
wany w dziatalnos¢ Akcji Wy-

mentu Europejskiego oraz wice-
przewodniczacym  delegacji
do Wspdlnego Zgromadzenia

Osobowos¢ Roku 2019, katego- borczej Solidarnos¢. Zostatnaj-  Parlamentarnego Panstw Afry-
ria Polityka, samorzadnos¢ mtodszym postem na Sejm III ki, Karaibow i regionu Pacyfiku
i spotecznosé¢ lokalna nalezy kadencji. Pracowal w Komisji z Unig Europejska. Pracowat
do Adama Bielana. Europoset Spraw Zagranicznych. Jako wKomisjiSpraw Zagranicznych,
otrzymat nominacje ,,za wielki cztonek Prawa i Sprawiedli- Komisji Rozwoju Regionalnego
sukces w wyborach do Parla- wosci w 2001 roku ponownie  oraz Komisji Rynku Wewnetrz-

mentu Europejskiegoiza dzia-
fania, ktore doprowadzity
do przejecia radomskiego lot-
niska przez spotke Porty Lotni-
cze”. Jego dziatania zostaty do-
cenione przez spotecznosc.
Warto dodac, ze w wyborach

uzyskatmandat poselski. Zasia-
dat w sejmowej Komisji Euro-
pejskiej. 0d 2001 roku przez de-
kade petnit funkcje rzecznika
prasowego partii. Od 2003 roku
sprawowat funkcje obserwa-
tora Sejmu w Parlamencie Eu-

negoiOchrony Konsumentow.

W 2009T. ponownie uzyskat
mandat posta do Parlamentu
Europejskiego. Wspottworzyt
grupe Europejskich Konserwa-
tystow i Reformatoréw, ktorej
zostat wiceprzewodniczacym.

do Parlamentu Europejskiego ropejskim. Adam Bielan, jedynka Prawa
uzyskat w mazowieckim W 2004 roku w pierwszych i SprawiedliwoSci w wyborach
okregu numer 5 ponad 207 ty- polskich wyborach europejskich ~ do europarlamentu 2019, zdo-
siecy gtosow. zostatwybranynapostadoPar- byl w okregu mazowieckim 207

Europosel Adam Bielan uro- lamentu Europejskiego. Przysta-  tys. gtoséw. Tym samym zdo-

dzit sie 12 wrzeSnia 1974 r.
w Gdansku. Z wyksztatcenia
jest politologiem. Swoja dziatal-
noS¢ spoteczna rozpoczat
w Niezaleznym Zrzeszeniu Stu-
dentoéw. W latach 1996-98 byt
przewodniczacym zrzeszenia.
Nastepnie od 1999 do 2000 pet-
nit funkcje wiceprzewodnicza-
cego miedzynarodowej organi-
zacji studenckiej European
Democrat Students.

i

“

N

pit do grupy Unii na rzecz Eu-
ropy Narodow (UEN).

Byl pomystodawca powota-
nia Kota Polskiego zrzeszaja-
cego wszystkich polskich
europostow. Trzy lata pozniej
zostat wiceprzewodniczacym
Parlamentu Europejskiego.

0Od roku 2007 do 2009 pehnit
funkcje przewodniczacego pol-
skiej delegaciji. Byt rowniez wi-
ceprzewodniczacym  Parla-

byt mandat europosta na ka-
dencje 2019-2024.

Order za zastugi dla Ukrainy
Europoset zostat odznaczony
Orderem za zastugi przyznawa-
nym za dziatalno$¢ na rzecz
Ukrainy. Portal www.MEPran-
king.eu uznat Adama Bielana
za najaktywniejszego polskiego
europosta w kadencji 2009-
2014.

Osohowos¢ Roku 2019 - Konstancin-Jeziorna

Bozena Wierzbicka. Pomoc kombatantom

Plebiscyt

Otrzymata Pani nomina-
cje w kategorii Polityka,
samorzadnos¢ i spotecz-
nos¢ lokalna. Czy byto to
dla Pani zaskoczeniem?
Oczywiscie nominacja
w plebiscycie Osobowosc
Roku 2019 byta dla mnie mi-
13 niespodzianka oraz po-
twierdzeniem, Ze w gminie

Kombatanci ze Wschodu to
Polacy, zestancy tagrow, Sy-
biru i wiezniowie polityczni.
Zostali oni na swojej ziemi,
ziemi swoich ojcoéw i dzia-
déw. To dzieki nim jest mo-
wa polska, wiara w Boga
itradycja. Do Konstancina
przyjezdzaja nie jak kuracju-
sze, goscie, przyjezdzaja jak
rodzinai tak sg traktowani.
Sa szczesliwi, Ze moga ro-

prawnym. Wsrod nich jest
whpisanie szpitala i dwoch lo-
kalnych przychodni jako
przyjaznych kombatantom.
Audyty przychodni na tere-
nach wiejskich i kolejne
dziatania doprowadzity

do tego, ze sg one przyjazne
i dostosowane do po-

trzeb pacjentow niepetnos-
prawnych.

Jakie s najtrudniejsze

momenty w Pani pracy?

Jak w kazdej pracy s3 mo-
menty bardzo trudne. Jed-
nak jak kazdy radny staram
sie te trudne sprawy szybko
i dobrze rozwigzywaé. Moze
niekoniecznie sama, ale cze-
sto z catym zespotem rad-
nych.

Czy od zawsze chciata sie

Konstancin-Jeziorna nie je- zmawiac po polsku, chodzi¢ Jak wyglada codzienna Pani zajmowac polityka?
stem osoba anonimowa. do koSciota i sie leczy¢. Po- pracaradnej? Prosze powiedziec,
Udzial w plebiscycie jest wy- byt jest dla nich taka piekng W swojej pracy i dziatal- od czego wszystko sie za-
roznieniem i docenieniem chwilg wich zyciu, po zsyt- nosSci daze do sprawnie dzia- czeto?

mojej dotychczasowej pracy.

Nominacja jest za: aktyw-

kach, tagrach, wiezieniach
oraz represjach wobec nich
iich rodzin.

fajacego systemu opieki
zdrowotnej i pomocy spo-
tecznej, w ktorym pacjent

Jestem konstancinianka
z dziada pradziada - poko-
leniowa. Wychowatam sie

ne dziatanianarzeczlo- traktowany jest z szacun- w domu o tradycjach pa-
kalnej spotecznoscii wia- To nie wszystko. Organi- kiem, jak réwniez dbatosé triotycznych. Doskonale
czanie sie w akcje spo- zuje Pani takze wiele akgji o godne zycie emerytow, wiem, co trzeba zrobié

teczne. Co to za dziatania?

Sa to dziatania m.in. w uz-
drowisku Konstancin-Zdrdj,
jako dyrektor do spraw kom-
batantéw. Przez okres 15 lat
zorganizowatam w sumie
187 turnusow leczniczych
irehabilitacyjnych dla kom-
batantow z Biatorusi, Litwy,
Ukrainy, ale rowniez z Polski.
S3 to Sybiracy, Eagiernicy,
Powstancy Warszawscy.

i prowadzi wazne inicjaty-

wy. Jakie?

Organizuje rowniez cy-
kliczne akcje pomocowe po-
legajace na zbidrce paczek
Swigtecznych wtasnie dla
tych kombatantow ze
Wschodu. Dla spotecznosci
lokalnej podejmuje coraz to
nowe inicjatywy majgce
na celu utatwienie zycia oso-
bom starszym i niepetnos-
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rencistow i kombatantow.

Co najbardziej lubi Pani

W swojej pracy?

Bez watpienia najbardziej
lubie satysfakcje z rady lub
pomocy, jakiej udzielam
osobie, ktora sie do mnie
zwrocita. Wazne jest dla
mnie zadowolenie i mozli-
woS$¢ niesienia pomocy in-
nym potrzebujacym.

w gminie Konstancin-Je-
ziorna, by mieszkancom
statym i tym, ktorzy osied-
laja sie na naszym terenie,
zyto sie dobrze. Jakie s
priorytety, by Uzdrowisko
Konstancin-Zdr6j z ponad
100-letnimi tradycjami nie
stracito statusu uzdrowi-
ska. Jest ono przeciez jedy-
nym uzdrowiskiem na Ma-
ZOWSZU.



26

Polityka, samorzgdnoscispotecznosc lokalna
Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat lipski

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat sierpecki

Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

Jarostaw Perzynski

Plebiscyt

Jest Panburmistrzem
Sierpca. Ktérezezmian
wmieécieuwaza Panzanaj-
lepsze?

Uwazam, ze wszystkie
zmiany, ktére zachodza wna-
szym miescie, sg sukcesem.
Miasto odzyto. Widac to cho-
ciazby winfrastrukturze dro-
gowej. ZbudowaliSmy kilome-
try drégichodnikéw, co prze-
ktada sie na estetyke Sierpca,
ale przede wszystkim na kom-
fort Zycia mieszkancéw. Acz-
kolwiek musze przyznac, ze
duzym sukcesem byta budowa
nowoczesnego stadionu, ktory
przez lata byt w optakanym
stanie. Teraz jest jednym z naj-
fadniejszych obiektow sporto-
wych wregionie.

A coPanuwazazanajwiek-

szy sukces?

Zanajwiekszy sukces, swoj
oraz osob zaangazowanych
wto przedsiewziecie, uwazam
»sprowadzenie” do Sierpca
duzego inwestora, dzieki cze-
mu powstanie wnaszym mies-
cie ponad czterysta miejsc pra-

cy. Tobedzie duzy impuls
do dalszego rozwoju miasta.

Czy bycie politykiemtoPana

marzenie zdzieciristwa?

Wyb6r na stanowisko bur-
mistrza byt spelieniem moje-
go licealnego marzenia. Nie
uwazam sie jednak za stricte
polityka, a za przedstawiciela
mieszkancow Sierpca. Zaczy-
natem od wilasnego, dobrze
prosperujgcego biznesu w sto-
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licy. Po wielu latach wrocitem
do rodzinnego miasta z pomy-
stami na zmiany. Chciatem od-
mienic to miasto, pokazac jego
najlepsze strony i przywrocic
dawny jego blask. Aktualnie
piastuje ten urzad drugg ka-
dencjeiwidze, jak nasze mia-
sto sie zmienito.

Jakie cechy powinien posia-

dac dobry samorzadowiec?

Dobry samorzadowiec po-
lityk powinien by¢ rowniez
dobrym managerem, ktory
potrafi racjonalnie zarzadzac
zasobami, jakie posiada. Waz-
ng cechg jest wytrwatos¢
ikonsekwentno$¢. Samorza-
dowcy czesto musza walczy¢
o Srodki dla swoich miast.

CzymbytdlaPanaudziat

w plebiscycie Osobowos¢

Roku2019?

Duzym wyréznieniemido-
cenieniem tego, co robie zin-
nymi. Bardzo dziekuje za no-
minacje i oddane na mnie gto-
sy. Praca samorzadowca nie
zawsze jest tatwa, ale najwiek-
szg nagroda jest zadowolenie
mieszkancow.

Stawomir Smieciuch

Plebiscyt

Czymzajmuje sie Pannaco

dzier?

Z samorzadem zwigzany je-
stem od 1998 roku. Bytem rad-
nym gminnym, radnym po-
wiatowym, a obecnie na lata
2018 - 2023 zostatem wybrany
na Staroste Powiatu Lipskiego.
Jestem mieszkancem teren6w
wiejskich, wiec na co dzien zaj-
muje sie wszystkim co zwigza-
ne jest z Zyciem na wsi.

Od trzydziestu lat jestem nau-
czycielem i to szkota nadawata
ton mojemu zyciu. Potem
dziatalnoS¢ samorzadowa. Po-
nadto, bardzo lubie ksigzke,
turystykeisport.

Sportjest Panuszczegolnie

bliski...

Cho¢ nigdy nie uprawiatem
sportu zawodowo, to zawsze
w co$ gratem: w szkole Sred-
niej w pitke siatkowa i tenisa
stotowego - mieliSmy swoja
druzyne w internacie przez
pieclatijezdziliSmy nar6zne
zawody. Natomiast na stu-
diach w pitke nozng halowa.
Ostatnie lata to rowniez zaba-

wa w sport w Stowarzyszeniu
»OLD - BOYS LIPSKO” i gra
w pitke nozna.

Cojest najwigkszymwyzwa-

niemw pracy polityka?

W pracy polityka - a raczej
samorzadowca, cho¢ to doty-
czy obu pozioméw, uwazam
Ze najwiekszym wyzwaniem
jest czynienie dobra dla ogétu
mieszkancow. Jest to po prostu
stuzba publiczna. Skad sie to
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umnie wzieto? Mysle, Ze har-
cerstwo, na ktérym sie wycho-
watem, uksztaltowato we
mnie te umiejetnos¢ dzielenia
sie sobg z innymi.

Czy nominagado plebiscytu
byladlaPanazaskocze-
niem?

Nominacjg bytem bardzo
zaskoczony. Po pierwsze tym,
ze dopiero zaczatem pemic
funkcje starosty, a juz zostatem
zauwazony. By¢ moze to zastu-
gam.in. tego, Ze juz w pierw-
szym roku udato nam sie, jako
Radzie Powiatu, zrealizowac
inwestycje i zwiekszyc¢ budzet
o ponad min. zt.

Codaje Panunajwiekszara-

dos¢w pracy?

Najwiekszg rados¢ z tego co
robie daje mi mnéstwo rzeczy:
chociazby sktadane i realizo-
wane projekty inwestycyjne.
Szczegblnie, ze jest to akcep-
towane przez wszystkich rad-
nych. Musze przyznag, Ze naj-
bardziej ciesze sie z tego, iz
naszg stuzba pomagamy lu-
dziom wich codziennym Zy-
ciu.

Osobowosc Roku 2019 - powiat plocki

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat ostrowski

Jakub Ziotkowski

Plebiscyt

Co uwaza Pan za swoj suk-

ces zawodowy?

Zarowno swoich dziatan,
jakiich efektow nie traktuje
jako sukces. Natomiast bar-
dzo ciesze sie, kiedy cos po-
zytywnego uda sie zrobic.
Cos z czego cieszg sie miesz-
kancy. To daje mi wielka ra-
dosc i satysfakcje.

Dlaczego postanowit Pan

pracowac jako polityk?

Nie jestem politykiem.
Swoja prace w Radzie Miasta
i Gminy Gabin traktuje jako
dziatalnos¢ spoteczna, ktéra
ukierunkowana jest wytacz-
nie na mieszkafncow. Moim
zdaniem w samorzadzie lo-
kalnym nie powinno by¢
miejsca dla polityki. Nieste-
ty czesto tak sie zdarza.
Uwazam Ze, wszysCy powin-
niSmy dziata¢ dla idei - po-
nad podziatami.

Jakie cechy s3, Pana zda-
niem, kluczowe w tym,
czym sie Pan zajmuje?
Wedtug mnie najwazniej-
szg cecha radnego powinna

by¢ umiejetnos¢ stuchania
mieszkancéw. To on jest po-
Srednikiem miedzy spotecz-
noscig lokalna, a wtadzami
gminy czy miasta. Ponadto,
bardzo wazna jest rozmowa
z mieszkancami. Nie mozna
pojawiac sie tylko w kampa-
nii wyborczej, a pdzniej zni-
kac. Kolejng bardzo wazna
cecha jest upor i dazenie

do zamierzonych celow.
Czesto jest tak, ze po drodze
spotykamy rézne przeciw-
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nosci lub gtosy zniechecaja-
ce nas do okreslonych dzia-
tan. Warto wtedy postawic
na swoim, oczywiscie jesli
jest to zgodne z tym, czego
oczekuja mieszkancy. Mysle,
Ze warto miec takze duzo
empatii i zrozumienia.

Czy czuje sie Pan wyroz-

niony dzieki nominacji

w plebiscycie?

Przyznam, Ze pojawienie
sie mojej kandydatury
na liscie nominowanych by-
o sporym zaskoczeniem.
Nie mam pojecia, kto mnie
nominowat do plebiscytu
Osobowos¢ Roku 2019, ale
byto to bardzo mite. Wyda-
rzenia, ktore miaty miejsce
podczas gtosowania wywo-
faty wiele uSmiechu na mo-
jej twarzy. Telefony, wiado-
mosci i rozmowy z wyraza-
mi poparcia dawaty mi
za kazdym razem poczucie,
ze to co robie ma sens. Zwy-
ciestwo w plebiscycie w mo-
im powiecie traktuje jako
mobilizacje do dalszych
dziatan. Serdecznie dzieku-
jac za kazdy oddany na mnie
glos.

Agnieszka Gwardiak

Plebiscyt

Co uwaza Pani za swéj

sukces zawodowy?

Moim najwiekszym suk-
cesem zawodowym jest to,
Ze wykonuje prace, ktéra da-
je mi ogromna satysfakcje.
Dla mnie bardzo wazni sg lu-
dzie, z ktérymi pracuje. Do-
bra atmosfera w pracy, moz-
liwoSci rozwoju, podejmo-
wanie innowacyjnych dzia-
tan jest, moim zdaniem,
wazniejsze od tego, czym sie
zajmuje i jakie stanowisko
zajmuje. Jest takie powie-
dzenie, ktérym w zyciu za-
wodowym staram sie kiero-
wag, tj.: ,,Jesli robisz to, co
lubisz, to nie przepracujesz
w zyciu ani jednego dnia”.

Dlaczego postanowita Pa-
ni pracowac jako polityk?
Nie uwazam sie stricte
za polityka. Podejmuje dzia-
ania, ktore majg wpltyw
na lokalna rzeczywistos¢
i oddziatujg na lokalna spo-
tecznosc, ale stanowi to wy-
taczanie element polityki.
Staram sie do podejmowa-
nych wyzwan podchodzic¢

w sposo6b holistyczny, nie
ograniczac sie tylko do seg-
mentu, ktérym akurat sie
zajmuje. W naszym miescie
funkcjonuje kilka instytucji
samorzadowych. Wszystkie
ze sobg Swietnie wspolpra-
cuja, nawzajem sie uzupet-
niaja. Dyskutujemy, decydu-
jemy o priorytetach, szuka-
my rozwigzan, dzielimy sie
opiniami. Przez ostanie kilka
lat nasze miasto niezmiernie
szybko sie rozwija, udaje
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nam sie realizowaé inwesty-
cje, o ktorych nawet nie ma-
rzyliSmy. Mam takie poczu-
cie, ze uczestnicze w bardzo
waznym etapie rozwoju mo-
jego miasta, czyli Ostrowi
Mazowieckiej, i mam w tym
rozwoju swoj mierzalny
udziat.

Jakie cechy sa, Pani zda-

niem, kluczowe w kiero-

waniu MOPS?

Dla mnie zdecydowa-
nie kluczowa jest kreatyw-
nos$c¢. DopOKi sie rozwijam,
tworze nowe, adekwatne
do potrzeb rzeczy, podejmu-
je innowacyjne inicjatywy,
to sprawia mi to satysfakcje.
Inng niezmiernie wazna ce-
cha w mojej pracy jest umie-
jetnosc¢ stuchania ludzii em-
patia. Nalezy unikac pokusy
uktadania ludziom zycia
wedtug swojego pomystu.
Oczywiscie musimy robic¢
wszystko, zeby eliminowac
zjawiska patologiczne,
w tym uzaleznienia, ale le-
piej wskazywac droge, poka-
zywac mozliwosci i zache-
caé, niz urzadzac ludziom
zycie.



Polska
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Osobowos¢ Roku 2019 - powiat kozienicki

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna
Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat zwoleriski
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Mirostaw Putkowski

Plebiscyt

Czy pracajako zastepcabur-
mistrzajest dlaPanasaty-
sfakcjonujaca?
Oczywiscie, ze tak! Stano-
wisko, ktére obecnie sprawu-
je, daje mi wiele satysfakcji
imnéstwo radosci. Przede
wszystkim, kiedy podejmo-
wane decyzje przynosza za-
mierzony efekt. Dodatkowo
dla mnie wazna jest atmosfe-
ra w pracy, jak réwniez fakt,
ze realizuje zadania spojne
z moimi kompetencjami oraz
pasjami.

Jakasytuagazwiazana
zpracgzapadia Panu naj-
bardziej w pamiec?
Oczywiscie w naszej pa-
mieci najdtuzej zawsze pozo-
stajg sytuacje albo negatywne,
albo pozytywne. Ja wole sku-
piac sie wylgcznie na tych po-
zytywnych. Mam to szczeScie,
ze takich sytuacji w ostatnim
okresie byto wiele. Jednak nie-
zmiennie najwiecej radosci
sprawiaja mi sytuacje zwiaza-
ne ze stowem ,,dziekuje”
od mieszkancow.

Jakijest, wediug Pana, naj-

lepszy przepis nasukces?

Niezaprzeczalnie od po-
czatku mojej pracy zawodo-
wej przepisem na sukces jest
zaangazowanie, rozwoj indy-
widualny, ciezka praca, po-
Swiecenie wyznaczonym ce-
lom oraz budowanie wiasci-
wych relacji miedzyludzkich.
W dotychczasowej karierze
zawodowej duzy wptyw
na mojg osobowos¢ mieli moi
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przetozeni, ktorzy z czasem
stali sie mentorami. Toich
doSwiadczenie zawodowe
oraz rozwijanie moich kom-
petencji, czasami nawet nie-
Swiadomie dla mnie, z cza-
sem zaczeto przynosic ocze-
kiwane efekty.

Cojest najtrudniejsze w pra-

cypoiyia?

To pytanie nie powinno
byt¢ skierowane do mnie. Jako
zastepca burmistrza ds. tech-
nicznych nie czuje sie jako po-
lityk, a zdecydowanie jako
investment manager. W co-
dziennej pracy zawodowej
staram sie wypeia¢ natozo-
ne obowigzki z nalezyta sta-
rannoscia, jednak z racji pet-
nionej funkcji z definicja poli-
tyka jest wiele wspolnych
cech, np. etyka, rozwigzywa-
nie probleméw spotecznych,
realizacja zadan stuzacych
spoteczenstwu, odpowie-
dzialnos¢ za decyzje. W mojej
pracy najtrudniejsze jest pogo-
dzenie interesow réznych
grup spotecznych, znajdowa-
nie kompromisow i wtasciwe
gospodarowanie czasem.

Tomasz Adamiec

Plebiscyt
Kolejna kadencje jest Pan
wajtem gminy Policzna.
Z czego czerpie Pan naj-
wieksza rados¢ podczas
wykonywania pracy?
Podczas wykonywania
mojej pracy zdecydowanie
najwiekszg rados$¢ daje mi
zadowolenie mieszkancow
gminy Policzna. Czuje
ogromna satysfakcje, kiedy
widze uSmiech i poczucie
spelnienia na ich twarzach.

0d zawsze chciat Pan zaj-

mowac sie polityka?

Szczerze méwiac, to ja
nie zajmuje sie polityka....
Tak naprawde ograniczam
sie tylko i wytgcznie do ob-
serwacji sceny polityczne;j.
Staram sie takze z tych ob-
serwacji wyciggac odpo-
wiednie wnioski. Ponadto
skupiam sie mocno na pracy,
tak aby ludzie, z ktérymi zy-
je oraz spotykam sie na co
dzien, mieli poczucie bez-
pieczenstwa i Swiadomos¢
tego, ze zawsze i w kazdej
sytuacji moga przyjsc
do mnie po pomoc.

Spotyka sie Pan z wielo-
ma problemami miesz-
kancow. Czy wszystkie
udaje sie rozwigzac? Czy
pojawiaja sie jakies chwile
zwatpienia?

Za kazdym razem ogrom-
nie ciesze sie, kiedy zostaje
spelione czyje$ marzenie.
Podobnie, gdy uda nam sie
rozwiazac pozytywnie prob-
lemy mieszkancéw. Jest ich
wiele, dlatego trzeba liczy¢
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sie z tym, Ze nie zawsze da
sie zrobic tak, jak bysmy te-
go chcieli lub tak, jakby so-
bie tego zyczyli. Staram sie
jednak nie poddawac i caty
czas brnac do przodu. Nawet
jesli czegos nie uda sie doko-
nag, to zaczynam traktowac
to jako wyzwanie i kolejny
obszar do dziatan czy no-
wych rozwigzan.

Nie jest to tajemnica, ze
praca zludzmi bywa trud-
na. Spotykamy na swojej
drodze zaréwno osoby,
ktore s chetne do wspot-
pracy. jak réwniez tych,
ktorzy prébuja nas
demotywowac. Pan kon-
takt z mieszkarncamima
caly czas. Czy to sprawia
Panu przyjemnosc¢?

Nie da sie ukry¢, ze uwiel-
biam pracowac z ludzmi
imiec z nimi kontakt.

Na przestrzeni lat zauwazy-
tem, Ze wspolna realizacja
zadan, ale takze rozwigzywa-
nie czy pomoc w problemach
Zycia codziennego ma wiele
pluséw. Stajemy sie dla siebie
bardziej otwarci.

Osobowos¢ Roku 2019 - Ostrofeka

Dsobowosc Roku 2019 - powiat wotomiriski

Malgorzata Biedrzycka
i Monika Suchecka

Plebiscyt

Otrzymaty Panie nominacje
zapowotanie do zycia Stre-
fy Rozwoju Kobiet ,.Zwykte
-Niezwykte". Skad Panie
czerpia energie do funkcjo-
nowaniaw tym, nielatwym,
Swiecie?

Zgadza sie. Prywatnie jeste-
Smy zonami i matkami. Oby-
dwie takze jesteSmy po czter-
dziestce, Swiadome siebie
itwardo stapajace po ziemi.
Co wiecej, jesteSmy bardzo
pozytywnie nastawione
do zycia. Skad czerpiemy
energie do zycia i dziatan?
Przede wszystkim czerpiemy
ja od Boga, od siebie nawza-
jem. Ogromng ilos¢ energii do-
starczajg nam takze wszyscy
ludzie, ktorymi sie otaczamy.

Czy wedlug Parijest jakis
przepis, jakas gotoware-
cepta, ktora pozwala osiag-
na¢sukces?

Trudno powiedzie¢, czy
jest jakis przepis na sukces.
Wydaje nam sie, Ze nie ma go-
towej recepty, bo pojecie ,,suk-
ces” dla kazdego ma zupetnie
inne znaczenie, zupekie inny

wymiar. Obydwie wychodzi-
my z zatozenia, ze jesli czegos
bardzo sie pragnie, to poprzez
systematyczna prace i pozy-
tywne nastawienie wszystko
mozna osiggnaé, nawet swoje
najwieksze marzenia i cele.

Pandemiakoronawirusa
spowodowala, ze musieli-
smysie przyzwyczaic

do funkcjonowania w nowej

rzeczywistosci. Jakie majg

Panie terazmarzeniaiplany

nanajblizsza przyszios¢?

W obecnej sytuacji naszym
najwiekszym marzeniem jest
kontynuacja spotkan z kobie-
tami. Pragniemy w dalszym
ciggu sie inspirowac, dzieli¢

wiedzg i zdobytym doSwiad-
czeniem, odkrywac w sobie
ukryte talenty, pasje i mie¢
odwage podazac za naszy-

mi marzeniami i celami. Jed-
nak w obecnej sytuaciji, czyli
pandemii koronawirusa, mu-
simy dba¢ o wspdlne bezpie-
czenstwo i zdrowie. Dlatego
tez konieczne byto ogranicze-
nie naszych regularych spot-
kan i wstrzymanie dziatan.
Mamy jednak gleboka nadzie-
je, ze jesli tylko ta sytuacja sie
nieco uspokoi i wszystko na-
reszcie bedzie normalne, po-
wrocimy do naszych comie-
siecznych spotkan. Obydwie
bardzo stesknitySmy sie
zatym.

FOT. ARCHIWUM

Edyta Zbie¢

Plebiscyt

Couwaza Pani za swoj

sukces zawodowy?

Tak naprawde wszystko - ca-
13 moja Sciezke kariery, poczyna-
jac od nauczycielki, pracownika
spotki akcyjnej, poprzez inspek-
tora w urzedzie miejskim, kie-
rownika, wicewdéjta, wiceburmi-
strza i wreszcie burmistrza. To
kilka lat pracy z ludZzmi i dla lu-
dzi. To takzZe realizacja wielu in-
westydii, z ktoérych korzystaja
mieszkancy kilku gmin, gdzie
mialam okazje pracowaé. Ten
§lad, ktory zostaje ponas, jest
wazny i cenny - dla mnie réw-
niez istotna jest Swiadomos¢, ze
staralam sie zawsze mierzyc¢ sity
Na zamiary.

Dlaczego postanowita Pa-

ni pracowac jako polityk?

Chciatlam udowodni¢, Ze po-
lityk to tez zwyczajny czlowiek.
Dodatkowo, jako urzednik moze
dziataé szybko i sprawnie, uzy-
wajac do tego gtowy. Nie zalezy
mi na zadnych wptywach i pre-
stizu, bo praca na tym stanowi-
sku zawsze jest krytykowana,
anierzadko nawet wyszydzana.
Chodzac ulicami swojego mia-

sta, czesto zapominam, Ze je-
stem osobg publiczng - a miesz-
kancy, mam wrazenie, doceniajg
to, Ze jestem zwykig osoba,

do ktérej zawsze mozna podejs¢
izamienic kilka stow. Wykonuje
SWoja prace najlepiej jak potra-
fie, bo wiem, Ze kiedys historia

FOT. ARCHIWUM

mnie oceni. Chciatabym, Zeby ta
ocena byla pozytywna.

Jakie cechy s3 Pani zda-
niem kluczowe w tym,
czym sie Pani zajmuje?
Jest kilka takich kluczowych
cech. Na pewno obiektywizm,
pragmatyzm, ale takze spra-
wiedliwo$¢ w ocenie zdarzen
iludzi. Empatia rtéwniez jest nie-
zwykle wazna, bo w koricu to
przede wszystkim praca z ludz-
mi i warto, jak to sie méwi, cza-
sem ,wej$¢ w czyjes buty”, zeby
zrozumie¢ sytuacje. Trzeba tez
wiedzied, co sie robiio czym sie
moéwi - czyli, krétko mowiac,
mie¢ wiedze i kompetencje.

Czy czuje sie Pani wyroz-
niona dzieki nominacji
w plebiscycie?
OczywiScie, ze czuje sie wy-
rézniona dzieki nominacji
do plebiscytu Osobowo$¢ Roku
2019. Kto$ na mnie postawit,
kto$ mnie lubi, kto$ szanuje mo-
ja prace i wysitek, docenia to, co
robie. To niezwykle mite mie¢
$wiadomos¢, ze mam wokoét sie-
bie wspierajacych i szczerych lu-
dzi. W tym miejscu bardzo im
wszystkim dziekuje.
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Polityka, samorzgdnoscispotecznosc lokalna
Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat ploriski

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat otwocki

Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

Krzysztof Klosek

Plebiscyt

CouwazaPanzaswojsukces

zawodowy?

Wydaje mi sie, Ze jest on
jeszcze przede mng i czeka
mnie duzo ciezkiej pracy. Na-
tomiast cieszy mnie fakt, iz
mam wokét siebie wielu kom-
petentnych wspotpracowni-
kow, dzieki ktérym moge
zmieniac urzad. Dowodem
skuteczno$ci wprowadzonych
zmian sg dane - w potowie ro-
ku przeprowadzitem analize
efektywnosci pracy. Wiekszos¢
prowadzonych przeze mnie
wydziatow obstuguje wiecej
interesantéw niz w analogicz-
nym okresie ubiegtego roku
przy jednoczesnym skroceniu
czasu ich obstugi. W niekto-
rych wydziatach, miedzy inny-
mi dzieki cyfryzacji, petenci
czekaja nawet dwa razy krocej
na zakonczenie spraw. Lubie
powtarzad, ze przyjazny urzad
- tonowoczesny urzad.

Dlaczego postanowitPan

pracowacjako polityk?

Trudno mi nazywac siebie
politykiem. Potraktowatem

-

&
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prace wicestarosty jako mozli-
wos¢ przekazania i rozszerze-
nia swoich kompetencji
managerskich i wdrazania roz-
wigzan, ktére znam z prywat-
nych firm. Jako wieloletni pe-
tent urzedéw znam dobrze po-
trzeby mieszkancow i wiem,
Ze najwazniejsze jest szybkie,
Tatwe zatatwianie spraw, bez
zbednych formalnosci. Arysto-
teles nazywat polityke rodza-
jem sztuki rzgdzenia nastawio-
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nej na dobro wspdlne. I tylko
w tym kontekScie moge uznac
siebie za polityka. Staram sie
byc¢ blisko ludzi i konkretnych
spraw.

Jakie cechy sa Panazdaniem
kluczowe w byciu
wicestarosty?

Oprocz tzw. kompetencji
twardych, ktore sg Scisle zwia-
zane zZ wiedzg merytoryczna,
za istotne uwazam rowniez
umiejetnosci interpersonalne:
zdolnos¢ przekonywania, mo-
tywowania i pracy zespotowe;j.
To wiasnie umiejetnosé budo-
wania relacji w zespole i two-
rzenie atmosfery do dobrej
wspolpracy uwazam za naj-
wazniejsza kompetencje.

Czy czuje sie Panwyroéznio-
ny dzieki nominacji w plebi-
scydie?

Nominacje odbieram jako
forme docenienia zaréwno
pracy mojej, jak i ludzi, z ktory-
mi podejmuje codzienne wyz-
wania. Moja praca bez zaanga-
zowania wszystkich kierowni-
koéw, dyrektoréw oraz pracow-
nikow nie przyniostaby efektu.

Elzbieta WiSniewska

Plebiscyt

Couwaza Panizaswéjsuk-

ceszawodowy?

Nie prowadze osobistego
rankingu i nie rozpatruje suk-
cesu w takich kategoriach. Je-
stem cztowiekiem dziatania.
Stawiam sobie cele, planuje
iwdrazam pomysty do realiza-
Cji. Tak byto, kiedy petitam
funkcje dyrektora Miejskiego
Centrum Kultury w Plonisku.
Tak jest i teraz, kiedy jako sta-
rosta mam wiele planéw. Chce
miedzy innymi wprowadzi¢
Centrum Aktywnosci i Ustug
Spotecznych - CAUS. To miej-
sce bedzie siedzibg powiato-
wych instytucji oraz przestrze-
nig przyjazng dla organizacji
pozarzadowych czy sp6tdziel-
ni socjalnych.

Dlaczego postanowita Pani

pracowacjako polityk?

Kluczowe znaczenie ma dla
mnie wptyw na otaczajgca rze-
czywistoS¢ i mozliwoS¢ wpro-
wadzania zmian, stuzacych
polepszeniu jakosci ustug dla
mieszkancow powiatu. Jako
dziennikarka od zawsze intere-

sowatam sie zyciem spotecz-
nymibytam (nadal jestem) ak-
tywng obywatelka w lokalnej
spotecznosci. Ciesze sie, ze zo-
statam starosta, posiadajgc ba-
gaz wezeSniejszych dosSwiad-
czen zawodowych, jako nau-
czycielka, dziennikarka, ale
takze przedsiebiorca-wydaw-
ca, urzednik, dyrektor MCK
oraz radna bedaca osiem lat

w opozycji. Powiat zajmuje sie
szerokim spektrum spraw. Ea-
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twiej zarzadza sie nim, majac
roznorodne doSwiadczenia za-
wodowe.

Jakie cechy sgkluczowe

w Panizawodzie?

Moim zdaniem kluczowe
jest: posiadanie wizji zmian,
wstuchiwanie sie w potrzeby
mieszkancow, determinacja
we wdrazaniu pomystow oraz
umiejetnos¢ zjednywania lu-
dzi wokot wspolnych spraw.

Czy czuje sie Pani wyréznio-

nadziekinominacji w plebi-

scycie?

Do plebiscytow podchodze
z dystansem, ale cieszy mnie
fakt, ze mieszkancy powiatu
zdecydowali sie nominowac
mnie do tego wyrdznienia. To
mite, ze uzyskatam najwiecej
glosow w tej kategorii. To do-
bry sygnat, ktory potwierdza,
Ze podejmowane przeze mnie
dziatania i wdrazane pomysty,
weczesniej, jako radnej powiatu
a obecnie starosty ptonskiego,
spotykaja sie ze spoteczng ak-
ceptacja. To dla mnie, jako
wtodarza powiatu, ma duze
znaczenie.

Osobowosc Roku 2019 - powiat przasnyski

Dsobowos¢ Roku 2019 - powiat garwoliriski

Beata Szczepankowska

Plebiscyt

Czy od zawsze chciata Pani

zajmowacssie polityka?

Polityke zawsze postrzega-
fam jako stuzbe dla innych, ja-
ko droge do spetniania patrio-
tyzmu w okresie pokoju, a tak-
Ze jako budowanie wspolnoty.
To obszar aktywnoSci wielu lu-
dzi. Mamy prawo, a nawet
obowigzek zajmowac sie zy-
ciem naszej zbiorowosci, by
byto ono tak zorganizowane,
zeby kazdy cztowiek mogt
znaleZ¢ wilasng czastke szczes-
cia. Tak pojmowang polityka
interesowatam sie zawsze.

Skad czerpie Panienergie

dopracy?

Podstawowym Zrédtem
kazdego sukcesu jest wiasciwy
system motywacji. Dla mnie sg
nim moi mieszkancy. Chorzele
to miasto, w ktorym sie urodzi-
tam, wychowatam, a takze
spedzitam swoje dziecinstwo
imlodosc. To wiasnie tu na-
wigzatam wiele przyjazni.
Ztym miejscem wigze rowniez
wiele pieknych wspomnien,
ktore zapadty mi w pamieci.
Pokochatam to miejsce, przy-

rode iludzi, kt6rzy obdarzajg
mnie wsparciem i pomoca.
Czutam wewnetrzna potrzebe,
by dla tej wspaniatej lokalnej
spotecznosci oddac swoja
czastke czasuisiebie. Chcia-
fam sprawié, zeby zycie w tym
pieknym zakatku Polski byto
jeszcze lepsze.

Czy czuje sie Pani spelniona

wtym, coPanirobi?

Troska o innych jest droga,
ktéra w moim przypadku pro-
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wadzi do speienia. Jestem
przede wszystkim szczesliwa,
kiedy udaje mi sie zrealizowac
moje plany i zamierzenia,

na ktore mieszkancy czekali
juz od wielu lat, ktore chronig
takze nasze naturalne Srodo-
wisko. To bardzo mnie moty-
wuje do dalszych dziatan.

Codaje Paninajwiekszara-

dos¢?

Najwiekszg radoS¢ czerpie
przede wszystkim ze zrealizo-
wanych wielu inwestycji dla
mieszkancow, ktore wywotaty
uSmiech naich twarzy i przy-
czynity sie do poprawy jakosci
oraz komfortu ich codzienne-
go zycia. Ponadto wzmocnity
ochrone Srodowiska. Z przy-
ktadéw moge wymieni¢ cho-
ciazby budowy: przedszkola,
ztobka, dwoch sal gimnastycz-
nych, placéw zabaw,
pumptracku, parkingéw, pla-
cow zieleni, chodnikéw, drog,
Sciezek rowerowych, targowi-
ska, domu strazaka, kanaliza-
¢ji, wodociagow, oczyszczalni
przydomowych czy remonty
Swietlic, szkot, monitoringu,
czujnikow powietrza, oswiet-
lenie i wiele, wiele innych.

Albina bubian

Plebiscyt

Czy pracajest dlaPanisaty-

sfakcjonujaca? )

Zdecydowanie tak. Smiato
moge powiedzie¢, ze praca
sprawia mi ogromna satysfak-
cje. Samorzadowcem jestem
od ponad trzydziestu lat. Cie-
sze sie, ze miatam mozliwos¢
wspottworzy¢ibudowaé
pilawski samorzad, bo to dzie-
ki niemu rozwija sie i ciagle
Zmienia nasze miasto i gmina.
Budujaca i satysfakcjonujgca
jest dla mnie pozytywna ocena
mojej pracy na stanowisku
burmistrza, wyrazana przez
mieszkancow w kolejnych juz
wyborach samorzadowych.

Jakasytuacjazwigzana
zpracgzapadiaPaninajbar-
dziejw pamieci?

Zawsze bede pamietac¢ mo-
ment powotania mnie na sta-
nowisko burmistrza w roku
2001, jeszcze przez Rade Miej-
ska. Podobnie wspominam
pierwsze bezposrednie wybo-
1y, w ktérych to mieszkancy
obdarzyli mnie mandatem
zaufania, wybierajac na funk-
cje burmistrza miasta i gminy

Pilawa. Pamietam takze rok,

w ktorym Polska przystapita
do Unii Europejskiej, bowiem
musieliSmy sie nauczyc¢ funk-
cjonowania w nowej rzeczywi-
stosci, dostosowac sie do niej,
imoge przyznac, ze nam sie to
udato.

Cojest dlaPaniprzepisem
nasukces?
Mysle, Ze nie ma jednego
sprawdzonego przepisu
na sukces. Jestem osobg am-
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bitna i wymagajaca. Te cechy
z catg pewnoscig s mi po-
mocne w codziennej pracy.
Wazne jest sprawne zarza-
dzanie samorzadem, umiejet-
nos¢ patrzenia daleko

przed siebie, odpowiedzialne
wyznaczanie celow i dazenie
doich realizacji z pelng Swia-
domoscia, ze z kazdym kro-
kiem moga pojawic sie prob-
lemy. Krétko méwigc - sukces
to przede wszystkim wiedza,
wizja rozwoju gminy oraz
konsekwencja w dziataniu

z dobrym zespotem wspot-
pracownikow.

Cojest najtrudniejsze w pra-

cypolityka?

Nigdy nie uwazatam siebie
za polityka. Swoja prace trak-
tuje jako wyzwanie i zobowia-
zanie, jednakze trudnoSci nie
brakuje. Przede wszystkim
trzeba odnalez¢ sie w kazdej
sytuacji, politycznej rowniez,
a to wbrew pozorom nie jest
fatwym zadaniem. Mam
Swiadomos¢, ze moje dziata-
nia podlegaja spotecznej oce-
nie mieszkancéw i niezalez-
nie od staran nigdy nie wiem,
zjakg oceng sie spotkam.



Polska
Poniedzialek, 7.09.2020

Osobowos¢ Roku 2019 - powiat gostyniriski

Polityka, samorzadnoscispotecznosc lokalna

Katarzyna Osowicz-Szewczyk

Plebiscyt

Czy obecnapracajestdiaPa-

nisatysfakcjonujaca?

Jako przewodniczaca Rady
Powiatu Gostyninskiego sta-
ram sie aktywnie uczestniczy¢
w sprawach istotnych dla na-
szego regionu. Celem i priory-
tetem Rady Powiatu jest reali-
zacja jak najwiekszej liczby in-
westycji stuzacych zrownowa-
Zonemu rozZwojowi oraz
mieszkancom powiatu. Pozy-
skujemy Srodki zewnetrzne
na realizacje szerokiej gamy
projektow. JesteSmy zaangazo-
wani w tworzenie obszaréw
bezpieczenstwa, wprowadza-
my nowinki techniczne. Z caty
pewnoscig moge stwierdzi¢, ze
praca samorzadoweca jest saty-
sfakcjonujaca.

Jakasytuacjazwiazana
zpracgzapadiaPaninajbar-
dziejwpamiec?
Najbardziej utkwita mi
w pamieci inicjatywa wybudo-
wania Domu Mocarzy. Moca-
1ze to grupa osiemdziesieciu
niepelmosprawnych podo-
piecznych Sannickiego Zespo-

tu Szkoti Placowek Specjal-
nych prowadzonych przez Sio-
stry Zmartwychwstanki. Zgod-
nie z przepisami prawa, wy-
chowankowie mogg przeby-
wac w placéwce tylko do 25 ro-
ku zycia. Po ukonczeniu 25

lat kierowani s3 do doméw.

W Mocarzu podopieczni mogg
wspolnie zy¢, mieszkacd, a tak-
ze rozwijac sie wedtug potrzeb,
ktore sg doskonale znane opie-
kunom.
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Cojest dlaPaniprzepisem

nasukces?

Przepisem na sukces s3 lu-
dzieirelacje, jakie sie z nimi
tworzy. To podejscie do drugie-
go cztowiekai pracy, sposob,
w jaki tworzy sie zespot, poz-
walaj realizowac zamierzone
celeiosiggac sukcesy. Jesli do-
tozymy do tego motywacje,
ambicje, kreatywnoscé, a takze
wytrwatoS¢ w dgzeniu do celu,
to efekt gwarantowany.

Cojestnajtrudniejszego

w pracy polityka?

Polityka to misja i zawod.
Nie jest tatwo nim by¢. Ten za-
wod czesto spotyka sie z nie-
zrozumieniem. Moim zda-
niem, w tym zawodzie powin-
ny liczy¢ sie: doSwiadczenie,
kompetencje i profesjonalizm.
Aczkolwiek na pierwszym
miejscu powinna by¢ stawiana
odpowiedzialnosc¢ za losy po-
wierzonej spotecznosci. Zatem
gdybym miata wskazad, co jest
najtrudniejsze w tej pracy, po-
wiedziatabym, Ze jest to reali-
styczne ocenianie potrzeb spo-
teczenstwa bez rezygnacji
z wlasnych przekonan.

CZYTAJ

Mocna strona

kobiet

Moda, porady plotki

stronakobiet.pl
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Andrzej Wisniewski

Nominacjazaefektywne zarzadzanie Migjsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej

wZurominie.

Jan Oleszczuk

Nominacja za walke o remont drogi w Wolce Okraglik.

FOT. ARCHIWUM

FOT. ARCHIWUM

Marek Krysztofiak

Nominacjazawalke o podwyzke ptac dla pracownikow administracjii obstugi owiaty

oraz ptockich ztobkow.

Wiktoria Nowocier
Nominacja za promowanie wartosci patriotycznych oraz utatwienie kontaktu
miodziezy z MEN.

Grazyna Pytkowska

Nominacja za dziatania dla rozwoju lokalnej spotecznosci, dobra wspotprace

zrodzicami uczniow szkoty, ktérejjest dyrektorem.
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Anna Gogét
Nominacja za zorganizowanie pierwszego festynu Dzieri Rodziny w sofectwie
Granice.
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Maciej Kowalik
Nominacja za 32-letnia stuzbe spoteczna w sotectwie Skrzeszew.

Marek Gérniaczyk
Nominacja za prace na rzecz gminy i catego powiatu oraz ogromne
zaangazowanie w pomoc potrzebujacym.
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Beata Gornicka
Nominacja za wspieranie akcji charytatywnych, organizacje spotkan i wydarzer
wszkole.
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Jarostaw Krzewiniski
Nominacja za wygrana w ogdlnopolskim konkursie Lider e-zdrowia 2019.
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Bozena Uziebto
Nominacja ogromne serce dlamfodziezy, szczegdlnie tej ze specjalnymi
potrzebamiedukacyjnymi.

Karol Tchérzewski
Nominacja za catoksztatt dziatari politycznych i samorzadowych w powiecie
siedleckim.
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Rafat Mitura
Nominacjaza pozyskanie pienigdzy na ztobeki dotacjina remont kuchniwszkotach
podstawowych.

Stawomir Kamiriski
Nominacja za wieloletnie dziatania prospoteczne oraz zaangazowanie w rozwoj
srodowiska gospodarki lokalnej.

Tomasz Matlakiewicz
Nominacjaza otwarcie pierwszego Samorzadowego Klubu Dzieciecego na terenie
gminy Przysucha.

FOT. ARCHIWUM

Magdalena Beyer
Nominacja za dziatalnos¢ na rzecz mieszkaricow powiatu pruszkowskiego
iaktywnosc.

Marcin Drzewiecki
Nominacja za determinacje w zyciu , otwartosc na drugiego cztowieka,
optymizm.

FOT. ARCHIWUM

Katarzyna Klimiuk
Nominacja za wsparcie dla senioréw i odwiedzanie doméw spokojnej starosci.

Polityka, samorzgdnoscispotecznosc lokalna

FOT. ARCHIWUM

FOT. ARCHIWUM

FOT. ARCHIWUM

Polska

FOT. ARCHIWUM

Jolanta Grudziriska
Nominacja za sprawne prowadzenie dobrze funkcjonujacej miejskiej instytucji
kultury.

Poniedzialek, 7.09.2020
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Nina Kacprzuk
Nominacjaza sumienna prace na nowym stanowisku i serce wktadane w pomoc
potrzebujacym.

FOT. ARCHIWUM

Marcin Linowski
Nominacja za szereg dziatari poprawiajacych bezpieczeristwo w gminie Gozd.

FOT. ARCHIWUM

Piotr Rawski
Nominacjazawieloptaszczyznowa dziatalnosé narzecz rozwoju regionu i aktywizacji
spotecznosci.

Michat Peksa
Nominacja za organizacje spotkania integracyjnego osob niepetnosprawnych
w gminie Czerwin.

FOT. ARCHIWUM

Jan Zalewski
Nominacja za otrzymanie Ztotego Medalu Akademii Polskiego Sukcesu
zawieloletnie osiggniecia.

FOT. ARCHIWUM

Stanistaw Strzelecki
Nominacja za cigzka prace narzecz lokalnej spotecznosci oraz zaangazowanie.

FOT. ARCHIWUM

Krzysztof Ambroziak
Nominacja za wktad w rozwoj inwestycyjny powiatu gréjeckiego w 2019 roku.
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Laureatka pierwszego miejsca w kategorii Nauka pracuje z dziecmi. Jak méwi, sukcesem dla niej jest rozpalenie w dzieciach entuzjazmu do nauki. Decyzje o uruchomieniu przedszkola podjeta, gdy po studiach nie mogta znaleic dla siebie pracy. Cie-
szy sie, ze jej zaangazowanie i praca zostaty docenione. Swoj dziatalnos¢ zaczynata od zera -, Prowadzitam grupe, sprzatatam i wykonywatam wszystkie czynnosci zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci”,

Magdalena Sternal: Pociaga mnie
odkrywanie talentow i pasji u dzieci

MagdalenaSternaljest dyrektorka izatozycielka Jezykowego Przedszkola The Academy of Smurfs oraznauczaw Szkole Podstawowejnr5
w Przasnyszu. I miejsce w kategoriiNauka. Nominacjaza: stworzenieiprowadzenie zoddaniemipelnym zaangazowaniem placowek oswiatowych

Plebiscyt

Gratuluje wygranejw ple-

biscycie Osobowos¢ Roku

w kategorii Nauka. Otrzy-

mataPaninominacje

zastworzenieiprowadze-
niezoddaniemipeinym
zaangazowaniem placé-
wek oswiatowych. Czym
byt dla Pani udziatw na-
szym plebiscycie?

Udziat w Panstwa plebi-
scycie na poczatku byt dla
mnie olbrzymim zaskocze-
niem. Z czasem poczulam ta-
ka odrobine dumy, Ze moje
zaangazowanie i ciezka praca
zostaty w ten sposéb doce-
nione. Jednym stowem, byto
to dla mnie ciekawa przygoda
wywotujaca wiele pozytyw-
nych emocji, a zarazem cieka-
wym doswiadczeniem.

Jednymz celéw naszego
plebiscytu jest pokazanie
ciekawychi pelnych pasji
osobowosci. Czesto nawet
nie wiemy, ze ktos w na-
szym otoczeniu ma ogrom-
na pasje i potrafi ja rozwi-

jac.Czy takieinicjatywy s

potrzebne?

Mysle, Ze jak najbardziej
tak. Jestem ogolnie osoba,
ktéra uwielbia wspotpraco-
wac z utalentowanymi ludz-
mi. Na co dzien szukam
do wspétpracy oséb z pasja
do wykonywanego zawodu.
Zawsze bytam za tym, zeby
wspierac talenty i pasje, wiec
jak najbardziej ten plebiscyt
ma sens i racje bytu.

Prowadzi Pani przedszko-
le. To chyba jednak nie jest
zwykly biznes. Czymrozni
sie prowadzenie przed-
szkola od prowadzeniain-
nej firmy?

Nigdy nie nazwatam swo-
jej dziatalnosci ,,biznesem”,
zaczynatam prace w placow-
ce od zera, prowadzitam gru-
pe, sprzatatam i wykonywa-
fam wszystkie czynnoSci
zwigzane z prowadzeniem
dziatalnosci - nigdy nie po-
czulam, Ze to biznes - bar-
dziej nazwatabym to praca
z pasjiirobieniem tego, co sie
kocha.

Zawsze powtarzam, ze dzieci

Sukcesem jest dla mnie
rozpalenie w dziecku
checi zgtebiania
mojego przedmiotu

Magdalena Sternal

maja podobne wyczucie co
psy do ludzi - jesli jestes do-
brym cztowiekiem i lubisz
prace z dziemi, to jest to

od razu widoczne. Ja uwa-
zam, ze wtedy sie nie pracuje,
tylko sie spemia.

To jest typowa praca nie dos¢,
ze z dzie¢mi, to rowniez z ich

rodzicami, wiec wymaga ko-
munikatywnosci, silnego po-
czucia empatii.

Skad decyzja o zatozeniu

przedszkola?

Powodem byt problem ze
znalezieniem pracy. Bytam
mtoda osobg po studiach,

FOT. ARCHIWUM

z dwoma kierunkami filolo-
gicznymi w stopniu magistra
iniestety dopadt mnie ma-
razm matego miasteczka -
brak etatow.

W tym momencie mysle, ze
tak miato sie stac. Niemniej to
byto gtownym powodem
otwarcia pierwszej z placo-
wek.

Tworzac swoje wymarzone
przedszkole, pewnie stara-
fa sie Pani zebraé odpo-
wiedni zespét. Bopraca
wychowawczato pracaze-
spotowa. Na co Pani zwraca
uwage, dobierajac wspot-
pracownikow?

Zwracam uwage na to, czy
dany cztowiek kocha to, co
robi, i wykonuje to z pasja.
Wazna jest rowniez komuni-
kacja w zespole. Stawiam
na prace z ludzmi otwartymi
na zmiany i rozwo;j.

Jaki jest profil placowki?
Nasze przedszkole jest zwane
jezykowym, wiec profil idzie
w tym kierunku. Stawiamy
na rozwoj i komunikacje oraz
na wielokulturowos¢.

Czy prowadzac przedszko-

le, ma Panijeszcze czas

nato, by uczy¢innych?

Oczywiscie. Z czasem by-
wa juz roznie, ale nadal je-
stem czynnym nauczycielem
jezyka angielskiego. Obecnie
mam zajecia w swojej klasie
VII w SP nr 5, ktora jest row-
niez naszym tworem.

Rozmawiamy w trakcie
pandemii koronawirusa.
Jak Pani przedszkole pora-
dzito sobie w tych trudnych
miesigcach?

Ograniczenie dziatania
placowek oswiatowych byto
dla nas na pewno ogromnym
szokiem. Po kilku dniach nie-
wiedzy szybko zorganizowa-
liSmy mozliwoS¢ pracy zdal-
nej oraz uruchomili$my kana-
ty komunikacji z dzie¢mi i ro-
dzicami. Bywato réznie - sa-
mi wiemy, ze przedszkole to
glownie jednostka, ktéra ma
zapewnic opieke dzieciom -
zapewnienie jej on-line grani-
czy z abstrakcja. Byto, mineto
- udato sie przetrwac bez

wiekszych uszczerbkow, wiec
Zyjemy nadzieja, Ze juz nas to
nie spotka.

Jak przedszkole dziata

w nowych warunkach?

Dziala, jak dziatato do tej
pory. ZastosowaliSmy sie
do wytycznych GIS i pracuje-
my normalnie.

Jakie wyzwaniastoja

w obecnych czasach pan-

demii przed Pani przed-

szkolem?

Nie wyobrazam sobie pra-
cy zdalnej przedszkola
na dtuzsza mete, wiec cala ta
sytuacja jest dla nas wyzwa-
niem.

Nauczanieiwychowywa-
nie dzieci to szczegélna od-
powiedzialnos¢izarazem
wyzwanie. Co Panigwtym
pociaga?

Odkrywanie talentéw i pa-
sji dzieci. Moja EQ pozwala
mina poznawanie nastrojow
maluszkow i prace z nimi
na najwyzszych obrotach.
Sukcesem jest dla mnie roz-
palenie w dziecku checi zgte-
biania mojego przedmiotu.
To sprawia mi przyjemnos¢,
jesli komus sie chce ode mnie
uczyc.

Przedszkole swojg droga, ale
mamy tez oczywiScie
nauwadze, ze dom kazdego
z dzieci jest wazny w jego
procesie wychowania. Stara-
my sie wspotpracowacizro-
dzicami wypracowywac
wspolny front.

Jakie plany zawodowe ma

Panina przysztos¢?

Wiele planéw i mysli.
Obecnie to troche trudne py-
tanie. Planuje podnies¢ swoje
kwalifikacje zawodowe
do stopnia doktora. Ukonczy¢
kilka szkolen z zakresu pracy
z dzie¢mi z zaburzeniami.
Rozwina¢ kolejng placéwke
w miare mozliwosci. Stwo-
rzy¢ miejsce do uprawiania
sportu i rekreacji dla moich
dzieci ze szkoty podstawo-
wej. Planéw i pomystow
mam tysigce, niemniej naj-
wazniejsze obecnie jest zdro-
wie i to méj plan najblizszy -
przetrwac.
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Fascynuja mnie ludzie i ich historie

Plebiscyt

Zostata Paninominowana
zabadanianad historia spo-
tecznosci zydowskiejw Plo-
ckuizwigzane ztym publi-
kadje. Odjak dawnazajmuje
sie Panita tematyka?
Od ponad 10 lat pomagam
potomkom ptockich Zydow
w badaniach genealogicznych.
To bardzo odpowiedzialna pra-
ca, ale jednoczesnie przyno-
szgca wiele wzruszen. Zanim
zmoim mezem Piotrem Da-
browskim zatozyliSmy Funda-
cje Nobiscum w 2018 roku, by-
tam zawodowo zwigzana
z Muzeum Mazowieckim
w Plocku, w ktérym m.in. zaj-
mowatam sie historig ptockich
Zydow. Dopiero jednak powo-
fanie do zycia Fundaciji
Nobiscum dato mi mozliwosé
realizacji mojej pasji, szczegol-
nie w zakresie badan genealo-
gicznych. Przywracanie pa-
mieci o ptockich Zydach jest
jednym z najwazniejszych za-
dan, jakie stawiamy przed na-
szg organizacjg. Oprocz nas
w Ptocku dziatajg tez takie oso-
by jak Monika Niedzwiecka

czy Dorota Cieslik, Roman Go-
ralski i Stowarzyszenie Syna-
goga Plocka, dzieki ktéremu
wyremontowano ptocka boz-
nice. Mam dla nich duzo sza-
cunku.

Prowadzi Panibadania, pi-
szeksigzki, warchiwach spe-
dzatyle czasu co etatowi

pracownicy tychinstytugji.
Co Pania fascynuje w odkry-
waniu nieznanych historii?
Fascynujg mnie ludzieiich
historie, Swiat, ktory bezpo-
wrotnie mingt wraz z wybu-
chem IT wojny Swiatowej. Mija-
ne codziennie miejsca, ktore
niekoniecznie sg wspaniatymi
zabytkami architektury, ale
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kryja w sobie wiele tajemnic.
Te tajemnice skrywajg sie nie
tylko w szczeg6lnym zapachu
starych kamienic czy wludz-
kich wspomnieniach (czesto
ulotnych), ale réwniez w opa-
stych ksiegach przechowywa-
nych w zbiorach panstwowych
archiwow.

Najakie trudnosciPanina-

potykaw swojej pracy?

W ostatnich miesigcach
problemem stat sie regularny
icodzienny dostep do materia-
16w archiwalnych w zwigzku
z zaistnialg sytuacja epide-
miczna.

Jest Pani historyczka, bada

dokumenty. Jakie cechy
charakterusgwtejpracy
rd

Cierpliwosé, ale tez cieka-
wosc¢iintuicja. Posiadanie zyt-
ki detektywistycznejiumiejet-
nos¢ robienia kilku rzeczy
w tym samym czasie - dotyczy
to przede wszystkim kwerend
genealogicznych.

W ostatnim czasiewydata
Pani dwie ksigzki..Plock -

miasto wielu kultur”i, Wy-

chodzaczniepamied. Zy-

dowskierodziny przedwo-

jennego Plocka".Czegoone
?

Publikacja ,Wychodzac
z niepamieci. Zydowskie rodzi-
ny przedwojennego Ptocka” to
ponad 100 fotografii doku-
mentujacych dzieje ptockich
rodzin pochodzenia zydow-
skiego wraz z warstwa teksto-
Wwa opracowana na podstawie
badan genealogicznych. Dru-
gie wydawnictwo jest konty-
nuacja przewodnika ,,Sladami
ptockich Zydéw?”, ktéry wyda-
liSmy w zesztym roku. Zostato
w nim zaprezentowanych po-
nad 30 miejsc zwigzanych z zy-
ciem i dziatalnoScig przedsta-
wicieli mniejszosci narodo-
wych i religijnych zwigzanych
z Plockiem.

Jakie emocje towarzysza

wydaniu kolejnej ksigzki?

Ten moment, kiedy jest

skoriczona, czekana czy-

telnika...

Najwieksze emocje towa-
rzysza mi podczas kreatywnej
burzy mozgow, kiedy ustala-

my nasze przyszte plany dzia-
tania i pojawiajg sie nowe po-
mysly. Ekscytujace jest oczeki-
wanie na finalny sktad publi-
kaciji, za ktory niezmiennie od-
powiada Piotr. Poniewaz nigdy
do konca nie jestem zadowolo-
naz tego, co napisze, i mam
poczucie, ze powinnam jesz-
cze popracowac, cos poprawic
czy dopisac, to uczucie ,,niedo-
sytu” towarzyszy mi zawsze
do rozpoczecia pracy nad ko-
lejnym projektem.

Jakie plany zwigzanezbada-
niamimaPaninaprzysz-
fos¢?

Praca nad nowym prze-
wodnikiem ,,Sladami Zydéw
Mazowsza”, ktory chcieliby-
Smy wydac w przysztym ro-
ku. Bedg w nim zaprezento-
wane miejsca zwigzane z hi-
storig mazowieckich Zydow,
ktore sa zlokalizowane na te-
renie powiatu gostyninskiego,
ptockiego, ptonskiego,
sierpeckiego i zurominskiego.
Priorytetem s3g dla mnie kwe-
rendy genealogiczne oraz dal-
SZy 10ZW0j strony
internetowej JewishPlock.eu.
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Staram sie faczy¢ wiedze z praktyka

Plebiscyt

Otrzymata Paninominadje
«~Zaogromngwiedzeidziele-
niesie nigzinnymi". Odjak
dawna prowadzi Pani dzia-
falnosénaukowa?

Zajmuje sie nia ,,od dzie-
cka”, najpierw jako obserwator
mozliwosci i ograniczen funk-
cjonowania os6b
z niepenosprawnoscia wielo-
raka, p6zniej badacz z kilkuna-
stoletnim stazem.

W pracach badawczych zaj-
mujesie Pani pedagogika
specjalng orazszeroko rozu-

Osoby
z niepelnosprawnoscia i ich ro-
dziny borykaja sie z wieloma
trudnoSciami na kazdym eta-
pie zycia: od dziecinstwa przez
dorostosé do starosci. Wplyw
na obszar zainteresowan ba-
dawczych miaty doSwiadcze-
nia zawodowe i osobiste.
W swojej praktyce spotkatam
wiele nieprawidtowych po-
staw wobec 0s6b
z niepelnosprawnoscig iich ro-

dzicow. Uwazam, ze istotne
jest poszukiwanie Srodkow
imetod zmierzajgcych

do zmian w tym zakresie. Nie
zawsze moga oni sami walczy¢
o swoje prawa do godnego zZy-
cia.

Najakie trudnosci czy barie-
ry napotyka Paniw swoich
badaniach?

Chodzi o dostepnos¢ terenu
badan, gotowos¢ do wspoipra-
cy w zakresie gromadzenia
materiatu empirycznego oraz
zainteresowanie ich wynikami
w kontekscie praktycznego
wykorzystania. Niejednokrot-
nie barierg jest zbytnie obcig-
Zenie nauczycieli i innych os6b
zaangazowanych w dziatal-
nos$¢ pomocowa, by mogli ak-
tywnie wspotuczestniczyc
w procesie badawczym. Ogol-
nie méwigc, bariery majg cha-
rakter indywidualny i spotecz-
ny.

Robigcbadania, piszac ksiaz-

ki czy tez pracujaczosobami

z wielorakagleboka

niepelnosprawnoscia, ob-

serwuje Pani, jak zmieniasie

podejscie spoteczenistwa

dotegosrodowiska. Czy du-
Z0-jako spoleczeristwo-
mamy jeszcze do zrobienia?
Po pierwsze to nie ,,to §ro-
dowisko”, tylko nasze Srodo-
wisko. Osoby
z niepelnosprawnoscia sa jego
integralng czeScia. Rzeczywis-
cie mozna zaobserwowac wie-
le pozytywnych zmian w po-
stawach spotecznych i rozwia-
zaniach systemowych w za-
kresie wsparcia. Jednak w tym

systemie sg nadal luki. Doty-
cz3 one dlugofalowego wspar-
ciarodzin os6b

z niepetnosprawnoscia wielo-
raka oraz os6b dorostych
umozliwiajgcego im funkcjo-
nowanie w srodowisku. Trud-
na sytuacje maja szczegdblnie
osoby, ktore nie mogg liczy¢
na wsparcie najblizszych. Bra-
kuje rozwigzan bedacych al-
ternatywa dla doméw pomo-
cy spotecznej. Potrzebna jest

=
=}
E
T
=}
-4
<
=
o
e

nadal edukacja spoteczenstwa
dotyczaca realnych proble-
mow o0sob z niepenospraw-
noscia, by obala¢ mity i nega-

tywne stereotypy.

Swoja wiedza dzielisie Pani

zestudentami.ZacooniPa-

nigcenia?

Zamoja pasje, szczerosé
idziatalnos¢ na rzecz oséb
z niepemosprawnoscia. Sta-
ram sie laczy¢ wiedze z prakty-
ka, wskazad, jak rzetelna wie-
dzairozwijanie praktycznych
umiejetnoSci pomagaja zrozu-
mie¢ te osoby. Wiele wyma-
gam od siebie, aby pokazac
studentom, jak wazne jestich
przygotowanie do zawodu.
Mysle, ze studenci dostrzegaja
tez méj pozytywny stosunek
do drugiego cztowieka, do jego
»innosci”. Waznym aspektem
oceny jest otwartos¢ na dysku-
sje i gotowos¢ do wsparcia stu-
dentéw w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Za co Pani lubi swoja prace

ze studentami?

Studenci, z ktoérymi pracu-
je, sa Swiadomi swoich ocze-
kiwan, poszukuja wiedzy spe-

cjalistycznej. Podejmujg stu-
dia, poniewaz widza ich przy-
datnos¢, sa zmotywowani. To
wyroznienie moc towarzy-
szy¢ im w drodze rozwoju
naukowego, zawodowego
iosobowego. Po prostu cenie
ich za aktywnoS¢ i gotowos¢
do wymiany pogladéw. Ich
postawa przeczy obiegowej
opinii, Ze do zawodu nauczy-
ciela przychodzi mtodziez
mato zaangazowana spotecz-
nie. Uczelnia otwiera

przed nimi nowe mozliwosci,
ktore zalezne s3 od wzajem-
nej empatii nauczyciela aka-
demickiego i studenta.

Jakie plany zawodowe ma
Pani nanajblizsza przysz-
tosé?
Prowadzenie badan
nad obecng rzeczywistoscia
edukacyjng oséb
z niepelnosprawnosSciami,
a takze rozszerzenie publika-
cji w zakresie poréwnania sy-
stemow edukacyjnych r6z-
nych panstw pozwalajacych
na wybor najwtasciwszej dro-
gi edukacyjno-terapeutycznej
w roéznych obszarach pedago-
giki specjalnej.



